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1. Problem und Aufcabenstellung:

Ende 1971/Anfang 1972 fuhrte das INSTITUT FUR JUGEND-

FORSCHUNG, Munchen, eine Gemeinschaftsuntersuchung durch:

an der s ich neben der BUNDESZENTRALE FUR GESUNDHEITLICHE

AUFKLARUNG ein Hersteller nichtaikoholischer Getrinke be-

teiligte. Die Fragen·fur die Bundeszentrale, die in Zusammen-

arbeit mit dem Institut fur Jugendforschung entwickelt wor-

den sind, bezogen sich auf verschiedene, die Bundeszentrale

aktuell interessierende Probleme und umfa.Bten zwei Drittel

des gesamten Fragebogens:

1. Arzt: Mit welchen Beschwerd.en gehen Jugendliche zum Arzt ?

Was hat der Arzt beim Arztbesuch getan (wurden Un-

tersuchungen gemacht, welche Empfehlun.gen hat er

gegeben ?)

2. Arzneimittel: Bekanntheit von spezifischen Schlaf-,. Schmerz-

Aufputsch-, Starkungs-, Beruhigungs- (und Rausch-

mil;teln). Eigenkonsum und Konsum in der Familie.

Beurteilungen von Aussagen uber den Problemberelch

"Medikation" (Medikationsbereitschaft hoch - niedrig:

3. Rauchen: Rauchverhalten der Jugendlichen:.wieviel, welche

Sorten, welche Arten werden geraucht ? Beginn des

Rauchens. Entwicklung von Rauchgewohnheiten. Fragen

zur Verminderung des Raucher-Risikos.

4. Alkohol: Konsum der Eltern, Geschwister und Eigenkonsum:

Art und Hdufigkeit.
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5. Freizeitkampagne: Bekanntheit der Aktion "MEHR SPASS IN DIE

FREIZEIT", Verstandnis der Konzeption.

1 6. Rauschmittel: Bekanntheit der Broschure der Bundeszentrale

"INFORMATIONEN ZUM DROGENPROBLEM". Wie wird sie beur-
..

teilt ? Wirkungserwartungen von Drogen. Erztehungs-

stile und Rauschmittelkonsum, Konfliktspannungen und

Rauschmitteldistanz. Eimener Konsum von RM.

7. Rolle der Frau: Faktische und ideale Rolle der Frau. Abhiingig-

keitsbeziehungen zwischen Mann und Frau. Eigenheiten

in der Rolle der Frau. Wo kann sich die Frau insbeson-

dere profilieren und entfalten ?

8. Problemhaufung: Verbreitung von besonders bedeutsamen Jugend-

j problemeh: Fehlanpassnngen und Starungen der Pers8n-

lichkeitsentwicklung. Beziehungen zur sozialen Umwelt,

Beziehungen zum Elternhaus.

Zu fast allen Problembereichen lagen der mindeszentrale zum Zeit-

punkt der Framebogenentwicklung bereits Grundlagenforschungser-

gebnisse vor. Diese Ergebnisse wurden jedoch in qualitativ und/

oder experimentell angelegten Studien erzielt und lieBen daher

nicht erkennen, wie verbreitet bestimmte Probleme waren,_ d.h.

welchen Stellenwert diese fur die Gesamtheit der Jugendlichen

oder bestimmte Gruppen innerhalb·der Gesamtheit einnehmen. Zu

einem geringeren Anteil wurden auch Fragen gestellt, die aktuell

im Zusammenhang mit der Planung oder der Erfolgskontrolle ge-

sundheitserzieherischer AufklarungsmaBnahmen interessierten.
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2.1 Stichprobe:

Befragt wurden 1.000 14- bis 25-J hrige im Bundesgebiet

und Westberlin. Nach Bereinigung der Daten waren 951 Inter-

views auswertbar. Die Reprasentanz der mehrfach geschichte-

ten Fldchen-Stichprobe wird durch das "Conring-Field-Random-

Verfahren".des Instituts fur Jugendforschung gewdhrleistet.

Der Untersuchung lagen 300 Sample-Points zugrunde.

2,2 Durchfuhrung der In.terviews:

Vor der endgiiltigen Abfassung des Fragebogens wurden einige

Probeinterviews durchgefuhrt, die Auskunft uber die LEnge

eines Interviews, uber die VerstRndlichkeit der Fragen,

uber die Bereitschaft zur Teilnahme am Interview, Fehler

in der Fragebogen-Logi·k, etc. gaben.

Die Befragten wurden uber Kontaktpersonen in den nach dem

Flachen-Random-Verfahren' ausgew8hlten Haushalten anha.rid des

sogenannten "Schwedenschlussels" bestimmt, Um Generations-

einflusse, die sich verzerrend auf die Antworten der Be-

fragten auswirken kannen, auszuschlieBen und um die Aus-

schbpfung der Stichprobe zu erh5hen, wurden nach der Kon-

zeption des Instituts fur Jugendforschung nur Jugendlj.che

im Alter zwischen 16 und 25 Jahren als Interviewer einge-

setzt. Die' Interviews fanden entweder in dem Ha :shalt, in

dem die Jugendlichen wohnten oder auBerhalb des Haushalies

statt.

2. Methodik:

t

i

.i



2.3 Interviewer-Kontrolle:

Die 300 Interviewer -wurden durch 50 Interview-Einsatz-

gruppenleiter im Alter bj.s zu 35 Jahren (Junglehrer) kon-

trolliert.

2.4 Erhebungszeitraum-:

Die Feldarbeit fand im November/Anfang Dezember 1971 statt.1

2.5 Auswertung:

Die Antworten der Befragten wurden von dan Interviewern un-

mittelbar auf Belegformblattern. markiert, sodaB bei den ge-

schlossenen Fragen eine direkte Ubertragung der Ergebnisse

auf Lochkarten m6glich wurde. Die Ergebnisse wurden nach den

demographischen Merkmalen Geschlecht, Alter, WohnortgraBe,

Nielsen-Gebiet und Berufstdtigkeit, sowi.e zum Teil nach den

qualitativen Merkmalen "Distanz zur Einnahme von Rauschmitte].n"

und "Problemhaufung" aufgegliedert. (Siehe "Erlauterungen zu

iJF 7/71 und iJF 1/72")

3. Verbale Darstellune der Ergebnisse

Eine vorlaufige Beschreibung der Ergebnisse wurde von der

Forschungsstelle JUGENDLICHE UND RANDSTANDIGE GRUPPEN
,

Rainer Wetz, Kdln, vorgenommen. Da die Befragung nach Ge -

sichtspunkten, die die Hundeszentrale besonders inter·essier-

ten, ausgerichtet war, war eine intensive Beratung der For-

schungsstelle durch Herrn Dipl.-Soz. M. Lehmann von der Bun-

deszentrale notwendig. Wir danken ihm an dieser Stelle fur

seine fruchtbare Mitarbeit und die vielen wertvollen Anre-
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gungen fur die Beschreihung und teilwdise Interpretation

der Ergebnisse.

4. Statistische Hinweise:

Bei der Darstellung der Ergebnisse muBten wir uns wegen der-

Fulle der Daten weitgehend auf wesentliche, d.h. statistisch.

signifikante Tatbestande beschranken. Neben der Chi-Quadrat-

Methode und wenigen anderen statistischen Prufverfahren wurd.e

anhand der ublichen Tabellen gepriift, ob die Dj.fferenzen zwi-

schen je 2 Hgufigketten (mit ungletchem Umfang) bet 2-seiti-

ger Fragestellung innerhalb (nicht signifikant) oder auBer-

halb (signifikant) des Zufallsbereiches von. h8chstens 5 %

liegen.
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. Erlauterungen zu IJF' 7/71.-und IJF 1/72

Mehrthemenbefragungen (reprasentativ) von Jugendlichen und$
jungen Erwachsenen im Alter von 14 bis 25 Jahren. Die Befra-

gungen wurden von jugendlichen Interviewern (bis 29 Jahre)
durchgefuhrt.

Erkldrungen der Abkurzungen:

NIELS 1+ 5

NIELS 2

-NIELS 3 A

NIELS 3 B

NIELS 4

OPIUM NEHME

OPIUM NICHT
NEHME

HASCH NEHME

HASCH NICHT
NEHME

Nielsen-Gebiete 1 und 5:
Norddeutschland und Westberlin

Nordrhein-Westfalen

Hessen, Rheinland-Pfalz, Saarland

Baden-Wurttemberg
Bayern

Frage:'
Wenn Ihnen jemand kostenlos Opium wahrend einer

Party oder auch so anbieten wiirde, wiirden Sie

es dann nehmen oder wiirden Sie es ablehnen?
Antwort:

wlirde es nehmen

wiirde es ablehnen

Frage:
Und wie ist es mit Haschisch? Kdnnten Sie sich

vorstellen, daB Sie Haschisch angenommen hatten

Antwort:
ja
nein

..
.· ·

H + M ERLBT JA=

H + M ERLBT =

NEIN

GENER KONFL

JA
GENER KONFL

NEIN

Frage:
Wie ist Ihre Ansicht: sollte die Einnahme von

Haschisch oder Marihuana gesetzlich eriaubt

werden oder sind Sie fur Beibehaltung des Ver-

botes von Haschisch und Marhuana?

Antwort:

sollte gesetzlich erlaubt werden

Verbot sollte beibehalten werden

Frage:
Sind Ihrer Ansicht nach die Meinungsunter-
schiede zwischen den Jugendlichen und Erwach-

senen so erheblich, daB man von einem Genera-

tionskonflikt sprechen kann? (Auf die Frage:
Heutzutage wird haufig davon gesprochen,  an
die Generationen der Jugendlichen und der Er-

wachsenen in wichtigen Dingen unterschiedliche.

Ansichten haben. - Wie ist Ihre Meinung dazu?

Gibt es erhebliche Meinungsunterschiede zwi-

schen den Jugendlichen und den Erwachsenen.?)
Antwort:

ja

i.
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PROBL VERST JA =

PROBL VERST NEIN

FRND FEST 1 - 4·
FRND LOCKR 1 - 4

FRND FEST 5-9
FRND LOCKR 5 -9
FRND 10 U. MEHR

FR 50
NEIN

WAHRS NICHT
VIELL MAL

.

JA, HAB

FR 60
LOWS
.MIDDL

HIGH

Frage an diejenigen Personen, die ihre eigenen
Probleme zumindest zum Teil mit anderen durch-

sprechen:
Kommt es hin und wieder vor, daB Ihre pers8nlichen
Probleme von anderen nicht verstanden werden?
Antwort:

ja, kommt vor

nein, Probleme werden verstanden

Frage A:

Eine andere Frage: Besitzen Sie einen Freundeskreis

(ja/nein)
Frage B:

Aus wieviel Personen besteht dieser Freundeskreis?

(2 Person, 2 Personen, 3 Personen, etc.)
Frage C:

Ist dies Ihrer Ansicht nach ein fester oder ein

lockerer Freundeskreis?

(fest/ locker)
fester Freundeskreis, 1 bis 4 Personen

lockerer Freundeskreis, 1 bis 4 Personen

fester Freundeskreis, 5 bas 9 Personen

lockerer Freundeskreis, 5 bis 9 Personen

Freundeskreis, bestehend aus mehr als 9 Personen

Frage:
Kannen Sie sich vorstellen, daB Sie irdendwann mal

ein Rauschmittel probieren?
Antwort:

..,

nein, auf keinen Fall
wahrscheinlich nicht

vielleicht mal

ja, werde probieren/ Hab schon mal probiert

Frage:
Hier sind eine Reihe von Problemen aufgeschrieben,
die uns von anderen· genannt .wurden. Sicher sind auc

- einige darunter, die Sie bewegen. Ihre Aufgabe ist

es, zu jeder der auf der Liste aufgeschriebenen
Aussagen anzugeben, ob die Aussagen auf Sie stark

zutreffen, etwas zutreffen oder garnicht zutreffen,

(28 Fragen zu Fehlanpassung, St6rungen der Ich-Ent-

wicklung, der Beziehungen zum Elternhaus und der

' Beziehungen zur. sozialen Umwelt. Es treffen zu:

wenig Probleme ... (erstes Quartil) Quartil)
mittleres MaB an Problmmen ... (zweites und drittes

viele Probleme ... (viertes Quartil)
... im Vergleich zur Gesamtheit der Jugendlichen.
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EINSTELLUNGEN ZUR EINNAHME VON ARZNEIMITTELN (AM)

Um einen ersten reprasentativen Uberblick uber die "Medi-

kationsbereitschaft" Jugendlicher zu bekommen, wurden von

 er Bundeszentrale einige interessierende Aspekt,e der AM-

Einnahmel ). in einer Liste von elf Statements zusammenge-

faBt. .Obwohl zu dem Zeitpunkt der ·Aussagen-Zusammenstellung

erste empirische Erfahrungen vorlagen (Expertenurteile),

ist noch vdllig unsicher, ob hierbei tatsachlich wichtige

Einstellungsdimensionen erfaBt wurden. Die hier erhaltenen

Ergebnisse sollten deshalb nicht zu der Annahme verleiten,

daB hier das gesamte Spektrum der m8glichen Einstellungs-

dimensionen erfaBt werden konnte. Vielmenr ist noch vBllig

unbekannt, wieviel Varianz des Medikationsverhaltens diese

-, Statements erklaren k6nnen. Zudem liegen keine Erfahrungen

uber Gultigkeit und Zuverlassigkeit der 11 Statements

( . Anhang, Liste 8) vor, sodaB die Ergebnisse lediglich

erste Hinweise iiber die Einstellung Jugendlicher gegen-

uber AM geben kannen.

1. Uberblick

In Schaubild 1 (siehe Seite 2) sind die Antworten der Jugend-

lichen im Alter von 14 bis 25 Jahren zusammenfassend darge-

stellt. Es zeigt sich, daB keines der 11 Statements zu mehr

als 20% zu einer eindeutigen Stellungnahme fur die Einnahme

von AM herausfordert. Dadurch ergibt sich eine recht einheit-

liche und .wenig differenzierte Meinung der Jugendlichen gegen-

uber dem AM-Konsum:

h.

1) "Arzneimittel" wird im folgenden mit "AM" abgekiirzt

.'



C

1.nur im .Notfall nehmen

1.
11.es gibt so viele AM

8.spate Nebenwirkungen

7.vorsicht,da Suchtgefahr

5.Beschwerden auskurieren i

unbedenklich,9
wenn verschrieben

6:rezeptfreie AM
sind harmlos

10:nur natiirl. Stbffe gut

4:
zur Leistung
braucht man AM

3:zwei besser als bine

2 AM schon bei geringen
Anzeichen
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Drei Viertel aller Jugendlichen meinen, AM sollte man auf

keinen Fall schon bei kleinen Anzeichen nehmen (item 2:

7.2% Ablehnung). Man sollte vielmehr sparsam mit ihnen um-

gehen. Die Meinung, zwei Tabletten k5nnten mehr als eine

nutzen, wird von 76% der Jugendlichen eindeutig abge]3hnt

(item 3)·

AM bergen zuviele Gefahren in sich, als daB man bei.jeder

Gelegenheit zu ihnen greifen k3nnte. Vielmehr sollte man

sie nur im Notfall nehmen·(item 1: 66% Zustimmung, 6% Ab-

lehnung). Die in der Liste aufgefuhrten Gerahren werden

als bedeutsam anerkannt: Nur 10% der Jugendlichen meinen

nicht, daB es zu viele AM auf dem Markt gebe, sodaB man

nicht unterscheiden kanne, welche AM gut und welche schlecht

sind (item 11: 61% Zustimmung). Nur 5% der Jugendlichen Behen

in der Tateache, daB AM unkalkulierbare Nebenwirkungen haben

kannen, kein Argument gegen die Einnahme von AM (item 8:

58% Zustimmung). Die Sucht als m5gliche Folge der Einnahme

von AM wird noch am ehesten als einewenig bedeutsame Gefahr

gesehen, die zur Vorsicht mahnt (item7: 48% Zustimmung, 40%

bedingte Zustimmung, 12% Ablehnung).

Die hier mit groBer Einmutigkeit anerkannten negativen

Aspekte einer Einnahme von AM fuhrt zu der ebenfalls ein-

mutig geauBerten Meinung der Jugendlichen, daB man gegenuber

AM vorsichtig sein sollte. Lediglich 14% der Jugendlichen

halten wenig von der Maglichkeit, Beschwerden auszukurieren

und meinen stattdessen eher, daB man sie mit AM unterdrucken

Bollte (Zustimmung: item 5: 46%). AuBerdem sehen es nur 7%

-3-
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der Jugendlichen fur vertretbar an, bei Leistungsabfall

AM zu nehmen, um in Beruf und Schule bestehen zu k5nne n

(item 4: 63% Ablehnung).

Rezeptfreineit wird nicht unbedingt als Kriterium fur die

Unbedenklichkeit von AM angesehen. Nur 12% meinen, daB AM,

die man ohne Rezept kaufen kann, harmlos seien (item 6).

50% der Jugendlichen halten diese Meinung fur eindeutig

falsch und 37% fur bedingt richtig.

Ebenso giltadie Zusammensetzung von AM aus naturlichen Sub-

stanz nicht schon als Kriterium fur die Gute van AM. Nur

9% der Jugendlichen meinen, daB nur AM, die aus naturlichen

und nichtchemischen Substanzen bestehen, gut seien. 52% der

Jugendlichen halten diese Meinung fur eindeutig falsch

(item 10).

Der Aussage "Arzneimittel kann man dann unbedenklich nehmen,

wenn sie vom Arzt verschrieben worden sind" (item 9).. wurde

nur von 40 % der Befragten uneingeschrankt zugestimmt. 41 %

stimmten ar dagegen nur bedingt zu und 19 % lehnten sie

sogar ab. D. h. selbst bei arztlicner Verordnung werden Arz-

neimittel von der Mehrzahl der Befragteh nicht als v6llig un-

bedenklich angesehen.

2,

In ihrer Gesamtheit sprechen die Ergebnisse dafur, daB die

eigenmachtige Einnahme von AM von der uberwiegenden Menrheit

der Jugendlichen auch bei Beschwerden oder verminderter

-4-
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Leistungsfahigkeit abgejhnt wird. Wahracheinlich fuhrt das Wiesen
'1

um die Gefahren, die mit der Selbstmedikation verbunden sind, zu

dieser Meinung. Inwieweit jedoch diese negative Einstellung gegen-

tiber einer eigenmachtigen Einnahme von AM tatsachlich vor der ei-

genmachtlgen Einnahme schutzen kann, ist eine empirisch noch unge-

. klarte Frage.

2. Unterschiede zwischen verschiedenen Jugendlichen Grupnen

2.1 Ubersicht

Obwohl sich e ine statistisdh nicht mehr zufallige Anzahl von sig-

nifanten Unterschiaden(Chi:Quadrat) 'twischen den Antworten zu den

einzelnen Aussagen beobachten laBt, bleibt das oben beschriebene

Gesamtbild iiber die Einstellung der Jugendlj.chen zur Einnahme von

AM erhalten. Die in Schaubild 2 aurgezeigten Unterschiede geben

al=s'o, nur Auskunft uber signifikante Einflusse verschiedener un-

abhangiger Variabler:

item

ly AM nicht

ungef.Notfall
 

8: Nebenwirk.

11: zu viele

7: Suchtig

5: auskurieren

9: verschrieb.

6: rezeptfrei

10: naturlich

4: Lei st ung

3: 2 besser

2: schon bei

Geschl.

++ = menr Zustimmung
= mehr Ablehnung

+ = weniger Zustimmung
='weniger Ablehnung

SCHAUBILD 2

Alter OrtsgrdSe.

+ ++

Beruf Problemh. ,Regionen
Hi 15 2 VA 38

  · als die Gesamtheit der Befragten

#

ml wb 14'18 21 Do Kl Gr eE kE Lo-Mi 4

++ + ++

++ + ++ + ++

++ +

++ ++ + +'
++

++ ++ + 4.

++ ++ +i

+ + ++ +
--

++ ++

++ +* +

+-1. +

+



2.2 Geschlecht:

Mannliche Jugendliche scheinen insgesamt sicherer als weibliche

Jugendliche in ihrem Urteil zu seiri, daB AM. Gefahren in sich

bergen. Sie meinen haufiger als weibliche Jugerdliche, daB man

AM nur im Notfall nehmen sollt e, da sie nicht'ungefahrlich sind

(mannlich: 71% Zustimmung, weiblich: 62% Zusti mmung) und akzep-

tieren signifikant seltener als weibliche Jugendlic he, daB AM

zur Erhaltung bzw. Steigerung der Leistungsfanigkeit in Schule

und Beru f ma nchmal unumganglich se i en. (mannlich: 5% Zustimmung,

67% Ablehnung; weiblich: 10% Zustimmung, 59% Ablehnung von item 4).

Die Zusammensetzung von AM aus natUrl ichen Substanzen ist fur

mannliche Jugendliche auBerdem seltener als fur weibliche Jugend-

liche ein Kriterium fiir die Gute von AM (item 10: miinnliche: 57%,

weiblich: 45% Ablehnung).

'Insgesamt scheinen mannliche Jugendliche also kritischer als

weibliche Jugendliche gegenii.ber AM zu sein,  zumindest was di-.

.nige Aussagen engeht.

2.3 Alter:

Mit zunehmendem Alter verfestigtsich eine kritische und ab-

lehnendere Einstellung gegeniiber der Einnahme von AM. Wahrend

noch ·bei d.en 14- bis 17-jahrigen die Bereitschaft, AM auch in ·

nicht dringenden Fallen zu nehmen, besonders hoch zu sein scheint,

haben 18- bis 20-jahrige eine kritischere Einstellung und schei-

nen vorsichtiger.gegenuber AM zu sein. Die uber 20-jahrigen da-

gegen haben eine eindeutig festere und sicherere ablehnende

Haltung gegenliber AM. Diese wird vor allem durch eine weiter

verbreitete Angst vor Nebenwirkungen und vor Sucht gepragt und

kommt durch eine vorsichtigere 'Hal tung gegeniiber der Einnahme

von AM zum Ausdruck.. Insbesondere meinen die uber 20-jahrigen

r-
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seltener als die Jiingeren, daB rezeptfreie AM harmlos sind und

· daB 2 Tabletten mehr helfen kannen al s eine.

Die kritische Haltung der 18- bis 20-jahrigen kommt dadurch

zum Ausdruck, daB sie zwar nicht haufiger als andere Jugehd-

liche die Gerahren von AM als bedeutsam anerkennen, aber be-

deutend hallfiger gegeniiber den Kriterien der Unbedenklichkeit und

Glite von AM kritisch sind. Diese Haltung fiihrt bei ihnen seltener

zu der Meinung, daB AM schon bei geringen Anzeichen nutzlich

sein kannen.

Gerade dies meinen d ie unter 17-jahrigen haufiger als andere

Jugendliche. Sie stehen auBerdem dem Argument, daB 2 Tabletten

ziriveilen besser sein kdnnen als €ine besonders aufgeschlossen

gegeniiber und halten die Meinung, daB man AM nur im Notfall nehmen

sollte, da sid nicht ungefahrlich sein brauchen, seltener fur  

iiberzagend.

Im Gegensatz vor allem zu den 18- bis 20-jahrigen ha].ten die

14- bis 17-jahrigen AM fur unbedenklich, wenn sie verechrieben

sind und meinen, daB AM nur gut sind, wehn sie aus natiirlichen

Stoffen bestehen,

2.4 Stadt-Land-Unterschiede:

Jugendliche Dorfbewohner halten das Argument, daB AM suchtig

machen k6nnen und daher nur im Notfall genommen werden sollten,

haufiger als. insbesondere GroBstadtbewohner fur richtig. Weiter-

hin meinen Befragte aus Orten unter 5.000 Einwohnern haufiger als

Befragte aus Klein- und Mittelstadten, man solle vor einer Tablet-

teneinnahme lieber versuchen, Beschwerden auszukurieren. Dorfbe-

-'1-
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wohner verlassen sich dabei offenbar in besonderem MaBe auf

die arztliche Autoritat. Sie meinen, haufiger als andere

Jugendliche, daB die arztlich verordneten AM unbedenklich

eingenommen werden kannen. Gegen Selbstmedikation scheinen

jugendliche Dorfbewohner also in besonderem MaBe geschutzt

zu sein.

.

In Klein- und Mittelstadten ist die Bereitachaft, AM einzu-

nehmen, anscheinend bedeutend h5her als auf dem Land. Jugend-

liche aus Orten zwischen 5.000 und 100.000 Einwohnern stimmen·

nicht nur der Me inung, daB AM niclit ungefahrl ich s ind und des-

halb Vorsicht vor ihnen geboten sei, seltener als andere Jugend-

liche.zu; sie ]assen zudem auch erkennen, daB bei ihnen die

Bereitschaft, Tabletten zu nehmen.atatt.wine Krankheit auszu-

kurieren, signifikant hoher ist als insbesondere auf dem Land.

GroBstadter meinen in hdherem MaBe, daB AM nur im Notfall genom·-

men werden sollten, da sie nicht ungefakrl:Lch-sind. Sie halten AM

also haufiger fur gefahrlich als Jug endliche aus kleineren Orten.

Allerdings spielt bei ihrer kritischeren Haltung gegenuber AM

das Argument, daB sie suchtig machen k5nnen, eine weniger

wichtige Rolle. Diese weniger naive Einstellung gegeniiber den

Gefahren von AM mag auch durch ihre haufigere Skepsis gegeniiber

dem Arzt zum Ausdruck kommen: Sie meinen in bedeutend geringerem

MaBe, daB AM, die vom Arzt verschrieben w6rden sind, unbedenk-

lich eingenommen werden k3nnen.

Die vorliegenden Befunde sprechen somit dafur,daB die Wahrschein-

-

lichkeit zur Selbstmedikation in D5rfern relativ gering und

-8-
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in Sti dien relativ hoch ist. Wahrend man sich in D5rfern auf

das Urteil des Arztes zu verlassen scheint, ist man in Klein-

und Mittelstadten anscheinend am ehesten bereit mit Medeika-

menten zu experimentieren uni die Gefahren von AM zu ignorieren.

GroBstadter scheinen prinzipiell weniger gewillt zu sein,

Tabletten zu schlucken; dies insbesondere jedoch eher, weil

sie dem Arzt weniger Vertrauen schenken als Jugendliche aus

kleineren Orten.

2.5 Berufstatigkeit:

Jugendllche, die ein eigenes Einkommen haben (Beruf.statige)

unterscheiden sich nicht von der Durch schnittsme inung der

Jugendlichen gegenuber AM.

Jugendliche, die kein eigenes Einkommen haben - alm insbeson-

dere Schiiler - scheinen die konkreten Gefahren, d ie mit der

Einnahme von AM verbunden sind, weniger ernst zu nehme n

(Slichtigkeit , Nebenwi rkungen). Sie halten die AM aber nicht

seltener als Berufstatige fur gefahrlich. Innen scheintdie

unubersehbare Fulle an AM-Angeboten auf dem Mark eine gr8Bere

Gefahr darzustellen.

2.6 Regionale Unterschiede:

Jugendliche, die in Bayern wohnen, haben eine eindeutig vor-

sichtigere Einstellung gegeniiber der Einnehme von AM als andere

Jugendliche. Sie meinen haufiger als andere Jugendliche, daB

AM'-nur im Notrall genommen werden sollten, da sie sij. chtig

ma chen k5nnen und halten die Gefahr ·der Nebenwi rkungen haufiger

fur gegeben. Sie sind besonders haufig gegenuber sogenannten

.
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"naturlichen" Mitteln .skeptisch und meinen, Beschwerden sollte

man auskurieren und nicht mit Tabletten unterdrucken. Die Skepsis

besteht auch dann, wenn AM vom Arzt verschrieben worden sind.

Jugendlicne aus Sudwestdeutschland (Baden-Wurttemberg) erwie-

sen sich in ihrem Urteil iiber AM unsicherer als andere Jugend-

licne. Bei ihnen ist die Tendenz; Mittelpositionen (bedingte

Zustimmung) einzunehmen, besonders haufig zu beobachten.

Norddeutsche unterscheiden sich in ihrem Urteil kaum von der

Gesamtheit der Jugeddlichen. Westdeutsche halten am wenigsten

vom Auskurieren von Krankheiten. Sie lehnen starker als vor

allem bayeri. sche Jugendliche die Aussage ab, man sollte Be-

schwerden auskurieren statt AM zu nehmen. Mitteldentsche da-

'gegen halten im Gegensatz zu den Norddeutschen und Siidwest-

deutschen das Argument, daB naturliche AM unbedenklich sind,

fur falsch.

2.7 Problemh ufung

Jugendliche, die unterdurchschnittlich viele Probleme von
 

besonderer Pragnanz haben (LOWS), nehmen eine eindeutige ab-

lehnende Position gegenuber der Einnahme von AM ein. Sie

lehnen alle Argume nte, die fiir die Einnahme von AM oder fijr

die Einnahme mancher AM (z.B. solcher, die aus natiirlichen

Stoffen bestehen) sprechen, haufiger als andere Jugendliche

ab und bestatigen in gr5Berer Zahl einige Argume nte, die sich

auf die Gefahren von AM beziehen (Nebenwirkungen, Gefahr).

Sie Bind auBerdem haufiger als andere Jugendliche der Meinung,

daB AM nur im Notfall zu nehmen sind und Beschwerden zuntichst

einmal auskuriert werden sollten.

1

.. --'

\.

6
.



- 11 -

Jugendlichu, die uberdurchschnittich viele Probleme von Be-

deutung haben (HIGHS), lehnen die Einnahme von AM im Gegen-

satz dazu in Keniger starkem MaBe ab. Auch halten sie die

Gefahr, daB AM Nebenwirkungen haben kdnnten, weniger haufig

fur gegeben. -

2.8  Distanz zur Einnahme von Rauschmitteln

Die Gefahreh der AM werden am wenigsten von den Befragien

gesehen, die sich bereiterklarten, vielleiclit einmal ein

Rauschmittel zu probieren. Diejenigen,die angeben, schon einmal

ein Rauschmittel probiert.zu haben, sind in dieser Beziehung

realistischer. Sie scheinen in starkerem MaBe als alle anderen

Jugendlichen die Gefahren, die mit der Einnahme von AM ver-

bunden sind, zu kennen. Anscheinend sind sie auch in besonderem

MaBe davon uberzeugt, daB das Verschreiben von AM durch den

AA kein iriterium fur die Ungefahrlichkeit bzw. fur die Ein-

nahme von AM ist. Damit wird deutich, daB diejenigen, die RM-

Erfahrungen haben, bzw. angeben, auf jeden Fall mal ein RM

probieren zu wollen, besonders gut u3er AM· informiert Bind.

\..
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 '  Zi: Auf dieser Listc stchen Aussagen
Uber Al·zneiinittel, Welchen dieser

 .'.:r  .·_ .

Aussagen stimmen Sie ganz zu,

welchen teilweise und welchen

stiramen Sie nicht zu ?

1 Arzneimittel sind nicht un-

gefahrlich. Man sollte sie

nur in·  Notfall nehmen.

1 Schon bei geringen Anze'i-
  chen sollte Inan zu einem

Arzneimittel greifen.

3 Mit Arzneimitteln sollte

man nicht sparsam um-

gel· en. Zwei Tabletten

nutzen mehr als elne.

4- Um in. Schule und Beruf

stots leishings:anig zu

i Dielcen, br aucht nian

liin und wieder ein Ar·z-

I neimittel.

5 Beschwerden sollte man

auskurieren und nicht mit

Medikamenten unterdrucken.

6 Arzneimittel, die ma,i ohne

Rezept kaufen kann, sin d

harmlos.

.......

Stimme ganz zu -----

Stimme teiweise zu

Stimme nicht zu -

Stimme ganz zu -----

Stiinme teilweise zu -

Stimme nicht zu

Stimme ganz zu -----

Stimm.e teil veise zu -

Stimme nicht zu -----

Stimme ganz zil -----

Stimme teilweise zu -

Stimme nicht ZU -----

Stimme ganz zu ·-----

Stimme teilwoise zu

Stimme nicht zu

Stimm.e ganz zu -----

Stimme teilweise zu -

Stimme nich·t zu ------

IN'.ZE]ZV]EWER OBE]ZREICICT LIS'-= I 8
„
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7 Arzn&imittel kannen suchtig niachen,
dashalb is: Vorsicht geboten .

8 Arzneimittel kannen Nebenwirkungen
haben, die man erst spater sieht.

9 Arzneimittel kann man dann un-

bedenklich nehmen, wenn sie· vom

Arzt verschrieben sind.

10 Arzneimittel sind nur gut, wenn

sie aus natiirliclien und nicht aus

chemischen Stoffen bestehen. 7

11 Es gibt so viele Arzneimittel, daB

man selbst gar nicht mehr un.2.er-
scheiden kann, welche gut und

welche schlecht .sind.

Stimme ganz zu ------

Stimme te ilweise zu - ·

Stimme niclit zu -----·

, Stimme ganz zu -----

Stimme teilweise zu

Stimme nicht zu

Stimine 'ganz zu -----

Stimme teilweise zu -

Stirnme nicht zu -----·

Stimme ganz zu

Stimme teilweise zu

Stimme nicht zu

Stirnme ganz zu -----

Stimme teilweise zu -

Stimme nicht zu -----

.-i

I



I,iste

1 A,·ziieiinittel sincl nicht ungefalirli.cli.

Man sollte sie nur ini Notfall ndhmen.

2 Schon bei gei'ii)gen Atizeichcn sollte raan zu

einem Arzncimittel greifen.

#...*I.-

()
C....':.. )
.-3

3 Mit Arzneimitteln sollte nian nicht.spal'Sam

unigehen. Zwei Tabletten nutzen mel·ir als eine.

4 Um in Schule litid Beruf stets leistu·ngsfaliig zu

bleiben, braucht ma.13 hin und wiedet'. eiii Arzneimittel.

5 Beschwerden sollte mari auskurieren und nicht

mit Medikamenten unterdrucken,

6 Arzneiinitic]., die man ohne Rczept. kaufen kann,

siiid hai·mlos,

7 Arzneimittel kannen suchtig machen, deshalb ist

Vorsiclit geboten,

8 Arzneiinittel k6nnen Nelienwirkunger. haben,

die man erst. spater sieht.

9 Arzneimit·tel kann man dann unbedenklich nehmen,

weitn sie voin Arzt ver'schrieben sind.

10 Arzneimittel sind nur gut, wenn sie aus naturlidien

und nicht aus cheinischen Stoffen bestehen.

11 Es gibt so vielp Arzneiinittel, dail man relbst gar

nicht inehr unterscheiden kann, welche gut und

welche schlecht si nd,

./

/9
60
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INSTITUT FUER JUGENDFURSCHUNG. MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

AUF DIESER LISTE STEHEN AUSSAGEN UEBER ARZNtIMITTEL,  ELCHEN DIESER
AUESAGEN STIMMEN SIE GANZ ZU,WELCHEN TEILWEISE UND WELCHEN STIMMEN

Sit NICHI ZU.

TUTAL MAENN hEIb ALTER ALTLR ALTER ORT ORT URT NIELS NIELS NIELS NIFLS NIELS EIGEN LILHT

LICH LiCK 14-17 10-20 21-25 815 5-100 JEBER 1+5 2 3A 3d 4 E INK. Et Gth

5 TSD TSD 100 T L I r. k.

AL,PLNUEHTS 951 4 d 5 4 o4 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 439

LISTE 11/1 631 343 286 227 176 228 154 219 252 157 164 104 164 96 365 250

ST.GANZ LU 66.4 70.7 61.6 60.1 68.5 72.2 05.3 61.5 71.6 67.4 45.6 63.0 70.7 04.4 68.6 63.6

ST.rElLW.£U 257 106 151 128 67 62 66 103 87 59 71 48 36 42 135 118

27.0 21.9 32.5 33.9 26.1 19.6 28.0 28.9 24.7 25.3 28.4 29.1 24.5 28.2 25.4 28.9

ST.Ni CHT ZU 5b 32 24 21 12 23 l 5 33 8 16. 14 11 5 10 Z6 3C

5.9 6.6 5.2 5-6 4.7 7.3 6.4 9.3 2-3 6.9 5.6 6.7 3.4 6./ 4.9 7.3

LlSTE 8/2 41 20 21 25 4 12 10 15 16 1 11 7 10 6 22 19

Er.GAAL ZJ 4.3 4.1 4.5 6.6 1.h 3.3 4.2 4.2 4.5 3.0 4.4 4.2 L.8 4.0 4.1 4.6

>T.1£ILW.ZU 214 106 108 100 59 55 66 75 73 5J 50 39 42 3u 112 96

22.1 21.9 23.3 2 .5 23.0 17.4 28.0 21.1 20.7 22.7 20.0 23.6 28.6 20.1 21.1 23.5

ST.NILHT ZU 683 354 332 250 192 24o 159 265 257 172 187 117 93 112 391 243

12.3 /3.0 71.6 06.1 74.7 77*b 67.4 74.4 73.0 73.8 74.8 70.9 63.3 lk.2 73.5 71.6

LISrt 81.3 52 24 28 30 10 12 12 16 22 22 18 5 3 2 25 24

ST.LANZ LU 5.5 4.9 6.0 7.9 3.9 3.3 5.1 4.5 6.3 9.4 T.2 3.0 2.0 1.3 4. F 6. t

ST.TEILW.ZJ 103 90 73 70 47 46 47 33 62 33 41 28 32 23 .) 5 6M

17.1 16.6 15.7 16.5 la.3 14.6 19.9 14.9 17.5 14.2 16.4 17.0 21.8 18.6 17.5 16.6

ST.NJLHT LU 729 366 361 276 198 255 17b 285 264 177 190 130 110 11d 404 3;4
76.7 75.5 77.u 73.0 77.0 80.7 74.6 80.1 75.0 76.0 76.0 78.8 74.6 79.2 76.9 76.E



3

RESPUNOENTS

LISTE b/4

ST.GANZ ZU

ST.1 t IL W. ZU

ST.NICHT LU

LISTE 8/5

ST.GAWL ZU

ST.TFILW.LU

ST.NICAT ZU

LISTE 8/0
ST.GANL ZU

ST.TtILW.LU

ST.NIGHT ZU

INSKITUT FUER JUGENDFORSCHUNG. HUENCHEN.

AUF DIESFR LISTE STEHEN AUSSAGEN UEBER ARZNEIMITTEL. WELCHEN DIESEK

AUSSAGEN STIMMEN SIt GANZ ZU.WELCHEN TEILWEISE UND WELCHEN STIMMEN

Sit NICHT ZU.

TOTAL

12

7.6

270
28.4

601
63.2

445
46.d

372
39.1

136

13.7

126

13.2

352
37.0

469
49.3

MAENN

LICH

25

129

26.6

327

67.4

214
44.1

197

40.6

WEIB ALTER

LICA 14-17

47

10.1

141
30.4

272
58.6

229
49.4

175
37.7

73 57
15.1 12.3

57

12.8

173
35.7

250

51.5

69

14.9

179
38.6

217

46.8

378

34
9.0

111
29.4

229

60.6

173
45.8

143
37.8

60
15.9

61
16. L

146
3 B. 6

170
45.0

ALTER ALTER

18-20 21-25

18

7.0

73
28.4

164

63.8

116
45.1

106
41.2

20

6.3

86

27.2

208
65.8

156
49.4

123
38.9

URT
6IS

5 TSD

23

9.7

OKT

5-100

TSD

21

5.9

61 107
25.8 30.1

150 226
63.6 63.5

121 167

51.3 46.9

87 129

36.9 36.2

34 36 27 61
13.2 11.4 11.4 17.1

23
8.9

111
43.2

121

47.1

42 33
13.3 14.0

95
30.1

178

56.3

88
37.3

112
47.5

55

15.4

135
37.9

165
46.3

URT

UESER
100 T

26

7.4

100
28.4

222
63.1

153

43.5

154
43.8

41
11.6

36

10.2

125
35.5

191
54.3

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS

1+5 2 JA 36 4

33 250

19

8.2

65

27.9

148

63.5

109
46.6

103
44.2

20
8.6

36

15.5

78

33,5

115
49.4

19

7.6

67
26.8

162
64.8

112
44.8

87
34.6

51
20.4

Zl

8.4

103
41.2

125
50.0

7

4.2

5d

35.2

100
60.6

77
46.7

71
43.0

17
10.3

18
10.9

62
37.6

87
52.7

8 17
5.4 11.4

36

24.5

99

67.3

65

44.2

42
26.2

89
59.7

18
52.3

62 47
42.2 31.5

19
12.9

23
15.6

D6

38.1

67

45.6

22
14.8

26
17.4

49

32.9

74
49.7

Ei GEN
E/NK.

35
6.6

155

29.1

334
63.2

251
47.2

200
37.6

NICHT

Ef GEN
EINK.

34

8.3

112
27.4

261
63.8

190

46.5

166
40.6

71 53
14.5 13.0

67
12.6

192
36.l

269

50.6

59
14.4

l55

37.9

3g5

41.7

, f
! ,-7

2
'. .E / 5....1

951 485 464 257 316 236 356 352 2 165 147 149 532 4C9
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RESPUNDENTS

LISTE 8/7

ST.GANZ ZU

ST.T£ILI.ZU

ST.NICHT ZU

LISTE 8/3
ST.GANL ZU

ST.TEILW.ZU

ST.NICHT ZU

LISTE 8/9

ST.GANZ ZU

ST.TEILI.LU

ST.NICHT LU

INSTITUT FUER JUGENDFURSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIESER LISTE STEHEN AUSSAGEN UEBER ARZNEIMITTEL. HELCHEN DIESER
AUSSAGEN STIMMEN SIE·GANZ LU,WELCHEN TEILWEISE UND WELCHEN STIMMEN

SIE NICHT ZU.

TOTAL MAENN

LICH

457
48.1

385
40.5

108

11.4

552
58.0

343

76.1

44

4.6

376

39.5

39,

41.5

180
18.9

224

46.2

204

42.1

58

12.0

279
57.5

179
36.9

21
4.3

197

40.6

205

42.3

85
1/.5

WEIB ALTER ALTER ALTER

LICA 14-17 18-20 21-25

233
50.2

179
38.6

50
10.8

273
58.8

162

34.9

23
5.0

179
38.0

188
40.5

95

20.5

171

45.2

153

40.5

11d

45.9

113

44.0

52 26

13.8 10. l

168
53.2

119

37.7

30

9.5

198 146 208

52.4 56.8 65.8

159 98 86
42.1 38.1 27.2

18

4.8

172
45.5

140
37.0

65

17.2

8

3.1

84

32.7

115

44.7

57

22.2

18
5.7

120

38.0

140

44.3

58
18.4

ORT

BIS
.5 TSO

136
57.6

77
32.6

URT

5-100
TSD

165

46.3

144
40.4

22 49

9.3 13.8

138 214

58.5 60.1

84 126

35.6 35.4

10
4.2

113
47.9

79
33.5

43
18.2

10
2.8

139
39.0

162
45.5

57
16.0

URT

UEBER

100 T

153
43.5

161

45.7

36

10.2

197
56.0

129

36.6

24
6.8

121

34.4

152
43.2

78
22.2

DATE 16 JAN 72

NIELS NIELS NIELS

1+5 2 3A

107

45.9

99

42.5

26

11.2

l 2d

54.9

89
38.2

12
5.2

96

41.2

96
41.2

40

17.2

111
44.4

110
44.0

31
12.4

146
58.4

91
36.4

11
4.4

78
47.3

69

41.8

19
11.5

d 9

53.9

62

37.6

13
7.9

92 68

36.8 41.2

110 65

44.0 39.4

50 33

20.0 20.0

NIELS NIELS EIGEN

33 4 Ei NK.

76 82
51.7 55.0

53 51
36.1 34.2

16
10.9

a9

60.5

53

36.1

3

Z.

15

10.1

97

65.1

44

29.5

5

3.4

56 61

38.1 40.9

71 51

48.3 34.2

19 36

12.9 24.2

3

NICHT

EIGEN
EINK.

32 409

271

50.9

207
38.9

52
9.8

323
60.7

173
32.5

25
4.1

2 03

38.2

228

42.9

102

19.2

180
44.0

174
42.5

55
13.4

224
54.8

165

40.3

18
4.4

170

41.6

162
39.6

75
18.3

.
7

e

951 485 464
. 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 5
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RMSPONDENTS

LISTE 8/10

ST.GAr,L ZU

ST.TEILW.LU

ST.NICHT LU

LISTE 6/11
ST.GANZ £U

ST.r£ith.iu

ST.NICHT LU

INSTITUT FLER JUGENDFURSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIESER LISTE STEhEN AUSSAGEN UENER ARLNEIMITTEL.  ELCHEN DleSER

AUSSAGEN STIMMEN SIE GANZ LU,w ELCHEN TEILWEISE UND WELCHEN STIMMEN

SIE NICHT LU.

TOTAL MAENN

LICH

93
9.6

365
38.4

487
51.2

582
61.2

273

28./

92
9.7

42
8.7

107

34.4

275
56.7

302
02.3

140
28.9

43
.9

WEid ALTER

LiaH 14-17

51

11.0

198
42.7

210
45.3

278
59.9

133
28.7

49

10.6

50

13.2

142

37.6

184

48.7

220
58.2

123

32.5

ALTER ALTER

18-20 21-25

16

6.2

95
37.0

144

56.0

174

67.7

56

21.8

27
8.5

123
40.5

159

50.3

183

59.5

94
29.7

CRT

DIS

5 TSD

26
11.0

99
41.9

109
46.2

136
57.6

74
31.4

34 26 32 25

9.0 10.1 10.1 10.6

ORT

5-100

TSD

31

8.1

147
41.3

176
49.4

216
60.7

102

28.7

35
./.8

URT

UEBER
100 T

32
9.1

118

33.5

200

56.8

224
03.6

96
27.3

32
9.1

DATE 18 JAN 72

Ni ELS NIELS NIELS NIELS NtEL>

1+5 2 3A 36 4

Zd
12.0

97
41.6

106

45.5

152

65.2

60
25.8

19

8.2

24

91
36.4

135

54.0

161
64.4

65

26.0

23
9.2

13
7.9

9

6.1

56 70

33.9 47.6

93

56.4

96

58.2

47
28.5

22

13.3

15
10.1

50

33.6

66 85

44.9 57.0

79 d 8
53.7 59.1

59

40. l

8

41

27.5

20

13.4

EIGEN
EINK.

50

9.4

203

39.1

26d

50.4

309
56.1

160

30. l

00

11.3

NICHT
EIGEN

EIAK.

42
10.3

154

37.7

213
52.1

265
64.8

114
27.9

29

7.1

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409
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1

RESPONDENTS

LISTE 8/1
ST.GANZ ZU

ST.TEILW.ZU

ST.NICHT ZU

LISTE 8/2
ST.GANZ ZU

ST.TEILW.ZU

ST.NICHT ZU

LISTE 8/3

ST.GANZ ZU

ST.TEILW.ZU

ST.NICHT ZU

3

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCH[N.

AUF DIESER LISTE STEHEN AUSSAGEM UEBER ARZNEIMITTEL. WELCHEN DIESER

AUSSAGEN STIMMEN SIE GANZ ZE,WELCHEN TEILWEISE UND WELCHEN STIMMEN
SIE NICHT ZU.

TOTAL FR 50

NEIN

631 254

66.4 69.4

257 92
27.0 25.1

56
5.9

41
4.3

18

4.9

23
6.3

214 81

22.5 22.1

688 260
72.3 71.0

52
5.5

26

7.1

163 58

17.1 15.8

729 281
76.7 76.8

WAHRS
NICHT

144
65.8

64

29.2

11
5.0

5
2.3

44
20.1·

169
77.2

4
1.8

44
20.1

171
78.1

VIELL
MAL

JA,
HAB

95 139

60.9 65.9

45 55
28.8 26.5

13
8.3

7

4.5

14
6.6

6
2.8

41 48
26.3 22.7

105 155
67.3 73.5

5.1
14

6.6

29 35

18.6 16.6

115 160
73.7 .75.3

FR 60

LOWS MIDDL HIGH

170
71,4

55
23.1

10

6
2.5

31
13.0

198
83.2

9

3.8

28

11.8

199
83.6

312
65.1

131
27.3

35

7.3

18
3.3

108
22.5

352
73.5

29

6.1

78
16.3

370
77.2

149
63.7

71
30.3

11
4.7

17
7.3

75-
32.1

138

59.C

14
6.0

57
24.4-

160
66.4

DATE 18 JAN 72

r. ,

ii
951 366 219 156 211 238 479 234
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RESPONDENTS

LISTE 8/4

ST.GANZ ZU

ST.TEILW.ZU

ST.NICHT ZU

LISTE 8/5
ST.GANZ ZU

ST.TFILW.ZU

ST.NICHT ZU

LISTE 8/6
ST.GANZ ZU

ST.TEILW. ZU

ST.NICHT ZU

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIESER LISTE STEHEN.AUSSAGEN UESER ARZNEIMITTEL. WELCHEN DIESER
AUSSAGEN STIMMEN SIE GANZ EU,WELCHEM TEILWEISE UND WELCHEN STIMMEN

SIE NICHT ZU.

TOTAL FR 50
NFIN

72
7.6

270

28.4

6 C1

63.2

445

46.8

372
39.1

130

13.7

126

13.2

352
37.0

469
49.3

20
55

84

23.0

259
70.8

192
52.5

123

33.6

50
13.7

49
13.4

129
35.2

189
51.6

WAHRS
NICHT

15

74
33.8

129

58.9

96

43.8

96

43.8

26
11.9

31
14.2

89

40.6

100
45.7

VIELL
MAL

13
8.3

46

29.5

96

61.5

65
41.7

65
41.7

26
16.7

22
14.1

52
33.3

78
5C.0

JA,
HAS

25
11.8

67
31.8

116
55.0

90
42.7

91
43.1

28
13.3

24
11.4

83·

39.3

102
48.3

FR 60
LOWS MIDDL HIGH

10
4.2

51

21.4

172
72.3

122
51.3

80
33,6

34

14.3

19
8.0

e5

35.7

132
55.5

36
7.5

133
27.8

309
64.5

222
46.3

195
40.9

61
12.7

67
14.0

135
38.6

225
47.0

26
11.1

86

36.8

120
51.3

101
43.2

96
41.0

35
15.0

40
17.1

82

35.0

112
47.9

DATE 18 JAN 72

1 j

.

i

C

C

C

(
951 366 219 156 211 238 479 234It.
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RESPONDENTS

LISTS 8/7
ST.GANZ ZU

ST.TEILW.ZU

ST.NICHT ZU

LISTF 8/8
ST.GANZ ZU

ST.TEILW.ZU

ST.NICHT ZU

LISTE 8/9
ST.GANZ ZU

ST.TFILW.ZU

ST.NICHT ZU

INSTITUT FUER JUGENDFCRSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIESER LISTE STEHEN AUSSAGEN UEBER ARZNEIMITTEL. WELCHEN DIESER

AUSSAGEN STIMMEN SIE GANZ ZU,WELCHEN TEILWEISE UND WELCHEN STIMMEN
STE NICHT ZU.

TOTAL FR 50
NEIN

457 195
48.1 53.3

385 129

40.5 35.2

108 42

11.4 11.5

552 239

58.0 65.3

343 106
36.1 29.0

44

4.6
15

4.1

376 162
39.5 44.3

395 142
41.5 38.8

180 63
18.9 17.2

WAHOS

NICHT

102
46.6

93
42.5

23

10.5

118

53.9

e3

37.9

15
6.8

81
37.0

100

45.7

38
17.4

VIELL
MAL

JA,
HAB

62 101
39.7 47.9

75 86
48.1 40.8

19 24

12.2 11.4

77 121
49.4 57.3

67 85

42.9 40.3

11
7.1

3

1.4

70 61
44.9 28.9

62 52

39.7 43.6

25 56

16.0 26.5

FR 60
LOWS MIDDL HIGH

121
50.8

93

39.1

22

9.2

149
62.6

75
31.5

10
4.2

102

42.9

94

39.5

41
17.2

236
49.3

191
39.9

54

11.3

276
57.6

175
36.5

21

182
38.0

2C5
43eC

93
19.4

100
42.7

101
43.2

32
13.7

127
54.3

93

39.7

13
5.6

92
39.3

95
40.6

45
19.7

DATE 18 JAN 72

P
. j

951 366 219 156 211 238 479 234
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

AUF DIESER LISTE STEHEN AUSSAGEN UEBER ARZNSIMITTEL. WELCHEN DIESER
AUSSAGEN STIMMEN SIE GANZ ZU,WELCHEN TEILNEISE UND WELCHEN STIMMEN

SIE NICHT ZU.

TOTAL FR 50 FR 60
NEIN WAHRS VIELL JA. LOWS MIDDL HIGH

NICHT MAL HAB

RESPONDENTS 951 366 219 156 211 238 479 234

LISTE 8/10 93 43 18 18 14 17 44 32
ST.GANZ ZU 9.8 11.7 8.2 11.5 6.6 7.1 . 9.2 13.7

ST.TEILW.ZU 365 154 92 46 73 74 189 102
38.4 42.1 42.0 29.5 34.6 31.1 39.5 43.6

ST.NICHT ZU 487 166 110 92 120 141 247 99
51.2 45.4 50.2 59.0 56.9 59.2 51.6 42.3

LISTE 8/11 582 231 126 107 117 149 284 149 \
ST.GANZ ZU 61.2 63.1 57.5 68.6 55-5 62.6 59.3 63.7

ST.TEILW. ZU 273 92 67 42 75 63 144 65

28.7 25.1 3C.6 26.9 35.5 26.5 30.1 28.2

ST.NICHT ZU 92 42 25 7 17 25 50 17
9.7 11.5 11.4 4.5 8.1 10.5 10.4 7*3



1. Haufigkeit des Arztbesuches

Innerhalb der letzten 6 Monate waren nach den vorliegenden Er-

gebnissen knapp drei Viertel aller mannlichen und nahezu 85 %

aller weiblichen Jugendlichen im Alter von 14 bis 25 Jahren

mindestens einmal bei einem Arzt. 50 % der weiblichen Befragten

dieses Alters gehen innerhalb von ca. 6 Wochen. mindestens einmal

zum Arzt. Dagegen gehen 50 % der mannlichen Befragten dieses

Alters innerhalb von ca. 10 Wochen.mindestens ainmal zum Arzt.

Diese geschlechtsspezifischen Unterschiede sind - wie Schaubild

1 veranschaulicht - eindeutig.

100%·

75%

50%

Schaubild 1: Haufigkeit des Arztbesuches

(kumuliert, nach Geschlecht)
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AuBer diesen geschlechtsspezifischen Unterschieden sind zu-

nachst keine· weiteren bedeutsamen Unterschiede in der. Haufig-

keit der Arztkonsulationen zu entdecken. Betrachtet man neben

Schaubild 1 Jedoch auch Tabelle 1, in der die Ergebniase auf

die Frage nach der fachlichen Ausrichtung des Arztes, von dem

die Jugendlichen das letzte Mal untersucht worden sind, darge-

stellt · sind, dann ergibt sich eine Abhangigkeit z·wischen der

Haufigkeit des (freiwilligen) Arztbesuches und dev Variablen

"Alter":

14-17 18-20 21-25TABELLE 1

Praktiscner Arzt ..........

Zahnarzt ..................

Augenarzt .................

(anderer) Facharzt ........

Zwischensumme ......... ....

Schularzt .................

Schulzahnarzt .............

Summe

36,8 %

34,9 %

5,8 %

14,6 %

92,1 %

5,3 %

13,5 %

110,9 %

42,0 %

35,8 %

6,2 %

19,1 %

103,1 %

3,1 %

3,5 %

109,7 %

44,3 %

28,2 %

7,0 %

28,2 %

109,2 %

O,9 %

0,6 %

109,2 %

Jiingere Jugendliche werden - wie aus der Tabelle 1 hervorgeht -

relativ haufig von Schularzten und Schulzahnarzten aberwacht bzw.

untersucht. Die Haufigkeit des freiwilligen Arztbesuches jedoch

steigt mit zunehmendem Alter betrachtlich (Zwischensummen).

Knapp die Halfte der 14- bis 25-jahrigen war, als ein Arzt konsul-

tiertwurde, bei einem praktischen Arzt. ·Der praktische Arzt wird

von Mannern relativ haufiger als von Frauen aufgesucht.

Frauen gehen bedeutend haufiger als Manner zum Facharzt. Da

die Kategorie Facharzt nicht naher aufgeschlusselt ist (aueer

"Augenarzt"), kann nur vermutet werden, daB die haufigere

2
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Facharztkonsulation durch Frauen auf den Frauenarztbesuch

zurackzufuhren ist. Mdglicherweise ist die zunehmende Fach-

arztkonsulation mit steigendem Alter vor allem (oder zumin-

dest in wesentlichem MaGe) auf die zunehmende prophylaktische

Inanspruchnahme des Frauenarztes durch die Frauen zuruckzu-

fuhren und in geringerem MaBe dadurch verursacht, daB in

dieser Lebensphase mit zunehmendem Alter die Krankheitshdufig-

keit ansteigt.(z.B. Pillenverschreibung).

Auch der praktische Arzt wird - wenn auch in geringerem MaBe

von alteren Jugendlichen haufiger als von jungeren aufgesucht.

, '·Die offensichtlich mit wachsendem Alter zunehmende Konsu.liation

fvon Arzten wird allerdings in starkerem MaBe auch auf das Auf-

tauchen von Beschwerden und Krankheit ssymptomen zuruckzufuhren

sein.
..6.- '-'i--r--·-4,:4-.*'-".... 4, f l .

Uberraschend ist dagegen die Beobacntung, d68 uber-20-jabrige

seltener zum Zahnarkt gehen als Jungere, da nicht angenommen

werden kann, daB in diesem Alter die Haufigkeit des Anlasses

geringer wird. Maglicheroeise werden die jungeren Befragten

starker zu prophylaktischen Untersuchungen veranlaBt, wahrend

die Alteren daraur verzichten und den Zahnarzt nur noch bei

Zahnschmerzen aufsuchen.

Auf dem Land dominiert der praktische Arzt gegenuber dem Fach-

arzt. Da das Facharztangebot auf dem Land geringer ist als in

der Stadt, erscheint dieser Unterschied plausibel. Bei der ge-

sundheitlichen Versorgnung schaint rein quantitativ den Jugend-

lichen, die nicht in der Stadt wohnen, daraus jedoch kein Nach-

teil zu erwachsen, denn sie gehen·nicht seltener zum Arzt als

Jugendliche, die ,in Stadten wohnen.

-3-
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2. Dauer des Arztbesuches

In 50% der Falle hat der letzte Arztbesuch 12 Minuten oder weniger,

Zeit in Anspruch genommen. Hierbei ist nur die Verweildauer in

der Arztpraxis selbst berucksichtigt, nicht aber auch die Warte-

zeit der Patienten. Wie aus Schaubild 2 hervorgeht, war nur

jeder achte Patient langer als 20 Minuten in der Arztpraxis und

wurde von einem Arzt untersucht bzw. behandelt.

50%

Schaubild 2: Dauer des Aufenthaltes in der Arztpraxis

(ohne Wartezeiten), kumuliert

5-Min. _

#
/-

--I

i

ti I
_10 Miff... 15 Min..

1 >-
.20 Min._ mehr ds t.

20 Min. 1

Wib aus Schaubild 2 hervorgeht, ist die Wahrscheinlichkeit,

in der Arztpraxis zwischen 1 und ca. 15 Minuten zu verweilen,

fast gleich hoch (linearer Kurvenverlaur). Auch die Wahrscnein-

lichkeit, 15, 20 oder 25 Minuten, also 15 Minuten ademetanger

in der Arztpraxis zu verweilen, ist gleich hoch; jed och ist
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sie geringer, als die Wahrscheinlichkeit, weniger als 15  in-

nuten den Arzt in Anspruch zu nehmen. D. h. es scheint mehr

oder weniger vom Zufall abzuhangen, wie lange der Aufenthalt

in der Praxis dauert. Erst eine Verweildauer von mehr al s

15 Minuten ist relativ weniger wahrscheinlich.

Nach dem subjektiven Empfinden ist·die Dauer des Arztbesuches

von Alter, Geschlecht, und allen anderen Merkmalen, die in

dieser Befragung berucksichtigt wurden, offensichtlich un-

abhangig.

3. Wahrscheinlichkeit einer arztlichen Untersuchung beim
Arztbesuch

Drei Viertel der Befragten geben an, vom Arzt beim letzten

'Arztbesuch untersucht worden zu sein. Jeder zehnte Patient ist

nicht untersucht worden, sondern hat lediglich ein Medikament

'Verschrieben bekommen. Dies gilt verstarkt fur Frauen. Auch

mit zunehmendem Alter sinkt die Wahrsche i.nlichkeit einer

Untersuchung durch den Arzt. Das mag daran liegen, daB die

jungeren Jugendlichen zu einem· hoheren Anteil nicht in der

Arztpraxis, sondern im Rahmen einer Routine-Schuluntersuchung

mit dem Arzt in Kontakt kamen.

Auffallend ist auBerdem, daB Arzte in Orten unter 5.000

Einwohnern und in Bayern sehr viel hauriger als andere Xrzte

die jugendlichen Patienten nicht untersuchten, sondern ihnen

lediglich Medikamente verschrieben haben. Dies trifft zu,

obwohl die Konsulationszeit beim Arzt nach den Angaben der

Befratten nicht kurzer war.
..... .-I-.- - -
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Die Zahl der in den Praxisraumen ausdrucklich Untersuchten

ist dagegen in GroBstadten am geringsten.

In Baden-Wurttemberg ist die Untersuchungshaufigkeit auf-

fallendh5her als in anderen Bundeslandern. Diese Tatsache

hangt vermutlich damit zusammen, daB die Zahl der durch Schul-

untersuchungen erfaBten Jugendlichen in Baden-Wurttemberg

besonders hoch ist.

-. ----%...

4:Gesundheitserzieherische Beratungstatigkeit des Arztes

Eine iiber die arztliche Untersuchung und Verschreibung von

Medikamenten hinausgehende gesundheitserzieherische bzw. be-

ratende Tatigkeit des Arztes gegenuber seinen jugendlichen

Patienten hat in h6chstens der Halrte der Falle stattgefunden.

Mit zunehmendem Alter wachst die Zahl der Angaben fiber eine

- Beratungstatigkeit. Dieses Ergebnis kann auf die Haufigkeit

der schularztlichen Routine-Untersailhungen zuruckgefuhrt wer-

den. Zum Teil ist es sicher Aber auch darauf zuruckzufuhren,

daB mit zunenmendem Alter bereits bei den unter-25-jahrigen

die Anlasse fur eine Verwarnung oder fur einen Ratschlag durch

den Arzt haufiger werden.

Am haufigstens kannen sich die Befragten an die Aufforderung

des Arztes erinnern, sich k3rperlich weniger anzustrengen.

An die Aen Ratschlag erinnern sich besonders haufig die uber

20-jahrigen. Das kdnnte ein Zeichen fiir eine geringer werdende

Belastbarkeit der uber-20-jahrigen Jugendlichen sein.



Fast jeder zehnte Jugendliche gibt an, daB der Arzt sie aufge-

fordert hat, weniger zu rauchen. .Mit zunehmendem Alter werden

immer mehr Jugendliche wegen des Rauchens verwarnt. Bei den

uber-20-jahrigen steht die Unterhaltung des Arztes mit dem

Patienten uber das Rauchen bereits an der ersten Stelle.

Dagegen tritt die Aufforderung, sich karperlich mehr zu bewegen,

bei dieser Alterskruppe relativ in den Hintergrund. Insbesondere

die 18- bis 20-jahrigen schej.nen den gr5Bten Bedarf an k6rper-

licher Bewegung zu haben. 11% der Jugendlichen aus dieser Al-

tersgruppe erinnern sich daran, von dem Arzt einen entsprechen-

den Hinweis bekommen zu haben.

Weniger naurig erinnern sich die Jugendlichen an den Ratschlag

des Arztes, sie sollten mehr sch]a fen. Der Nachholbedarf an' Schlaf

scheint allerdings mit zunehmendem Alter leicht anzusteigen.

Diatvorschriften muBten jedem 20sten Jugen dlichen im Alter unter

20 Jahren und jedem 12ten im Alter uber 20 Jahren gemacht wer-.

den. Die Aufforderung, mehr zu essen, wurde den jiingeren und

die Aufforderung weniger zu essen, wurde den alter·en Jugend-

lichen haufiger auf den Weg gegeben.

Nur in Ausnahmefallen scheint sich der Arzt als Berater in per-

s5nlichen, schulischen, beruflichen und/oder sexuellen Problemen

zu fiihlen. Weiblicne Jugendliche haben dabei ncch eine relativ

hdhere Chance - insbesondere bei'der Beratung in sexuellen

Dingen (6%) - von ihrem Arzt bei ihren Problemen geholren zu

bekommen.

/



Am wenigsten kdnnen sich die Befragten erinnern (insgesamt

8 von 951), von ihrem Arit iiber das aktuelle Rauschmittel-

problem informiert bzw. aufgeklart worden zu sein.

Zusammenfassend scheint sich zu bestatigen, daB sich der Arzt

auf die somatischen Aspekte von Krankheitsbildern beschrankt

und wenig Einsicht nimmt in die seelischen Strukturen von

Krankheiten. Zwar.kann die se Vermutung lm Rahmen dieser begrenz-

ten Untersuchung nicht als erfahrungswissenschaftlich gesicherte
.-

-

Aussage generalisiert werden.'.

8_
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INTERVIEWER BITTE VORGABEN VORLESEN I
 -42..6. j
F..' fa:Y

Wann sind Sie zuletzt von einern  rzt/Zahn-
arzt untersucht oder behandelt Tvorden?

<, .,92 Sagen Sie mir nach dieser Liste, welcher
......,)

 3' 443' Arzz Sie zuletzt untersucht oder behandelt

liat ?

INTERVIEWER UBERREICHT LISTE 9

'.7

Innerhalb der letzten 4 Wochen ------

Innerhalb der letzten 2 bis 3 Monate

Innerhalb des letzten halben Jahres

Innerhalb eines Jahres

Innerhalb vcn 2 Jahren

Lager als zwei Jahre her

1 Schularzt

2 Scli:.,1 - Zahnarzt

3 Pi·aktischer Arzt ·

4 Zahnarzt

5 Augenarzt

6 Facharzt



0*3 =57 Wie lange hat dieser letzte Arztblsuch -gedauert ?

9=2 2 Gameint ist nur die Zeit, die Sie mit · dern Arzt

verbracht haben, also nicht auch die Wartezeit.

..%

his zu 5 Minuten

bis zu 10 Minuten

bis zu 15 Minuten

bis zu 20 Minuten

mehr als 20 Minuten ------------

weiB nicht mehr

49: e:5 Welche Beschwerden oder Probleme waren der Anla13 fur Ihren letzten

e 43 Arztbesuch?

\

.....



r_..' \--4

\Velche Aussagen die-

ser Listc treffen auf

Il.ren ictzten Arztbc-

such zu?

INTERVIEWER UBER-

GRT LISTE 10

.j '1
1 Der Arzt ha. mich nich: untersucht, sondern m.r

nur Medikamente verschrieben

2 Hat mir Bettruhc verordnet --·-

3 Hat mich in seinen Praxisrdumen untersucht

4 Der Arzt kam zu mir nach Hause --

5 Hat mich im Krankenhaus behandelt -

6 Hat mich zu einem anderen Arzi ·uberwiesen

7 Hat mir geraten, weniger zu rauchen/nicht mehr zu rauchen -·

8 Hat mir geraten, weniger/keinen Kaffee zu trinken

9 IIat mir goraten, weniger/keinen Alkohol mehr zu trinken -

10 Hat mir geraten, mel·ir zu sc hlafen

11 Hat mir .Ratschlage in sexuellen Dingen gegeben

12 Hat mir geraten,

13 IIat mir geraten,

14 Hat mir Erndhrun

15 Hat mir gesagt, c

oder Schule besse

mel·ir zu essan -·-

wcniger za cssen -----------------·-------

gs -oder Diatvorschriften gegeben

vie ich mit pe rs,Jr.lichen Problemen in Beruf

r fertig werde

16 Hat mir geraten, k6rperliche Anstrengung zu vermeiden -,·-

17 Hat mir geraten, mich melir zu bew€gen/Sport zu treiben ·-

18 Ha: mich uber die Wirkung von Rauschmitteln informiert -

i

/



6,31
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Liste

1 Schularzt

2 Schul- Zalinarzt

3 Praktisclier Arzt

4 Zahnarzt

5 Augenarzt

6 Facharzt
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Liste
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 6 C&&51

1 - Der Arzt hat inich nicht untersucht, sondern

mir nur Medil:amente verscl·irieben

2 Hat mi.r Bettruhe verordnet

3 I·Iat mich in seitien P·r·axi.sraulnen untersuclit

4 Der Arzt kam zu mir nach Hause

5 Hat mich An Krankenhaus behandelt

6 Hat mi.ch z.zi eincin andoren Ar·zt uberwiesen

7 I·Iat mir.geraten,weni.ger zu rauchen/nicht mehr zu rauche.n

8 I-Iat mir gcraten,weniger/keinen Kaffee zu trinken

9 Hat mir geraten,wcniger/keinen Alkohol melir zu trinken

10 I·Iat mir geraten, melir z Li schlafen

11 I-Iat mir Raischlage in sexuellen Diiigen gegeben

12 Iiat mir gera.ten, meht zu essen

13 Hat mir geraten, wei·liger zu essen

14. Hat inir Ernalii·ungs -oder ]Diatvorschriften'gegeben

15 Hat mir gesagt, wie ich mit pers6nlichen Problemen

in Beruf oder Schule besser fertig werde

16 I·Iat mir geraten, k·6rperliche Anstrengung zli vernieiden

17 Hat mir geraten, mich mehr zu bewegen/Sport zu treiben

18 Hat mich uber die Wirkung von· Rauschmittcln informiert

\
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ANSTi TUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

WANN SINC SIE /ULETZT VON t INEM ARZT-ZAHNARZT UNTERSUCHT ODER

1$1:HANI)ELT #URDEN.

1 UT..L MALENA Wtio ALTEk ALTEK ALTER UKT URT CkT NIELS Nt£LS NIELS NIELS NIELS EIGEN NiCHT
LACH LILW 14-17 18-20 21-25 GIS 5-100 UtaER 1+5 Z 3A 3S 4 £INK. EIGEN

5 TSD TSD 100 T EINK.

RESPUNDENl S 951 485 464 378 251 316 236 35o 352 233 250 165 147 149 532 409

INNFHh.U. 335 1.$4 199 121 101 113 89 122 123 95 77 63 51 48 201 131

LETZi.4 *i,. 35.2 27.0 42.9 32.0 39.3 35.8 37.7 34.3 34.9 40.8 30.8 36.2 34.7 32.2 37.8 32.0

INkeRH.u. 223 115 108 93 37 73 4•, 89 87 51 60 3d 29 42 111 106

LET£T.2-3 MU 23.4 23.7 23.3 24.6 2Z.2 23.1 18.6 25.0 24.7 21.9 24.0 23.0 19.7 28.2 22.0 25.9

i AN T 14 H.C. t99 114 65 93 44 62 52 7J 77 48 46 33 4U JL 100 95
L.hALd.JAhk. 2('. y 23.5 18.3 24.6 17.1 19.0 22.u 19.2 21.9 20.6 18.4 20.0 27.2 21.5 16.d 23.2

i NN t ,I H . P . 119 /0 49 48 34 37 33 46 38 25 33 2t 19 19 64 52

1 JAHR 12.5 14.4 14.6 12.7 13.2 11.7 14.0 12.9 lu.3 10.7 13.2 12.7 12.4 12.8 12.0 12.7

11,1Al-AH.V. 39 25 14 18 10 11 1 15 16 4 la 5 3 8 2, 14

2 J A h/ALA 4.1 5.2 3.U 4,8 3.4 3.5 3.0 4.2 4.5 1.7 7.2 3.0 2-0 5.4 4.7 3.4

LAFACLS ALS 3a 27 11 5 12 21 9 17 12 8 18 6 4 Z 2b 12
2 JAhRE Mtk 4.0 C

,/W 2.4 1.3 4.7 6©6 3.8 4,6 3.4 3.4 1.2 3.6 2. 1 1.3 4.9 2.9
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

SAGEN SIE Mile NALH DIESER LISTE,WELCHER ARZT SIE LULETLT UNTERSUCHT

UDER BEHANDELT HAT.

luTAL MAENN 6213 ALTER ALTER ALTER ORT CRT OkT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS ELGEN NICHT

LICH LlCH 14-17 18-20 21-25 BlS 5-100 UENER 1+5 Z 3A 38 4 EINK. tILEN

5 TSD TED 100 r EINA.

KESPUNJENTS 951 485 404 378 LST 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 4U9

aCHULARZr 31 21 10 20 8 3 6 9 15 9 7 5 3 6 10 2l

3.3 4.3 2.2 5.3 3.1 .9 2.5 2.5 4.3 3.9 2.8 3. u 2.0 4.0 1.9 5.1

5CKULLAhN- 6L 39 23 51 9 Z 13 2U 29 26 13 13 7 3 14 45

Aklr 6.5 d. 0 5.0 13.5 3.5 .6 5.5 5.6 8.2 11.2 5.2 7.9 4.8 2.0 2.6 11.0

PRAKT.ARZT 387 216 170 139 1 Ud 140 117 142 126 89 103 13 57 63 239 147

40.7 44.5 36.6 36.8 42.0 44.3 49.6 39.9 35.8 38.2 41.2 44.2 j6.6 42.3 44.9 32.9

ZAHNAALT 313 147 165 132 92 89 84 116 111 77 82 48 59 45 159 148

32.Y 30.3 35.6 34.9 35.3 28.2 35.6 32.4 31.5 33.0 32.8 29.1 40.1 30.2 29.9 36.2

AUGENAAZI 60 30 24 22 16 22 12 29 18 10 Z3 5 9 12 37 22

6.3 7.4 5.2 5.8 6.2 7.0 5.1 8-1 5.1 4.3 9.2 3.0 0. I 8. l 1.0 5.4

FALhAKLI 193 67 126 55 49 89 34 72 86 44 62 31 26 29 118 74

20.3 13.8 27.2 14.6 19.1 28.2 14.4 20.2 24.4 18.9 24.8 18.8 17.7 19.5 22.2 18.1



3 7

XESPONDENTS

DIS ZU 5 MIN

6.Zu 10 MIN.

n.ZU 15 MIN.

d.LU ZJ MIN.

MEHK ALS

/1) MIN.

AEISS

ki L HT M E Hk

INS,trUT FUER JUGENUFORSCHUNG. MUENCHEN.

wit LANGE HAT DIESEN LETZTE AKZTBESUCH GEDAUERT- GEMEINT IST NUk DIE

ZLIT.UIE SIE MIT DEM ARLT VERdRACHT HAMEN,ALSU NICHT AUCH DIE
WARTEZeIT.

TUTAL MALMN

LILH

152

16.0

235

24.7

261

27.4

140

14.7

119

12.5

42
4.4

75

15.5

113

23.3

141

29.1

70

i 4.4

WEIB

LICH

71
16.4

122
26.3

L19
25.6

69

14.9

61 18

12.6 12.5

Z3
4.7

19
4.1

ALTER ALTER

14-17 18-20

82
21.7

94
24.9

94

24.9

45

11.9

39
10.3

21

5.6

ALTER
21-25

31 39

12.1 12.3

72 69

£d.0 21.6

12

28.0

39
15.2

3o
14.0

9

3.5

95
30.1

56

17.7

44

13.9

12

3.8

ORT

BIS
5 TSD

32

13.6

67

28.4

71
30.1

27

11.4

UAT

5-100

TSD

ORT

UEBER

100 T

DATE 18 JAN 72

NIELS N tELS NlELS NiELS NIELS LIGEN

1+5 2 JA 38 4 6/NK.

52 66 40 33

14.6 18.8 17.2 13.2

93
26.1

93

26.1

54

15.2

28 53

11.9 14.9

10

4.2
15

4.2

75

21.3

Y7
27.6

55 55

23.6 22.0

66 66
28.3 26.4

59 21 51

16.8 11.6 20.4

32

19.4

40
24.2

45

27.3

18
10.9

28 17 70

19.0 11.4 13.2

26 59 137
17.7 39.0 25.6

44 40 149
29.9 26.d 28.0

27 11 61
18.4 1/.4 15.4

35 26 32 21 22 15 74

9.9 11.2 12.8 12.7 15.0 10. l 13.9

15

4.3

15

6.4

13

5.2

10

6.1

1 21
7 3.9

NIGHT

tlGEN
ELAA.

80
19.6

97

23.7

110
26.9

54
13.2

45

11.0

io

4.9

951 485 4o4 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

1

.7
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iNSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG. MUENCHEN. DATE 18 JAN /2
2

WELCHE dESCH ERDEN UDER PRUbLtME WAREN DER ANLASS FUER IHKEN LETZTEN

An£TBESUCH.

TLIAL MAENN WEIb ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NIELS NiELS NIELS NIELS NIELS EIGEN NICHT

LICH Li CH 14-17 18-20 21-25 MIS 5-100 UEBER 1+5 2 3A 38 4 EINK. LICEN

5 TSU TSD 100 T EINk.

HESPLNDE:,'ITS 951 485 4o4 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

ALLG. UNTEKS- 142 d0 62 63 40 39 32 59 49 36 28 29 20 L1 84 59
.RUUTINE 14.9 16.5 13.4 16.7 15.6 12.3 13.6 16.6 13.9 15.5 11.2 17.6 13.6 18.1 15.6 14.4

ZAHN 283 137 145 127 81 75 71 106 104 69 75 45 53 3Y 137 139
29. d 28.2 31.3 33.6 31.5 23.7 30.1 29.8 29.5 29.6 30.0 27.3 36.1 26.2 25.8 34.0

AUbtN 55 28 27 20 17 18 10 26 18 9 19 6 8 12 31 23
dRILLE 5.8 5.8 5.8 5.3 6.0 5.7 4.2 7.3 5.1 3.9 7.6 3.6 5.4 8.1 5.8 5.6

EKKAELIUNu 1CO 47 53 47 30 23 17 47 36 22 28 21 18 11 52 48
10.5 9.7 11.4 12.4 11.7 7.3 7.2 13.2 10.2 9.4 11.2 12.7 12.2 7.4 9. ts 11.7

AFUSS tl,E 95 70 24 32 27 36 30 25 40 20 26 16 17 16 6t 33
VERLFTZDNG 10-0 14.4 2.2 8.5 10., 11.4 12.7 7.J 11.4 8.6 10.4 9.7 11.6 10.7 11.5 8.1

ANDERES 255 101 152 71 02 120 71 e4 96 68 66 43 30 44 157 94
 PELIFI CHES 26.6 20.8 32.0 18.8 24.1 38.0 30.1 23.6 27.3 29.2 26.4 26.1 20.4 29.5 29.5 23.0

KLINE ANGAut 50 35 17 23 12 15 15 20 15 13 18 10 4 5 24 25
5.3 6.8 3.7 O.1 4-7 4.7 6.4 5.6 4-3 5.6 7.2 6.1 2.1 3.4 4.5 6.1
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

WELLHE AUSSAGEN DILSER LISTE TREFFEN AUF IHREN LETZTEN ARLTHESUCH ZU.

TUTAL MAt:NA hEIb ALTER ALTER ALTER UkT ORT UKT NIELS NIELS NIELS NIELS NiELS FIGEN hIChT

LlCH LICH 14-17 18-20 21-25 BIS 5-100 UEBEK 1+5 Z 3A 3B 4 EINK. EIGFN

5 TSD TSU 100 T EINK.

AFSPUNJENTS 951 465 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 4u9

LiSTE 10 101 43 57 28 32 41 35 31 35 23 21 16 14 27 5l 43
1 10.6 3.9 12.3 7.4 12.5 13.0 14.8 6.7 9.9 9.9 8.4 9.1 9.5 18.1 10.7 10.5

2 69 47 42 34 26 29 14 42 33 15 29 20 11 14 5U 38

9.4 9.7 9.1 9.0 10-1 9.2 5.9 11.d 9.4 6.4 11.6 12.1 /.5 9.4 9.4 9.3

3 716 355 360 283 197 236 183 275 252 170 183 12 3 123 11l 420 289

75.J 73.2 77.6 74.9 76./ 74.7 77.5 71.2 71.6 73.0 73.2 74.5 83.7 74.5 78.9 70.7

4 4o 26 20 25 13 8 7 24 15 6 14 13 5 O 15 31
4.8 5.4 4.3 6.6 5.1 2.5 3.0 6.7 4.3 2.6 5.6 7.9 3.4 5.4 2.8 7.61

5 2U 13 7 3 5 12 2 9 9 6 5 5 1 3 12 7
2.1 2.7 1.5 tb 1.9 3.8 .8 2.5 2.6 2.6 2.0 3.0 .7 2.0 2.3 1.7

6 5I 32 25 26 10 21 11 22 23 11 22 12 7 4 28 29

6. u 6.6 5.4 6.9 3.9 6.6 4.7 6.2 6.5 4.7 8.8 T.3 4.9 2.7 5.1 7.1

7 87 51 36 15 22 50 21 27 31 26 17 20 8 14 60 27

9-1 10.5 7.8 4.0 d.6 15.8 11.4 7.b 8.8 11.2 6.8 12.1 5.4 9.4 11.3 6.6

t

3 31 18 13 9 M 14 a 9 14 10 7 4 b 4 18 13
3.3 3.7 2.8 2.4 3.1 4.4 3.4 2.5 4.0 4.3 2.8 2.4 4.1 2.1 3.4 3.2

9 40 19 21 7 12 21 12 17 10 9 6 8 1 9 23 17
4.2 3.9 4.5 1.9 4.7 6.6 5.1 4.8 2.8 3.9 2.4 4,8 4.8 6.0 4.3 4.2

l0 67 29 38 20 20 27 22 21 23 18 I4 10 10 14 37 30
7.0 O.0 8.2 5-3 7.8 8.5 9.3 5.9 6.5 7.7 5.6 6-1 6.8 9.4 7.C 7.3
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INSTITUT FUER JUGENDFURSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72 10

WELCHE AUSSAGEN DIESER LISTE TREFFEN AUF IHREN LETZTEN ARZTBESUCH ZU.

TOTAL MAENN WEIB ALTER ALTER ALTER ORT CRT ORT NIELS NIELS NAELS NIELS NIELS LIGEN NICHT
LICH LICH 14-17 18-20 21-25 BIS 5-100 UEBER 1+5 2 3A 3B 4 EINK. EIGEN

5 TSO TSD 100 T EINK.

RESPUNDENTS 951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

LISTE 10 31 4 27 13 5 13 10 11 9 6 9 4 7 4 l6 13
11 3.3 .8 5.8 3.4 1.9 4.1 4.2 3.1 2.6 2.6 3.6 2.4 4.6 2.1 3.4 3.2

12 22 14 8 10 9 3 3 8 10 6 7 3 1 4 11 11
2.3 2.9 1.7 2.6 3.5 .9 1.3 2.2 2.8 2.6 2.8 1.8 .7 2.1 2.1 2.7

13 30 20 10 5 10 15 11
,

13 6 10 9 Z 4 5 20 9
3.2 4.1 2.2 1.3 3.9 4.7 4-7 3.7 1.7 4.3 3.6 1.2 2.7 3.4 3.8 2.2

14 60 29 31 21 12 Z7 12 21 25 16 l3 10 9 10 38 22
6.3 6.0 6.7 5.6 4.7 8-5 5.1 5.9 7.1 6.9 5.2 6.1 6.1 6.7 7.1 5.4

/5 12 3 9 7 4 1 4 4 3 2 3 2 t 3 5 7
1.3 .6 1.9 1.9 1.6 .3 1.7 1.1 .9 .9 1.2 1.2 .7 2.0 .9 1.7

16 99 53 4O 3Z 22 45 25 31 42 34 24 15 12 13 61 38
10.4 10.9 9.9 8.5 8.6 14.2 10.6 8.7 11.9 14.6 9.0 9.1 3.2 6.7 11.5 9.3

17 ( 76 35 41 21 28 21 20 31 24 16 23 12 10 14 42 34
8.0 7.2 8.8 7.1 10.9 6.6 8.5 8.7 6.8 6.9 9.2 7.3 6-8 9.4 7.9 8.3

18 O 3 5 5 3 1 3 3 1 1 1 1 3 4 4
.8 .6 1.1 1.3 1.2 .4 .8 .9 .4 .4 .6 .7 2.0 .8 1.0



1 Verbre i tun - und Distanz zum Rauschmitt el-Konsum

(RM-Konsum)

Ein besonderes Problem bei Massen-Umfragen zum RM-Ge-

brauch ist die Erfassung des RM-Konsums selbst, die

Verbreitung und die Art der miBbrauchlich verwendeten

Mittel, Sowohl die P5nalisierung des. Untersuchungsob-

jektes (RM-Konsum bei Jugendlichen) wie aber auch die

unterschiedlichen Definitionen des Begriffes Rausch-

mittel (z.B. "legale" Mittel wie AN-1, Rosimon etc. )

gegeniiber den "ilegalen" wie Haschisch, LSD etc. ) ver-

langen eine differenzierte Vorgehensweise bei der Pla-

nung der Fragen wie bei der Befragung selbst.

In der hier dargestellten Befragung wurden deshalb zwei

Fragenkomplexe gestellt. Dabei galt es, zum einen die

Distanz (Frage 50) Jugendlicher zum RM-Konsum festzu-

stellen und zum anderen die Verbreitung (Frage 40.) des

RM-Konsums (in seinem Verhalinis zum Medikamentenge-

brauch) zu erfassen.

1.1 Distanz zum RM-Konsum (Frage 50)

Um einen reprasentativen Uberblick uber die Zustimmung

bzw. Ablehnung des RM-Gebrauchs bei Jugendlichen zu er-

halten, wurde die Frage gestellt: "Kbnnen sie.sich vcr-

stellen, daB sis irgendwann mal ein Rau.schmittel pro-

bieren ?" (Frage 50, "auf keinen Fall"; "wihrscheinlich

nicht"; vielleicht mal";  ja, bzw. habe schon").

FRAGEN, ZUM RAUSCHMITTELPROBLEM



Die vorgegebenen Antwortkategorien dienen dazu, die Ju-

gendlichen je na.ch der angegebenen Distanz zum RM-Konsum

in Gruppen einzuteilen, um m5gliche Einstellungsunter-

schiede zwischen RM-(tegnern und RM-Pefurworter erfassen

zu kannen.

Jugendliche, die auf Frage 50 angahen,

o auf keinen Fall RM zu probieren, werden im folgenden

"RM-Gegner" genannt

0 wahrscheinlich nicht RM zu probieren, werden im folgen-

den "RM-Distanzierte" genannt

0 vielletcht mal RM zu probieren, werden int folgenden

"RM-NKhere" genannt

0 RM- zu probieren bzw. schon probiert zu haben, werden

im folgenden "RM-Befiirworter" gena.nnt.

1.1.1 Gesamtergebnis.

Insgesamt kannen von den Jugendlichen und jungen Erwachsenen

der BRD

- 38,4 % als RM-Gegner

- 23,0 % als RM-Distanzierte

-=16,4 % als RM-Nahere und

- 22,2 % als RM-Befurworter bezeichnet werden.

Man muB also davon ausgehen, daB knapp 1/4 aller Jugend.-

lichen (22,2%) entweder schon RM probiert hat oder zumin-

dest fest entschlossen ist, sie zu probieren. Die rest-

2-
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lichen 3/4 der Jugendlichen wiirden entweder auf keinen

Fall RM probieren · (38,5 %), oder sie haben noch keine

eindeutige Entscheilung fur oder gegen einen RM-Konsum

gefallt (39,4 %).

1,1.2 Aeschlecht

Die mit der Frage 50 erhobenen Daten. wurden zunachst unter
sich

dem Gesichtspunkt ausgewertet, ob im Hinblick auf .die Distan2

zu RM geschlechtsspezifische Unterschade ergeben. Danach

bestehen bei einem ver'gle icl·i zwischen mannlichen und weib-

lichen Fefrarten offensichtlich eindeutive Unterschiede

(nach dem chi-quadrat-Test p 40.001),wie das fol xende Schan-

bild 1 zeigt:

Schauhild 1 ·-·-- -- --- -

1-1
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Distan7ierte Nahere worter
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Weibliche ·Tuverd] iche haben also eine groBere Distanv zu

RM als mannliche Jugendliche.

1.1.3 Alter

Im Hinblick auf das Alter der ·*eflagten bestand die Hypo-

these, daa sich altersspezifische Unterschiede bezuglich

der Distanz zu RM feststellen lassen. Die Auischlusselung

der Daten nach Altersklassen erbringt das im Schaubild 2

dargestellte Ermebnis.

Schanhild 2: Distanz zurn RM-Konsum nach Alter

... . 14-17 Jahre

18-20 Jahre

21-25 Jahre

100 %

90 %

80 %

70 %

60 %

50 %

40 %

30 %

20 %

10 %

1-] -1--,4- E 4-..

!:ilitl
1......... 1. 1-1- i..1-

'.  ..TE
--1---4-

-1.-1 -t

--1-.i.f

RA- RM-Di- RM-Nli- RM-Refgr-

Gegner stanzierte here worter

%i

t.-- , 1-

1 1

1 1

4 -

--It- i -  .  
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Nach den vorliegenden Befragungsergebnisse
-

3

konnte die Nullhypothese, daR das Alter der Jugendlichen

ohne EinfluB fur ihre Einstellung zu RM ist, auf der Grund-

lage des chi-Quadratverfahrens (p 60.001) verworfen werden.

Im Hinblick auf die jungen Jugendl:hen ( 14 - 17 Jahre) er-

brachte die Befragung u.a.:

Die Entscheidung, RM zu probieren oder abzulehnen, ist noch

nicht in dem Ausma.B gefallt, wie bei den alteren JuKendli-
-

chen (18 - 20 Jahre ) und be i den jungen Erwachsenen (21-25

Jahre).

Nur 16,7 % kannen als RM-Befurworter <0 = 22,2 %) bezeichnet

werden/und 37,8 % aind als Haschischgegner einzustufen.

In der Gruppe der alteren Jugendlichen (18-20 Jahre) zeift

sich im Verglej.ch mit d.en jungeren Jugendlichen, aber auch im

Vergleich mit den jungen Erwachsenen ein deutlich haherer An-

teil der RM - Refurworter.

In dieser Altersgruppe scheint eher die Entscheidung fur den

Konsum von RM gefallt zu werden (31,1 %) als in den anderen

Altersgruppen (14-17 Jahre: 16,7 %/ 21-25 Jahre: 21,5 %). Ent-

sprechend ist auch die Gruppe der RM-·'legner (29,2 %) gerino:er

besetzt als im Durchschnitt (38,5 %).

-5-
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Das hervorstechende Merkmal in der Gruppe der juneen Er-

wachsenen (21-25 Jahre) ist der hohe Prozentsatz der RM-

Gegner (= 46,8 %/18·-20 Jahre = 29,2 %). Offensichtlich ist

in dieser Altersgruppe die Ehtscheidling eher gemen den HM-

Konsum gefallt, obwohl immerhin noch 15,2 % als RM-NRhere

und 21,5 % als RM-Refurworter bezeichnet werden mussen.

1.1.4 Stadt-Land-Unterschiede/Unterschiede zwischen einzelnen
Regionen

Signifikante Unterschiede zwischen RM-Einstellung von Jugend-

lichen aus Groastddten, aus Klein- b7W. Mittelstddten oder

aus Darfern lassen sich nicht feststellen.

Ebensowenig scheint die Wohnortgroae in Bezug auf ganz be-

stimmte Regionen der BRD fur d.ie Distanz zum RM-Konsum ent-.

scheidend zu sein. Vergleicht man jedoch die einzelnen Hegi-

onen selbst miteinander, so zeigt sich ein bemerkenswertes.

Ergebnis:

Jugendliche aus Norddeutschland (einschlieBlich Berlin),'kon-

nen·zu 28,8 % als "RM-Befiirworter" bezeichnet werden, w#ihrend

nur 17,0 % der Jugend.lichen aus Hessen, Saar und Rhein].and-

Pfalz diesen. ·Standpunkt einnehmen.. Unter Umstanden kann diese

Differenz (p 60.05) durch die unterschiedlichen Aufklartulos-

mamnahmen der ein:elnen Lander begrundet werden.

6-
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Nur schwach signifikant (pfo.1) ist der Einfluss des eige-

nen Einkommens auf die Distanz zum RM-Konsum.

Wahrend 41 % der Jugendlichen mit eigenem Ej.nkommen angeben,

auf keinen Fall RM zu probieren (RM-Gegner), nehmen nur 34,5%

der Jugendlichen ohne eigenes Einkommen so eindeutig Stellung.

Interessant ist dabei, dam jedoch nur 20,5 % der Jugendlichen

mit eigenem Einkommen RM-Distanzierte sind und immerhin 26,7%

der Jugendlichen ohne eigenes Einkommen.

Die Vermutung liegt nahe, dan Jugendliche ohne eigenes'Ein-

kommen sich relativ distanziert und noch offen gegenuber dem

RM-Konsum verhalten, w hrend viele Jugendliche mit eigenem

Einkommen diese Einstellung zugunsten einer klaren RM-Gegner-

schaft aufgeben.

Bedacht werden muB aber bei dieser Aussage, daB in die Kate-

torie "eigenes Einkommen" wohl die jungen Erwachsenen (21-

25 Jahre) uberreprasentiert sind, die· ja den RM-Konsum, st&.r-

ker ablehnen als die jungeren.
.-..-

1.1.6 Problemhdvft,nsr

Im Rahmen dieser Befragung hatten die Jugendlichen zu insge-

--

1.1.5 Einkommen



samt 28 verschiedenen Aussagen Stellung zu nehmen, die sich

auf bestimmte Problembereiche der Jugendlichen beziehen und.

deren Problemhaufigkeit erfassen sollte.

Die 28 Aussagen wurden in Anlehnung an den "Problemfragebo-

gen fur Jugendliche" von Roth, Sullwold und Berg (Oattingen,

0. .) entwickelt. Grundlage waren die (standardisierten)

Subskalen. "Uber mich selbst","Ich und die anderen" und "ZU

Hause", von welchen jeweils zwischen 8 und 10. items entnommen

wurden, die besonders zur Identifikation von Extremgruppen

geeignet waren. Da ein Teil.der items zu akademisch formu-

li'ert schien, muaten fast alle items verandert werden und dem
.

Sprachgebranch auch unterer Schichten angegliche.11 werd.en.

Hierdurch sind die Ergebnisse lediglich geeignet, Hinweise

Bber die Verbrelling von Problemen besonderer Pragnanz zu lie-

fern.

Durch einfache Mittelwertbildung uber alle drei Problembe-

reiche konnten drei Gruppen von Jugendlichen .erfasst werden,

wobei diejenigen, die angaben

0 unterdurchschnittlich Probleme zu haben, im nachfolgenden

als "LOWS"

o dem Cesamtdurchschnitt entsprechende Probleme zu haben,

als "MIDDLES" und

0 uberdurchschnittlich Probleme zu haben, als "HIGHS" bezeich-

net werden.

8-
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Nach dem chi-Quadra.t-Verfahren ergaben sich eindeutige

Beziehungen (p.60.001) zwischen Problemstdrke und Distanz

zum RM-Konsum:

Schaubild 3: RM-Distanz und Problemhaufung
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Entscheidendes Ergebnis ist, daB die Jugendlichen mit unter-

durchschnittlicher Problemh ufung (LOWS), den hochsten Wert

bei der. Ablehnung des RM-Konsums (RM-Gegner 54,2 %) einnehmen,

wahrend die Jugendlichen mit uberdurchschnittlicher Problem-

haufung (HIGH3 )wesent]jch seltener (23,9 %) RM-Gegner und iiber-

durchschnittlich dft RM-Refurwotter sind.

Interessant sind in Schaubild 3 auch die mittleren Kategorien

(RM-Distanzierte/RM-Nahere), in denen eine gewisse Unentschie-

denheit gegeniiber dem RM-Gebrauch zum Ausdruck kommt.

Wihrend die "LOWS"relativ selten unentschieden st'nd

- RM-Distanzierte=
.

=

RMiNahere

16,4 % (0

= 13,9% (0

23 4 

= 14,4 %),

i.st eine relativ stdrkere Unsicherheit bei den "HIGHS"festzu-

stellen

- RM-Distanzierte = 25,6 %

- RM-Ndhere = 21,8 %.

Mit zunehmender Problemhaufung also scheint die Distanz zum HM-

Konsum nahezu proportional abzurehmen. Dabei fallt die Entschel-

gegen
dung den Konsum bei den Jugendlichen mit unterdurchschnittlicher

Problemhaufung "LOW "entschiedener (54,2 %) aus als die Entschei-

dung fur den RM-Konsum bei den Jugendlichen mit iiberdurchschnitt-

licher Problemhaufung (28,2 %).

- 10 -
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Bei der Frage 40 ging es um die Erfragung des eigenen Konsums

·von Medikamenten und RM. Anhand. einer Liste mit den Begriffen

Schlafmittel, Schmerzmittel, Vitamine, St rkungsmittel, Be-

ruhigungsmittel und Aufputschmittel, wurden sie danach gefragt,

welche dieser Mittel von ihnen schon einmal ausprobiert worden

sind.

Diese Fragestellung dient dazu, den Medikamentengebrauch sowie

- miabrauch differenziert zu erfassen und·letztlich die Hypo-

these zu prufen, inwieweit der Medikamentengebrauch im Zusammen-

hang mit ded Rauschmittelgebrauch steht.. Uie vorliegenden Daten-

satze trlauben jedoch nur eine deskriptive Darstellung. .In einer

6rneuten Aufbereitung der Daten sollten korrelative Zusammenhange

errechnet werden.

1.2 Verbreitung des Konsums von Medikamenten -- und RM (Frage 40)
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1.2.1 gesantuberblick

Schaubild 4:

Schmerzmittel

Vitamine

Erfah:ungen mit Arzneimitteln und Rauschmitteln

(Angaben mit Mehrfachnernunken)

Beruhigungsmittel

Schlafmittel

Aufputschmittel

Rauschmittel

Starkiingsmittel
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Mit Abstand sind Schmerzmittpl die am.hdufigsten gebrauchten Mittel

(71,9 %).

Wesentlich erscheint, daB Rauschmittel (13,6 %) und Aufputschmittel

(13,7 %) im gleichen Ausmaa von den Jufendlichen zumindest einmal

probiert wurden. Insgesamt 10,8 % der Juzendlichen geben an, kei-

nes dieser Mittel genommen zu haben.

f ..1--:
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4 7-7

1 -#.  % -4 7-

1-t.
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1.2.2 Geschlecht

In ·der Abweichung von den durchschnittlichen Hdufigkeits-

angaben lassen sich keine signifikanten Unterschj.ede bei

mannlichen und weiblichen Jugendlichen finden.

Vergleicht man jedoch die Nennungen belder Geschlechter, so

ergibt sich ein interessanter - wenn auch geringer - Unter-

schied:

Weibliche Jugend.liche geben signifikant (p£ 0.05) haufiger

als mdnnliche Jugendliche an,

- Beruhigungsmittel 33,8 % (mdnnl. Jugendliche: 21,2 %)

- Schlafmittel 26,9 % (mdnnliche Jugendliche: 19,6 %)

probiert bzw. genommen zu haben.

Mannliche Jugendliche dagegen geben hgufiger (p 60.05) als

weibliche Jugendliche an,

- Rauschmittel 17,3 % (weibliche Jugendliche: 9,7 %)

probiert bzw. genommen zu haben.

Insgesamt gesehen scheint bei den weiblichen Jugendlichen

eine starkere Tendenz (aumer bei Rausch- und Aufputschmitteln

zu bestehen, Medikamente zu nehmen. Dies wird daran deutlich,

14
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daB

- 13,4 % der mannlichen Jugendlichen angaben, keines der

Mittel genommen zu haben, gegenuber nur

-

. 8,0 % der weiblichen Jugendli.chen.

1.2.3 Alter

Insgesamt scheinen die jungen Jugendlichen (14-17 Jahre)

in geringerem AusmaB Medikamente genommen zu haben als die

6lteren Jugendlichen (18-20 Jahre) und jungen Erwachsenen

(21-24 Jahre).

Deutlich wird dies an folgenden Mi.tte].n (plio.05).

0 Schmerzmittel·:

14

18

21

17 Jahre

20 Jahre -

25 Jahre =

0 Schlafmittel:

14

18

21

17 Jahre

20 Jahre

25 Jahre

0 Aufputschmittel:

14

18

21

17 Jahre =

20 Jahre =

25 Jahre =

67,7 %

75,5 %

74,1 %

19,3 %

21,8 %

29,1 %

10,6 %

16,3 %

15,2 %

- 15



Auaer bei Schlafmittelaund Rauschmitteln geben die jungen

Erwachsenen nicht haufiger als die alteren Jugendlichen

(18-20 Jahre) an, diese aufgefuhrten Mittel genommen zu

haben. Eher laBt sich eine Verringerung des Gebrauchs er-

kennen.

Wahrend bei den jungen Jugendlichen (14-17 Jahre) jeder

5. angibt, Schlafmittel genommen zu haben, ist es bei d.en

jungen Erwachsenen schon fast jeder dritte Befragte.

Bei der Angabe des Rauschmittelkonsums ist die Gruppe der

18-'20-j hrigen Jugendlichen besonders stark vertreten (19,8 %)

wahrend sowohl d.ie jungen Jugendlichen (11, 1%) wie die jungen

Erwachsenen (11,4 % weniger haufig angeben, Rauschmittel

probiert zu haben..

1.2.4 Stadt-Land-Unterschiede

Jugendliche aus Orten zwischen 5 und 100 tausend Ein.wohnern

(Klein- und Mittelstadte) geben seltener als die librigen Be-

fragten an (6,2 %), keines der genannt n Mittel genommen zu

haben, als Jugendliche aus Darfern (13,6 %) und aus GroB-

stadten (13,9 %).

Danach nehmen Jugendliche aus Klein- und Mittelstadten ha.ufi-

ger Med.ikamente ein;

Jugendliche auf dem Land haben anscheinend in geringerem Aus-

maa RM probiert (9,7 %) als Jugendliche aus Klein-: Mittel-

stadten (15,2 %) und aus GroBstadten (14,2 %).

16
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1.2.5 Bundesl nder

Jugendliche aus Bayern erk].·iirten hRufiger als der Bundes-

durchschnitt4

Aufputschmittel (= 20,1 % gegenuber 0 13,7 %) und

Starkungsmittel (18,8 % gegenuber   11,72) renommen zu haben .

Jdgendliche aus Nord.deutschland.· (einschilealich Berlin) geben

seltener als der Bundes-Durchschnitt An, Beruhigungsmittel

. genommen zu haben (20;2 %/ 0 = 27,3 %).

f

4 Obwohl bei den Angaben zum RM-(;earaaCh zwischen den einzel-

/*
nen Regionen der BRD und dem Bundes-Durchschnitt keine auf-

-·' · fallenden Abweichungen festgestellt werden konnten, ergibt

sich ein interessanter Befund tpi Aer folgenden Regionen:
-'

...
- ·16,7 %.der Jugendlichen aus Norddeutschland (einschliealich

Berlin) und

16,1 % d.er Jugendlichen aus Pey·erri geben signifikant haufiger

als d.ie Jugendlichen aus Nord:hein-Hestfalen (9,2 %) an- Rausck
I ,\..

mittel genommen bzw. probiert zu haben

1.2.6 Einkommen

Jugendliche mit eigenem Einkommen unterscheiden sich hinsicht-

lich j.hres angegebenen Medikamentengebrauchs kaum von den

Jugendlichen ohne eigenes Einkommen.

Allein Schmerzmittel gebrauchen Juren,iliche mit eigenem Ein-

kommen auf dem 5 % Niveau sigpifirant haufiger (74,4 %) als

Jugendliche ohne eigenes Einkomman (<8,5 %)·
*

1



- 17 -

Um in Erfahrung zu bringen, welche Mittel (Namen) den Ju-

gend.1 ichen innerhalb der aufgefiihrten pharmakologischen

Kategorien bekannt sind, wurd.e die offene Frage gestellt:

Von welchen genommenen Mitteln wissen Sie noch die Namen

oder wie sie ungefahr heiBen ?

Folgende Bezeichnungen wurden von den Jugendlichen genannt,

die auf Frage 40 angegeben hatten, ein Mittel eingenommen zu

haben:

Schmerzmittel:

Name

Spalt

Thomapyrin
Gelonida

Togal

Optalidon

Spasmo-Dolviran

Asnirin

Vivimed

Rosimon-Neu

Neuralgin

Saridon

Quadronal

Temagin

Anzahl der Nennungen

153

Gardan weniger als 5

18

1.3 Bekanntheit (Frage 41)

6o

6o

33

27

22

17

15

1o

8

7

7

5
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Dismenol weniger als 5

Morphium

Vaditon.

Oktadon

weniger als 5

weniger als 5

weniger als 5

Auffallend·bei dieser Kategorie ist, daa die Jugendlichen

im Gegensatz zu den anderen Mitteln weitaus mehr Namen ken-

nen und anghben.

Aufnwtschmittel:

Name

Captagon

AN-1

Preludin

Tradon

Ha.1].0 Wa.ch

Rosimon

Pervitin

Kaffee

Reactivan

"Speed"

Nennungen

36

34

7

weniger als 5

Nach Angaben von RM-gebrauchenden Jugendlichen werden insbe-

sondere die ersten beiden Mittel in der son:enannten "RM-scene"

besonders haufig als RM benutzt. Auf die miBbr uchliche, me-

dizinisch nicht begriindete Einnahme von Mitteln in dieser Ka-

tegorie weist auch der genannte Begriff "speed" h.in·; der in

der "RM-scene" soviel wie Aufputschmittel bedeutet.

./

„ " "

" " 1,

'1 /1 "

" " It

" " /1

" I1 „

4
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Name

Traubenzucker

Biovital

Frauengold

Katovit

Aktivanad

Multibionta

Lebertran

Tetravitol

Buerlecithin

Sympatovit

Schlafmittel:

Name

Valium

Baldrian

Dolestan

Mereprine

Resederm

Adumbran

Betadorm

Adalin

Veronal

Nennungen

5

weniger als '5

Nennungen

16

5

weniger als 5

Interessant ist, daB einige Jugendliche in dieser Kate-

gorie ebenfalls Schmerztabletten wie Spalt, Thomapyrin,

Optalidon und Melabon anfuhrten.

Starkunesmittel:

" " „

" " "

" "t "

" " "

" " "

" " "

1, 11 "

" " "

" " "

n " "

tt f, "

'I " /1

" t1 "

" " "

di:

20 -
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Bert.thi(rlingsmittel:

Name ·

Valium

Baldrian

Librium

Mereprine

Nervo-Opt.

Nobrium

Adumbran

Baldriparan

Evipan

Bellergal

Omca

Psicosoma

Nennun wen

34

27

8

weniger als 5

Auch in dieser Kategorie wurden gelegentlich Schmerz- und

Aufputschmittel genannt.

 itamine:

Name

Cebion

Multibionta

Vitamin C

Multagol

XAM

Xitix

Tetravitol

Angines-C

Nimm-Zwei

Vitazell

Nennungen

104

59

35

12

weniger als 5

" tt *t

" n "

" n 1t

" " "

" iI "

" 1/ t

n " ",

1I I "

" „ "

" " „

" " "

" /1 "

" U /1
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Name

Haschisch

LSD

Alkohol

Marihuana

Opium

Meskalin

Morphium

"Trips"

Nikotin

Weckmittel

Pervitin

Tee

Captagon

Nennungen

86

27

11

9

4

4

2

2

2

2

1

1

1

Von den Jugendlichen, die angegeben.hatten, ein RM genommen

zu haben, hat die Mehrzahl Haschisch genannt. Uberraschend

ist die relativ groBe Anzahl der LSD-Nennungen. Interessant

ist, daB immerhin auch die "legalen" Drogen wie Alkohol, Ni-

kotin und selbst Tee von den Jugendlichen als Beispiele 'fiir

RM genannt werden.

1.4-Lusammenfassung

Die Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die angaben, ein

Rauschmittel genommen zu haben, verstehen unter dem Begriff

"Rauschmittel" (Frage 41) nicht allein die "illegale" Droge

Rauschmittel:

- 22 -
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(wie Haschisch, LSD etc. ) sondern. auch "legale" Drogen (wie

Alkohol, Nikotin, Captagon etc.). Es ist zu vermuten, dam

die Nichtkonsumenten unter den Jugendlichen ebenfalls hAu-

fig die "legalen" Drogen in den Begriff nRM" mit einbezie-

hen. Die im folgenden gemachten Angaben beinhalten sowohl

"legale" wie "illegale" Rauschmittel.

Es sol.l hier nun aufgrund der Beantwo rtung von Frage 40 und

Frage 50 zusammenfassend die Distanz zu RM und. die Verbrei-

tung des Rauschmittelgebrauchs tahellarisch aufgezeigt wer-

den. Zusatzlich wird die Frage 42("Wie haufig haben Sie die-

se. Mittel genommen") bezuglich des Rauschmittelkonsums be-

rucksichtigt, obwohl diese Daten aus einem nicht bereinig-

ten Datensatz stammen.

Bei der Beantwortung der Frage 50 ("Kannten Sie sich vor-

stellen, daB Ste irgendwann mal ein Rauschmittel probieren")

entfielen 22,2 % der Nennungen auf die Kategorie "Ja, ich

werde RM probieren bzw. ich habe schon RM probiert". In die-

ser Gruppe sind. also sowohl die fiir den VKonsum entschie-

denen Nichtkonsumenten als auch die. tatsachlichen Konsu-

menten von RM enthalten. Berucksichtigt man die Jugendli-

chet, die auf Frage 40 angaben, schon einmal eine der als

RM verstandenen Drogen konsumiert zu haben (13, A 9, SOu F''

lamt sich sagen, daB 13,6 % der Jugendlichen zumindest ein-
i I

mal eines dieser Rauschmittel genommen haben, und daa 8,6 %

der Jugendlichen fest entschlossen sind, eines dieser RM

zu probieren.

22

4
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42,3 -

\\
.-

...

\

Unter den 13,6 % dieser RM-KonsurriEnten sind

- 3,6 %, die e inen. einmalimen RM-nebranch

- 8,3 4, die einen mehrmaligen RM-lebrauch und

- 1,7 %, die einen regelmamigen RM-Gebrauch angaben.

Famt man die Ergebnisse zusammen, so lassen sich tabella-

risch folgende Gruppen auizeigen (wobei die Angaben des

tatsachlichen RM-Konsums nur einen Teil des gesamten EM-

MiBbrauchs erfasst):

RM-Ge emer
("auf keinen Fall probieren")

RM-Distanzierte
("wahrscheinlich nicht nehmen")

, RM-Nahere
("vielleicht mal nehmen")

RM-Entschiedene
("Ja, werde nehmen" )

RM-Probierer
("einmaliger Kons'um" )

RM-Gebraucher

("mehrmaliger Konsum")

Starke RM-gebraucher

("regelmaBiger Konsum")

38,5 %

23,0 %

16,4 %

8,6 %1
3,6 %

25 %  ' ten.-
tielle Konsumenter

8,3 % 13,6 % t.atsachli-
che Konsumenten

1,7 %

24



Entscheidend fur eine Interpretation dieser Tabelle ist

die Tatsache, daB bezuglich des RM-Konsums nur ausgesagt

werden kann, daB 13,6 % der Jugendlichen sich als RM-Kon-

sumenten yerstehen. Bedenklich und im sozialpolitischen

Sinn gefahrlich ware es, nun aufgrund dieser Tabelle zu

argumentieren, "nur noch" 14 % der Jugendlichen war·en RM-

Gebraucher. Denn in den anderen abgefragten Kategorien

(Schmerzmittel, Aufputschmittel, Schlaf- und Beruhigungs-

mittel) ist ebenfalls die miBbrauchliche Verwendung als

RM enthalten. D. h. die Jugendlichen, die als RM eines der

Mittel wie Captagon, AN-1, Rosimon oder Valium, Noludar

etc. genommen hatten oder noch einnehmen, wurden im wesent-

lichen nicht in der Rubrik "RM" erfasst, sondern in der ent-

sprechenden Kategorie wie z. B. "Aufputschmittel oder Schlaf-

mittel".

Das bedeutet nun, daB der tatsachliche RM-Konsum nach wie

vor in starkerem MaBe verbreitet sein kann, als in der Re-

sudialgr6Be" 14 % RM-Konsumenten" zum Ausdruck kommt. Um es

nochmals deutlich zu sagen: In der Prozentzahl von 1 3,6 0

RM-Konsumenten der Jugendlichen sind allein didj enigen er-

fasst, die sich selbst als Konsumenten bestimmter (und

uberwiegend illegaler) Drogen verstehen, und die sich ins-

besondere auch (in der/Interview-Situation) dazu bekennen.

Auf eine. gr6Bere Verbreitung weist auch die Auswertung von

Frage 73 (Probleml5sungsverhalten) hin. Die Jugendlichen wur

- 24 -
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den. dahei befraft, welche M8glichkeiten ihnen gar nicht

bzw:' sehr gut he].fen., gegen "miese Laune" anzuk#impfen.

Interessanterweise war ein.e der Antwortmhelichkeiten die

Kategorie "habe ich noch nie versucht" . Auf der vorgegebe-

nen Liste von Probleml5sungsmK€lichkeiten (Musik horen, Le-

.

sen; Sport treiben etc.) war auch als Problemlosung·fur

"miese Laune" der Haschisch-Oebrauch vorgegeben.

Rei der Qeantwortung dieser Frage ergab sich ein grundsatz-

lich anderes Ergebnis als bei der obigen direkten Frage nach

dem RM-Konsum:

- 64,7 % gaben an, die Maglichkeiten des Haschisch-Gebrauchs

als Probleml5sunismittel noch nie

- 28,9 % jedoch machten Angaben dariiber, wie positiv oder

negativ der Haschisch-Konsum sich als Mittel zur

' Bekampfunm von schlechter Laune erwies

6,4 % machten keine Angaben.

Danach also geben hier knapp 30 % der Jurendlichen indirekt

zu, Haschisch zumindest einmal genommen zu haben.

Es -stellt sich nundie Frage, weshalb einmal ·die Jugendlichen

bei der direkten Frage nach dem RM-Konsum wesentlich selte-

ner einen Konsum zugaben und zum anderen bei der indirekten

Frage nach Haschisch weitaus haufiger einen Konsum angeben.

- 25 -
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1)Die folgenden Grunde k6nnen dafur von Bedeutung sein:

0 Jugendliche .sch tzen sich selbst oft nicht als "RM-Kon-

sumenten" ein, auch wenn sie z.B. Haschisch oder Weck-

mittel gebrauchen; denn der Begriff "RM-Konsum" ist fur

viele identisch mit "Subkultur", "Fixen", "Gammeln" etc.

Eine groBe Zahl der jugendlichen RM-nebraucher jedoch di-

stanziert sich von diesem Zusammenhang und versteht den

eigenen Konsum ebeb nicht als "RM"-Konsum in diesem Sinne.

In Frage 73 dagegen wird nach der Problemlasungsmoglichkeit

von Haschisch gefra.ft, damit ind.irekt nach dem Konsum und

ohne die ohen aufgezeigte Verbindung.

0 Der Haschischkonsum ist zumind.est negativ sanktioniert.

Bet der direkten Frage mag - je nach Interviewsituation -

der einzelne eher dj.e Bekanntgabe des Konsums verweigern.

0 Viele· Jugendliche sollen in dem Haschischgebrauch kein

abweichendes Verhalten sehen. Vumindest schein.t dieses

Verhalten (Haschisch-Konsum) bei Jugendlichen kaum noch

diskriminiert und tabuisiert zu sein und wird damit auch

nicht als RM verstanden. So werden diese Jugendlichen in

der Frace nach dem RM-Konsum nicht erfasst

0 Andererseits ist es aber auch denkbar, daS der Anteil von

28,9 %"indirekten Haschisch-Konsumenten" auch nefragte

1) Die Uberlegungen basieren auf eiger,en lintersitchungfrU zum

Drogenprohlem u.a. ater Tot-Ct..(,4·..gs<·iall<
U
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ohne eigene uaschisch-Erfahruncen enthdlt, die trotzdem

eine so prononzierte Meinung uber die Wirkung von Haschisch

hahen, daB sie nicht die Kategorie 6 (noch nie· versucht) an-

kreuzen, sondern dennoch ihre Einschhtzung der Problemlo-

sungsmaglichkeit (von 1 = "hilft sehr gtit" bis 5 = "hilft

liberhanpt nicht" ) von. Haschisch angaben. Dad,irch werden·sol-

che Jugendlichen als Haschisch-nebraucher erfamt.

Aufgrund der obigen Uberle:glingen laat sich vermuten, daB ins-

gesamt

- ca. jeder 4. Jugendliche zumindest einmal Haschisch Kenom-

men hat, und daB sich nur

- etwa jeder 8. Ju rendliche auch als RM-Konsument versteht.

Bed.eutsam ist also die Tatsache, diB die in Rrap·e 40 erfassten

ta.ts.Rchlichen RM-:Konsumenten eher die "iiberzeuirten" und "be-

wvaten" Konsumenten sind, wahrend diejenigen nicht erfasst

wurden, die negative Sanktionen (also inshesondere die junven

Jun·endlichen) befurchten., oder ihren einstimen bzw, gegen-

wartigen Konsum nicht als RM-Konsum verstehen.

27 -

1

i

28



2.Wirkun:,serwart,ang (Funktion) verichjedener RM (Frage 741

2.3 Bekanntheit der RM (Frage 74)

Beabsichtigt war, nur von den Jugendlichen die Wirkungser-

wartunmen zu erfragen, die zumindest von den genannten RM

(Ha.schisch, Opium, LSD, Aufputschmittel usw.) etwas gehi5rt

oder gelesen haben.

Es ergab sich, da!3 von der Gesamtheit der Jugendlichen

und junmen Erwachsenen in der BRD

- 94,0 % den gegriff LSD 

- 93,7 % d.en Fegriff  Haschisch"

- 92,7 % den gegriff  Opiumu und

ii
- 86,6 % den Begriff' Aufputschmittel' kennen

.

.'

Nur 1,4 % der Jugendlichen geben an, keines der genannten

PM zu kennen.

Deutlich weniger haufig bekannt sind den Jugendlichen Auf-

putschmittel. Dies mag daher ruhren, dae in der Offentlich-

keit (inshesondere Massenmed.ien) nahezu ausschliealich von

Haschisch, LSD und Opium gesprochen wird. Yon den Mitteln

wie AN 1, Rosimon, Preludin etc. ("speed"), die miabrauch-

lich auch als RM konsumiert werden, wird dagegen weniger h u-

fig gewarnt.

Der nekanntheitsgrad dieser Mittel scheint unabhangig vom

Geschlecht, Wohnortgr513e, Wohngebiet und eigenem Einkommen

zu sein.

28 -
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Allein bei den jungen Jugendlichen (14-17 Jahre) ist bedeut-

sam, daB thnen die Aufputschmittel weniger bekannt (80,4 %)

sind, als bei den alteren Jugendlichen (18-20 Jahre/91,4 %)

und den jungen Erwachsenen (21-25 Jahre /90,2 %).

Bei der Erfassung der moglichen Einstellungsdimensionen be-

ziiglich d.er Wirkiing von RM werden nur die Angaben der Jugend-

lichen berucksichtigt, die zumindest von einem der genannten

RM gehart oder gelesen haben (also ca. 98 % der Gesamtheit).

In einer spateren Aufbereitung der Daten wurde es sich em-

pfehlen, nur die Angaben zur Wirkungserwartung von denjeni-

gen. Jugendlichen zu berucksichtiyen, die zu dem jeweilicen

Mittel angaben, es ze kennen.

2:2 Uberblick

Schauhild. 5 zeigt die Wirkungserwartung (bezuglich der EM

Haschisch, LSD, Opium und Aufputschmittel) von der Gesamt-

heit eller Jugendlichen und jungen Erwachsenen in der BRD.

SCHAOBILD: f Wirkunqserwartung bezuglich verschiedener Mittel

grun: Haschisch

rot: Opium
'- I....

schwarz: Aufputschmittel
..........

29 -
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Aus dem verlauf der Kurven wird deutlich, daB die Jugend-

1.ichen gegeniiber LSD und Opium eine vergleichbare Wirkunas-

erwartung haben. Haschisch und Auputschmittel dagegen wer-

den davon abweichend Kesehen.

Vergleicht man die einvelner Mittel miteinander, so lassen sic 

die bemerkenswerten Wirkungserwartungen bezaglich der jewei-

ligen Mi.ttel auflisten.

Haschisch wird am hanfigsten als ein RM bezeichnet, durch

dessen Wirkung

- Phantasie und Einfallsreichtum gesteigert werden (item 6)

- man sich sicher, wohl und anrenehm fuhlt (item 8)

- die Geselligkeit erleichert wird (item 3) und

- man ausgeglichen und zufrieden wird (item 13).

Seltener als bej. den and.eren Mitteln wird die Efwartung an-

gegeben, daB durch Haschisch

- Herz und Kreislauf (item 12)= sowie

- Magen und Leber (item 18)= geschadigt werden.

Wesentltch scheint noch, dae die J'up:endlichen weitaus sel-

tener als bet Opium und LSD glauben, dam Haschisch

- da.s rehirn (item 5) und

- die Erbanlagen (item 4) schadigt,

- 32 _
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- kriminelle Neigungen fordert (item 9) und

- verruckt oder geisteskrank macht (item 17).

Die Angaben zur Wirkungserwartung von Aufnutschmitteln

weist insgesamt eine weitaus geringere Besetzung von

Nennungen auf. Dies beruht wahrscheinlich auf dem geringeren

Bekanntheitsgrad dieser Mittel.

Mit dret Ausnahmen ist die Wirkungserwartung gegenuber Auf-

putschmitteln weitaus geringer als bei den anderen RM.

Hg,.ifiger als bei LSD und Opium glanben die Jugend.1 j.chen le-

diglich, daB Aufputschmittel

- die Geselligkeit fordern (item 3).

Dagegen glauben sie hdufiger als bel Haschisch, da.B &£z

nutschmittel

Herz und Kreislauf (item 12) sowle

- Magen und Leber (item 18) schAdigen.

Trotzdem erscheint es insgesamt gesehen so, als ob Jugend-

liche die Wirkungen und Gefahren von Aufputschmitteln stark

unterschdtzen.

Die Wirkungserwartungen von Onium unterscheiden sich gecen-

uber den and.eren Mi.tteln dadurch, d.aB die Jugend.lichen am

haufigsten erwarten
.

dieses RM wurde

- slichtig machen ( item 1),

- die geistige Leistungsfghigkeit vermindern (item 10)

- 33 -
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- zur Interesselosi.:rkei·t urd Gleichgiiltickeit fiihren

(item 7)

Herz· und Kreislauf (item 12) Lowie

- Magen und Leher schddigen (item 18)

Weniger hdufig als bei anderen Mitteln.wird. angegeben,

daR Opium

- die Geselligkeit erleichiert (item 3)

Von den Jugend.lichen wird die Wirkung von Opium am nega.-

tivsten und. am gefahrlichste- wiv ·,schatzt.

Beziiglich der Wirkung von i.30 prwarten die Jugendlichen

haufiker ali.bei den anderen Mjtteln, dae es

- phantastische·Trai,mbilder r,r'·,c':. t (item 2),

- zur Enthemmung fuhrt ( iter'· 1.6 1

- UnbewuBtes zutage f6:dert (iten 16),

- unbeschreihliche Glucksgefuhle erzeugt (item 15),

-· die Erhanlagen schadigt (item b) und daS es

- verruckt und. geisteskrank macht '(item 17 ).

Die Wirkungserwartung von LSD scheint starke Gegens tze

zu enthalten. 2um einen wdrcle-n "sensationelle" Erlebnisse

erwartet und zum anderen aber wird die Gef ihrdung beson-

ders hoch eingeschiitzt. Mari kannte vermuten, daB insbe-

sohdere risikobereite und erlebnisarme Jus,·endliche auf-

grund der allgemeinen Erwartvn'rsqtruktur zum LSD greifen.

- 34 _
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2.3 Haschisch

Bei der nachfolgenden Darstellung.der Ergebnisse wer-

den in der Regel nur diejenigen Daten dargestellt, die

bedentsam vom G·esamtdurchschnitt abweichen.

Geschlecht

Allein bei einer Aussage differierpen die Einstellung en

zu Haschisch

Weibliche Junendliche meinen haufiger (46, 7%), daB Ha-

schisch Maven und Leher (item 183 schadigt als mannli-

che Jugendliche (33,8

AltersgruDDen

In zwei zentralen Aussagen lassen sich Unterschiede fin-

den. Junge Jugendliche (14-17 Jahre) glauben hM.v.figer

(54,7 %) als die jungen Erwachsenen (21-25 Jahre), daa

Haschisch ausneglichen und zufrieden macht (item 13).

Die jungen Erwachsenen sind auch haufiger (50,5 %) als

die juneen Jugendlichen (41,2 f) und altere Jugendliche

(34, 0 %) davon iiberzepmt, daB Haschisch such tio· macht .

1.

!
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Die Einstellung zu Haschisch scheint also bei Ji.igend-

lichen (14-20 Jahre) positiver Fu sein als bei den

jungen Erwachsenen (21-25 Jahre).

Stadt-Land-Unterschiede

Im wesentlichen fallen zwei Ergebnisse auf:

Jugendliche aus Klein- und Mittelstadten (5tsd. bis 100

tsd. Einwohner) sind seltener der Uberzeugung, de.B Ha-

schisch

- siichtig macht (36,2 4/ 0 = 42,3 %). und dam es

- kriminelle Neimingen fordert (18,8 %/0 = 26,6 %).

Es kann vermutet werden, daB Jugendliche in dieser Wohn-

ortgraae die Diskriminierung des Haschisch-Konsums bew.

der Konsumenten st irker ablehnen.

Re cionen

Deutlj.che Unterschied.e lassen sich in. einem Vergleick

der einzelnen Regionen. in der BRD nicht finden. Die

folgenden regionalen Ergebrisse sind jedoch auffallic:.

Jugendliche aus Nordrhein-Westfalen glauben zu

- 59,4 %, daR Haschisch die geisti:e Leisturgsfiihio·k:it

verrinvert (0 = 50;9 %) und.

- 36 _
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Jugendliche aus Norddeutschland (einschl. Berlin) glau-

ben zu

- 36,9 %, daa Haschisch kriminelle Neigureen fardert

(0 -26,6%)

Jugendliche dagegen, die in Hessen, Sa.arland und Rhein-

land - Pfe.13 wohnenm sind. seltener als der Durchschnitt

davon uberzeugt, dam Haschisch

- (13,9 %) kriminelle Neigunren fardert (0 = 26,6 %) und

·daB es

- (10,3 %) verruckt oder geisteskrank macht (0 = 19,1 %).

Be.yerische Jugendliche meinen auffillig seltener als·

der Durchschnitt, da.9 Haschisch

- (36,1 %) Herz und Kreislawf schadigt (0 = 45,2 %).

Die Haufirkeitsverteilungen zeigen, daS zwischen den ein-

zelnen Refrionen verh ltnismiiaig wenig Unterschied'e in
...

der Wirkungserwartung zu Haschisch bestehen. Es l at sich

jedoch vermuten, daB im n5:dlichen Tell der Bundesrepu-

blik negativere Einstellungen zu Haschisch bestehen.

Einkommen

Bedeutsame Abweichungen vom Durchschnitt l ss·en sich

- 53,3 %, daB es Herz und Kreislauf schadigt (0 =45,2%).

.
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weder bei den Jugendlichen mit eigenem Einkommen

noch bei denen ohne eiKenes Einkommen feststellen.

Distanz zum RM-Konsum

Erwartungsgem B lieBen sich die deutlichsten Unterschiede in

der Einstellung bei den Gruppen der RM-Cegner und RM-Refur-

worter finden.

·2..__'.22 -2 Da die Jugendlichen mi.t Keringer Distanz (RM-Nihere) und

mit wei.terer Distanz (RM-Distanzierte) kaulnvom Durchschnitt

abweichen, wurden diese in einer Gruppe zusammengefaBi. Sie

werden im folrrenden als "Unentschieden.en bezeichnet.

Um etnen schnelleren Uberblick uber die Einstellungstenden-

zen zu erhalten, werden die 18 Aussagen in zwei Gruppen auf-

xeteilt; einmal in die Gruppe d.er Aussagen, d.ie tendenziell
...

fiir das RM sind (Pro-Argumente) und zum anderen in die Gruppe

die tendenziell gegen das RM sind (Contra-Argumente).

Pro-Aussagen:

item

6 Phantasie

8 Sicher/angenehm

3

13

2

15

16

Geselligkeit

Avsgeglichen

Traumbilder

Glucksgefuhle

Unhewuetes

1o

l i

Schaubild 6:

20 30 40

ill
50 60

lillr
1 -: .4.1

70 80

i l

trot·

  ,   1 e gr n

- bla,J

1 -3-- - i. -i.' r r

11 :,i'
RM-Befurworter

: RM-Unentschiedene

: RM-Geaner
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Contra-Aussagen:

item

la 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %
I..... -1-1-T-1. 2   1. l...17. F

14 Enthemmung It 1 C. 6=, 1

10 Vermindert geistire tll
Leistungsf#ihigkeit 11

1

12 Herz-Kreislauf

7 Gleichgultigkeit

1 Sucht

11 Ubelkeit

18 Magen/Leber

1

5 Gehirn

4. Erbanlagen I

9 Kriminelle Neigung
1 4
\.-

i 1 -I ..i..
17 Verriickt /-

1- 1 -.-l-- :-
- ·--.1---+--1--:- -, ·i-

t

-1 1.1.2 1 i 1 1.6 i.1 9 1 1 1
i.

3 96

<* rot: RM-Befurworter

C grun: RM-Unentschiedene

- blau: RM-Gegner
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Wie zu erwarten, stimmen die jugendlichen RM-Gegner aen n£ga-

tiv-warnenden Aussagen uber Haschisch eher zu als die RM-

Unentschiedenen und die RM-Refurworter.

RM-Gegner erwarten zumeist von Haschisch, daS es

- (item 10) die geisti,Tr Leistungsf higkeit vermindert 58 %

(RM-Befurworter = 39 % )

- (item 14) zur Enthernmung fiihrt 55 % (RM-Befurworter = 45.%)

- (item 1) suchtig macht 54 % (RM-Refurworter = 22 %).

RM-Befiirworter glauben d.ak:egen weitaus seltaner, dam Haschisch

- (item 17) verriickt oder geisteskrank ma'cht 8 % (RM-·Gegner =

25 %),

- (item 9) kriminelle Neigungen f5rdert 11 % (RM-Ge·gner = 35 %)

.'

- (item 4) die Erbanlagen schadigt 1.7 % (RM-Gegner = 35  ) und

- (item 1) suchtic macht 22 % (RM-Gegner = 54 %).

4o

-.=C'.-
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Insgesamt gesehen nimmt mit zunehmender Distanz zum RM-ne-

brauch die Bejahung der negativ-warnenden Aussagen zu.

Bet den tend.enziell positiven Aussagen zu Haschisch ist d.i.ese

.eindeutige Tendenz nicht festzustellen. Es ergeben sich viel-

mehr interessante Unterschiede.

Zwar werden mit zunehmender Distanz zum RM-Gebrauch auch

eher die Aussagen abgelehnt', daB Haschisch

- die Geselligkeit fardert (item 3)

- ausgeglichen und zufried.en macht (item 13) und daB man sich

-,-sicher, wohl und angenehm fiihlt ( item 8);

Bedet,tsam aber scheint, da.3 di.e RM-Unentschiedenen eher als

die RM-Befurworter glauben, daR Haschisch

- Phantasie und Einfallsreichtum steigerh (item 6)

- phantastische Traumbilder (item 2) und

.- unbeschreibliche Glucksgefuhle erzeugt (item 15)

Auch die RM-Gegner glauben eher als die RM-Befurworter,

daB Haschisch

- phantastische Traumbilder (item 2) und

- unbeschreibliche Glucksgefuhle erzeugt (item 15)

Entscheidend. ist, dae die RM-Befiirworter (unter denen sowohl

die entschiedenen potentiellen Konsumenten wie die tatsach-
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lichen RM-Konsumenten subsumiert sind) gerade die "sen-

sa.tionellen" Aussagen nicht so sehr glauben wie d.ie RM-.

Unentschiedenen und. RM-Gegner.

Zusammenfassend lamt sich sagen, daB ·die RM-Refurworter

eine Erwartungsstruktur gegeniiber Ha-

schisch e innehmen, bai 'ie.r besond.ers d.ie Funktionen der Kommu-

nikationsverbesserung (Geselligkeit) und. Entspannung (sicher/

angenehm/ausgeglichen) im Vordergrund stehen. Die G·efahren

(wie Sucht, physische Gefahren) werd.en dagegen relativ ge-

ring e ingesch tzt.

Die RM-Gegner versprechen sich.einerseitsrott'. ·,r von der

Haschischwirkung (phantastische Traumbilder) und sch tzen

andererseits die physisch- psychischen Gefahren besonders

hoch ein.

2.4 Opium

Wie im obigen Schaubild .5 deutlich wird, ha.lien die Jugend-

licher und jungen Erwachsenen Opium fur weitans geftihrlicher

als Haschisch,

Die Differenzierung der Ergebnisse nach lintergruppen (Ge-

schlecht, Alter etc.) zeigt folgendes Bild:

Geschlecht

Geschlechtsspezifische Unterschiede- lassen sich nicht feSt-

42
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stellen.

AltersfruDDen

Wesent].ich scheint, daR allein bei den Elteren Jugendlichen

(18-20 Jahre) - bei denen auch die hochste Bereitschaft

zum RM-Konsum festgestellt wurde - deutliche Abweichungen

von der  durchschnittlichen Einstellung erfasst wurden.

So meinen

- 89 % der alteren Jugendlichen (18-20 Jahre), da.B Opium

suchtic macht (14-17 Jahre: 80 % /21-25 Jahre: 82 %)

- 70 % der Alteren Jugendlichen (18-20 Jahre), dam Opium

zu .Interessenlosigkeit und Gleichgii].tip:keit fuhrt (16.-17

Jahre: 61 %/21-25 Jahre: 62 %)

- 76 % der alteren Jugendlichen (18-20 Jahre), daa Opium

die xeistige I·eistunKsfahigkeit vermindert (14-17 Jahre:

67 %1 21-25 Jahre : 69 %)

- 64 % der dlteren Jugendlichen (18:20 Jahre), daa Opium

Magen und Leber schadigt (14-17 Jahre: 54 %/ 21-25 Jahre:

55 %)

Es ist zu vernuten, daa die Rlteren Ju.gen.dlichen aufgrund

ihrer gerj.ngeren. Distanz zum RM-Konsum und d.amit infolge der

"direkten" Anschauung die Gefahren des Opium-Vebrauchs deut-

licher sehen als die jungen Jugendlichen und die jungeh Er-
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wachsenen.

Stadt-Land-Unterschiedp

Interessant ist, d.aB Jugen.dliche, die auf dem Land wohnen,

haufiger glauben, daB Opium

- phantastische Traumbilder erzeugt (59 %/Klein. Mittel-

stad.t: 47 %/GroBstagit: 48 %) sowte

- Phantasie und Einfallsretchtum steigert (42 %/ Klein-;

Mittelstadt: 34 %/Groastadt 31 %).

Jugendliche, die in der Groastadt leben glauben dagegen

seltener, daM Opium

- ausmerlichen und zufrieden macht (17 %/ Land und Klein-

Mittelstadt: 28 %) und daB es

- unbeschreibliche Gliicksgefiihle erzeugt (38 %/Land und

Klein-, Mittelstadt: 47 %).

Es laat sich die Tendenz vermuten, daB mit abnehmender Wohn-

ortgroBe ein.e, immer st.Erker werdende "sensationelle" Wir-

kung-von Opium erwartet wird, die - wenn O.berhaupt - eher

der LSD-Wirkung entsprache.

Rep·ionale Vpterschiede

Ju endliche aus Morddeuts:hland

glauben haufiger, daB Opium

(einschlieBlich Berlin)
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= 20 %1 und daa es- die Geselliekeit erleichtert(27 %/0

1 suchtle macht (59 %/0 = 51 %).

Jugendliche aus den. Bundeslandern Saar, Hessen und Rhein].and-

Pfalz glauben dagegen seltener, daB Opium

- suchtig macht (41 %/0 = 51 %) und daa es

- verriickt oder Teisteskrank macht (44 %/0 = 53 %).

Bei Jumendlichen aus Ra.yern fallt allf, daB diese seltener

von Opium erwarten, dae es

- die Geselliekeit erleichtert (13 %/0 = .20 %).

Hgtifiger jedoch glauben diese, daB Opium

- zu Interessenlosiekeit-und Gleichgultigkeit fiihrt

(73 %/0 = 64 %).

Einkommen·

Die Wirkungserwartung zu Opium scheint in keinem Zusammen-

hang zu stehen zu eigenem bzw. zu nicht eigenem Einkommen.

Dj.stanz zum RM-Konsum

Derart dutchgangig unterschiedliche Wirk:ingserwartungen

wie beziiglich Haschisch lassen sich bei Opium nicht fest-

stellen. Die wesentlichen Abweichungen von der durchschnitt-

lichen Meinung sind in der Gruppe der "RM-Refurworter" (ge-

ringe DistanzY zu finden.
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So glauben von den RM-Befiirwortern nur

- 34 %, daB Opium Ube].keit und Konfschmerzen verursacht

(0 = 43%), und

- 43 %, daB Opium verruckt oder geisteskrank macht (0 = 53%).

Uberraschend jedoch ist, da.B die RM-Befurworter haufiger

als der Durchschnitt angeben, daa Opium suchtig macht (RM-

Befurworter 91 %/ 0 = 83 %).

2.5 LSD

Hinsichtlich der Wirkungserwartung gegeniiber LSD lassen sich

keine bedeutsamen·geschlechts-, alters, regional- und einkom-

mensspezifische Unterschiede finden.

Stadt-Land-Unterschiede

Von. den Jugendlichen,die auf dem Land wohnen, l Bt sich sagen,

daB diese haufiger als der Durchschnitt von LSD erwarten, es

- fijrdert kriminelle Neimingen (Land = 62 %/ 0 = 52 %) und

- verruckt oder meisteskrank (Land = 64 %/0 = 56 %) macht.

Jugendliche, die in Mittel- bzw, Kleinstadten leben, sind u4-

terdurchschnittlich haufig der Meinung, LSD

- macht suchtig (64 %/0=70 %).

Negative Behauptungen werden offenbar von Jugendlichen auf dem

Land eher geglaubt.
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Distabz zum RM-Konsum

Deutliche Unterschiede ergeben sich wiederum zwischen den

RM-Gegnern und den RM-Befurwortern:

Die RM-Befurworter glauben hii.ufiger als die RM-Gegner,

daB LED

- phantastische Traumbilder erzeugt (85 %/ RM-Gegner= 73 %),

- Phantasie und -Einfluaretchtum steigert (58 %/RM-Ge.gner =40%).

und

- Unbewuates zutage fardert (74 %/RM-Gegner 53 %).

Wesentlich seltener glauben diese, daB LSD

- krimihelle weieunmen fardert (42 %/RM-Gegner 57 %).

Wenn auch die Jugendlichen mit geringer Distanz zum RM-Ge-

branch die " psychodelische" Wirkune von LSD hoher ein.sch3tzen

als die RM-Gegner, so mue doch berucksichtint warden, daB

die unterschiedlichen Meinungen· nicht in dem starken Mae von-

einander abweichen wie z.9. bei Haschisch. Dies mag niGht zui

letzt darauf beruhen, dae die RM-Befurworter in nur geringem

Maa die Auswirkungen von LSD bei sich selbst oder an anderen

erfahren haben und somit eher bereit sind, den Stereotypen

uber LSD zu glauben.

1
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Eeziiglich der Wirkungserwartung bei ·Aufputschmitteln
'i

lassen sich Unterschied.e nur bei den Altersgruppen und

nach der Distanz zum RM-Konsum finden.

AltersgruDDen

Unterdurchschnittlich haufig erwarten die jungen Jugend-

lichen (14-17 jahre), dam Aufputschmittel

- die Gesellimkeit f5rdern (25.% /6=

- Herz und Kreislauf sch#id.igen (45 %/ 0

32 %) und

= 51 %).

Uberdurchschnittlich haufig glauben dagegen die Rlteren

Jugendlichen·(18-20 Jahre), daa Aufputschmittel

- Herz un.d Kreislauf (59 %/0 = 51 %)

- Magen und Leber schadigen (52 %/ 0 = 45 %).

Interessant ist, daB bei den Aufputschmitteln die jungen

Erwachsenen (21-25 Jahre) uberiurchschnittlich haufig an-

geben, diese Mittel

- machen suchtir (39 %/0 = 33 %),

-.fardern die Oeselliekeit (39 %/ 0 = 32 %) und

- steigern Phantasie und Einfallsreichtum (29 %/ 0 = 24 %).

2.6 Aufputschmittel

- 49 -
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Mit zunehmendem Alter werden offenbar die Funktionen

der Aufputschmitte]. (phantasiesteigernd, geselligkeits-

fordernd.) aber auch deren Gefahren (suchtbildend.) deut-

licher gesehen.

Distanz zum RM-Konsum

Nur bed dret Aussagen uber die Wirkung von Aufputschmitteln

differieren die Nennungen iwischen RM-Oer:nern und den RM-

Refurwortern.

Die RM-Cegner erwarten selten.er von. diesen Mitteln, daB sie

- die Gesellickeit fardern (26 %/RM-Refurworter 38 %).

- Phantasie und Einfallsreichtum steigern (19 %/RM-Befiir·-
worter 32 %).

Dagegen sind sie haufiger als die RM-Befurworter der An-

stcht, Aufputschmittel wurden

- Die Erbanlagen schddigen (22 %/RM-Refurworter 13 %).

Die Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit geringer Distanz

zu PM kennen wohl die anregende Wirkung der.Aufputschmittel

haufiger als die RM-Segner.

Im Hinblick auf magliche Gefahren des Konsums von Aufputsch-

mitteln zeigen sie sich jedoch im Vergleich. mit den RM-Oe7-

nern unter den Befragten als weniger informiert ofer kritisch.

- 49 -
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3 Selbsteinschatzung (Frage 63)

In der Diskussion um die Drogenproblematik bei Jugendliche

wird haufig die Meinung vertreten., RM-Konsumenten seien junge

Menschen mit einem ganz spezifischen Rollenverstandnis, das

sich von dem Rollenverstindnis der alteren Juxendlichen stark

unterscheidet.

Um empirische Refunde zu diesem Themenkreis zu erhalten,

wurde den Befragten eine List6 mit verschiedenen EigenL

schaften (s.Liste 184 vorgelegt, mit der sie eine Selbst-

einschatzung vornehmen konnten.

3.1 Uberblick

Wic das Schaubild. 7 zeigt, lassen sich nur verhRltnismaair

gerinze Abweichunpen vom Durchschnitt in.der Selbstein-

schat:ung bet mannlichen Jugend.lichen feststellen.

Schaphild 7:

(s.Seite St) -' #

Allerdings wird die Tenden7 deutlich, daa mit zunehmen-

der Distavz zum RM-Konsum, die Selusteinschatzung der mann-

lichen,Jugendlichen eher dem Gesamisurchschnitt entspricht.
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Bei den weihlichen Juo·endlichen da  e cren ercribt sich ein

grundverschiedenes Bild:

Scha,11)ild 8: Selhsteinschatzzing weihlicher ,Tlirendlicher

nach Distanz Zum RM-Konsnm
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Deutlich wird an diesem Schaphild, daB sich die Selhst-

einschat:i2.ng der weiblichen RM-Gegher stark von den lih-

rigen. drei Gruppen unterscheidet. Interessant ist, dae

die bedeutsamsten Unterschiede  wischen den weiblichen

RM-Gegne n und den RM-Distarzierten zu finden sind: Offen-

si.chtlich sehen sich die beiden ahnlichen nruppen - was

die Ablehnung des RM-Konsums anbetri·fft - dennoch eher ge-

gensatzlich.

Auch die weihlichen Jugendlichen, die vielleicht mal ein

RM nehmen wii.rden (RM-Ndhere), schif.tpen sich selbst eher so

ein wie die RM-Distanzierten, und nicht so sehr wie die RM-

Befurworter.

3.2 Einzelergebnisse

In dem nach£lgenden Schaubild 9 werden die Einzelergebnisse

zusammenqefaSt. Durch + und - Zeichen sind die Selbstbe-

wertungen der vier Gruppen dargestellt, bei denen sich we-

sentliche Hnterschiede in den Reurteilungen- ergeben

- 53_
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69 HAppi er 1-i-gh .

48 an.p.fahirr

47 viels.int.

40 mod:hewiat

f7 tre'.1

57 partlich

53 selhstandi 

53 rucksichtsvoll

52 tolerant

51 kritisch :

46 unrezwunrer

43 hins] i ch

41 intelli*ent

40 sportlich

38 aktiv

34 selbstsicher

34 pol·.irteressiert

30 sachlich
2'; sex,1=11 frei

22 Eutaussehens

weihlich

.RM-Eeg-, RM-Distan

ner zierte
RM-Ng-
here

RM-Be
furw.

73. viels.inter.

65 kritisch

63 selbstandig

60 tolerant

59 ann.fahig

57 rucksichtsvoll

54 sportlich

54 sachlich .

54 nolit.int.

53 unzezwungen

52 kinderlieh

4.7 intelligent

.45.virtlich

43 sexuell frei

42 aktiv

42 selbstsicher

38 treu

34 modebewuat

25 glitaussehend
22 hauslich
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Zu Schauhild 9:

+ = hohe Bewertung

= geringe gewertung

Weibliche Jumendliche:

8 = hohe Rewertunir, hedeut-
sam ahweichend vom

Durchschnitt

9 = geringe Bewertung, be-
deutsam abweichend. vom

Durchschnitt

Weihliche Jugendlicheund junge Erwachsene, d.ie auf' keinen

Fall· ein RM nehmeh wurden (HM-Gegner), schat:en sich selbst

haufiger als der Durchschnitt aller MAdchen und juneen Frauen.

a]. s

- kinderliel

- treu ,.ind
C

- rucksichtsvoll ein.

Seltener dageeen sehen die welblichen RM-Geyner slch als

- politisch interessiert und

- sexuell freizuxic.

Die well,lichen Jugendlichen, die wahrscheinlich kein RM

einnehmen wurden. (RM-Distanzierte) halten sich haufiger.als

der Durchschnitt fiir

- tolerant.

66.-



In der r.:ruppe der weihlichen ,]ugendlichen, die vielleicht

mal ein RM nehmen wiirden (RM-Na.here), halt man sich selbst

besonders h ufig fur

- sexuell freiziigig und

besonders selten fur

- anpassungsfihig,

treu und

-. rucksich svoll.

In der Gruppe der Madchen und jungen Frauen, die angaben,

ein RM nehmen zu wollen bzw. schon genommen zu haben (RM-

Pefurworter) sind die meisten Abweichungen von der durch··

schnittlichen Se].bsteinschMiteung zu find.en..

Die RM-Refiirworter ha.lten sich h :.2,.fi.ver fii·r

- selbstandig

- kritisch

aktiv

- politisch interessiert und

- sexuell freiziigig.

Seltener dagegen schatzen sie sich ein als

- kinderlieb

- modebewuat

- treu un.d

- hduslich.

,--50-
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Betrachtet man die bed.eutsamen Fnterschied.e zwischen den

einzelneh Gruppen, so wird. dentlich, daS weibliche RM-Reg-

ner sich von den weiblichen RM- Fiefurwortern in zwei wesent-

lichen Dimensionen unterscheiden:

Die RM-Gegner unter den weiblichen Jugendlichen weisen sich

selbst haufiger als die RM-Reffirworter die "tynisch fraulichell

Eigenschaften zu, wie

- Kind.erliebe

- Treue und

- Hauslichkeit

Die RM-Befurworter zeichnen- sici, im regensatz zu den TIM-

Gegnern besonders durch Rationalitft und Emanzinationseigen-

schaften ans:

Sie meinen haufiger,

- aktiv

- politisch interessiert

- -sexuell freizugic und

- politisch aktiv

211 sein als die RM-Cegner und hgufirer

- selbstandig und.

- kritisch

tu sein als die Gesamtheit der weiblichen Jumendlichen.
'..
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Die weihlichen Jugend.lichen, 'die vielleicht mal ein RM

nehmen wiirden (RM-N here) halten sick - wie die RM-Pefur-

worter - haufiner als die RM-Gegner fur

- sexuell freizugig und

- tren.

Wie die RM-Gegner halten sie· sich seltener fiir

- tolerant.

Im Gegensatz jedoch zu den RM-Gegnern halten sie sich 5.9-1-

tener f iir

rucksichtsvoll.

Obwohl die RM-Naheren haufiger meinen
.

- modebewuat zu sein,

halten sie sich seltener fur

.- an.passungsfahig.

Insgesamt gesehen kannte die Gruppe der weiblichen Jugendli-

chen mit geringer Distanz zum RM-Konsum (RM-Nahere) als bin-

dungsarm (selten: Anpassungsfahig, Treue, Riicksicht, Toleranz)

und extravertiert (haufig/: modebewuBt, sexuell freiziigig)

bezeichnet werden.

Die weiblichen Jugendlichen,. die wahrscheinlich kein RM an-

nehmen wlirden (RM-Distanzierte), halten stch besonders hau-

5€
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fig fur

- tolerant und

- treu.

Wollte man nach diesem Uberblick die einzelnen Gruppen

danach charekkerisieren, wie sie stch selbst sehen, so 56-

ten sich folgende Reschreibungen an:

- .weibliche RM-regner: konservativ, gefestigt
r,

" RM-Distanzierte·: liberalp unauffkillig

-

" RM-.Nahere: auGengeleitet, oberflachlich

-

" RM-Refurworter: rational, proyressiv, unabhangig

Mdnnliche Juvendliche:

Die RM-nerner unter den mEnnlichen Jugendlichen halten sich

haufl-er als der Durchschnitt der Jugendlichen·fur

- hauslich

und seltener fur

- sexuell freizugig.

Die RM-Distanzierten halten sich ebenfalls seltener fiir

- sexuell freizuyiT

und auBerdem seltener fur

- gut-aussehend.

64
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Die RM-Naheren unter den. mannlichen Jugendlichen bezeich-

nen sich seltener als

- kinderlieb und

- ungezwungen.

,

Die .m nnlichen RM-Befurworter halten sich besonders h ufirr

fur .,
,

I

'
- anpassungsfihig

- kritisch und 2.
7

- aktiv.

Besonders selten im Vergleich zum Durchschnitt sehen sie sich

als

- sportlich und

- hauslich. T,

Betrachtet. man die Unterschiede zwischen den einzelnen

Gruppen, so fuhlen sich die RM-Pefurworter im Gegensatz

zu den RM-Gerry.ern besonders haufig. als

- kritisch

- aktiv und

- sexuell.freizugig.

Seltener dafegen halten sie sich fur

--.hauslich.

Oemeinsam ist beiden Gruppen (HM-(legner und Refurworter),

daB sie sich houfiger als  die anderen belden Gruppeh fur

\
-. selbsts icher und

-lect -

h.

>
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Die beiden mittleren Gruppen (RM-Distanzierte und-Vdhere)

empfinden gemeinsam ..

-.mehr·Bedenken, nicht so gut auszusehen sowle
1 <

- Probleme wegen mangelnder Selbstsicherheit.

Im ubrigen halten· sie'sich selbst seltener fur

zartlich,

dafur aber h8ufiger fur
.*

- sportlich.

Sie differieren aber insofern, als sich .die RM-Maheren im
,

.

Gegensatz zu den RM-Distanzierten. haufiger fur '

- selbst&indig wn•(

: aktiv halten.

Cegenuber den RM-Beforwortern betrachten sich die Jugendli-

chen, dde vielleicht mal ein RM nehmen wollen (RM-Nohere),

haufiger fur

- sportlich

und seltener fur

ungezwungen

.
- kinderlieb

- zirtlich und
'

- selbstsicher.

Eine eindeutige Peschreibung der vier Gruppen fallt hier -

im Gegensatz zu den weiblichen Jugendlichen - schwer. Es

: z rtlich halten.

j.

, \
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ist lediglich ein gewtsser Trend zu erkennen, wona.ch

mdnnliche Jugendliche, die ohne Zogern RM probieren wiirden

bzw. bereits genommen haben (RM-Befurworter), sich positi-

ver sehen als insbesondere soldhe Jugendliche, die nicht

ganz s icher sind, daB sie.eines Tages picht doch RM·pro-

bieren werden (RM-N here und RM-Distanzierte).

- 4 Jugendliche Verhaltensziele und die Cha.ncen ihrer Er-

reichbarkeit aus der Sicht der Jugendlichen

Zur Ermittlung der Frage nach der Einschitzung gesamtge-

sellschaftlicher Werte durch Jugendliche und der Chancen,

diese fur sie jeweils wichtigen Werte bzw. Ziele zu errei-

chen, wurde ·eine vom Institut fur Markt- und Werbeforschung

1)
Koln im Rahmen einer qualitativen Untersuchung entwickel-

· te Liste ·von 14 Werten den Jugendlichen (Frage 70) zur Be-

stimmung ihrer Wichtigkeit vorgelegt. Im AnschluB daran

(Frage 71) wurden die Jugendlichen nach der subjektiv ver-

meintlichen Erreichbarkeit dieser Werte befragt. Ein Ver-

gleich dar Antworten auf Frage 70 und Frage 71 sollte Hih-

weise daruber liefern, inwieweit (Werte) strukturelle Ge-

sichtspunkte das. Verhalten (hier RM-Konsum) beeinflussen
-

kanhen.

4..1 Uberblick
-

·In dem nachfolgenden Schaubild sind die Mittelwerte (R) fur

1) Sozialpsychologische Aspekte des Drogenkonsums bei Jugend.].
Kaln 1971
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alle 14 items eingetragen, wobei eine Spannungsbreite zwi-

schen 1 (unwichtig) und 5 (wichtig) gegeben ist.

-/

Schaubild 10: Wichtiskeit von Werten/Zielen nach Distanz

zum RM-Konsum

(s.Seite 64)

5

)

9.

C
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In sieben von vierzehn vorgegebenen. Tielen/Werten kann

die Nullhypothese (nach dem chi-Quad.rat-Verfahren) ver-

worfen werden.. D.h. bei diesen Werten lassen sich bedeut-

same Unterschiede nach der Distanz zum RM-Konsum finden.

So wird von den RM-Befurwortern schon als zweitwichtigstes

Ziel genannt (pE 0.001):

- pers6nliche Freiheit alles tun zu konnen ( 74 % / .RM-Geg-

ner 53 %)

Die RM-Ge,ener dagegen nennen an zweiter Stelle hil'ufiger (PS
'-

O.001)

- im Leben. etwas erreichen (74 %/RM-Befurworter 58 %):

Sehr wichtig erscheint den RM Gea·nern unter den Jugendli-

chen im Gegensatz zu den RM-Befurwortern (pEo.01 ),

- mit den Eltern gut auszukommen (70 %/RM-Befurworter 47 %)

Deutlich wicht iger als die anderen Jugendlichen ist den RM-

Ge£mern das Ziel (pgo.001).

- mehr aus sich zu machen (65 %)/RM Befurworter 55 %).

9 Wie zu erwarten, ist den RM-Gexnern das Fiel wichtiger

C pso.001) '

- Liebe
, Anerkennung durch die Eltern zu erreichen (56 %)
)-

als dem RM-Befiirworter (33%).
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- Gute Leistungen in der Schule werden von 55 % der RM-

Geener und nur von 39 % der RM-Befurworter fur wichtig

erachtet (PEO.001).

...- --

An diesem Schanhild zeigt.sich deutlich, daa. die Wert-

orientierungen zwischen den RM-Befurwortern und den RM-

Gegnern starke Unterschiede aufweisen.. Die Einschitzungen

der unentschiedenen Jugendlichen (RM-Nahere und - Distan-

zierte) liegen weitgehend· im Mittelberetch.

Wichtikstes Ziel der uberwiegenden Mehrheit der Jugendli-

chen aller Gruppen (RM-zegner bis RM-Hefurworter) ist es,

.- den richtigen Reruf zu finden.

Relativ am unwichtigsten halten·die. Jugendlichen (RM-Geg-

ner bis RM-Refurworter) das Ziel .' ·f.'  ,  - , '  '.j .·,..

mdglichst viel p.eld zu erwerhen.

Auch in den. .folgenden Werten bzw. Fielen lassen sich (nach

dem Chi-Quadrat-Verfahren ) keine signifikanten.Unterschie-

de zwischen. den Gruppen feststellen:

so genommen werden, wie man ist

viele gute Freunde haben-

von anderen anerkannt werden

Durchsetzung der eigenen Interessen

> Feste(n) Freund (in) haben

Offensichtlich also ist es Jugendlichen - unabh ngi:r

von threr Distanz zum Drogengebrauch - wichtig, einen

Beruf zu finden, in dem sie sich·selbst verwirklichen

.

kbnren, und feste Reviehuncen lu Gielchaltrigen'aufzi,-



bauen. Wenn auch von allen Jugendlichen das Ziel

- erfolgreicher als die Eltern

.fur relativ am unwichtigsten gehalten wird, so wird die-

ses Ziel von den RM-Befurwortern noch haufiger fur unwichti.

gehalten (55 %/RM-negner 34 %) als von den ubrigen Ju-

gendlichen.

FaBt man die Ergebnisse zusammen, so laet sich sagen, daa

mit.abnehmender Distanz zum RM-Gebrauch eine deutliche

Verschiebung der Wert-, Zielorientierung eintritt.

Wahrend die RM-Geiner auf der Grundlage der hier erhobenen

Befunde eher als leistun.gs- und erfolgsorientiert bezeich-

net werden k5nnen., die neben der peer-group-Vindung auch

ein gutes Verhdltnis zum Elternhaus und zur Schule anstre·-

ben, lassen sich die RM-Refurworter charakterisieren als

eine Oruppe von Jugend.lichen., welche den Sozialisation.s-

-instanzen. (Familie, Schule) eher ablehnend gegeniiber stehen

und statt dessen eine starkere Bindung an Gletchaltrige an-

streben, wobet der Wert "persanliche Freiheit" von zeni.

traler Pedeutung fur diese Wert-Hidrarchie zu sein scheint.

- 67. -
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Neben der Struktur det Zielhierarchien interessiert

insbesondere,ob und inwieweit sich die Jugendllchen

(mit unterschiedlicher Distanz zum RM-Konsum) hinsicht-

lich.Rer Einschatzung der Erreichbdrkeit dieser Ziele un-

terscheiden.

In d.er nachfoleenden Tahelle sind a.lle die verhaltens-

ziele angegehen, bet denen die Nullhypothese (die Ein-

stellung uber die Erreichbarkeit der Zield ist unabh ngig

von der Distanz zum RM-Konsum) abgelehnt worden ist.

In der Tabelle geben die Zahlenwerte den Prozentsatz der.

Abweichung vom Durchschnitt an, wobei mit +-und - Zeichen

die Richtung der Abweichung angegeben wird. Es wurden nur

die Prozentzahlen aufgezeigt, deren Ahweichung vor allem

die hohe Chi-Quadrat-Testgraae herbeigefuhrt haben.

4.2 Erreichbarkeit der Ziele

r

'



x Da die Kategorie "nie zu erreichen" zahlenmaaig iu gering besetmt ist, iwurde das Chi-Quadrat-Yerfahren nur auf die Kategorien "schon erretcht"und "noch zu erreichen" angewendet (df= 6)
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Erreichbarkeit 1 RM-Gegner RM-Distanzierte
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1. Beruf (p.6 0.001) +9 9 10 + 12 ,·39 +5 CO
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7. Anerk.Eltern(no .Col) +8 -5 -5

/* -10 +9
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8. Reld. (p40.01) +8
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.Bei einem ersten Uberblick fallt auf, daB die RM-negner

uberdurchschnittlich hiufig·devon uberzeugt sind, die ge-

samtgesellschaftlich hochbewerteten Ziele wie Berufsfin-

dung, Familienbindung und sozialer Aufstieg schon erreicht

zu·habed·.

Die RM-Distanzierten dagegen sind allein im Schulbereich

uberdurchschnittlich haufig davon uberzeugt, gute Leistungen

zu bringen. In ihrer Zielorientierung nach persdnlicher<Frei-

heitt:Anerkennung, festem Freundeskreis und sozialem Auf-

stieg sihd sie dagegen eher der Uberzeugung, diese noch

nicht erreicht gu hahen. Jedoch ist in dieser Gruppe der Op-

timismus s tark verbreitet, gerade diese Ziele noch zu er-

reichen.

Die RM-Naheren unthr den Jugendlichen, also diejenigen Ju-

gendlicben, die·vielleicht mal ein RM probieren wurden, k6n-

' 'nen vielletcht als die "n6rmalsten" bezeichnet werden, da

ihre Einstellung uber die Erreichbarkeit von Zielen und·

Wertsetzungen kaum vom Durchschnitt abweicht. Unterdurch-

schnittlich haufig glauben sie, lediglich, den richtigen Re-

ruf gefunden zu haben, sind: aber andererseits uberdurch-

schnittlich haufig davon uberzeugt, diesen noch zu finden.

In der .Gruppe der RM-Defurworter ergibt sich ein recht d iffe-

renziertes Fild. Gesamt gesehen scheinen diese Jugendlichen
7

eher nega.tiv iiber di.e Mbglichkeit der Zielerreichung ein-

gestellt zu sein. So glauben diese uberdurchschnittlich hdu-

-70 -
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fig, den richtigen Heruf, gutes Einvernehmen mit Eltern

und viel Geld nie erreichen zu k5nnen. Wesentlich erscheint,

daB ein Teil dieser Jugendlichen unterdurchschnittlich

hAufig glaubt; die pers6nliche Freiheit zu erreichen, ob-

wohl ja dieses 2 iel bei den RM-Befurwortern schon an zwei-

ter Stelle in der Wichtigkeitseinschatzung genannt wurde.:

Anerkennung und Liebe der Eltern erreichen zu konnen,glaubt
ein Tell dieser Jugendlichen unterdurchschnittlich selten,

,
w hrend ein anderer Teil., haufiger' als det Durchschnitt

daran glaubt, dieses Ziel noch. erreichen zu konnen.
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'42 N ·,3  i' 0*Cile A-  e  Voll C :CS€,r .1..,ls:e fla:Joil
- 246gh Sie schon ein:dal genommen oder aus-

prrbiert ?

INTERVIEWER UEERREICHT LISTE 11

UND LASST SIE BIS FRAGE 42 a VOR

DEM BEFRAGTEN LIEGEN !

. 3 9
61:1  /..

2 Schmerzmittel

3 Vitamine -----

4 Starkungsmittel

5 Beruhigungsmittel

Und ron welchen genommenen Mit-

4 1 tein wissen Sie noch die Nainen oder
3 wic sie ungefiihr heiBen?

INTERVIEWER
.

Namen des

Mittels eintragen und auf dem

Map·kier'ungsbeleg einen Strich

machen. Wenn jedcch -Name
unbekannt keinen St.·ich machen..f

--
..

.....

. Wie haufig haben Sie diese Mittel genommen?.
Sagen Sie mir bitte_zu jedein Mittel, ob Sie
es einma1 (1), inehrmals(2) oder regelmaflig(3)
genommen haben.: 1

INTERVIEWER: FOR ALLE BEI FRAGE
GENANNTEN MITTEL ZUTREFFENDES
MARKIEREN !

[ 1

l
2

3
1-

4

5

 6 Rauschmittel ---

 7 Aufputschmittel

1. Keines davon - -

1 1 A e „

77.-6,66*ice:11(1,0.

1 Schlaimittel

2 Schmerzmittel

3 Vitamine .

4 Sthrkungsmittel

5 Beruhigungsmittel

6 Rauschmittel
.

7 Aufputschmittel
1 'ii %.:

51 HE
S·4 r-1

IN·2&
.

M PE 5
..+- --0 -.--I

4-

0 4

j +J
.

0

.m IE

8 4 %
'

egt
74 0/

:. #1 0 #1

1 (1)(2)(3)1
Schlafmittel- ------

Schmerzmittel-

Vitamine---------------------

Starkungsmittel

Beruhigungsmittel- ---------.

6 Rauschmittel-

7 Aufputschmittel- -

4 1

./

-/.9..



  9.  Welche Mittel von der Li£te i 1 wer- 1
den inlhrer Familie genommen? Sagen,

--

Sie es mir zuerst fur Ihie Eltern(1)- 2

-

· Und jetzt fur Ihre Geschwister(2)-
·Und jetzt fur Ihren Eliepartner(3).

INTERVIEWER: NUR ER]VIITTELN WENN 3

AUFGEFUI-IRTE FAMILIENMITGLIEDER
VORHANDEN! NUR MARKIEREN; WENN 4

EIN MITTEL GENOMMEN WIRD!
5

6

7·.

E= 4=> Kannen Sie sich vor-
DA  .4
f;*:7  Stel]en, .da,1 Sie irgend-

wann mal ein Rauschmit-

tel probieren?

Schlafmittel--

Schmerzmittel

Vitamine- ---------

St firkungsmitt21----

Beruhigungsmittel__

Rausch.mittel__.-__.

Aufputschmittel-- - -

.-'r.,
Nein auf keitien Fall- ---

Wahrscheinlich niclit---

Vielleicht mal---------

Ja, weyde probieren/
Hab sc:lon mal probiert·:

W

./1

L



. Af> ti.3. Hier sind ·cine Reihe von Problemdn· - 
'

·.. 'Q:.p 64 aufgeschi ieben, die un  von anderen ·

genaant wtrdei. Sicher s'ind auch einige da-

runter, die Sie bewegen: Ihre Aufgabe ist es,

zu jeder der auf der Liste aufgeschriebenen
Aussagen anzugeben, ob die Aussagen auf c

Sie stark zutreffen, etwas zutreffen oder

garnicht zutreffen.

INTERVIEWEIZ: DA VOR JEDEM SATZ EI-

NE ZAHL STEHT, GENOGT ES, WENN

IHNEN DER BEFRAGTE DIESE ZAHL
. 2. CQ .H

k e F
NENNT UND DAZU DAS WORT "STARK" 45'.

i 1. .t-: +0-  5

E "ETWAS" ODER "GARNICEIT") .i / M i bu

1 AManchm,71 ertaDpe icli mich, daB---- -

.1 .f.14 Die Le:zte starren mich-_--..rf ich am l ag mit offenen Augen traume ifir.f ott so ali.
2 'Elch rr,ua lernen zu Verabrudungen---_ , -6.

punk:iich zu kofnmen. rk.c.. 15 Ich bin leicht zu verletzdn---
3 /* Meine Eltern haben kein Interesse da--

6, ran, was ich erreiche und leiste ' A 16 Ich kann aber auch gar nichts
A recht machen

4 A ·Ich verstehe Ficht, warum manche-_-_
pr Leute argerli ch auf ·mi-ch werden

1

.T 17 Ich mu!3 lernen, mit Gieichaltrigen auszu konimen
5  - Ich f .de es besser, wenn mein Vater j  18 Ich habe das G Pfuhl, nicht4· oder meine Mutter einen angesehene·- , mehr -9-

. .;4

ren Beruf hai.ten. -----------------

.6   Von mir erwarten meine Eltern zu·viel

7  .1Jhter meinen Freunden wurde ich
gerne tonangebend sein

8 T Ich bin in falsche Gesellschaft
..1 geraten

-'
9 A Ich fuhle mich h&ufig bedruckt-------·

102 Es gibt zu viele Griippchen an meiner-
22 Schule./Arbeitsplatz

1 lt Ich sehne mich nach einem netteren
_ _

   Fami].ienleben

12  Es f illt mir schwer, die Meinung _

anderer Leute gelten zu lassen

13r Ich hab den Eincirucks zivischen
.

c' meine:1 nlt ern.una mir ist ein e W ald

zur F emilie zu gel,vren
r 1 9 A·Ieine Eltern haben zu wenig-C./ Vertrauen·zu mir·

C 20 Ich gehe zu htiufig aus---.----

 21 Meine Eltern In6gen meine --.

Freunde nicht

7 22 Viele Leute beurteilen mich--
v611ig falsch

-i)23 1\Tir fehlt der Mut, vor anderek-, zu sprechen

A24.Ich ·ha,ie das Gefuh.1, man mag-,mich nicht
A 25 AIanchmal uberlege ich ob alleFl .nieine Gedanken normal sind

 26 Afein Aussehen gefallt mir ----

' nicht

.27 Es bedruckt mich, daB ich die
i   Ansichten meiner Eltern nicht

teiien kann
-_..

-

_--

: f28 Den anderen gluckt mehr
---: r als rgir

1'

.
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. Wie sollte der moderne junge Mann

sein?

Sagen Sie es mir bitte nach dieser

Eigenschaftsliste. V.
.

INTERVIEWER UBERREICHT LISTE 18

ES SIND BELIEBIG VIELE ANGABEN
MOGLICH.

Wie sollte' die moderne junge Frau

sein?

Sagen Sie es mir bitte wieder nach der
Liste

INTERVIEWER WIEDER NACH LISTE 18 !

--r..3
.·/

1 1 Sexuell freizfigig---

:
2 Rucksichtsvoll-----

2.3 .Zartlich-----------·-- -.....-*--

Ifier habe ich noch einmal die Liste
mit Eigenschaften.
Was davon trim auf Sie selbst zu ?

INTERVIEWER WIEDER NACH LISTE 18!
<

, 4
.
Anpassungsfahig-----

} 5 Vielseitig interessiert-.

i .6 Selbstsicher, selbstbew·ust

2,7 Politisch interessiert-----

J 8 Intelligent---------------
1

.

4< 9 ModebewuBt

J 10 Sportlich
t

11 Tolerant---------------·

12 Aktiv------------------·

13 Ungezwungen-----7-

14 Kritisch--

!
15 Hauslich---------------·

516 Gutaussehend-----_*____

1.
17 Kinderlieb--------------

 18 Treu------ -

19 Selbsttindig-___-_----,--

20 Sachlich, nuchtern----1.

t.,--=&4

./

\'...../
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90
9 4.3
Auf diesen Karten sind eine Reihe von

Dingen aufgeschrieben, die fur den

Einzeinen mehr oder weniger wichtig
sind,

Wurden Sie bitte einstufen, wie wichtig
die einzelnen Dinge fur Sie persi nlich
sind?  

i

INTERVIEWER UBERREICHT KARTEN-

SPIEL UND LISTE 19!

Wenn Sic eine Sache fui· sehr wichtig
halten, legen Sie dais entsprechende
KArtchen in das Feld mit der Zahl 5.
Werm Sie eine S ache fur v611i,g unwich-

tig halten, legen Sie das Kart chen in

das Feld mit der· Zahl 1.

Die anderen Zahlen sind Zwischenstu-

fen. Sie konnen jedes Feld von 1-5 ---

wahlen. -

C--, C,

2/: di
LY:l. '

INTERVIEWER UBERREICHT NOCH-'

MALS KARTENSPIEL X

Sie haben eben gesagt, wie wichtig
Ihnun einzelne Dinge im Leben sind.
K6nnen Sie jetzt noch fur jede ein-

zelne Aussage angeben, welche Sie

schon erreicht haben, welche Sie

zwar noch nicht err·eicht haben, die

Ihnen aber noch er·reichbar ist

und welche Sie wohl nie erreichen

werden.

INTERVIEWER OBERREICH T ,

LIS'I'E 20!
Verteilen Sie die Karten bitte auf

.

die entsprechenden drei Felder

dieser Liste.
I r

1 Den richtigeh Beruf finden----·

2 Mit den Eltern gui auskommen_.

3 Mehr aus sich machen-----.---

4 Im Leben etwas erreichen-_._.-

5 Gute Leistungen in der Schule----

6 Eine(n) feste(n) Freund(in) haben- -

7   ehe und Anerkennung durch___-_
Eltern

8 M6glichst viel Geld----

9. Diirchsetzung.der eigenen----
Inreressen

10 Viele gute Freunde ---------------

11 Von anderen anerkannt werden------

12 Erfolgreicher als die Eltern werden-

1.
513 So genommen werden, wie man ist-_.
1

'.
.,

'14 Pers6nliche Freiheit alles tun
1 zu kunnen

/

*
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· .'' 5  3

Manchinal ist man so mieser Laune,
dal es nicht zum Aushalten ist.

IcH gebe Ihnen jetzt eine Liste

mit Moglichkeitcn, mit denen

man eine derartige Stimm:ing
bek:impfen kann. l/·:
INTERVIEWER UBERREICHT
LISTE 22 !

Sagen Sie mir zn jeder 3.·Idg-
lichkeit. wieviel sic Ihncn hiift.

Die.Zahl 1 geben Sie an,wenn

die Muglichkeit ihnen sehr

gurnint. Uie Zahl 5, wenn

Ihnen die Muglichkeit bei.

mi.eser Laune uberhaupt
· njcht hilft. Sie k6nnen

auch die Zwischenstufen
- 263 oder 4 angeben. Sie

:·
„

haben auch noch die Zahl

: .6 zur Verfugung, die Sie
'· iminer dann angeben, wenn:

Sie eine Muglichkeit von

dieser Liste noch p.ie ver-

, sucht habon. Nennen Sie

: mir jetzt filr jede Mag-
lichkeit der Liste

die zutreffende Zahl. ...2
V.
.,.

.... -

--I

74

Rauchen------

Sport treiben- -

Ins Kino gehen-

Alkohol trinken- -

Lesen----------.

Gar nichts tun-

Musik haren- - -

Haschisch oder was-
anderes nenmen

Dahingehen, wo man
Freunde u. Bekannte
trifft ------

Fernsehen-------__.

Spazierengehen-----

Schlafen------.------

GrubellI, Nachdenken·

Zum Freund gehen- -

Zur Freundin gehen-

Tanzen------------

Party_-_

Ich nenne Ihnen jetzt 4 Begriffe und Sie
sagen mir bitte zu- jedem Begriff. ob
Sie schon einmal von dem Begriff etwas
gehart oder gelesen haben.

INTERVIEWER JEDEN GEHORTEN ODERGELESENEN BEGRIFF MARKIEREN I

Die Wut an irgep-  91;
.

was auslassen

IIaschisch -------------

Opium ----------------

LSD-----------------1.

Aufputschmittel
--------·

/8Befragter kennt keinen Begriff --PcS.

INTERVIEWER: BEFRAGTER KENNT KEINENBEGRIFF:'UBERGEHEN ZUR STATISTIK !

.......----.

\

'.
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:
1

'
3 0, 3Auf dieser Liste sind eine Iteihe von .-

'1

,
·.Rallschvdz·kungen und MiBbrRuchsfolgen von

:'

1 Rausc.; .mittcln aufgez Uilt. Sagen Sie bitte 2U jeder

( · Vorgabe, welche Rauschmittel diese Erscheinun-
. gen hervorrufen konnen.

' Macht suchtig

Erzeugt phantastische Traumbilder_-_-...

Erleichtert die Geselligkeit ..

Schiidigt die Erbanlagen

Schadigt das Gehirn

Steigert Phantasie und Einfallsreichtum

Fuhrt zu Interessenlosigkeit und
__ -_- -_- -.

Gleichgoltigkeit

man fiihlt sich sicher, wohl u. angenehm ---

Fatdert kriminelle Neigungen ------------

Vet·mindert die geistige Leistungsfahigkeit-

Verursacht Ubelkeit u. Kopfschmerzen----

SchAdigt Herz und Kreislauf ·

Macht.ausgeglichen und.zufrieden --------·

Fiilir.t zur Enthemn·yung

Erzeugt unbeschreibliche Glucksgefulile

F5rdert Uribe ·-uP.tes zutage -

-

Macht verriickt oder geisteskrank

Schadigt Magen und Leber
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Liste

1 Sclilatmittel
...

2 Schmerzmittel

3 Vitamine

4 Starkungsmittel

5 .Beruhigungsmittel

6 Rauschmittel

7 Aufputschmittel
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Liste.

C
C ..3

r ..)

4

tal  .1
1 Manchmal trtappe ich mich, da13 ich am Tag

mit.offencii Ailgen traume.
2 Ich muB lernen,zu Veral·,redungen panktlich

zu koinnien.
3 Meine Eltern haben kein Interesse daran,

was ich err·eiche und leiste.

4 Ich verstelie nicht, warum inanche Leute

Argerlich a.tif inich werden.

5 Ich fande es besser, wenn mein Vater odet·

meine Mutter einen angeseheneren Beruf hatten.

6 Von mir erwarten meine Eltern zu viel.

7 Unter meinen Freunden wurde ich gerne ton-

angebend sein.

8 Ich bin in falsche Gesellschaft geraten. ··

9 ·Icli fulile mich hiiufig bedruckt.

10 Es gibt zu viele G rupl,chen an rneiner Schule/
Arbeitsplatz.

11 Ich sclinc mich nach einem netteren Familien-

leben.

12 Es fallt mir schwer, die Meinung anderer

Leute gelten zu lessen.

13 Ich habe den Eindruck,' zwischen meinen Eltern

und niir·ist eine unsiclitbare Wand.

14. Die Leute starren mich oft so an.

15 Ich bin leicht zu verletzen. .,

16. Ich kann aber auch garnichts recht machen.

17 Ich mu13 lei·nen, mit Gleichaltrigen auszukommen.

18 Ich habe das GefGhl, nicht mehr zur Familie

zu geh6ren.
19 Meine Eltern liaben zu wenig Vertrauen zu mir.

20 Ich gehe zu haufig aus.

21 Meine Eltern m5gen meine Freunde nicht:

22. Viel€ Leute beurteilen mich v611ig falsch.

23 Mir fehlt der Mut, vor anderen zu sprechen.
24 Ich habe das G efuhl, man mag mich nicht.

25 Manclimal uberlege ich ob alle meine Gedanken

tiornial sind. )·
26 Mein Aussehen gefiillt mir nicht.

27 Es bedruckt mich, daB ich die Ansichten meiner
-· Eltern nicht teilen kann.

28 Den anderen gluckt mehr als mir. r-L·°
I
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1...f .1
I.-

. C.,

Lisic

1 Sexuell freizagig

2 Rucksichtsvoll

3 Zartlich

4 Anpassungsfiihig

5 Vielseitig'interessiert

6 Selbstsicher, selbstbewust

7 Politisch interessiert

8 Intelligent

9 A odebewuBt

10 Sportlich

11 Tolerant

12 Aktiv

13 Ungezwungen

14· Kritisch

(.

15 Hiiuslich

16 Gutaussehend

17 Kinderlieb

18 Treu

19 Selbstandig

20 Sachlich, nitchtern

.

7 < h.

t.'.
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Rauchen

Sport treiben
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Ins Kino gehen

Alkohol trinken

Lesen

Gar nichts tun

Musik libren

hilft'

uber- t,
haupt \

nicht

Haschisch oder

was andercs nehmen 1

.  Dahin gehen, wo

man Freunde u:

Bekannte trifft

Fernsehen

Spazierengehen

Schl afen

Grubeln, Nachdenken

Zum Freund gehen

Zur Freundin gehen

T anz en

Party
.

I)ie Wut an irgend
etwas auslassen 1
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1 j.1
.3 1 j
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hilft

> schr

gut

noch

nie

ver-
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Mehr aus sich. hiachen Im Leben etwas erreichen
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haben
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Liebe und Ancrkennung durch
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<AUSCUM.,TTEL. .

d * .0 - 74.
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........l..1/EflERE#Tuks )
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WELCHE MITTEL VONDIESER Ll STE HABEN SI E SCHON EINMAL GENOMMEN ODER

AUSPROBI ERT* (liBTS)

TUTAL MJEWN WEIS ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT· NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN AICHT

LICH- LICH 14-17 18-20 21-25 BIS 5-100 UEBER 1+5 Z 3A 38 4 EINK. EIG*N

5 TSD TSD 100 T E/NK.

ATSP,AliENTS 951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 , 165 147 149 531 409

SCHLAFMITTEL 221 95 125 73 56 92 47 86 88 63 52 49 24 . 33 IZ3 94
't 23.2 19.6 26.9 19.3 21.8 29.1 19.9 24.2 25.0 27.0 · 20.8 29.7 16.3 22.1 23.1 23.0

SC,-9.FRL- 604 335 347 256 194 234 166 264 250 158 179 129 105 109 396 290
Mi Ti EL 71.9 69.3 74.8 67.7 75.5 74.1 70.3 74.2 71.0 67.8 71.6 78.2 71.4 73.2 ·74.4 62.5

ViI AM £Ne 488 239 249 186 132 170 120 196 166 110 124 8* 87 75 262 216

51.3 49-3 53.7 49.2 51.4 53.8 50.8 55.1 47.2 47.2 49.6 52.1 59.2 50.3 49-2 52.8

STAERMUNGS- lit 54 57 40 38 33 21 45 44 22 25 19 16 28 50 S7
MiTTEL 11.7 11.1 12.3 10.6 14.8 10.4 8.9 12.6 12.5 9.4 10.0 11.5 10.9 18.8 9.4 13.9

BERUHjGUNGS 260 103 157 97 73 90 58 106 95 47 80 52 36 44 144 lIZ
MITTEL 27.3 21.2 33.8 25.7 28.4 28.5 24.6 29.8 27.0 20.2. 32.0 31.5 24.5 29.5 27.1 27.4

RAUSCHILTTEL 129 84 45 42 5l 36 23 54 50 39 23 21 20 24 71
13.6 17.3 9.7 11.1 19.8 11.4 9.7 15.2 14.2 16.7 9.2 12.7 13.6 16.1 13.3 13.9

AUFPUTSCH- 130 70 59 40 42 48 .26 54 43 35 29 18 16 30 73 57
Mil TEL 13.7 14.4 12.7 10.6 16.3 15.2 11.0 15.2 13.6 15.0 11.6 .10.9 10.9 20.1 13.7 13.9

KEINES DAVON 103 d5 37 40 24 39 32 22 49 31 25 14 15 18 61 4t
10.8 13.4 8-0 10.6 9.3 12.3 13.6 6.2 13.9 13.3

.
10.0 8.5 10.2 12.1 11.7 10.0

Bundeszentrale fur

gesundheitliche Aufklarung
5 Kaln-Merheim,OstmerheimerS#·20, Tel. 877a31
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JEOER VITTEL,08 SIE IS EINMAL,HEHRMALS,CDER REGELKAESSIG GE:,OM

HASEN.

F RESPCMDENT

FEGEt.MARS.51,1
*r-. - - ...............:.-1.- 

SCHLAFf·lITPUL

SCHMSRE-
MITTCL

VITAM I t; E

STAERKUNGS-
MITTEL

BERWHIGUNGS
HITTEL

RAUSCH·-
MITTEL

AUFPUTSCH-
MITTEL

./-'.E 14,9.MA65,
SC.L!.LAF:·:IT.

SCHMERZ-
MITTEL

VITAMIR€

STAERKUNGS-
NITTEL

BEIUHIGUMGS
MITTEL

FAUSCH-
MITTEL

AUFPUTSCH-
MITTEL

C. JIZLYAL.
SCI·it.AFMIT.

SCVVERZ-
HiTTFL.

VITAHTNE

STAERKUNGS-
VITTEL

aEQUHI.GUNGS
MITTEL

RAUSCH-
FITTEL

A UFPIJTS CH-
PITT-L

TOTAL

5

.6

17
2*0

i22
14.4

20
2.4

16
1.9

16
1.9

10
1.2

145'
17.1

534
63.1

MAEAN

L i Cti

331

35.6,

69
0.2

160
1809

1 79
9.3

S5

10.0

9

2.2

WE f il ALTtk ALTER ALTER
LICH 14-17 18-20 21-25

8
1.9

5

5

57 65 40

13.6 15.3 13.7

8

9
12

2.d

2 14

5 3.3

10
2.4

5
1.2

59
14.1

251
60.0

123
36.6

33
7.9

61

14.6.

53
12.7

86

10.2

121
14.3

52

t.1

25
3,0

73

8.6

34

4,0

30

3.5

Dq,
i

12,0

41
9.3

70
16.7

26

6.2

14

3.3

35
8.4

2i

5.0

L2

2.9

7
1

68

1.4 2 
5 /6

1.2 //..1.8

65
20.0

281
66.0

147
34.5

35

8.2

99

23.2

76
6.1

34

3.0

45

10.6

31
12.0

26
6.1

11
2.6

38
8.9

13
3.1

l 8

4. Z

FILT' n ' 'TTEL GEt:C:t;:EX

ORT

8IS

5 TSU

URT

5-100
TSU

Uil T

UEdER

100 T

3

28

.6 2.7

23 48 22 59 38

2.1 17. 10.7 17.8 12.6

13 4
.9 1.3

10 3

.0 1.0

8 4

4 1.3

225
7 1.0 -1.5

68 32

>.5 15.6.

135
65.9

81

39.5

14

58 55
17.5 18.3

203 191

61.1 63.5

115 101
34.6 33.6

25

7.5

28

9.3

58 39 63 38 61 60

17.3 16.8 22.7 18.5 18.4 19.9

23 30

6.8 12.9

26

9.4

23 26 36

6.8 11.2 13.0

37

11.0

5l

15.2

23
6.8

8

2.4

34

10.1

11

3.3

10

.0

14 34 31

6.8 10.2 10.3

17 35 33
8.3 10.5 11.0

28 21

12.1 7.p  /
1

34 .36 /
14.7 13.Q/

15 / 14
i

6.5 5.1

12

5.2

19

3.2

17

7.3

13
5.6

5

1.8

20

1.2

6

2.2

7

2.5

19 31 36

9.3- 9.3 12.0

19 55 47

9.3 16.6 15.6

16 17 19

7.8 5.1 6.3

5
2.4

12

5.9

7
3.4

5

2.4

2.4

32
9.6

13

.9

11
3.3

12

4.0

29

9.6

14

4.7

14

4.7

:,EN

846 418 426 336 232 277 205 332 · 01
_.

Z 3 2 3 2

.5 .7 .9 1.1 1.0

5 7
2.2 2.5 '.4

1

8 5 3
3.4 1.8 1.5 3

3 4 3

.9 .9 1.4 1.5 3

4 4 2
1.7 1.4 1-0 2.

2 1
.9 .3

.---

.X.*

45 32

13.4 13.8 2L

192 150 1

57.1 64.7 .0

115 8 100

34.2 36 6 36.1

25 21 22

7. 9.1 709

1
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9 RESPCNCENT

.ENg.': M..1..&315,
SCKLAFFITrel

5 C H.;till,Z-
MITTCL

VITAMINE

STARRKUNGS-
MITTEL

BERIJHIGUNGS
MITTEL

RAUSCH-

PITTEL

AUFPUTSCH-
MITTEL

 E.V.&-r##45.
.SCHLAFRIT.

SC IMERZ-
MITTEL

VITAKINE

STAERKUNGS-.
MITTEL

e£RUNIGUNGS
MITTEL

DAUSCH-
MITTFL

AUFPUTSCH-
MITTEL

.51.0,t  ·

SCHLAFMIT.

SCHVERZ-
MITTFL.

VITANINE

STAERKUNGS-

PITTEL

AERCHIGUNGS
MITTEL

RAusCII-
i' 1 TTEL

Alti::'13TGCH-
P.iTTEL

, 1 3 -

.. -.,e .,4'...'. 6:'.3.40.'...'- bba-A·/,C ,-& u.;0( Lv

SIE S EINMAL,KE:·iRM·',LS,GDER REGELKAESSTG GENO,",MEN
FILTER MITTE'- CEfaM:·!Es

-,

TOTAL
NIELS1 5

52
.6 1.0

17
2.0

122

14.4

20
2.4

16

1.9

16
1.9:

10
1.2

5

NIELS NILLS NIELS NIELS ' EIGEN NICHT

2 .3A 3J 4 El NK. E i ui N

El ki.

6

2.7
13
7 2.3

2
1.5

5

1.1

14

3.0

30 35 18 14 16 67 52

17.8 15.8 11.8 10.6 12.3 14.2 14.3

6
3.0

2

4
2.0

1-'1 41
17.1 20.3

534
63.1

301
35.6

69

8.2

160
10.9

79
9.3

85
10.0

86

10.2

121

14.3

52
6.1

119

.58.9

25
,

3.0

73
8.6

34
4.0

25
9 3.3

3
1.4

5·

2.3

26
11.7

144
64.9

16
.8 4.6

16

7 4.5

1 2

7 1-5

13
7 2.3

35

23.0

105

69.1

4

3.1

2

1.5

17 26

12.9 20.0

il

58.3

60 70 60 59

29.7, 31.5 39.5 44.7

13

6.4

15
6.8

34 47
16.8 21.2

Z1
13.4

26

12.9

13
5.9

13
5.9

21 28

13.4 i 2.6

11

7.2

34

22.4

13

8.6

14
9.2

12
7.9

14

10.6

18
13.6

9

6.8

10

7.6

10

7.6

d4

64.6

48
36.9 ·

14

10.8

26

20.0

t 7

13.1

22

16.9

9
6.9

6
1.3

10
2-1

10

2.1

82
17.4

314

66.7

161

34.2

32
6.8

86
18.3

42

8.9

50

10.6

13·

3.6

6
1.6

6

1.6

54
17.C

213

58.5

135
37.1

33
9.1

/1
19.5

'

31

10.2

35
9.6

41 40
8.7 11.0

31 30 16 22 22 60
15.3 13.5 10.5 16.7 16.9 12.1

12

5,9

2

1.0

14
6.3

8

3.6

12 27
5.9 12.2

1

S
30

4.0
35

7

3

10

4.5-

6.

3.9·

4

2.6

12
7.9.

6
3.9

2

1.3

11
8.3

3
2.3

9
6.9

8
6.2

9 13

6.3 10.0

9
6.6

3

2.3

5

3.8

1

5.4

25

5.3

14
3.0

41
8.7

19

4.0

18

3.8

59

16.2

26

11

3.0

31

8.5

14

3.8

12
3.3

.• -.. Lup,..vr .3
- 4,4 ..

LED.3. w, PITTEL,fle E

HASEN.

.4·
*1
./.. 846 202 222 152 132 130 471 364

2 1

.9 .1

3

.. .8

1 2 1 1 9

.5 .9 .8 .2 . 2.5

•/
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JED-P. MITTEL,02 SIE ES EINMAL, 1<E &{:MALS, 00 £ER REGELMAESSIG· GE kni:'.IEW
HABEN. FILTFR MITT'.L 6'·.:5:0:· !-!8. 

F .RESPCACENT

EgG.EL :. .. . f,5 1 
'ScftiAFFii T r L

SCHNFAZ-
MITTCL

TOTAL

17
2.0

FR 50
NEIN

6

1.9

122 39
4.4 12.3

WAHAS

NICHT

6

3.2

VIELL
MAL

2
1.4

32 22
17.3 15.3

36
9 3.2

27
6 3.8

49
15.5

185
58.4

1£5

33.1

19
6.0

49

15.5

25
13.5

122
65.9

2
1.4

JA,
HAB

3
1.5

3

1.5

29
14.3

9

4.4

1 .6

7 3.0

15
7.4 ·

1 · ·8

7 3.9

32
22.2

102
70.8

40
19.7

127
62.6

71 52
.
76

38.4 36.1 37.4

16
8.6

13 21
9.0 10.3

36 21
19.5 14.6

2
1.1

94

2.8 ,
2.2

33
10.4

57
18.0

27
8.5

7

2.2

28
8.8

25
13.5.

30
16.2

4.3

4
2.2

12
6.5

3
1.6

2
1.4

55
27.1

77
37.9

8 67.
5.6 33.0

FR 60
LCMS MIDDL HIGH

02 428

2
1.0

3

1.5

18
8.9

7
1.6

69
16.1.

- 11
2.6

1.8
5 1.9

2
1.0

24
11.9

130
64.4

73
36.1

14.
6.9

27
13.4

12
5.9

16·
'Z.9

10 21 26
6.9 10.3 12.9

13 22 34

9.0 .10.8 16,8

5
3.5

2.
1.4

12
5.9

12
5.9

12 21
8.3 10.3

5
3.5

32
15.8

15
7.4

4,0

20
9.9

5
2.5

6

1.4

7.
3.2

35
16.2

9.
4.2

7.
3.2

3.7

4 6·
-9   2.8

78
18.2

265
61.9

154
36.0

31
7e2

72
16.8

38
8.9

40
9.3

41
9.6

64
15.0

27

6.3

12
2.8

32

7.5

19
4.4

12
2.8

43

19.9

139
64.4

74
34.3

24
11.1

61

2812

29
13.4

29·
1364

19
8.8

23
10.6

10
4.6

2.3

21
9.7

10
4.6

13
6.0

13 5

6.4 2.5

846 317
.

185 144 203 2 216

5 1 1 2 1
.6 .3 .5 .5 .5

VITAMINE
1

STAgRKUNGS- 20

MITTEL 2.4

RERWHIGUNGS 16

HITTEL 1.9 .

RAUSCH- 16 1

PITTEL 1.9 ..3

AUFPUTSCH- 10 1 1

MTTTEL 1.2 .3 .5

.

LY-§.BA#/3.4.5. 145
SCHLAFMIT. 17.1

SCHPERZ- 534
MITTEL 63.1

,

VITAMINE 301
35.6

STAERKUNGS- 69
Ni TTEL 8.2

.

PE WHIGUMGS 16C
Mi TTEL 16.9

PAUSCH- 79
MITTEL 9.3

AUFPUTSCH- 85
MITTEL 10.0

-EJ£%"46,- 86

SCI·iLAFMIT. 10.2

SCH'IERZ- ·121
MITTEL. 14.3

VITAMINE 52

6.1

STAERKUNGS- 25
WITTEL 3.0

REAUHIGUNGS 73

MITTEL 8.6

RAu SCH- 34 1· 1
MITTEL 4.0 .3 •5

Al;FPUTSCI- 30 9

PITTEL 3.5! 2.8
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WELCHE MITTEL VON DER LISTE 11 WERDEN IN_IHRER FAMILIE GENOMMEN-
SAGEN SIE ES MIR ZUERST FUER IHRE ELTERN- UND JETZT FUER IPRE
GESCHWISTER- UND JETZT FUER IHREN' EHEPARTNER.

11 F _ 1-72

ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS
EBER 1 + 5' 2 3A 38 4

Bundeszentrale fur
geoundheitliche Aufklarung5 K€,In-Me,helm,ONmerhelmerS*r.200,Tel. 877031

EIGEN
EINK.

NICHT

EIGEN

EIhK.

.

.

r

,

TOTAL MAENN WEIB ALTER ALTER ALTER ORT ORT
LICH LICH 14-17 18-20 21-25 BIS 5-100 U

5 TSD TSD 100 T

RESPONDENTS 951· 485 464 378 257 316 236 356 · 352
'

233 250 165 147 149 532 409

EHEPARTNER 22: 9 13 Z 1 19 5 12 5 T 2 6 2 5 12 10
SCHLAFMIT. 2.3. 1.9 2-8 .5 .4 · 6.0 2.1 3.4 1.4 3-0 .8 3.6 1.4 3.4 2.3 2.4

SCHMERZ- 57 25 32 3 5 <9 15 25 17 18 8 15 8 8 37 20
MITTEL 6. C 5.2 6.9 .8 1.9 15.5. 6.4 7.0 4.8 7.7 3.2 9.1 5.4 5.4 7.0 4.9

VITAMINE 39 26 13 5 3 31 9 13 17 13 13 6 3 4 34 5
4.1 5.4 2.8 1.3 1.2 9.8 3.8 3.7 4.8 5.6 5.2 3.6 2.0 2.7 6.4 1.2

STAERKUNGS- 13 6 3 2 S Z 6 5 4 2 1 5 1 11 2
MITTEL 1.4 1.2 1.5 .8 .3 2.5 .a 1.7 1.4 1.7 · .8 .6 3.4 .7 2.1 .5

BER UHILUNGS 27 8 19 3 4 20 5 I 3 9 9 4 4 8 Z 20 7
MITTEL 2.8 1.6 4.1 .8 1.6 6.3 2.1 3.7 2.6 3.9 1.6 2.4 5.4 1.3 3.8 1.7

RAUSCH- 3 3 1 2 Z 1 1 2 3
MlTTEL .3 .6 .4 .6 .6 .3 .4 1.4 .6

AUFPUTSCH- 9 9 1 2 6 4 2. 3 3 3 1 Z 4 5
MITTEL .9 1.9 .3 .8 1.9 1.7 .6 .9 1.3 1.2 .6 1,4 .8 1.2

*



/. A 69u617/1// /EL-

Cket*4-.9.6.-iTUNG.)....

RESPbNUENTS

-RTERN.
SLKLAFMIT.

SCHMERZ-

MITTEL

VITAMINE

STAEKKUNSS-

MITTEL

BEKUHIGUNGS

MiTTEL

RAUSCh-
MITIEL

AUFPUTSCH-

MITT€L

LESCHRISTER
--StiAL Lti -i-L

SCHMERZ-
MITEEL

VITAMIAE

STAERKUNGS-

MiTTEL

I bERUhIGUNGS
MITTEL

RAIJ SCH-
MIl TEL

AUFPUTSCH-
MITTEL

TOTAL

375

39.4
'

580

61.0

230
24.2

132

13.9·

274

28.8

14
1.5

33

3.5,

5Z
5.5

278
29.2

203
21.3

43
4.5

71
7.5

33
3.5

24
2.5

MAENN WEIB
LICH .LICH

187
38.6

282
58.1

116

23.9

66
13.6

139
28.7

.7
1.4

15
3.1

24
4.9

137

28.2

102
21.0

20
4.1

24
4.9.

22
4.5

15

1
3-1

188
40.5

2 97

64.0

114

24.6

66
14.2

133
28.7

7

WELLHE MlITEL VON DER LISTE 11 WERDEN IN IHRER FAMILIE GENOMMEN-
'SAGLN SIt ES MIK ZUERST FUER IHRE ELTERI,i- UND JET ZT FU ER I HAE

GESCHWISTER- UND JETZT FUER.IHREN EHEPARTNER,

18
3.9

28
6.0

140

30.2

101
'

21.8

23

5.0

47
10.1

11
2.4

9
1.9

ALTER ALTER
14-17 18-20

177

46.8

247
65.3

102
27.0

41

10.8

134
35.4

4.
1.1

12

3.2

25
.6.9

113

29.9

97
25.7

16
4.2

32
6.5

1D
2.6

6

| 1.6

91

35.4.

172
66.9

55
21.4

45
17.5

76
29.6

4
1.6

9

3.5

15
5.8

82
31.9

68
26.5

15
5.8

17
6.6

12
4-7

6
2.3

ALTER
21-25

107

33.9

161

50.9

73
23.1

46

14.6

64
20.3

6
1.9

12
3.8

11
3.5

83
26.3

38
12.0

12
3.8

22
7.0

11
3,5

12

3.S

CRT

SIS
5 TSD

69

37.7

140

59.3

52

22.0

28

11.9

56
23.7

3

3
1.3

16
6.8

90
38.1

46

19.5

10

4.2

15
6.4

5,
2.1

9

3.8

CRT

5-100
TSD

139

39.0

222
62.4

92

25.8

51
14.3

104

29.2

7

2.0

18
5.

23
6.5

102

28.7

94

26.4

22

6.2

32
9.0

17
4-8

12

3.4

ORT

UEBER
100 T

142
44).3

214

60.8

.BO
22.7

50

14.2

111
31.5

4
1.1

12
3.4

13
3.7

Id+ 1-*2.

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS

1+5 2 3A 38 4

92

39.5

128
54.9

53

22.7

25
10.7

61.
26.2

6
2.6

7

3.0

11
4.7

85 53
=.1 22.7 ·

62
17*6

11
3.1

24
6.8

10 :

2,8

43
18.5

10

18
7.7

11
4.7

39

.9 3.9

101

40.4

155

62.0

55

22.0

30

12.0

82

32.8

3
1.2

9
3.6

..

12
4.8

75

30.0

52
2C.8

10

4.0

25
10.0

·9
3.4

6
2.4

61
37.0

·103
62.4

42
25.5

17
10.3

44

26.7

5S
37.4

96

65.3

37

25.2

26

17.7

46
31.3

13

.6 2.0

6
3.6

14
8.5

56
33.9

36
21.8

5
3.0

10
0.1

5
3.4

7

4.8

46

31.3

40

27.2

10
6.8

8

5.4

5

3.4

12
6 1.4

61

40.9

94
63.1

37
24.8

31
20.8

38

25.5

EIGEN
EINK.

197
37.0

327

61.5

131
24.0

T3

13.7

144
27.1

19
7 1.7

6
4.0

8
5.4

47
31.5

31
20.8

8
5.4

10.
6.7

7
4.7

6

4.0

17
3.2

28
5.3

161

30.3

96
18.0

22
4.1

43
8.1

20
3.8

14

l :,-5

NICMT

EIGEN
EINX.

173
42.3

243
60.6

93
22.7

55
13.4

126

30,3

5
1-2-

t- D

16:= C

3.9- C'
04

22- f
5.4 0 2

1- 4
114 -

27.9 c  
0) U

102 ..
'.-

24.9
0
f
g

0.C

4!: 9 2
C 3

26 1 u

6.4   
13

3.2

10
2.4

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

2'

.,

/
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TOTAL

FR 50
KOENNIN SIE SICH VORSTELLEN,DASS St.E IRGENDWANN MAL EIN RAUSCHMITTEL
P.ROBIEREN.

Bundeezentrale fur
gesundheitliche Aufkldrung
5 <,:.1#.Merhelm,Osimerheime,5#.200,Tel. 877031

I J g- '0 -7

MAENN WEIB ALTER ALTER ALTER ORT ORT
.

ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEAP NICI

Li CH LiCH 14-17 18-20 21-25 SIS 5-100 UEBER 1+5 2 3A 3B 4 EINK. EIGE
5 TSO TSD· luO T EINK

A,

-

krSPLACENTS 951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 40

REIN AUF 366 162 203 143 75 148 108 132 125 89 96 72 53 55 215 ·, 14

KEiNEN FALL 38.5 33.4 43.8 37.8 29.2. 46.8 .45.3 37,1 35.5 38.2 38.4 43.6 36.1 36.9 41.0 34.

KAHRSCHEIN- 219 104 114 101 64 54· 56 63 78 3T 66 35 42 3T 109 10
LICH NILH1 23.0 21.4 24.6 26.7 24.9 17.1 23.7 23.3 22.2 15.9 26.4' 21.2 28.6 24.6 20.5 26.

VIELLEtCHT 156 96 60 70 38 48 3Z 58 64 38 43 31· 21 21 89 6

MAL 16.4 19.8 12.9' 16.5 14.8 15.2 13.6 16.3 18.2 16.3 ·17.2 18.8 14.3. 14.1 16.7 16.

VA,weebe Yeeli€Red  .211 125 86 63 80 68 40 66 83 67 46 . 28 3C 38 118 9
HA.7 5(HoN MAL ?201.iee; 22.2 25.8 18.5 16.7 31.1 21.5 16.9 24.2 23.6 28.8 18.4 17.0 20.4 25.5 22.2 22.

0/__ ... r

ALTER

.I 0 /#fl€ eo ,r,0-0-OND#10,O0b m-v.NEN*ANE,+OAQ
.S <
9 I

-.- •H N • N A ,M M •.4 - • N = . i - ./ N . 4 - .4 - . 5
N 10 fr. gr 0 4 3 t- · .D 91 0 &1 .9

I. ./ ..

GESCHLECHT
1-' Mt Nf * O M,- 9,re 1 -M- M m,4 04.9 0 *3 0* 901 NI·   4 aie Amr aD .8
 1< - ..• W .4 4 1.- 1 .r - .1 - .1 - .r ...... . -' I. ./.
U,g · .. P.- N N N eo 3 Al M CO ,r,
- .. I. ..

>

0 # e P M...0 V  03 €00*,0 r, 0, CO <c 4, e -a- .0 rl In S 0% 0- In co,4 ID t- w M u, r &r, rn   TOTAL FR 50
25 Z N,4  W.:" rvr:N -ie;r NNIA #0:.2 -P:N-,A'- -4.,;W f, - ..„;- N NEIN WAHRS VI 5LL
1 .

JA,
I. I. ./ I.

NICHT MAL HA8

 /1 + 7 0•ciii  1-2 - -0  92 Mfq,45 MAJ-Ee, K•,4 NEr.•,r,in 4.4-
w 4 . 3 m , A 2 • 7 - i w w .rt N jR m . 9 . .1 m . 3 0 . 3 m • tr>

W· fri,  4 e C .,
CU C:/ W 1-

CL Z -4 RESPONDENTS 951 366 219 156 211
U-

*. .. m&*3 4 -2 0.# B •, to,ne m .e •* r-e ,- ca u·, .1 4 7 4 .Ree-1
./ 70 -J< wii X£% /6*2§: 99 2 -i@-43 -JE-JE -pf ,J@ MAEANLICH 485 162 104 96 125
0 -
,. 51.0 44.3 47.5 61.5 59.2

.-

WEIBLICH 464 203 114 60 86

2 48.8 55.5 52.1 38.5 40.8
Z
U  U. E i E- i E i * E I * b3.% 4 4 .* .:

7. 1 -9 -1 .' ./ -, -' -7
'/'

m ., t, 4 *' * 0 - '. .r Ir

- - ., - - ./ N *%2 .V 44 N

*



!. KCEMNEN SIE SICH VORSTELLEN,DASS STE IRGEND'.:ANN MAL EIN RAUSCERITTEL
FR- 50 PROBIEREN. 1]F 1-

HIER SIND EENE REZHE VUN .PROBLEMEN AUFGESCHRIEBEN, DIE UnS VON ANDERE:
GENANNT WUkbEN. SICHER SIND AUCH EINIGE UARUNTER, DZE SIE SEWECEN. IH
AUFGABE IST ES.ZU ZEUER DER AUF DEk LISTE AUFSESCHRIEHEMEN AUSSAGEN
AN:UCEBEN,OB DIE AUSSAGEN AUF SIE STARK ZUTREFFEN. ETWAS ZUTREFFEN
OOER GARNICHT ZUTREFFEN.

- 1--*

- (22 TRAGE i JU FERLANPALSue:6, 6- euuGeu Dee Ou-WrW,CHQue, JeR 8£WE
tfuddew tue CO AL€,J WHWECT Ulv De£ S€ttelt,ARGeml £CAM €LTeer# 1+A#S.

Lov•:5 0 Weu·,'G ?20&66Me (eesres (SWARTTL)...
IhiDDL= iwoeMAL€:s ivIA% AN PROZLE+Al (Eweires Mwi

- bairr66 (26(her;

PART
it;G#t = V;Gl. 7'20ELeM& (Vieer€5 Q Ae.TiC)...
... TREP-Fed %4

Bundeszentralefor
gesundheitliche Aufklarun.g
S KAIn.Merhelm,OstmerhetmerSiv·200,Tel. 877031

-

*

EINMAL ANGENOMMEN SIE MUESSTEN SICH HFUTE FUER EINE ·. EI

ENTSCHEIDEN. WELCHE PARTEI 1'UERDEN SIE WAEHLEL.

TOTAL  TOTAL FR 60
NETN WAHRS. VIELL JA, LOWS KIEDL . HIGH

NICHT MAL HAB

RESPONDENTS 951 366 " 219 156 211 RESPONDENTS e,=1
74- 238 479 234

CDU-CSU 228 106 66 34 22
24.0 29.0 30.1 21.8 10.4 NFIN AUF. 366 ·129· . 181 55

: KEINEN FALL 33.5 54.2 ST.S 23.9
SPD 527 2C6 110 83 123

55.4 56.3 50.2 53.2 60.7 WAHRSCHEIN- 219 39 120 EC
L ICH ·NICHT 23.0 16.4 25.1 25.6

FDP 68 23 19 12 15
7.2 6.3 8.7 7.7 7.1 VIELLEICHT 156 33 72 51

MA L 16.4 13.9 15.0 21.8
NPD 10 2 4 2 2

1.1 .5 1.8 1.3 .9 JA/SCHON 211 S9 /05 66
MAL PROBIERT 22.2

1
16.4 22.1 17 7

DKP 36
',

5 6 9 16
90.0

3.8 1.4 2.7 5.8 7.6

AND.PARTEI 54 11 10 10 · 22

5.7 3.0 4.·6 6.4 10.4

..

0
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,  FIZE SOLLTF  .ER Y.11[)ER;JE JUNCE MANN. SEI,9-· SAGEN·S![ ES MIR illriC NACH
D

DIESER FIGINSCIi:\FilLISTE.

2 WIE SDI.LTE DIE MODERME JU:·LE FRAU SEIh- SAGEN SIC ES MlR SITTE wiEDE,1
" NACH DER LiSTE.

R 9 itiER i,Al.tli iCH NOCII r:ink)L DIE LISTE MIT EICENSCHAFTEM. HAS DAYS'I
#. I

1 ':1,1:7 Al.:;'· SIE- 5.El.RSI 1.1.:.

RE:RCNDE,irs

SEXUEI.l

FREIZUEGIC

RUSCKLICHTS-
VOLL

ZAERTLICH

ANPASSljNGS-
FAEAIG

Vii=.LSE.iTIG
I NT£RESS 1 2 RT

SELDSTSi:HER,
5 E L B S, T 13 f i / \15 6, r

POLITISCH
INEERESLIERT

INTELLIGENT

HOCEBEWUSST

SPORTL 1CH

f ULERANI

AkTZV

UNCEZHUNGEN

KE£TISCH

MAEUSLICII

CUTAUSS€HEND

KlEOERLIED

IREU

SELOSTAINDIG

SACH  TCH,
Au:ENTERN

TOTAL FR 50
NE IN

334

35.1

518
54.5

403
50.8

606
63.7

667

70.1

361
32. C

417
43.0

417

43.8

446
46.9

450
47.3 1

534 '

56.2

382
40-2

469

49-3

550
57.8

307

32.3

223

23.4

573
60.3

451

47.4

553

5 Ft. t

399

42.0

AMES
NICHT

-/ 36
1 34.6

3 iI·:1

61-7

78
43.1

lot

62.3

117
72.2

78
48.1

81
50.0

74
45.7

61
37;7

05
53.1

48
46.2

37
35.6

57
54.8

76

73.1

35
33.7

f0
57.7

49

47.1

32
30.3

66
63.5

98 52
EC.5 50.0

61 40
37.7 38.5

31 50
5C.0 48.1

89 · 62
54.9 59.6

57 17
35.2 16.3

48 13
29.6 12.5

95 51
52.6 49.0

7C 36
43.2 34.6

99 55
61.1 52.9

VIELL JA,
HAL HAB

46
47.9

56
58.3

38
39.6

59
61.5

65
67.7

31
32.3

49
51.0

41
42.7

34
35.4

56
58.3

60
62.5

44
45.8

40
41.7

66
63.8

19
19.8

20
20.8

40
41.7

31
32.3

70
72.9

45 52
'5.2 54.2

'E:14722· Mi'st:NLIC/f

FR 60

LOWS MIDDL HIGH

11 49
61.6 37.7

69. 70
55.2 60.0

64 53
51.2 40.8

72 05
57.6 65.4

98 99
78.4 76.2

58 68

46.4 52.3

73 76
58,4 58,5

65 63
52·,0 48.5

39 45
31.2 34.6

55 71
44.0 54*6

85
68.0

59
47.2

84
67.2

99
79.2

13
10,4

39
31.2

67
53.6

46
36.8

84
67-2

77
61.6

02
63.1

59
45.4

73
60.0

02
63.1

32
24.6

39
30.0

66
50.8

49
36.9 -

92
70.8.

76
58,5

109 52
44.7 46,0

124 72
50.8 64.9

95 69
38.9 62.2

153 50
62.7 45,0

183 73
75.0 65.8

101 33
41.4 29.7

135 50
55.3 45,0

116 50
47.5 45.0

73 · 43

29.9 · 43.2

132 61
54.1 55.0

143 60
53„6 61.3

108 30
54.3 34.2

129 48
52.9 · 43.2

158 73
64.8 65.8

49 26
20.1 23.4

.55 26
22.5 23.4

127 61
52.0 55.0

90 46
36.9 41.4

162 52
66.4 46.8

136 50·
59.7 45.0'

..41

3-
3.
.

A
.,

..3
:.

951 162 1 C4 96· 125 130 244 111

33..

93

54.3 4.
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  WIS SOLITE £AR MOD<R:,E JUNGE MANN SEIN- SACE,4 St£ ES KIR , il·rE NACH
' DlESER FICE:;SCHAviLLISTE.

WIE SOLLIE DIE MODERNE JUMGE FRAU SEIN- SAGErt Sle ES MJR SITTE WIEDER
2.

NACH DEA LISIE.

.

R (.11!Ek HABE IC:i Ni:Cit EINMAL DiE LIST
*"   TRIFFT .it;r- S:E SELBST ZU.

-I..........

RESPENDENTS

SEXU[LI.

FR E: 7. u EC 1 G

RN ECKS ICV.TS-
VOLL

2AERTI. ICH

ANPASSIMGS-
FAEHIG

VIELSEIT·IG
A NT IR ES S l G 1: I

SELSSTNEHER,
.SE: CSTOEVU.:ST

POLITISCH
INTERESSIERT

INTELLIGENT

MODECEWUSST

Si'ORTLICH

f L'.1.£RANT

AKT:L

UNCE ZiUNGEN

,<.rll-ISC,1

Zma)StiCH

GU AUSSEHEND

K I HO ERL J EB

TREU

SE£657AINOIC

S:'.Ct·2.1CH,
LKECHTERN

TOTAL

334·

35.1

518
54.5

4032
50.8

606
63,7

667
70.1'

361
33. C

41/.;
43.8

'

417
43.8

446

46.9

450:
47.3

534
56-2

332
40. 2

469 ,

49.3

550
57-8

307

32.3

223

23.4

573
60.3.

451
<9.1 -4

553

58.1

399
42.0

2 MIT EIGHECHAFTEM. WAS DAVOM 
-Fit.TEA UE,BLACH.

'9...

221
./

FR 5C FR 60
NEIN WAvPS VIELL JA, LCVS HIDDL HIGH

NICHT MAL HAB

951 203 114 60 86 107 235 122

27 31 23 43 23 65 35
13.3 27.2 30.3 50.0 21.5 27.7 29.5

125 55 20 41 73 127 44
62.1 48.2 33.3 47.7 66.2· 54.0 36.1

124 59 32 49 56· 136 73
61.t 51.8 53.3 57.0 52.3 57.9 59.8

143 76 32 63 82 164 70
7 C.4 66.7 53.3 ·73.3 76.6 69.8 51.4

131 77 36 65 85 150 75
64.5 67.5 60.0 75.6 79.4 63.8 61.5

68 40 21 28 43 86 29
33.5 3541 35.0 32.6 40.2 36.6 23.8

53 39 23 40 36 77 43
22.1 34.2 38.3 46.5 33.6 32.5 35.2

23. 44 22 39 51 97 40
4/.9 38.6 35.7 45.3 47.7 41.3 32.8

119 73 43 41 53 146 74
5£.6 64.0 71.7 47.7 54.2 62.·1 60.7

e 6 43 22 33 52 92 . 40
42.4 37.7 36.7 38.4 48.6 32.8

CO· 72 25 52 63 117
.

61.
44.3. 63.2 41.7 60.5 56.9 49.8 50.0

63 44 23 45 43 88 45
31.0 30.6 38.3 52.3 40.2 37.4 36.9

06 58 26 41 48 116 49
42,4 5 C.9 43.3 47.,7 44.9 49.4 40.2

91 50 2-1 59 54 124 5a
44.8 52.9 45,0 56,6 50,5 52.8 47.5

111 45 22 21 58 95 46
54.7 39.5 36.7 24.4 54.2 /0.4 37.7

40 30 15 18 i 9 50 34
19.7 26.3 25.0 20.9 17.S 21.3 27.9 ·

152 77 39 49 78 158 82
74.9 67.5 65.0 55.3 72.9 67.2 67.2

134 7i 23 38 63 133 65.
/6.0 62,3 38.3 44.2 58.9 58.7 53.3

59 50 31 57 5t 134 54
42.0 56.9 51'.7 66.3 54.2 57.0 44.3
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13.9 21.8

31 23
20.8 15.6

29 22
17.6 15.0

4·)

32.9

20
13.4

1Y
12.8

22

14.8

28
18.3

10
6.1

25
10.6

32
21.5

Z 1
14.1

20

13.4

28

ld.3

19
12.8

29
19,5

24
16.1

17
11.4

3 ()

20.1

35

23.5

10
6.7

18/·
12.1

15

10.1

3 -1

26.2

29
19.5

24

16.1

23
15.4

Bundes zentraId f Or

cies,-indlic·i·ttic.he Ai: f kl:.i.ru Iig
.'

5 f.6!„· ,ierti .im,0,!meph,·imcrS,r. 00,1 ,:1.8;'i531

NILLS NIELS NIELS NIELS ,

2 JA 38 4

A
951 233 250 1a5 147 i '>:.1

1

27

1.
t 2

3.

1

14
4

1 '.

16
5

2

22

6

6.

1 - 1"'.
20

1.
19

3
1.

15

"
1.

12

5.
1 '·

16

6

9
10.

2l
22.

151
1 E. 9

3
'

13!
13.8

4:
137·

14.4
5.

I 6t
18.9

lu3
10.0

141
14.8

i35
14.5

179
iS.8

4

140

5
165

17.4
O

140

14.7



 i
.4 ,

D 1
9,\ 1.

/:L j

t·>

W X

O  '0-
./ -1 -'

7. 3:'1,
2 9:4 %
J, ,-; ./ .L

3 4
I :r U, „.

7. '..., I. -J
./,1, Gaj

-, :4 ti,
1 .1.1 X :3
.U- W./·£
Cl '1 7 --1
4 #blz."
1     ,r E
7 :. - 2.J ·.U
N 2, 1, 1

J': -'.(.U
X ..:'., ./

·-•.  EZA
..,

-,. '. -, ./

-.:X:.A X,(.::
- 7 4 t.1   /U

:4 -' .'.., .'
Xy'·A"

it ·,j 4 4-,' '

S,-1.,1,- WL) 2
2 0 e. ": :1

./ ."r, , 2j n
A 1.-,4 1.,4

* :1 X "T .C
'„. /24

r. 4 , :3 2 )-

 : 3 M 42 2 '-3 3
 

M .J D.(4 -1
4 1 -> .A

4 U r." ·t .
u.·< 7. ·C. · ·J

g. T.- 3 1 40
4...,7.: U :.:

...·0 -% 0 i .U

;, U, 7 '.
•:MZ:< 2
i '.4 r..u „ .N
·'1 Ji " I -·' I
:>J•*A·N.lu

-1' #. 0
.0-.1'.:':,U C
=r, W U-•

WUY,-44·.1'U
,...·3·.U :i •  -

i -=3.:.0.
... - 1-/. ./ 3 -,
,) ..... -'.U D

w " .,; 1: .1, X
I. ./ .< ... -) .) *1

21 =... 44.1
„ -, 3 9 - / *,
-- -7-, 1 .'1 -4

': J -' -'.#1,0
< -1 ·/ J
r JUUJUJ·-1, 1 1
...1 .1 1-4,-1 .1
DI .·*aN>

I'arty

1(fi;PU/•ULN i S

1
Dic Wut an irtend

2 ctwas auslasseli
,

N i El. S N i E t. S WILLS AiLLS NIELS
1+5 2 )A 1,1 4

235 250 165

130 46 34
.

20

/4.5 20.9 13.6 12. 1

156
16.4

152
16.0

tl9
12.5

i68
1.1..1

8

5.::oi:.5
17.

244
25.7

i01
10.6

96
10.1

101
10.6

204
21.5

1 51
15.9

39 46 15
16.7 13.4 9.1

27 .55 24
11.b 22.0 14.5

28 28 li

12.0 11.2 it).3

47 42 31
20.2 16.3 18.0
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.8 41.2

15 182

.6 49.3

36 206
55.8

103·

27.9
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36.0

221
59. 9
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33.5

221
59.9·

91

24.7 ·

1'82

49.3

158
42.8

217 63 163 .

44,2

202
54.7

182

49.3.

177
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158

42.8

70
19.0

137
37.1

ALIEk ALl L,

18-20 G21-2

253 30

86

34.0

120
47.4

132
52.2

67
26.5

93'
36.8

152
60.1.

118

'46.6

145
57.3

63
24.9

123
43.6

101

39.9

110

43.5

134

3-,- U

123

48.6

121
47.8

106

41•9

38

15,0

103

40.7

15 5
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132

44.2
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43.L

/

RESFONDE
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393 185 2..

42.3 38.8 45

439 223 2
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t.k.: 47.1' 46.8· 47
./ *,

499 262 2.  El·lcicliter·l die Gcselligl cit
53„7 54.9 52.4

/
265 130 135

; Schitdigl dic ]Ei'barilagon
28.5 27.3 30.0

1- 345 177 167
i Nct,iidigt d:is Cel·tirn 37.1 37.1 37.1

566 299 265
isteigei·t Pl r:nicisic zincl .Einfallsrcic:hium
! 60.9 62.7 59.1

; Fij.hi·t zu ].Iitercssciilosigl:cit und 4 U5 214 190·

  Gleic.ligulligheit ..,...,..,,,,,,
:43-6 44.9 42.2

-'

.
A·tan fuhlt :sicli sicheti wohl tind 520 272 248

11 ngci,tellin ,,,... 56.0 57.0 55.1

247 131 1152 8'8rdert lirin:i,tolle Neia,ina
I

l,.. b . 26.6 27.5 25.6

f Ve.rmi.nfici·l die g :istige Leistlizip'.4- 4/-:3 244 228
4'.

50.9 51.2 50.7fiili igl<eit..,...,

386 186 198
;Voi·ursachl Ubell:cit und Kopfschnicrien.
1 41.6 39.0 44.0

420 201
f Sch  .i..'. ifit Herz uncl K 'eislauf 45.2 42.1 48.2

452 226 225
! M;.£clit a'.!sg<,Ii].ichon tlnd zufrieden 4.8.7 47.4 50.0

478 244 2331 ]riU i rl ziZZ' E:12!}el.1:inZing. 51.5 51.2 51.8

3 ]'Crze:lgl zilitic·schi·cil,lic.:he Glucks- 431 215 216

6 £:efahle 46,4 45.1 48.0

395 203 191S 11'651· Icy.·t Uiibcwzintes Zlitage
£ 42.5 42.6 42.4

177 82 95
f Alacht verifickt oder geistcskra)11<

19.1 17.2 21.1

373 161 2 i O
Schfic i.igt Magen und I,cber 40.2 33.8 46.7

.......

Bundeszentra.lef Or

gesundhcitliche Aufkldrux,g
5 Koln-Merheim,Ostmerheime,Str.200,Tel.871031
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.9 46,4

2.' 181
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113
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101

43.1

110

47.6

116
50.2

478 121
51.5 52:4

111
48.1

92
39.3

56
24.2

106

45.9

93·

27.0

139

40'3

203
58.8

156
45.2

192
55.7.

65
18„8

176
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15].
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57
16.5
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31 ./
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'=-

346 515

149
43.1

155

44.8
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54,6

102
29.5

118

34.1

224
64.7
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41.3

199
57.5

105

30.3

180.

52-0

132
38.2

153

44.2

161
46.5

174
50*3

141
'.r ...
720 0
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46.8

63

lS.2

131
37.9
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43.7

229.
44.5
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55.5
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28.7

189
36.7
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43.9
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56.7

141
27.4
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1';   t. 1·1 r-
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404
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28.7
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38.6
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209
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176
43„6
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46.0. ·45.0

242
.47,0
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51.3
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47 2
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42.9
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19.4
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41.9
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1 8.6
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35.9
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t 393 1

N f itichl suclitig 42.3 49
1'1\ 435 1 r

·  ; 19'zatigl pliaigastisclic Ti'aurnbildci 47.1 51

1
: Ei·lcicliterl die Gesclligkeil

499 1 r

53.7 54.1

I 265 63'
& Schadigt dic ]SrI,ar lagcn

28.5 29a4

345 85i
3

, Schackgt das Ccliirn 37.1 36,8.
9

-566 133
 Sicige 1'1 Pl,antasie und .Eitifallsreicliturn 60.9 57.6

' Fiihi'l zu ]tituressenlosigkcit und 405. 101

Gleic:h:gulti'gkeit:.............. 43.6 43 e./

· A·'ian fO.lilt sich sicher, wo]il iwd 520 123
.allgCJ,cliin ... .··· .

56.0 53,2

247 75
  FOrdert·kr:117:inelle Neigi.ing i 26.,6 32.5

' V(:1·n,inderl die gcistigc: Lei.stungs-
-

. 473

50.9

326
Verursaclil Ubolkeit utid Ifopfsclinic.rzen, ,, ·

91.0

420
! Schactj gt I·Ierz' und Kreislauf 45.2

 .Antcllt ausgci:lichen und zufrieden
452

48.7

'
Fillart zur Entheininung

2 Erzettgt ulibc:sclirciblic]ie G.luckg- 431
46643 gefohle
395i F'81·dcrt Unbewufltcs zutage

42.5

177
; Machl varruckt odor guisteskrank

19.1

373
ScI·tiic[igt Magen und Leber 40,2

Bunde·azentrale fur

gesuridheitliche Auflildrung
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14. 'i.  : Rrlcicliter·l die Gcsclligkeit
/ 1.

'1. 
J.
D

1 
1

:ig
1 ..J
I

i Z
'.:3

:J

'.1.
I.

10
X
U
/1

4 -C
U

. B

ZC
/4

-0

3 -1
i:U

,-4

X
, r
  J
) ./)

D
.<
...

, t.
--

.J
=

1.·.U
,.i

4

1'.J

-1
,.2

.J
1 ·X

'24
/13

X Z
'..1 2
1 n ij

·

- -

1 6

98 58
5.2 37.7

114 77
2.5 50.0

459 151 116
3.7 42.8 53.5

94
.61.0

61 46
8.1 29.9
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  Cil.cic:h:Jullip !:cit .,.............
43.6

.
A·Tat  fulilt .siclt sicher, wohl lind 520
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234 469 225
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78 152 74
32.7.

33.3 32.4 32.7

r ].':rze,igl 1,ha,ilastisclic Traun·lbilclor 851< ,
9.1 25 40 20

i 10,7 8.5 8.0

\   1;:1·leidliterl die Gcsalligkcit 297

32.0 70 157 70

29.9 33.5 31.0
1795 Scli::cligt die Erl,arilagen

19.3 46 85 48

5. 19.7 18.1 21.2
; 224

D : Scl·tiidigt de.:.s Ccliirn 24.1 59 115 50
%7 ;

JJ D
25.2 24.5 22.1

- U- 221
1 'Stoigert :Phr.ntasic li .Ii Einfallsreiclitum 23.8

- 1
56 108 57

0 4 23.9 23.0 25.2
a 2 .: li'uhrt zu ]titercsscnlosigkcit und 175

-,i 18.8
A ..J : Gleic]2gillligl·:eit ........,......

40 91 44

17,1 19.4 19,5
2
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..1 Z
./:U 27.8
·<.D

angcijelini ,..,.. 65 125 63

1Z 27.8 26.7 30.1
D
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144

4,
42 7t 3I

-.. 15.D
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17.9 15,1 ·13.7

-3 'J E Vc.r·ni:.ikclerl die guistige L,eistungs- 237 69 115 533 5 .fiihigkeit .......,...............:.1. 25.5 29.5 24.5 23.5
W.U
3 I

2764 u ;Verursactil Ubell<cit ·und I<opfsclim. crzen. 73 143 Flo
i v 29.7 31.2 30.5 26.5

2 0
417 /21. 249 107€   ; Schildigt Herz und Kreislauf 51.3

-• W 51*7 53.2 47.3
-. 'l
H. 172 39 91 42R -,

. Macht ausgcfilichon Und zufriedon
5% i 18.5 16.7 .19.4 1-8  5
·1 J
7 1 2•,5 66 113 6 :54 D i FC'Jirt z.zir· Etithemmung
K< 26.4 23.2 2401 29.2

2/

5 4 : i:rzetigt zinbc:sclit·ciblich,2 Glucks- 111 21 66 24
,r

u ·
: ge fuhle 11.9 9.0 14.1 10.6

2 -1

U.· „/
3 ...C lid 36 56 25
3. .. 4 Flirclcrt Unbewzigtes zutage 12.7
iw i 15,4 11*9 11,5
U -.,
t •'< i 88 16 50 22c '2 ; ATacht vcri·uckt oder geisteskranl< 9.5

1 23 / / 6.8 1(*7
'

5.7

.11 415 205 222 833 Z Z : Schiidigt Magen und L,cbcr
5 ...1 2 · 44.7 44.9 ·47.3' 32.9
·1 CO 11 :

:·1 Z

Bundeszentralefur

gesundheitliche Aufklarung
5 Koln-/,terheim,OsimerheimerStr.200,Tel.877031 FliIER KE'AINT liEdRiFF kiliFPUT.SCi/,4.
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79 40 32

22.4 13.4 20.8

32,
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25.5 22.1 20.1 25.7
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115
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24
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37 66

24.0 32.0

29
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30.5
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14.3

20
13.0
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42.2
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23
11.2

46
22.3
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,

31*6

104

50.5
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22 o3

50
2.> .3

26

12.6

14
6*0

95

469 i

.

'TOi.

3>...3

353 217 154 206

.32.7 118 65 50 70

33.4 30.0 32.5 34.0 1

85
J.:rze,i.gl pl).21)z::Etis·clic Traurnbild(ir

9.1 3

10.

297

32.C

179

  Sch ic.Iigt die Er!3,anlagon 19.3

224
! Schiidigt das Gchirn 24.1

1

ij
221#6 isteigert Plia,itasic unc J".iii.fallsreiclituin 23.8 69

li 15.51

2 Fulirt zu· littercssenlosigkcit und 175.
/X Cilcichgulligl·:eit ...............

18.8 59

Ed 16.7

Z
Mai  fultlt sid: Siclicr, wohl itnd 258

9 . angcne}im ,..,.. 27.8 85
4 24.1
D
z [*'Ordert kriJ·1:inelle Ncif.,1 144 59
.,4

t, 12 g.:
15.5 16.7

 U
'

Vet'nii:idorl die geistigi: I.eistungs- 237 95
:A
z .,,i, ligi<cit .................. 25„5 26.9
.b

U j
:Ve. 1 21 rsach l Uboll 276 96

VA <cit und I<opfsclimerzen.
'JJ ! 29.7 27.2
-

0 2

-  ; ScI)iidigt Herz und Kreislauf
471 178

51.3 50.4
.J
>-

r.
l

172
'3 : B.'Iac.ht ausgc.£:lichon und zu.frieden

18.5
./

.,
245 942 g F(Jirt zur ]1.:itliemmung4 26.4 26.6

1

9 1 El,7.4.:ttat zinbesclircililic:;1··  Gliicks- 111 33

11.9 9.33 I gefuhle
1

)1  110 47 10
1 Fur·dert Unbowizgtes zutage 12*7 13.3 8.7.

W

...1

..4 1 88 34
2 i Machl verruckt odor guisteskrank 9.5 9.6

415 152
f Schadigt Magcn und Lcher 44.7 .43.1

Bundeozentrale fOr

gesundheitliche Aufklfirung
FILTER KENNr REGRIFF Auipurs,cuM.

5 Koln·Merhelm,OslmerheimerStr.200,Tel.8710]1
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54.7
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71.0

249

77.9

74
24.1

' ·183
59.6
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\2 723
390 33Z 2·
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327 2 Y (, 243625
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52.u ·45.j 4 23.049.5
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165 122 115288

31.0 .34.6· 27.1 31.2
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52.2 ,50.3 54.2 52,6

/1

.0
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17.3
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51.-1

564
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589 0

493.

53.1
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1 1.'.rze,igi j,liat lastisclic Ti'nurti!)il<Ict· -

i 1Et'leichlerl die Gesclligkcit

1 Sch .cligt dic ].Erl.,a,Llagcit

i Schudigt das Gchirn

:Steigei·l P! atit:isic und .Einf:illsi·ciclituni

Fuhrt zu littercsscnlosigi:cit und

Gloic:ligiblligkceit .,,, ...........

An,n f 'ili.l·t sich sichei', wohl zoid

aiigctip.hizk ,,,,.,

: D'Ord(:rt 1·:riii:inelle Neigul·ig .

2 Vermiiiderl die gaistige Lcistungs-
fihigl:eit...........2...:......2.

;Verursachl 1.);· elke.i.t und Kophchincrzen.

i Scl)ii,-ligt Herz und Kreis]auf

  Maclit ausgeggche i und zufrieden

i Fii..Jrt z ir ]C;itheiial))ung
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gefuhle

.
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178
51.4

96
27.7

168
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66.2
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205
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223

64.5
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56.6
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59.2

18L
52.6
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56.1
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.79.7 69.6
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22.3 19.8

323 239
62.1 59.2

351 206

68*2 65.8

211 lb5
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2 09 240
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56.3 55.4
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723 169

_11.L: 73.2 7

197 56

21.2 24.2 2.

568 144

61,1 62.3 6

625 it,1
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49.5 43.3 5..

493 126 '187
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288 .< 8 112
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-! 1

143 168485
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160 Z22
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552 141 205

,-
59., 4 61:0 59.4

..J

2-
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57,7 55.4 59.7
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60.7 59,3 62.9
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64.,1 54.5Sue o
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51.9 50,153.1
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34:SPCt.ut;,T 929
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5 8.To.c..ht suchlig / 652 161 169 116

-70£27 71.6 69.3 70.1 6

1.'.'rzeligl plir,p.lastisclic Ti'aiinil)ildci·
723 174 192 13-6

'77.a- 77.3 78.7 83.6 '70.9

 · 1;:i'lciclitor·l die Cosclljgkcit 197 54 41 45
I-

.,21.2. 24.0 l 6.5 27..3
§

2 Schlidigt dic Erl.,anlagc.n 568 140 151 d 9 d 6 Y 7
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625 150
1 Scliddigt ct;is Ccl·tirn

1/8
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460 112 1 2 3 89
 St.ciget·l Pliantasic z .:d .1-'inia].lsi·eic:litu.in
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E AT,··,;i El,lilt sich sichcr, wail und 288 .17 69

.· P.ngcli,thili ,,.... 31.0 34.2 28.3

2 8'81...lort kri,i:inel.Ic Ncigi.ing 2
485 119 131 71 79 79
52.2 52.9 53.7 43.0 56.0 53.7
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=
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-"---
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D
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U
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1 fahigkeit,,....,,......,......... 66.2 67.1 66.5 64.6
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J
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S
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J
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; ./
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144
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: 564
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I 73.4
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1  ; Erleicliterl die Gcscllilikcit 197. 73 50 34 39
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d F
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53.1 53.8 5C.2 51.9 .53.9

-L

z
: Ma:) fultlt :sich sicher, wohl tind 208 103 71 46 67

31.0 29.2 32.7 29.9 32e 5
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H 56.9 55.3 48.7 · 41.752.2

' 1'4
x ; Verntindcrl die geistige Leislungs-0 235 154 - 95 130615

6<.6 71.0.52 :ffiliigkeit.,,........·...........,, 61.7 63,166.2
/.L'

393 151 1COu Vel'Ul.'saclil Ijbalk.cit unc.1 IC 01'fsclimerzen. 42.3
62 78

'M 42.8ill 46.1 40.3 37.9

3 552 218 132 83 119
i _, i Scl,Licligt Herz uhd Kreislazif 59.4 61.8 60.8 · 53.9 57.8

:-, f
2-
M 2bo
I. 72 47 32 47
X   A'I:.tcht ausgchlichen und zufrieden

21.5 20.4 21.7 20.8 22.8
r

, J
, 4 6 C 5 214 148 99 142

D Fii.lirt z.zir 17:;ith.eminung
.:

65-1 60.6 68.2 64.3 68.9
23

536
E ..]£rzezigh unbc:sclir·cibliche Gliicks-

57.7 193 122 95 127
J gefillile 54.7 56.2 61.7 61.7
J

I'll
' 564

.7 60.7 188 140 :7 152Fiir·dc:z't UnbowziBtes z.ulage 53.3 64.5 56.5 73.S
W
..1
..C

520
2 M:ic:h t varrucl:t odor geisleskrank 197 130 · 83 109

56.0 55.8 59.9 53.9 52.9
'='

3, 493 189 126 73 103
x z Schadigt Magcn und Lcher 53.1
.J 2. 53.5 58.1 47.4 50.0
C3 .1.1

7 A

Bundeszentrale fur

gesundheitliche Aufkldrung
5 Kdtn·Merhelm,Osime,heimerSIr.200,Tel.817031 FILTER KENNT REGR,(=i= LE,b

4



LIlI·t l4-17 18-20 21-25

r·J
ML.

:
K[ic!,l suclitig

RESPOMOENT

: li.'rzctigi 1,}latiiastisclic Trauiiibilder

1 Erleicliter·l die Cesclligkcit
1.

| Schacli t dic Erbanlagen

..... I

; Schac gt das C;cltirn

-

D istc.iget't Pliantasic uiid 1;:infallsi'oiclituni

1 13'dhrl 7:u liitcroSSC,110Sigl:eit ulld
.>
i- Gleichgulugleit .......,,.'...,,

7
7\750 fuhlt sicl: sicher, Wchlitild

: aneci)t·.,Iiin
,....,3 · i ..

3
H

, m
-.

' U
/)

42
1

.
2.'

,J
, '.'..

: u
.„

'

(.1

':.-

-4

X
, r
1 ..j
1 M
I J

.:

...

#'6rdcrt krhninelle Neigung :

Vol.·n,inderl clie· gcistige Leistungs- ·

fahigkeit................. .......

iVerursachl Ubclkcit und Kopfschincrzon.

: Sc Lidigt Herz und Krcislauf

  Maclit ausgcfflichen und zufricden

2 Fii.lirl z.112' Entliei·i·,niung

L.
· ]Crzetigl zinbosclit·ciblic:he Gllicks-

J : ge[uhl0

i i Fardcrt Unbew·118les zutage

3 i MAcht vqrruckl oder geisteskrank

0 1

1

Y
b Scliiicligt A'[agicii und T.,01.,cr

Bundeszentrale fur

gosundheitliche Auflcl A rung
5 i. 51„.Merheim,Os„„c,h:in,c, St,.·2nj, rel.81/jll

7/4
·1 a .3
(.... D

4/u

5(i. 0

164

15.4,

540

56.1

bil

65.9

324

34-.,

594

63.9

265

30.7

47(,

5 r. 2

L l ,. ri

471

46.5

kit'.,

ZOE

54. y

·j b

LC.5

205

55.6

321
Gi. 3

130

37.7

3 e.$

63.5

162

34.0

243
50.9

5, 331
/2 70.6

, , 2 1"0
„9 41-9

06 315
. 2 66.0

il 125
.8 26.2

30 242
.1 50.7

Ub 223
.7 46.b

27 229
-0 4a.0.

89 258
.6 52.4

33 250
.4 52.4

307
bl,6

247

40.0

a6
. 1 9.1

274
60.9

2·,0
64.4

142

31* 0

290

64.4

t22

27.1

232

51.6

317

70,4

197

43.8

.289

64.2

95

21.1

212

47.1

182
40.4

197

43.8

238

52.9

28l

62*4

295
77.9

LHN

50.9

73

1 9. 8

Rul

50.1

230

04. U

120

34.1

227

61.5

114
3 (). 9

133

49.6

249

67*5

155
42.0

2tl
61,5

rl 5

23.0

1/0

46.1

164
44,4

168

45,5

181

49.1

201
54.5

FILTER KENNT BEGRIFF-

226
89.3

1.50

51.4

4-/

18.6

155

61.3

1.I v

iu.5

13 d

34.8

178
70,4

84

33-2

133
52.6

19_1

70.3

110
4 , e 5

180

71.1

05

25.7

12 7

51.0

til

43.9

112
44-3

144

56„9

163

04.-4

253

82.4

152

49.5

64

20.3

178
58.0

t97

64.2

110

35*6

189

61.6

87

28.3

160'

52.1

213

69.4

134

43*6

/99
64.8

71

23.1

157

51.1

131

42.7

147
47.9

104
53.4

169

55.0

OPLUM

450 369 253 357
929

\\.

it

6i

-tz

6 -

70

3: c

42

D

65

--

23

4

49

4

43

'.t, 4

l 4o
EW

-,1
< 4

52
,

f .3 ..;
1

57

1 '.y U

-)1

..



1  ; 1.':t.'zc,igl plia, le: tisclic Traun·ibildcr

4 1

14' 2
k.' 1
\- i

1.

,2
.J

..D

,Z

3
'.'

1 '11
r
'J
:/9

IiI
1 .LA

J3
) U'

'-W
D-'4

0

LU
2
2-
-4

'r
, ..3
) -4

-'

<
-'

'W
-.

..

)
4

I .1,
'.7
..

'.,

0
,..<

..D
, 1
' 2.4 :

Ji

J. Z
'.., 2
' r.3 11

7 A

ul 302

.4 87.3

b 2 165

.0 41.1

C I 45

18.8

216

62,4

240

69.4

lu6

30.6

236
68.2

192
55,5

252

72.8

152

43*9

237

68.5

59

17.1

169
48.3

132
33.2

171
49.4

195
56,4

219

63.3

FIL7ER KENNT BEGRIFF

AJ -

E iNK.

51-, 4 U.,

433

85.0

2 54

49.3.

110

21.4

309
OU.0

39 7

67.4

id 2

35.9

340

66.0

103
31.7

269
52.2

371

72.0

225

43.7

341
66.2

128

24.9

259

50.3

209
40.6

253

44.1

287
55.7

30,>

59.0

OptUN

329
61.4

213

52.7

72

17.8

225

55.7

2ul
64.6

138

34.2

27 1
62.1

122

30.2

204
50:5·

278
66.8

174
43.1

260
64.4

91

22.5 ·

1,1 6

48.5

193

47eU

167

41.3

19 tj

49.0

223
55.2

 i . 5 3-*UJ .....".'. C.

5 TSU Tsu 100 r

231 345 346

*:SPQ:.,;r:·,T 929

7/4
2 P.[acht :fich·lig 11;/, .2.

23.3
79.1 t$ 1

470
137 1.

5 C. o
59.3 47

1 641Erleiclitcrl die Gcsclli keit 49
.

3--
(-l

19.6
21,2 20.3

1 540Sch:adigt die ]Erbanlagen 126 193
56.1 54.5 55.9

c, 12. :53 215  Schiidigt das Gcl·drit 65.9 66.2 42.3
I.

& . 'S:ciger: Pha.ntasie u :d .13'infallsi·ciclit=uni
324. 9/ 116

34.-,
'M 1 42.0 33.6

, 2 . li'Qhri zu ].iltercssenlosigircit und 594 136 219

3 · Gleic:hi.:u.l·tigke.it .,,....,,....,,
63.9 18.9 63.5

:C·

i\·T: n ·ilihlt .sicli siclici·, iyc! 1 1'.nd 245 71 118 94
2711gc,;ehi)2 ,,,. ... 30.7 30.7 34.2 27.2

4'70 128 149f l.)'Drdart lii·iinitielle Neig,inr' :2, 51-.2 55.4 43.2

,
V'c.i.·tiitiiclei·l die gcistige: ]_.eistungs- 655 16 3 236
f.,1 70' 5
./.. , 1iglfc 70.6 68.4

399 107 139;Vei·ursaclil Ubelkeit und Kopfschnicrzen. 42.,9 46.3 40,3

4 06 152 216

  Scliii,-ligt Herz. und Kreislauf 65.2 65.8 62.6
--

221 06 95
  M:.icht ausgogy.chen und zurrieden 23.8 28.6 27.5

450 111 172
i 17(Jirl zur ]1:,ithemmung 49.1 48.1 49.9
1

4 U'0 108i .1-'.:rze.zigl zit,bc:sclit·cil,lic.:ic Glucks- 160

gefmile
43.7 46.6 46.4

427 103 148
  Furdcrt UnbewuBtes ziltage 40'0 44.0 42.9

469 127 164
i ATaclit verrackt odcr geisteskrank 52.6 55.0 47.5

5.33
;

122 186

Sclilicligt A'[age.ii und Lelier 57.4 52.8 53.9

Bundeszentrale fur

gesundheitliche Aufklarung
5KSIn-Merheim,Ostne,heimerS,r·209, re!.877031



 . ..,/, -'u "

225 244 165 141

'\1
7\

4..

i

.4.,

,
#.r:ic:hl sfic.htig

k:SPOL,;'t:,T

2 1.· rzcrigl ph :niastisc:lie Ti'aui:,·,1,ilder

s El'leiclitert dle Cosclligkeit

! Scli:.idigit dic Erbatilagcn

; Schadigt das Ccliirn

,Sleigei·l ['!)atit: sic 111'.d .Eitii:illsi'ciclitu.m

'

FO.hi'l zit liitercsscrilosigl:cit und
ic Gleichgulligkeit.......... ....

 
Ma: fi,li.li sicl: siclicr, Wu]il il.nd

g · atigol jelti   .' ,....

,
I#'Drde:rt krin:inel!(: Neigi.Ing ,

'.'

:u

5' r Voi·niindci·l die £seistige L.cislungs-'.,

%2 ) fii.higkeit......................,.
11

lit

83.3

47 0

5U.o

164
1 5 . 2

540

56.1

bi2

05.9

324

3',.-,

L; £Verursaclil ·Ubell<cit ·21:·id IC opfsclillierzekl.
'.,

.

i
'-, :'
0 1

i Schadigt Herz u.nd Kreislauf

-

  : Macht audgci i -ichen und zurricdon

..,
7 Z Fi'i.lirl 7.2ir ]txitti.eii·,·ilizilig
: . B.
4 ; Erzetifit zinbesclirc:il,liche Gliicks-

g9. f hl cJ
'A
.t,

.

W

..1

..T

./
..

J' ;
-Y.Z'
=1 2'

'-3 8.
- ..

.') 1

VFur'dck'l UnbewuBtcs zutago

f  Tachl verruckt odcr geistcskrank

Schacligt 1\'[agcn zind I.,ebe.r

Bundeszeentralefur

gesundheittiche Aufl<liirung
5 K 5 I n - Merh ei m, 051 m d i h e i m e r S t r . 22 9,1 c ;. 8 7 7031

594

63.9

265
30.7

470

53*.2

655

70.5

399
42.9

191

84.9

114

50-7

bl·

27.1

126

50.0

142
63.1

d9

39.6

133

59.1

15
33.3

133

59.1

148

65.5

100

44,4

06 143

.2 63.0

Zl 50

8 22.2

0 98

1 43.6

06 97
7 43.1

1 81

u 38.7

89 123

6 54.7

33 132
.4 58.7

2 03

83.2

lld

48.4

39

16. u

139

57.0

105
67.6

78

32.0

171

70.1

Z0

28.7

116

47.5

186
76.2

109

44.7

171

70.1

55

22.5

128
52.5

ill
45.5

115

47.1

133
54.5

146
59.8

142

do. 1

liu 113

8 3. 7 76.9

91 66 '15

55.2 46.3 51-0

/38 21 19

23.0 19.1 12.9

97

5d. 8

lod
65.5

9 6

61.0

93

06.0

58 50

35,2 35.5

94 85

57.0 60. 3.

55

33.3

68
41.2

106

64.2

73

44.2

107

64.8

46
32.6

73

51.8

100

70„9

0 7

59.2

100

ba.0

44

20.9

108

73.5

37
25.2

79
53.7

111

75.5

51 05
36.2 44.2

87 97
61*7 66.0

40 30 45

.24.2 21.3 30.6

83 15 68

50.3 53.2 46.3

13 57 62

44.2 40„4 42.2

79 64 i 7

47.9 45.4 52.4

12 · 73 85
43.6 51.8 57.8

96 ·21 U 73

58.2 56.7 49.7

·FILTER KE,INT 3,262/FF OPIUM

! l ,7
929

-'.

U

4

C

C

65

.-

2
23.

45
·!,9.,·

4

43.

42
40.

4

52.

5.
57



1 b FAL '.

LCAS .P.IDal MIGH

1\    I.
\:

46

li  ..
\  i

,5
:1. .

rD
1
fi
-J

I>
X

,-1

-'.

'U
:/ 

,-0
1.U

.lj
../.3

,-U

S

,r

,J
, 1/7

D
.<
...
-·

'/.

-/

.J.
-2,

1.I 

W

:.1
,.7
.D

..

'1 ,

J, i
y: 2

'

:di
--

-) A

929 .-

-- 234462---1-226
7/„ 196 389 189

23.3 83.8 82.9 83.6

116
49.6

42
17.9

128
54.7

159
67.9

63
26.9

148
63.2

68
29.1

118·
50.4

161
68.8

97
41.5

147
62.8

55
23.5

110
47.0

97
41.5

113
48.,3

115
49.1

126
53•8

256 98

54.6 43.4

100 42
21.3 18.6

282 130
60.1 57.5

303 150
64.6 66.4

176 85
37.5 37.6

301 145
64.2 64*2

157 60
33.5 26.5

250 103
53.3 47.8

334 160
71.2 70.8

2 i 2 90
45.2 39.8

321 138

68.4 61.1

112 54
23.9 23.9

-

231 115
49.3 .50.9

219 90

46.7 ·39.8

203 111
43.3 49,1

263 111

56.1 49.1

286 121
61.0 53.5

.

R:5 '6 t.i.:ri·, T

' AI:icht suc}ltig

470Erzongl phaniastischc Traunibildcr.
bU.c,

i

104Et·leicliter·l die Gcsclligkeit
19.6

540Schadigt dic Erbanlagen
5S. 1

1,1/r Scl·,adigt das Ccliirn 65.9

324·
 Staigel·i Plmntasic und Eir.fallsi'ciclitum 34.y
2

,
Fuh rt. Zlt j.litcressciilosigkcit und 594

63.9Gleichgfilligkeit ...............

,Z
Mat; fulill iicI: sichcr, wcj,1 iind 285

angcliehin,,,,,., 30.7
·-5

... -

470lo
z · Furdort kriniinalle Neigung : 5 r. 2
.'.

Vermindei·t clie guistige Lcislungs- 65 

70.5

399
Vcru:·sactil Ubelkeit ·utid·I<opfsclimerzen. 42.9

006

,Schadigt Herz und lfreislatif 65.2

>-
M.. 221
-'

>:
E Maclit ausgcAlichen unct z·tifrieden 23. 21

1 45o
])'ii.lirt z.zir E:itlie].fii,iungi

49.1

4 Ub
: Erzeu(ft zinboscili·Oil)liC;le Glucks-

43.7
'

gefuhle
.427

i I;'Oi·dcrt UnbewuBte.9 7.utagc· 40,0

489

i Aticlit verruckt oder gcistcskrank 52.6

933

Schlicligt. A'[agcn und Lcher 57.4

Bundeszentralef ht
FILTEA KENUT REGRIFP· 07>iUM

gesuridheitliche Aufklarting
5 Kal,i·Mcrheini,OsimerheimerStr·2CO,Tel.871031



A'.. '1 116HRS V: -LL J./,
NICHT MAL HAS

1(:SPON,-·thl 929

.J
353 217 t:,4 205

7 /4 275 180 831 183
  P.Licht suchiig 23.3 77.9 82.9 55.1 91.3

A 6, 47u 179 110 75 103
· J.':rzo.„gl pliat:lastisclic Trauri·ibildci·. 52.7' 50.7 48.7 52.43(3.6

14/ I.
1641 Et·leiclitcrl die Gesclligkeit 61 49 32 40

lY.b 17.3 22.6 23.8 19.4
--

i Sch, dig't die ]Erl arilagc.n 540 205 134 88 110
58.1 61.8 57.1 53.456.1

6 l 2 242 150 89 13a1 Scl·,litligt das Gchirn 65.9 68.6 69.1 57.8 63.l
7

U
'

1. 324· 1 C6 ei 53 77
1  Stcigerl Pliant:isic und. Einiallsroiclituin 34..i 30.0 40.1 34.4 37.4
i.
M

1 ; FC.hi't zu 11itur·CSSCJ'llogigike.it und
> 39 4 2 C9 147 1 C2 136.·.
3 j Gleicligultigheit ...............

63.9 59.2 67.7 66.2· 66.0
I

Z
< Mati [ujilt :sict: sicher, welil p.nd 265 98 72 46 .69

2 i :ingcne}tin ,..... 30.7 27.8 33.2 29.9 33.5
2) 1

5 .

47o 187 120 755: ! I:'6rdcrt krin:iliclle N :,r 93CiF,·1-,.u · 5 r. 2
." 53.0 55.3 48.7 45.1.

r '

Vci·minderl die guistige Loistungs- 655 239'3 167 -106 143

1 . ;ffiliigkeit......,.,..:..... 70.5 67.7 ·77.C 68.8 69.4
.......

.l 

t
./,

399

L/'.
!Verursachl Ubclkcit unc.1 Irol fschinei·zen. 42,9 166 96 65 71

'lu 47.0 44.2 42.2 34,5

0 o06
235 152 98 129

-1 {Schadigt Herz und Kreislauf 65.2 66.6 70.0 63.6
:U

58.3

t-
221

7 .! Macht ausgoglichon und zufrieden 23.8 77 51 34
 

· 59
.- 21.8 23.5 22.1 20.6

 t 450
169D

  Fii.lirt zur Enthenwinung 111 76 99
1 49.1

4 47.9 51.2 49.4 48.1
I.

6   ]Crzettgt zinbeschi·cibliche Glucks- 4 U6

43.7 143 53 67 102
J gefuhle
A 40.5 42.9 43.5 49.5
·11 427
1 1 Furdcrt Unbewu£ttes zutage 40.0 I 52 1 C 9· 74 88

1 *J 44.8 50.2 48.1 42.7
:,
i 469

2 i Macht verruclci odcr geistoskrank 52.6 188 137 74 80

53.3 63.1 43.1 .42.7.:

i; 1 533

-:5 . Schacligt Magcn und L,el)er 57.4 2C 3 126 84 108
.3 13 . 57.5 62.7 54.5 52.4

..1.K

FILTER kENUT 3EGRFF OPIuM
Bundeszentrale fur

gesuhdheitliche Aufklkirung
5 Ka.Iii·Merheim,Ostme,heimerS,r·230,Te!.877031



RAUCHVERHALTEN

1. Beginn des Rauchens

1.1 Uberblick

Die Frage nach dem Alter, mit dem die Jugendlichen zum ersten

Mal geraucht haben (Frage 43), kann nur ungefahre Daten liefern.

Je langer der Zeitpunkt zuruckliegt, zu dem man selbst zum

ersten Mal geraucht hat, umso unsicherer werden vermutlich die

Angaben.

In Schaubild 1 sind die Angaben der verschiedenen Altersgruppen

uber den ersten Rauchversuch in Kurven der kumulierten Haufig-

keiten dargestellt. Auf der Ordinate sind die Prozentzahlen

der Jugendlichen angegeben, die in einem bestimmten Altersab-

schnitt den ersten Rauchversuch bereits gemacht haben und auf

der Abzise ist das Alter abgetragen:

Schaubild 1: Altersangaben uber den ersten Rauchversuch,

aufgegliedert nach Altersklassen (kumuliert)
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Schaubild 1 zeigt, daB der erste Rauchversuch von alteren Be-

fragten im allgemeinen auf einen spateren Zeitpunkt verlegt wird

als bei jiingeren Befragten. Danach hatten drei Viettel der uber-

20-jahrigen ihren ersten Rauchversuch im Alter von 16 Jahren

 der friiher, drei Vierte]. der 18-bis 20-jahrigen ihn im Alter

von.15.2 Jahren oder fruher und drei Viertel der 14- bis 17-

jahrigen mit 14 Jahren oder friiher unternommen.

Die violette Kurve soll in etwa grafisch verdeutlichen, in

welchem Alter wieviele Jugendliche zum ersten Mal zu einer Zi-

4 garette gegriffen haben. Diese Verlaufskurve kann nur up.gefahr

·der Realitat entsprechen. Insbesondere muB die Kurve fiir das

Alter von unter 10 'Jahren hypothetisch sein, da dazu keine An-

 gaben vorliegen und die Kurve lediglich verlangert wurde.

Mit den eben gemachten Einschrankungen kann festgestellt wer-

den, daB etwa ein Fiinftel aller Jugendlichen im Alter von

unter 10 Jahren die erste Zigarette geraucht haben. Mit etwa

12.7 Jahren haben die Halfte aller.Jugendlichen zumindest erste

Erfahrungen mit der Zigarette gesammelt. Am haufigsten (Steil- -

heit der Kurve) wird im Alter von 10 1/2 bis 13 1/3 Jahren die

erste Zigarette versucht. Mit etwa 17 1/2 Jahren.hat schlieBlich

fast j eder Jugendliche, der j e Erfahrung mit .dem Rauchen sam-

meln wird, seine ersten Rauchversuche hinter sich. Nur 10% bis

15% der Jugendlichen haben bzw. werden dagegen bis zum fiinf-

undzwanzigsten Lebensjahr niemals versucht haben zu rauchen.
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Schaubild 2:

50% _ __

Altersangaben uber den ersten Rauchversuch,

aufgegliedert nach dem Geschlecht (kumuliert)

10 J.

--.-- -----....

----

15 J.
Alter.

20 J.

#

2

Schaubild 2 zeigt, daB die mannlichen Jugendlichen 1 1/2 bis 2

Jahre friiher als die weiblichen Zugendlichen ihre ersten Rauch-

versuche machen. Das vermutete Alter, in dem die ersten Jungen

-..in grbBerem Umfange zumindest - ihre erste Zigarette rauchen,

liegt bei ca. 7 Jahren. Bei den Madchen liegt dieses Alter bei

da. 8 Jahren. Wahrend ca. 14% der mannlichen Jugendlichen auch

mit 25 Jahren noch keine Raucherlebnisse haben werden, sind es

bei den weiblichen Jugendlichen ungefahr 20%

1.2 Geschlecht
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1.3 Stadt-Land-Unterschiede

Schaubild 3: Altersangaben uber den ersten Rauchversuch,

aufgegliedert nach der Wohnortgr8Be (kumuliert)

5() E-

Dorf
Kleinstadt

....... GroBstadt

15 J.

1 1K 1 /
Alter 0

20 J.

In landlichen Gegenden scheinen Jugendliche die erste Zigarette

friiher zu rauchen und seltener ohne Raucher-Erfahrung zu blei-

ben (10%). In GroBstadten sind es bis zum fiinfundzwanzigsten

Lebensjahr dagegen ca. 20% aller Jugendlichen, die bis dahin

noch keine einzige Zigarette geraucht haben.

1.4 Regionale Unterschiede

Wesentliche regionale Unterschiede sind nicht zu beobachten.
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1.5 Eigenes Einkommen
--

Schaubild 4: Altersangaben uber den ersten Rauchversuch,

aufgegliedert nach Berufstatigkeit (kumuliert)
.%
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e igene s Einkommen
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l 1 (7
Alter
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Schaubild 4 zeigt, daB mehr Befragte mit eigenem Einkommen

(Berufstatige) rauchen als Befragte ohne Einkommen und daB die

meisten zugleich vorgeben, spdter mit dem Rauchen angefangen

zu haben. Da die Befragten mit eigenem Einkommen vor allem in

den alteren Befragungsgruppen zu finden sind, kann man diese

Differenzen auch als altersabhangig deuten (vgl. Schaubild 1).

2. Rauchverhalten

2.1 Uberblick

50% den.14- bis 17-jahrigen haben sich auf die entsprechende

Frage (44) zum Zeitpunkt der Begragung als Raucher eingestuft.

5

.--

./- -

II
-- - -. -

----
1--..

.
I

#
.-----1....

I I
- -X-

1t1
1 1 1,

1
..-

* I
I

--0
-- -1-'.-4.= -- - E-

---4--·.

.-

-t---1 -7-.* 1

/



Bei den uber-18-jahrigen wachst dieser Anteil auf uber 60% an.

ErwartungsgemaB liegt der Anteil der mannlichen Raucher ( 62%

aller mannlichen Jugendlichen) h5her als der der weiblichen

Raucher. ( 52% aller weiblichen Jugendlichen).

Der Anteil der "Stindigen Raucher" ist bei den mannlichen Jugend-

lichen mehr als doppelt so groB wie der Anteil der "Gelegenheits-

raucher". Die weiblichen Jugendlichen dagegen geben zu etwa glei-

chen Teilen an, "Standige Raucher" bzw. "Gelegenheitsraucher"

ZU sein.

Wahrend der Anteil der Raucher insgesamt mit zunehmendem Alter

nur relativ schwach ansteigt, erh8ht sich die Zahl der standigen

Raucher betrachtlich. Die Gruppe der Gelegenheitsraucher wird

mit zunehmendem Altet immer kleiner (Chi-Quadrat uber 3 Alters-

gruppen und zwei Rauchergruppen: p30,001).

Etwa vom achtzehnten Lebedsjahr an wird der Anteil der Nicht-

raucher unter der Gesamtheit der Jugendlichen eher gr8Ber als

geringer. Unter den 14 - bis 17-jahrigen bezeichnet sich jeder

zweite Jugendliche als Nichtraucher. Untet den 18- ·bis 20-jahri-

gen und den uber-20-jahrigen liegt der Anteil der Nichtraucher

bei 37% bzw. 39% ( einschl. "noch nie geraucht").

Die Nullhypothese fur den Chi-Quadrat-Test, daB mit zunehmendem

.Alter der Anteil derjenigen Jugendlichen, die noch nie geraucht

haben und der Anteil der Nichtraucher konstant bleibt, kann

nicht verworfen werden (Chi-Quadrat = 0.00). Beide Gruppen hal-

ten sich also im Gleichgewicht.

6-
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Aufgrund der vorliegenden Daten kann gefolgert werden, daB die

Gruppe der Nichtraucher ungefahr vom achizehnten Lebens jahr an

einen relativ harten Kern darstellt, der auch spaterhin nicht

mit dem Rauchen anfangen wird. Diejenigen, die bis zum achtzehn-

ten Lebensjahr noch nie geraucht haben, werden voraussichtlich

auch weiterhin nicht rauchen (zumindest nicht bis zum funfund-

zwanzigsten Lebensjahr) und diejenigen, die mit dem achtzehnten

Lebensjahr Nichtraucher sind, werden auch weiterhin Ni. chtraucher

bleiben. Unter den Rauchern hingegen ist ein deutlicher Trend

vom Gelegenheitsraucher zum.standigen Raucher zu beobachten.

2.2 Stadt-Land-Unterschiede

Hinsichtlich des Rauchverhaltens sind zwischen Jugendlichen aus

Darfern, Klein- und Gro Bstadten mit nur einer Ausnalime keine

Unterschiede zu beobachten. In D5rfern wird nur zufallig etwas

mehr geraucht als in Klein- oder GroBstadten, und es gibt in

Dorfern nicht signifikant mehr standige Raucher als in Stadten.

Unter den Nichtrauchern wachst allerdings mit zunehmender Orts-

gr5Be der Anteil der Nichtraucher, die noch nie geraucht haben.

In Orten unter 5.000 Einwohnern gibt es also signifikant mehr

Nichtraucher, die schon einmal eine Zigarette geraucht haben und

in GroBstadten signifikant mehr Nichtraucher, die noch nie ge-

raucht haben (p O. 02).

2.3 Eigenes Einkommen

<
Das Rauchverhalten wird in sehr starkem MaBe dadurch mitgepragt,

ob ein Jugendlicher ein eigenes Einkommen hat oder nicht. Aller-

dings stellt sich die Frage, wie stark dieser Zusammenhang tarah

die Einflusse des Alters oder des persanlich zur Verfugung stehen-

-7-
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den Geldes bestimmt wird. Jugendliche, die ein eigenes Ein-

kommen beziehen, sind signifikant haufiger Raucher und signifi-

kant seltener Nichtraucher (p-30.001). 74% der Jugendlichen mit

eigenem Einkommen, aber nur 48% der Jugendlichen ohne eigenes

Einkommen bezeichnen sich als Raucher.

Unter den Jugendlichen, die kein eigenes Einkommen haben, ist

insbesondere der Anteil derjenigen, die standig rauchen,· be-

sonders niedrig. Wahrend von den Rauchern mit eigenem Einkommen

69% standig rauchen, sind es unter den Rauchern ohne eigenes

Einkommen nur 50%.

2.4 Problemhaufigkeit

Signifikante Unterschiede im Rauchverhalten (nicht beriicksich-

tigt: diejenigen Jugendlichen, die noch nie geraucht haben)

durch die unabh Ingige Variable; "Problemhaufigkeit" sind nicht

zu beobachten. Der Anteil der standigen Raucher ist. in allen

3 Problemgruppen proportional gleich hoch. Damit ware die Hypo-

these, daB Rauchen im Zusammenhang mit "Probleme haben" steht,

verworfen. Eine genauere Prufung der Hypothese ergibt jedoch

eine wichtige Einschrankung.

Die Hypothese, daB nur Gelegenheits-Raucher mehr Probleme haben

1)
als Nichtraucher, kann auf dem 2%-Niveau bestatigt werden.

1) Der soziale Druck zum Rauchen kann bei den Jugendlichen, die

sich unsicher fiihlen, besonders grcB sein. Um in der Gruppe der

Gldichaltrigen nicht aufzufallen, werden danach diejenigen, die

viele Probleme haben, weniger in der Lage sein, eine angebotene

Zigarette abzulehnen. Die Problemhaufigkeit.und damit der soziale
U.

Druck zur Zigarette stellt allerdings keine besonders hohe Gefahr

fiir die Jugendlichen dar, da die Zahl der stindigen Raucher sich

nicht durch diesen Mechanismus erhbht.

/
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100%-Basis:

Standige Raucher

Gelegenheit sraucher

Zwischensumme: Raucher

Nichtraucner

Noch nie geraucht/k.Antw.

Nein

366

25%

22%

47%

30%

23%

wahrs.nicht

219

26%

23%

48%

34%

18%

viel.mal

156

35%

26%

62%

28%

11%

ja,hab

211

62%

19%

71%

14%

5%

Tabelle 1: Distanz von Rauchern und Nicktrauchern zum RM-Konsum

-

Wit aus Tabelle .1 hervorgeht, steht die Bereitechaft, einmal

ein RM zu konsumieren in starkem Zusammenhang mit dem Rauche-

verhalten der Jugendlicnen. Der Anteil der standigen Raucher

ist unter den Jugendlicnen, die angeben, bereits Erfahrungen

mit RM gesammelt zu haben, beziehungsweise den Jugendlichen,

die auf jeden Fall bei Gelegenheit ein RM probieren wurden,

besonders hoch. Er ist fast doppelt so hoch wie der Anteil der

standigen Raucher unter den Jugendlichen, die angeben, viel-

leicht mal ein RM zu nehmen, wenn es innen angeboten wurde

und mehr als doppelt so noch bei den Jugendlichen, die das an-

gebotene RM eher ablehnen wiirden.

2.5 Distanz zum RM-Konsum

1

j
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Fast jeder zweite jugendliche Raucher gibt an, schon eirmal

langer als 3 Monate mit dem Rauchen aufgeh5rt zu haben.

Es ist allerdings nicht entscheidbar, ob diese Unterbrechung

des Rauchens auf ein Unbehagen gegenuber dem Rauchen zuruck-

zufiihren ist oder ob sich diese Angaben vor allem auf die

Zeit zwischen den ersten Erfahrungen mit dem Rauchen und dem

eigentlichen Rauchbeginn beziehen. (Vrgl. Arbeitsgemeinschaft

fiir Sozial- und Wirtschaftsforschung, im Auftrag der Bundes-

·zentrale fur gesundheitliche Aufklarung: Jugendliche und

Raucher , 1969)

In diesem Zusammenhang ist auch von Interesse, daB mit zuneh-

mendem Alter nicht signifikant mehr Jugendliche angeben,

'schon einmal mehr als drei Monate mit dem Rauchen ausgesetzt

zu haben. Dieses Ergebnis k5nnte darauf hindeuten, daB eine

klare Unterscheidung zwischen dem Versuch, mit dem Rauchen

wieder aufzuharen und den mehr oder weniger zufalligen Perio-

den des Nichtrauchens bei Anfangern nicht m6glich ist.

M3glicherweise sind beide Nichtraucherphasen auf Ursachen,

die auf der gleichen Dimension liegen, zuruckzuflihren.

3. Rauchunterbrechung bei Jugendlichen

j
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Auch gescnlechtsspezifische Unterschiede in der Haufigkeit des

Rauch-Unterbrecnens sind nur zufallig.

In Mittelstadten wird etwas haufiger der Versuch unternommen,

mi  dem Rauchen rur langere Zeit aufzuharen als in Orten unter

5.000 Einwohnern oder als in Groastadten. Dieser Unterschied

ist allerdings im statistischen Sinne nicht signifikant .sondern

nur bedeutsam (p<0.10).

Signirikant weniger Jugendliche, die €in eigenes Einkommen be-

ziehen, naben im Vergleich zu Jugendlichen ohne eigenes Einkem-

men schon einmal fur einen langeren Zeitraum mit dem Rauchen

aurgenart: Da die Haufigkeit der Jugendlichen, die schon ein-

malj mit dem Rauchen aufgehart naben, vom Alter unabhangig ist,

muB angenommen werden, daB das pers inlich zur Verfij.gung stehende

Geld einen EinfluB hat, ob man mit dem Rauchen einmal aussetzt

oder nicki. Das Motiv, es einmal ohne Rauchen zu versuchen, kann-

Ie daher m3glicherweise entscheidend vom mangelnden Geld abhangen.

4. Art des Rauchen

97% aller .Jugendlichen Raucher rauchen Zigaretten. Unter den

mannlichen Jugendlichen sind es 94% und unter den weiblichen
\

Rauchern 100%. Pfeire, Zigarren/Stunmen und Zigarillos werden

von weilichen Rauchern so gut wie gar nicht geraucht. Mannliche

Raucher dagegen rauchen bzw. versuchen zumindest auch einmal

relativ haurig die Pfeife (28%), ein Zigarillo (13%) oder eine

Zigarre ( 5%).

Wahrend die Zahl dar Zigarettenraucher mit zunehmendem Alter

konstant bleibt, wachst die Gruppe der Jugendlichen Raucher,

die auch Erfanrung mit anderen Raucharten ma chen, mit staigen-

dem Alter.

3
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4.1 Filterzigaretten:

Der uberwiegende Teil aIler Jugendlichen (81%) raucht aus-

schlieBlich (51%) oder ubdrwiegend (30%) Filterzigaretten.

 Zigaretaen onne.Filter werden von nur 18% der Jugendlichen

Raucher bevorzugt.

Filterzigaretten werden von weiblichen Raucnern und filter-

lose Zigaretten von mannlichen Rauchern signifikant haufiger

bevorzugt (p&0,001 ). Wahrend menr als ein Viertel eller

mannlichen Raucner filterlose Zigaretten bevorzugt, werden

diese von nur 7%.der weiblicnen Raucner naufiger geraucht als

Filterzigaretten.

Filterzigaretten werden mit zunenmendem Alter nicht signifi-

kant weniger haurig bevorzugt. Der Anteil der jugendlichen

Rawcher, die nur Filterzigaretten rauchen, liegt in allen
1

drei Altersgruppen zwischen 50 und 52 %. Der Anteil der Raucher,

die ausechliealich rilterlose Filterzigaretten rauchen, steigt

dagegen mit zunehmendem Alter leicht an. Dementsprechend wird

die Zahl der Raucher, die vorwiegend Filterzigaretten rauchen,

mit zunehmendem Alter geringer. -

5. Anzabl der gerauchten Zigeretcen

Scnaubild 5, in dem die Zahlen der taglich gerauchten Ziga.retten

als kumulierte Haurigkeiten dargestellt sind, macht deut].lch,

daB die Halfte eller Jugendlichen im Alter von 14 bis 25

Jahren pro Tag 6 oder weniger Zigaretten Daucht (gepunktete

Linie). Hdchstens ein kleines Packchen Zigaretten (21 Stuck)

rauchen etwa 72%, mindestens ein groBes Packchen (20 Zigaretterl)

Zigaretten rauchen etwa 7% der Jugendlichen Raucher taglich.

-7
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Schaubild 5: Anzahl der gerauchten Zigaretten

(insgesamt und nach Geschlecht)
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5.1 Geschlecht:

Schaubild 5 zeigt auch, daB mannliche Raucher mehr Zigaretten

pro Tag rauchen als weibliche Raucher. Die Halfte der weib-

lichen Raucher konsumiert h5chstens 4 bis 5 Zigaretten am Tag;

die Halrte der mannlichen Raucher raucht bis zu 7 bis B Ziga-

retten taglich. Ein kleines Packchen Zigaretten oder mehr

rauchen 34% der mannlichen und nur 21% der weiblichen Raucher.

Die ser Unterschied ist nach dem Chi-Quadrat-Verfahren uber zwei

Geschlechtergruppen und 4 Rauchergruppen (0 big b, 7 - 12,
3

13 19 und uber'20 Zigaretten pro Tag) hochsignifikant (p3 0,001 ).
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50%

5.2 Alter:

Mit zunehmendem Alter wird mehr geraucht (p O,001 ), wie

Schaubild 6 deutlich darstellt:

Schaubild 6: Anzahl der gerauchten Zigaretten

(nach Alter)
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Aus Schaubild b kann. abgelesen werden, daB von 50% der

14- bis 17-jahrigen (-) n6chstens 1 Zigarette,

18- bis 20-jahrigen(---) n5chstens 6 Zigaretten und

uber 20-Janrigen(....) bis zu 9/10 Zigaretten pro Tag rauchen.

95% der 1 4- bis 17-Janrigen, 10% der 1 a- bis 20-Janrigen und

55% der uber-20-Jahrig<n rauchen h5chstens 10 Zigaretten am Tag.
3

5.3 Eigenes Einkommen

Jugendliche, die iiber ein eigenes Einkommen verfiigen k5nnen,

rauchen sigifikant (pE c,01 ) mehr Zigaretten als Jugendliche,
die ohne Einkommen sind.
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5.4 Distanz zum RM-Konsum:

Obwonl die Zahl der Raucher in den verschiedenen Gruppen mit

unterschiedlicher Distanz zum RM-Konsum signifikant verschie-

den ist, werden von den jugendlichen Rauche rn, die·dem RM-

Konsum positiv oder negativ gegenuberstehen, nicht signifikant

mehr oder weniger Zigaretten geraucht. (PE 0,10)

5.5 Problemnaufung:

Die Zahl der pro Tag gerauchten Zigaretten ist unabhangig

von der Zahl der Probleme, ·mit denen ein Jugendlicher Rauche r

bescnaftigt ist. (p  0,20)

b. Be·vorzugte Zigarettenmarken:

Die am hautigs1en von den 14- bis 25-jahrigen Jugendlichen

gerauchten bzw. gekauften Zigarettenmarken sind: HB (1 8%),

Lord/Lord Extra (1 5%), Stuyvesant (1 3%), Ernte (13%) Camel (1 3%),

Reval (1 2%), Roth-Handle ( 6%) und·Gaulloises (6%). In der Liste

der vorgegebenen Zigarettenmarken fehlt die bundesweit verkaufte

Zigarette"Lux-Filter"mit einem vermutht ebenfalls hohen Markt-

anteil.

In Schaubild '/ sind die geschlechtsspezifischen-Markenpraferen-

zen dargestellt. Von mannlichen Rauchern eindeutig bevorzugie

Zigarettenmarken sind:
mannlich weiblich

Reval ............. 19 % 4%

Roth-Handle·....... 10 % 2%

Gaulloises ........ 9% 3%

HB .. .............. 22 % 13 %
'\

Camel .............
1 b % 10 %

1

--

1
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Schaubild 7: Markenpraferenzen

(nach Geschlecht)
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Weiblicne Raucher bevorzugen demgegeniiber haufiger die Marken:

mannlich weiblich

Lord-Extrai. ..... 5% 27 %

Kim 5%

Candida ...:..... 1% 4%

Stuyvesant, Ernte, Krone, Kent und Atika werden von weiblichen

Rauchern zwar auch haufiger genannt als von mannlichen Rauchern.

Jedoch· ist diese geschlechtsspezifische Differenz nicht so aus-

gepragt wie bei den zuvor erwahnten drei Marken.

Die zu den meistgekauften Zigarettenmarken gehdrenden filter-

losen Marken und die Marken mit me hr Nikotingehalt werden also

von den mannlichen Rauchern haufiger bevorzegt als von den weib-

lichen Rauchern. Die Zigarettenmarken hingegen, die nikotinarm

im Rauch sind, werden von den weiblichen Jugendlichen eindeutig

haufiger geraucht.

Alle Marken, die von den mannlichen und/oder weiblichen Befrat-

ten zu mehr als 5% genannt wurden, wurden in eine Reihe zusammen-

gestellt und dem Kruskal-Wallis-Rang-Test fur unverbundene Be-

obachtungsreihen zur Priifung der Frage unterzogen, ob die von

den mannlichen und die von den weiblichen Rauchern bevorzugten

Zigarettenmarken auf geschlecntsspezifische Marke npraferenzen

hindeuten. Die PriifgrdBe von T = 57,28 zeigt, daB mannliche und

weibliche Jugendliche tatsachlich verschiedene Markenpraferenzen

haben (p  0,001 ). Die Produkt-Moment-Korrelation ergab ein Kor-

relationsmaB von rho = 0.03.

J

Mannlicne und weibliche Raucner im Alter von 14 bis 25 Jahren

haben also verschiedene Markenpraferenzen, die voneinander unab-

nangig sind (absolute.Unabhangigkeit bei rho = 0.00).

18
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Wir haben versucht, einen qualitativen Zusammenhang zwischen

den von Mannern und den von Frauen im Alter' von 14 bis 25

Jahren besonders bevorzugten Zigaretteninarken zu ermitteln.

Dazu wurden aus den le tzten Ausgaben verschiedener Illustrierten

die Anzeigen fur Zigareftenmarken gesammelt und in einem Team

diskutiert. Es riel uns dabei auf, daB bei den Marken, die von

mannlicnen Jugendlichen besonders haufig im Gegensatz zu den

weiblichen Rauchern bevorzugt wurden, mit Attributen wie

Mannlichleit

Kbhle, Distanziertheit

Ubrrlegenheit und

Rationalitat

geworben wird. Dj.e Werbung fur Zigarettenmarken, die von weib-

lichen Rauchern uberhau:rig bevorzugt werden, lassen Anmutungen

wi e
Zartheit

Weiblichkeit

Schdnheit und

partnerschaftliche Gemeinsamkeit

aufkommen.

Unserer Ansicht nach ist der Zusammennang zwischen Anmutungs-

charakter der Werbung fur einzelne Zigarettenmarken und den

mannlichen bzw. weiblichen Attributen eindeutig. Das Image

einer Zigarettenmarke ware demnach auf bestimmte Kauferkreise

abgestellt. Zwischen Werbung und angesprochenen Zielgruppen

wird also ein Zusammenhang vermutet.

Die Gemeinsamkeiten unter den mannlich bzw. weiblich orien-

tierten Zigarectenmarken sind auBerdem unserer Meinung nach

graBer als die Unterschiede. Erst eine exakte .wissenschartliche
4/

Untersuchung uber den Einflu{3 der Zigarettenwerbung auf das

4
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Kaurverhalten auch bei Jugendlichen k6nnte die se Vermutungen

allerdings ernarten oder verwerfen.

b.2 Alter '

Die von den verschieddnen Altersgrup en angegebenen bevorzug-

ten Zigareztenmarken unterscheiden sich im wesentlichen nicht

voneinander. Die Marken HB, Stuyvesant, und Ernte gehdren in

allen drei Altersgruppen. zu den uneingeschrankten Spitzenrei-

tern. Vereinzelt jedocn sind auch augenrallige Unterschiede

zu erkennen:

14- bis 17 Jahre 18 bis 20 Jahre uber 20 Jahre

20 % .HB

37% CAMEL

17 % Stuyvesant

13 % Ernce

11% reval

8% LORD

5% Atika

5 % ·Gaulloises

4 % Roth-Handle

2% Krone

19% LORD

18% HB

15% CAMEL

12% Stuyvesant

12% Ernte

10% reval

7% Roth-Handle

6% Gaulloises

3% Atika

1% Krone

18%

16%

18%

15%

12%

7%

7%

7%

6%

5%

LORD

HB

reval

Ernte

Stuyvesant

Roth-Handle

Atika

CAMEL

Gaulloises

Krone

Tabelle 2: Markenpraferenzen (Altersunterschiede)

LORD/LORD EXTRA wird von den 14/17-jahrigen sehr viel s,eltener

gekauft als von den ub er-18-jahrigen. CAMEL hingegen wird vor

allem von dan Jiingeren bevorzugt. Die alteren Jugendlicnen

ziehen vor allem starker ala andere jugendliche Raucher REVAL

vor. U.

'
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uber 100.000

6.3 Stadt-Land-Unterschiede:

bis 5.000 5 - 100.000

20% STUYVESANT

18% HB

15% Ernte

LORD

camel

11% reval

20% HB

17% reval

14% Ernt;e

11% LORD

8% STUYVESANT

camel

20% L 0 RD

17% HB

16% camel

14% STUYVESANT

11% Ernte

8%reval

Tabelle3: Markenpraferenzen (Stadt-Land-Unterschiede)

Im Stadt-Land-Vergleich erwiesen sich STUYVESANT und LORD als

Gegensacze. Stuyvesant wird am meisten in D5rfern gekaurt,

Lord vor allem in GroBstadten. In Klein- und Mittelstadten

werden Stuyvesant und Lord weniger, dafur aber REVAL besonders

haurig bevorzugt. CAMEL schlieBlich wird von Klein- und_ Mittel-

stadtern am wenigs·ten und von Gro Bstadtern am meisten ge]caurt.

Diese Unterschiede sind nicht si gnifikant, sondern nur trend-
C./

maBig gegebed: Vergleicht man die Praferenzrangreihen der Zi-

garettenmarken, die zumindest in einer der drei Gruppen mit -

mehr als 5% angegeben werden, so kdnnen betrachtliche Annlich-

keiten bzw. Zusammenhange festgestellt werden (rho
Dorf-Klein-

stadt
=

Dorf-GroBstadt
=

Kleinstadt-Groastadt.72; rho .75; rho

= .72)

b.4 Regionale-Unterschiede:

Dle Markenpraferenzen zwischen den einzelnen Regionen der BRD

dagegen sind z. T. sehr unterschiedlich. Berucksichtigt man nur

die Zigarettenmarken, die in mindestens einem N ielsengeb:ie t

I.



5% Kaurer rinden (insgesamt 10 Marken)·, so sind die Marken-

praferenzen zwischen den Rauchern aus Norddeutschland und

denen der Raucher aus Suddeutschland am wenigsten mitein-

ander vergleicnbar. (rho = .22; nicht signifikant). Die Vor-

lieben rur die am weitesten verbreiteten Zigarettenmarken

Bind auch zwischen Norddeutschland und Bayern (rho = .43;

nicht signifikant), zwischen Norddeutschland und Nordrhein-West-

falen (rno = .46; nicht signifikant), zwiscnen Hessen/Rhein-

land-Pfalz/Saarland und Baden-Wiirttemberg (rno = .58; ) sowie

Bayern (rho = .54) nicht ohne weiteres miteinander vergleichbar.

(siehe Tabelle 4)

1+5

2

3A

3B

4

1+5

·45

.70

' .22

.43

.46

.69

.83

. 76

.'/0

.69

·58

.54

.22

.83

·58

.82

.43

. 76

:54

*82

Tabelle 4: Ahnlichkeit regionaler Markenpraferenzen

Die zusammerhangenden Kaufergebiete i.iberschneiden sich Je

nachdem, welche Zigarettenmarke im Vordergrund der Analyse

steht. Wir haben durch eine Interkorrelationsmatrix der Pro-

dukt-Moment-Korrelatioden zwischen den Praferenzen der 10

Zigarettenmarken, die in der Befragung zumindest in einem

Nielsengebiet 5% Kaufer haben (si,ehe Tabelle 4) 4 Regionen

gerund en:

- 22 -
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SCHAUBILD 8

1 /5

2

3A

3B

4

Norddeutschland und Westberlin

Nordrhein-Westfalen

Hessen, Rheinland-Pfalz, Saarland

Baden-Wiirttemberg

Bayern

#\..
S t

..

'1

t
.

3<
1/5

t
., 4

2 *

:  33.

li
, .

4. 3A
1

I. /: Ad
4.L T

38
4

.

+
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7. Verminderung des Raucher-Risikos

7.1 tlberblick

Unter den vorgegebenen Maglichkeicen zur Verminderung des

Raucher-Risikos wurden von allen Jugendlichen im Durcnschnitt

3,16.M5glichkeiten ausgewahlt. Fast Jeder (85%) nannte dabei

die Maglichkeit "Rauchen einschranken". Jeder zweite meinte,

man kdnne die gesundheitsschadigende Wirkung des Rauchens da-

durch verringern, indem man "Lungenziige vermeidet" (53%) und

"viel frische Luft"(46 %)atmet. In weiterer (abnehmender)

Reihenfolge wurden genannt: L-

4. nikotinarme Zigaretten rauchen (40 %)

5. Filterzigaretten rauchen (34%)
6. Zigaretten nur halb aurrauchen C 23%)
7. Pfeife oder Zigarre rauchen ( 23%)

8. Zigarettenspitze mit Filter (14%).

Von Hilfsmitteln zur Verringerung des Nikotin- und Teergehaltes

in Zigaretten -und demit von durchaus wirkungsvollen Hilismitteln

zur Verminderung des Raucher-Risikos - wird also insgesarat relativ

wenig gehalten. Die beste Mdglichkeit scheint den Jugendlichen

zu sein, ·selbst aktiv darauf zu achten, daB man nicht zu viel und

nicht zu unverniinftig raucht. Das Statement "viel frische Luft"

wird erstaunlich oft genannt.

Uber die relative Wirksamkeit der einzelnen aufgelisteten Maglich-

keiten sind sich alle Jugendlichen einig. Durch Aufgliederung

der Antworten nach bestimmten demographischen Merkmalen bleibt

in jedem Falle die oben aufgezeigte Rangfolge der Maglichkeiten

erhalten. Es sind jedoch einzelne Unterschiede in der Haufigkeit

der absoluten Zustimmungen zu beobachten.



7.2 Geschlecht: -

Mannliche Jugendliche halten die M5glichkeit, Pfeife oder Zi-

garre zu raucnen, signifikant haufiger rur wirksam als weib-

liche Jugendliche (26% gegenuber 19%). Hier werden vermutlich

auch psychologische Widerstande gegen das bei Madchen unubliche

Preife- oder Zigarrenrauchen deut ich.

Madcnen dagegen nalten signifikant haufiger als Jungen das

Einatmen von rrischer Luft fur eine wirksame Method.e zur Ver-

ringerung des Raucher-Risikos. ( 49% gegenuber 42%).

7.3 Alter:

Je jiinger die Jugendlichen sind, umso meniger Mdglichkeiten

Eur Verringerung des Raucherrisikos werden genannt (3.05 pro

14/17-Jahrigem, .3.19 pro 18/20-jahrigem, 3,28 je 21/25-j hri.gem).

Dieser·Unterschied ist wahrscheinlicn darauf zur.fickzufuhren,

daB die Frage der Verringerung des Risikos durch das Rauchen

mit zunehmendem Alter akuter wird.

Mit zunehmendem Alter ware danach die Frage rach dem Vermeiden

von Lungenzugen immer akuter. Wahrend von den 14/17-jahrigen

47% diese Methode angeben, sind es bei den uber-20-jahrigen

bereits 59%. Dieser Unterschied ist auf dem 5%-Niveau signifikant.

Im Gegensatz zu den uber-20-jahrigen halten die 14- bis 17-

Jahrigen signifikant seltener die Muglicnkeit fur wirksam, von

der Zigarette auf Preire oder Zigarre umzusteigen.

- 25 -
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GroBstadter nal ed das Pfeife- und Zigarrenrauchen und das

Rauchen von Filterzigaretten signifikanv seltener ala andere

Jugendlicne fur eine wirksame Metnode zur Verminderung der

gesundneitlichen Schadigungen durch das Rauchen. Sie wahlen

insgesamt die wenigsten Mdglichkeiten aus, die sie fur efrektiv

nalten (3.08)· Kleinstaater wahlen aus der Liste im Durcnscnnitt

3,15 und Dorrbewonner 3.31 Maglichkei en aus.

Klein- und Mittelstadter halten seltener als Landbewohner und

als GroBstadier die M5glichkeit, die Zigarette nur zur Halfte

autzurauchen, fur eine akzep·table bzw. wirksame Maglichkeit,

um Schaden,.die durch das Raucnen en stenen kannen, wenn maglich

zu vermeiden.

7.5 Hinweis

Es wird vermutet, daB sich bei der Beantwortung dieser Frage

zwei Diinensionen vermengen: zum einen wird man nur die Mdglich-

keiten auswahlen wollen, die man selbst tatsachlich fur effektiv

halt, zum anderen wird man als Raucher nur die Methoden fiir

effektiv halten k8nnen, die man selbst auch unter Umstanden ak-

zeptieren, d.h. selbst ausprobieren wiirde. Diese beiden Reaktions-

formen konnten bei verschiedenen Einzelergebnissen beobachtet

werden. Zum Beispiel halten die weiblichen Befragten das Pfeife-

und Zigarrenrauchen fiir weniger sinnvoll zur Verminderung des

Risikos, das man durch das Rauchen eingeht.

7.4 Stadt-Land-Unterschiede:

.
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Da die Bereitschaft, Methoden zur Verringerung des Risikos mit

zunehmendem Alter in Erwagung zu ziehen, ansteigt, kann deshalb

zumindest vermutet werden, daB diese Bereitdchaft auch mit der

Verfestigung der Rauchgewohnheit ansteigt. Inwieweit sich durch

die hier ermittelten Daten Anhaltspunkte dafur ergeben, daB

Raucner durchaus aufgeschlossen gegeniiber Maglichkeiten zur Ver-

ringerung des eingegangenen Raucherrisikos sind, wenn ihnen

LbsungsmOglichkeiten angeboten.werden, muBte naher untersucht

werden. Eine zusatzliche Auswertung der Daten durch Korrelation

der Antworten mit dem Rauchverhalten der Jugendlichen sollte aur

Jeden Fall vorgenommen werden.

8. Reaktionen der Jugendlicnen auf Aussagen zum Thema "Rauchen"

In der Befrag:ing wurde eine vom Psychologischen Instj.tut der Uni-

versiwat Gieaen entwickelte Skala zur Messung der Einstellung

gegeniiber dem Rauchen mit aufgenommen. Diese Skala wurde 1968

an der Gruppe der 15/17-jahrigen standardisiert, erschien also

gut geeignet fur eine Jugendbefragung. Allerdings liegen zur Zeit

die Ads,·wertungen zur Beantwortung der Frage, wie verbreitet be-
*

stimmte Raucnereinstellungen sind, noch nicht vor. Deshalb kann

hier nur aur die Reaktionen der Jugendlichen auf die einzelnen

Aussagen eingegangen werden.

8.1. Uberblick

SCHAUBILD 9 (s. umseitig)

Von den vier Aussagen, die fur das Rauchen sprechen, werden drei

eindeutig von mehr als den Halfte der Befragten abgelehnt:

10: Rauchen ist ein reiner GenuB

6: die Gefahren des Rauchens werden im allgemeinen
stark iibertrieben

8: eine Zigarette zur rechten Zeit macht das Leben
leichter und scndner

<



Schaubild 9: Stellungnahmen zu Statements
Uber das Rauchen

Zustimmung 50%
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Gesundheit mutwillig
ruinieren

2:entspannen

3:ernste Gefahr

5:unter 18 J. nicht rauchen

.i· 1 :Reklame verbieten

9:R = Lester,
zugrunderichten

 :leichteres und
sch3neres Leben

6:Gefahren werden ubertrieben

10:reiner GenuB

7.Unsicherheit und
 

'Haltlosigkeit

11:auf Reklame hereingefallen

4:Steuererh6hung

Vertrauensbereich 5% zweiseitig

Vertrauensbereich 1% zweiseitig

Zustimmung NR-Argument

Zustimmung Raucher-Argument

Ablehnung R-Argument

Ablehnung NR-Argument

- 28 -

I. IH

1 f.

1 9

,$'*.......

':



und nur einer wird von signifikant menr 818 der Halfte der

Jugendlichen zugestimmt:

2: viele Menschen kdnnen sich bei einer

Zigarette wunderbar entspannen

Signifikent mehr als die Halfte der Jugendlichen meinen, die

Zigarette sei eine ernste Geranr unseres Jahrhunderts (37)

und man sollte deshalb die Raucher immer wieder darauf hin-·

weisen, daB Raucher sich mutwillig inre Gesundheit ruinieren (12).

Bei einer Abwagung von Vorzugen und Nacnceilen des Zigaretten-

rauchens kommen mehr 818 die Halfte eller Jugendlichen zu der

Auffassung, daB Jugendliche unter 18 Jahren mdglicbst nicht

rauchen sollten.

Dabei wird Jedoch ijberwiegend der Standpunkt vertreten, man

sollte es dem einzelnen iiberlassen, ob er rauchen will oder

nicht. Drei von vier Jugendlichen lehnen die Forderung ab 

man sollte die Zigaretten mit so nonen Steuern belegen, daB

sie sich kaum noch Jemand kaufen kanh (4). Die eindeutige Mehr-

neit der Jugendlichen iat.zuded nicht der Auffassung, daB

der Raucher zum Rauchen verfuhrt worden sei ( 11 ) oder Raucheh

ein Zeicnen von innerer Unsicherheit und Haltlosigkeit sei (7).

Man unterstellt dem Raucher also - obwohl der Lustgewinn durch

das Rauchen doch relativ gering ist - Risikobereitschaft, denn

die Get'ahred€ded*Raudhens sind nach der uberwiegenden Mehr-

neit der Jugendlichen gegeben und ddmit unverkennbar. Der

Raucher ist aber auch selbstandig und selbstverantwortlicn genug,

sodaB er einen staatlichen Eingrirt nicht braucht.

Nach der Chi-Quadrat-Methode wurde uberpruft, inwieweit sich

verschiedene Untergruppen unter den Jugendlichen in dieser

Meinung von der Gesamtheit unterscheiden.

- 29 -
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8.2 Geschlecnt:

Weiblicne Jugendlicne meinen signifikant haufiger als mannliche

Jugendlicne, man sollte immer wieder auf die gesundheitsschadi-

genden Wirkungen des Rauchens hinweisen (p £o,05). Dieser Unter-

schied ist durchaus zu erwarten gewesen. Da sich unter den w eib-

lichen Jugendlichen mehr Nichtraucner berinden, miissen sie bei

einigen Statements, die gegen das Rauchen sprechen, naufiger zu-

Stimmen und bei Statements, die fur das Rauchen sprechen, gr5Bere

Zurucknaltung iiben.

Jedoch ergibt sich ein unerwarteter Unterschied bei der Beur-

teilung der Aussage 2 (entspannen): weibliche Jugendliche, die

hauriger als mannliche Jugendliche Nichtraucner sind, meinen

nauriger als mannli€he Jugendliche, man kdnne sich bei einer

Zigarette wunderbar entspannen (pio.02). (Maglicherweise werden

also die entspannenden Wirkungen des Rauchens von Nichtrauchern

i.iberscnatzt. )

8.3 Alter:

Die Gerahrenmomente, die mit dem Rauchen verbunden sind, werden.

von den Jungeren Jugendlichen starker gesehen als von den alteren

Jugendlichen. Alle Aussagen, in denen auf gesundheitliche Gerahren

durch das Rauchen ningewiesen wird, werden mia zunehmendem AlTer

seltener akzeptiert. Obwohl die Nullhypothese nur bei einem STate-

ment (Nr. 9: Laster, das den Raucher k5rperlich zugrunde richtet)

abge.Elnt werden muB, ist dieser Trend eindeutig.

Orrensichalich aber halt die Meinung, daB Rauchen Gefahren berge,

nicht von dem Rauchen ab. So haben - wie weiter oben gezeigt wer-
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den konnte - iast alle Jugendlichen, die jemals rauchen werden,

die ersten Raucherrahrungen mit 13/14 Jahren-gesammelt. Zudem

sind die Jungeren Jugendlichen trotz der bewuBten Gefahren.

am seltensten der Meinung, man sollte maglichst nicht unter

18 Jahren rauchen (5). Zu dieser Meinung kommt die eindeutige

Mehrheit der Jugendlichen erst, wenn sie iiber 18 Jahre alt

sind und ein m5gliches Rauverbot fur Jugendliche unter 18 Jahren

sie· selbst nicht mehr treffen karinte. (Chi-Quadrat: p lio,05).

Signifikante Unterschiede zeigen sich in der Meinung verschie-

dener Altersgruppen, daB die Gefahren des Rauchens im allgemeinen

stark ubertrieben seien (6). Allerdings ist hier kein genereller

Zusammennang zwischen der Haufigkeit der Zustimmung und dem Alter

zu·beobachten. Dieser Meinung stimmen am haufigsten die uber

20-Janrigen und am seltensten die 18/20-jahrigen zu.

8.4 Stadt-Land-Unterschiede

W hrend fast jeder zweite De·fbewohner (48%) meint, Rauchen sei

ein reiner GenuB (10), stimmen dieser Aussage nur 35 % der Klein-

und Mittel- und 32 % der GroBstadter zu. Dieser Unterschied ist

aur dem 1% - Niveau ' signifikant. ZuM anderen stimmen signifi-

kant (pE 0.05) mehr jugendliche Dorfbewohner als erwartet ( 33%)

dem Argument zu ( 40%), daB Rauchen ein Zeicnen von innerer Un-

sicnerheit und Haltlosigkeit sei (7).

Jugendlicne, die in landlicnen Gegenden leben, haben also eine

starkere ambivalente Einstellung gegenuber dem Rauchen.

- 31 _
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8.5 Regionale Unterscniede:

In Region 3A (Hessen etc. ) sind die Jugendlichen haufiger

als andere der Meinung, daB Rauchen ein ·Zeichen von .innerer

Unsicherneit und Haltlosigkeit sei (pi 0.02). Jedoch besteht

nier ener die Tendenz, den Lustgewinn im Rauchen nicht zu

sehen (a: Zigarette macht Leben leichter und sch6ner: p30.01 )

und haufiger die Gefahren, die mit dem Rauchen verbunden sind,

zu akzeptieren (12: Gesundheit mutwillig ruinieren: p < O.05).

In Nordrhein-Westfalen meinen mehr Jugendliche als sonst, daB

Rauchen ein Zeichen von innerer Unsicherheit und Haltlosigkeit

sei. Andere Unterschiede sind hier nicht zu finden.

Bayerische Jugendliche meinen hauriger als erwartet, daB Raucner

sich ihre Gesundnei  mutwillig ruinieren, versprechen sich aber

gleichzeitig haufiger von der Zigarette ein leichteres und

sch5neres Leben.

8.6 Berurstatigkeit:

Jugendlicne, die ein eigenes Einkommen haben, stimmen allen

Vier Aussagen, die fiir das Rauchen sprechen, signifikant

hautiger zu als Jugendliche, die kein eigenes Einkommen be-

ziehen. Dieses Ergebnis kann ohne weiteres erwartet werden,

da Jugendliche, die ein eigenes Einkommen beziehen, auch be-

deutend hauriger als Jugendliche ohne eigenes Einkommen starke

Raucher .sind. Es fallt Jedoch auf, .daB die Jugendlichen mit

eigenet Einkommensquelle die Aussagen, die gegen das Rauchen

sprechen, nicht hauriger ablehnen oder seltener zustimmen.
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Man erkennt also alle Grtinde, die sich gegen das Rauchen

richten,·wie andere Jugendliche an, erwartet aber zugleich

mehr als andere Jugendliche, daB Rauchen Vorteile bringt.

8.7 Distanz zum RM-Konsum

Die Einstellung gegenuber dem Rauchen und die Einstellung zur

Einnahme von Rauschmittel stehen offensichtlich in starkem Zu-

sammenhang: die Nullhypothese, daB die Einstellungen gegenuber dem

Rauchen und der Einnahme von RM unabh ngig voneinander sind,

konnte nur bed drei der- 12 Aus sagen nicht abgelehnt werden.

M8glicherweise deutet dieses Ergebnis aur einen gemeinsamen

Faktor Von Rauchen. und RM-Konsum hin. ijber den Wirkungs-

zusammenhang ist damit jedoch noch nichts entschieden. Es ist

dabei auch zu· bedenken, daB ·Jugendliche mit einer geringen Di-

stanz zum RM-Konsum sich signifikant hauriger auch als Raucher

(insbesondere als standige Raucher) bezeicnnen. So kann der

hier aufgezeigte Zusammenhang von rein statistischem Wert sein

und eine Scheinkorrelation anzeigen.

Die Beurteilung der einzelnen Statements, die sich auf den Lust-
.'

gewinn durch das Rauchen beziehen (2,5 u42 10; 10 Jedoch nicha

signifikant) ist umso eher positiv, Je geringer die Distanz zur

Einnahme von RM ist, und die Beurteilung der einzelnen Statements,

Dei denen staatliche Sanktionen gegen das Rauchen gefordert werden

(3,4,5), ist umso positiver Je gr5Ber die Distanz zum RM-Konsum

ist.
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Schaubild 10: Haufigkeit der Zustimmung von Ant£-Raucher-

und der Ablehnung von Pro-Raucher-Aussagen

nach der Distant zum RM-Konsum
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nein weiS viell. ja,habe
nicht mal

Die Antworten auf alle Statements lassen erkennen, daB der

Zusemmennang zwischen der Einstellung zum Rauchen und· der Ein-

stellung zum RM-Konsum nicht immer linear bzw. eindimensional

ist. Jugendliche, die noch keine Erfahrung mit RM haben, aber

sie "vielleicht mal" probieren wollen, weisen eine eindeutigere

Rauchereinstellong auf als Jugendliche, die angeben, bereits

Errahrung mit RM zu haben bzw. sich eindeutig fijr den RM-

Konsum aussprecnen (Schaubild 10). Wie schon gezeigt, korres-

pondiert diese eindeutigere Raucher-Einstellung nicht mit dem

raktischen Verhalten dieser Gruppe. Deshalb sind Zusatzauswer-

tungen notwendig. Hierbei- sollten die Gruppen mit unterschiedlicner

Distanz zum RM-Konsum in rauchende und nichtrauchende Untergrup-

pen aufgegliedert werden.
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8.8. Problemhaurung

Bei einem Vergleich zwischen der Beurteilung der einzelnen Aus-
-

sagen durch die drei Problemgruppen fallt zunachst auf, daB die

Dimensionen "Rauchereinstellungn und "Problemhaufung" voneinan-

der weitgehend unabhangig sind. Die ses Ergebnis entspricht dem

weiter oben beobachteten Ergebnis, daB das Rauchverhalten nur

bei Gelegenneitsrauchern mit der Zahl der Probleme, mit der sich

ein einzelner Jugendlicher auseinandersetzen muB, korreliert.

Signifikante Unterschiede zwischen den Problemgruppen treten

bei der Beantwortung von drei Statements auf: Je mehr Probleme

der einzelne Jugendliche hat,

- umso weniger ist er geneigt, das item a

 eichteres und schdneres Leben) abzulehnen und

- umso graBer ist die Wahrscheinlichkeit, daB er

den Statements '/ (Unsicherheit und Halilosigkeit)

und 11 .(auf Reklame hereingefallen) zustimmt.

Das Raucnen hat also ofrenbar fur Jugendliche Raucher mit vielen

Problemen eine wichtige positive Funktion, obwohl das Unbenagen

gegenuber dem Raucnen gleichzeitig recht koch ist, da man sich

selbst mehr oder weniger stark "verfuhrt" fuhlt.
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&   3 Kannen Sie sich noch erin:.,orit:
1- ..,  ./
.C. IIi welchem Alter haben Sie zuin

ersten Aial geraucht? 1.:

ft .4 Wie.warden Sie sich gegenwiirtig4,  5 £,11'.st bczeichnen:

Als stancligen Raucher, als Gelegen-
heitsraucher oder als Nichtraucher?,/

'Ai .f,  Haben Sie mit dem Rauchen schon
 <j LL·:., E.
i   271 ei:imal libiger als 3 Monate aus-

.'

gesetzt? iv

 ·'3  3 --..

Was rauchen Sie alles' zur Zeit? 4

%' 5:.113MEHRFACHANGABEN MOGLICH V

Ag INTERVIEWER BITTE EINSTUF'l N:
5..  Uip

Hat der Befragte eben Zigar·etten
.

angegeben? v

 1 65 R.auchen Sie hauptsachlich Zigaretten
9WP..mit oder ohne Filter? 4

4--

10 Jahre oder junger--

11-12 Jahre----------

13-14 Jahre----------

15-16 Jahre---.-_-_-_

17-18 Jahre----------·

19 Jahre oder alter- ---

Habe noch nie geraucht-__A-52.
%, 5

I·
  Filter

Standiger Raucher----

G elegenheitsraucher-· -

Nichtralicher- --------

JE----

N ein

Zigaretten- -----

Pfeife- ---- -*<1 --

Zigarren, Stumpen---

Zigarillos-----------

Ja-----

Nein---

./.1:=9
..

3,'...''f'.
- <112-/

fk.-, .

/1 uip
---//:-4:,

*pu
- .=

AusschlieBlich Filterzigaretten---

Vorwiegend Filterzigaretten-------.

'AusschlieSlich Zigaratten ohne Filtei

Vorwiegend Zigaretten ohne Filter--

f.

4Y
-- --



A.3 F Wie viele Zigaretten rauchen Sie
g d. *-3
--35- .U'.=:22'durchschnittlich pro Tag? 4-

1 £,

49 ,€5 Welches ist zur Zeit Ilire
t --4- 17-*
-9. 84 bevorzugte ZigaretzenmErke 

r

 /
LISTENVORL·AGE 12

Weniger als 1 Stuck pro Tag----

1-3 Stuck___----------_--

4-6 Stuca----

7-12 Stuck----

13-19 Stuck---

20-30 Stack-----

30-40 Stack-----

uber 40 Stuck---

Reval------

Stuyvesant--

Players----·

Gaull'oises--·

Keii·t--------

H.B-------_--

Krone--------

Ernte--------.

Marlborough- - ·

Reyno---------

Roth-Handle----

Astor---------.-

Gitane-1-
- - - -- - - -

Lord, Lord Extra

Candida---------·

Atika---

Carnel---

Peer Export-

Kim----------

Andere.

.4

%- -



<'2.'7 1.„f diescr List e stehon 1 Die Re·Klami filr
niuate verbotun E- ·-:- .... ·Ver·scnieciene *..*i.  ..6-bu--'-

uber das Rauchen. Sie

sollen zu jeder Auderung

sagen, ob Sie ihr zustim-

: men oder nicht zustim-

men.

LISTE 13 VORI.EGEN!

Zigar·etten
A.:arden. ..

. tr

Stimme zu-------

Stimme nicht zu- -

2 V, el<. Mcrs(1,-1 kannen sich Stimme zu-------

be. -_1 -: 7,=c,: ette wander-

bar el·,ispannan. 6.·' Stimine nicht zu--

3 Die Zia·arette ist eine ernste
...

Gefalir unseres Jahrhun,;erts !

\F

4 Mai: sollte die Zigaretten
mit so hohen Steuern be-

legen, da!3 sie kaum noch

jemand kaufen kann. 'e"'

5 Jugendliche unter 18 Jah-

ren scllt en m6glichst
\/uberhaupt nicht rauchen.

6 Die Gefahren des Rauchens
' werden im allgemeinen " /
1 V

Stark ubertrieben

Stimme zu-------

Stimme nicht Eu--

Stimme z··a---

Stinin.-ie nicht zu--

Stimme zu- -----·

Stimxne ni.cht zu·· -

Stimme zu- ------

Stimrne nicht zu- -

S·:imme zu- - -

  7 Starkes Rauchen ist ein

Zeichen von innerer Un- 9

V Stimme nicht zu- ·

sicherheit und Haltlosig-
keit.

8 Eine Z€ garette zur rechten
C.

Zeit, macht das Leben

leichter und schaner.

9 R:nicl·ten ist c:i ·, i..asicr, das
den Me}isclicn Qdrperlich
zugrunde richtet. V

10 Rauchen ist ein reiner
Genud. v

11 Die meisten Leute ratichen,
weil sie auf clie Rekl ante

hereingefallen sind. 1/

12 ]\·Tan sollte iinnier dararf

hinwcisei·i, dafi die Raucher

sich Ihre Cesundheit mut-
, -

will.ig ruinieren.

Stimme zu-------

Stimme nicht zu--

Stimme :su--- 1--

Stimme nicht zu-

Stimme zu-------

Stimme nicht zu-.

Stimme zu-------

Stimme nicht zu--

Stimme·zu-------

Stimme nicht zu- -

.'..



51 <2 Es gibt verschiedene AT6glichkeiten,
Er·D: 42; die gesundheitsschadliche Wirkung

des Rauchens zu verringern. Was

vc:n dieser Liste halten Sie fur

besonders wirkungsvoll?

INTERVIEWER UBERREICHT +

LISTE 14

1 Lungenzage vermeiden-

2 Viel frische Luft------.

3 Pleife oder Zigarren st att
Zigaretren raucnen

4 Zigaretie nur halb rauchen·

5 Nikotinarme Zigaretten---
rauchfn

: 6 Filterzigaretten rauchen--

7 Zigsreit ensuitze mit Fil+er
eins*tz benurtzen L_

8 Das Rauchen einschranken-·

.



Liste

Reval

Suyvesant

Players

Gaulloises

K ent

H]3

Krone

Ernte

Mar·lboro
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Roth-Handle

Astor
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Lord, Lori.1 Extra

Candida

Atika

Camel

Peer Export

Kim

Andere:
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Liste

Di.c Reklat.ne. fur Zigaretten muf!te

vci.·boten werden.

Vielc Menschen lianiicii sich bei eiiier

Zigarette wundel·bar entspannen.

Die Zigaretic ici eirie ernste G efahr

unseres Jahi·liu:idarts !

Man sollte die Zigaretten iitit so hohen

Steuern belegen, daa sie kauin noch

jemand Icaufen kann,

Jugendliche unter 3 8 Jahren sollteli

.maglicbst i'ibei'huupt liicht rauchen.

Die Gefahien des Ratlchens werden iin

allgeineinon stark ubertricben,

Starkes Rauchen ist ebi Zeichen von

iiinerer Unsicherheit unil Haltiosigkeit.

Eine Zigarette zur rechten Zoit, macht

das Leben leichier und sch6ner.

r.5 f.rrr)
,-I i

4 --

!.'....j F.X.'. ....''..I
L.. .t,_--.

Rauclien ist ei.n Laster, das den Mensclien

1<6rperlich zilgrunde riclitet.

0 Raitchen ist eiti reitier Genu ,

1 bie nieistez Leute rauclien, weil sie auf

die Reklaine liereingefallen sind.

2 Main sollie immer darauf hinweisen, dai die

Raucher sich Ilire Gesundheit miliwillig ruinicren.

C
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7
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Liste
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47 /1
L.l//1 1 7

1.: 1 1 ...... ;1

L, '='2*....'

tj

1 Lungenzilge vermeiden

2 Tiiel fri.gche Luft

3 Pfeife oder Zigarren statt Zigaretten rauchen

4 Zigal·etie nur hall) rauchon

5
-

Nitotinarme Zigaretten raucllen

6 Filierzigaretten rauchen
J

7 Zigarettenspitze mit Filtereinsatz benutzen

8 Das· Ranchen cinschrinken

0
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG. MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

KUENNEN SIE SICH NOCH ERINNERN- IN WELCHEM ALTEk HABEN SIE ZUM ERSTEN

MAL GERAUCHT.

C

TLTAL MAENN WEIN ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN AICHT
LlCH LICH 14-17 13-20 21-25 HIS 5-100 UEBER 1+5 Z 3A 38 4 EINK. EIGFN

5 TSO TSD 100 T t INK.

RESPUNDENTS 951 485 4 04 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

10 JAHKE 130 90 40 55 36 39 40 63 21 34 30 18 19 29 67 51

U.JUENGER 13.7 18.6 8.6 14.6 14.0 12.3 16.9 17.7 7.7 14.6 12.0 10.9 12.9 19.5 12.b 14.9

11-12 JAHRE 196 121 75 89 48 59 47 73 76 49 46 40 33 28 107 6 25

20.6 24.9 16.2 23.5 16.7 18.7 19.9 20.5 2.1 6 21.0 16.4 24.2 22,4 16.6 20.1 21.5

13-14 JAHRE 248 125 122 122 59 67 65 84 97'· -' 62 68 40 44 $2 122 172

26.1 25.8 26.3 32.3 23.0 21.2 27.5 23.6 27.6 26.6 27.2 24.2 29.9 21,5 22.9 29.8

15-1 6 JAY.RE 162 70 91 39 57 66 44 53 64 36 46 21 27 25 123 41

17.0 14.4 19.6 10.3 22.2 20.9 18.6 14.9 18.2 15.5 18.4 16.4 18.4 16.b 23.1 10.0

17-id JAHKE 44 11 33 1 20 23 13 17 14 14 7 11 3 9 33 11

4.6 2.3 7.1 .3 7.8 7.3 5.5 4.8 4.0 6.0 2.8 6.7 Z.0 b.Q 6.2 2.7

19 JAHKE 19 5 14 1 1 17 2 12 5 1 4 6 1 7 1i 6

U.AELTER 2.U 1.0 3.0 .3 .4 5.4 .8 3.4 1.4 .4 1.6 3.6 .1 4.7 2.i 1.5

NUCH Nit 148 61 87 68 35 45 26 51 67 35 48 23 19 19 68 77

GEHAULNT 15.6 ·12.6 13.8 18.0 13.0 14.2 11.0 14.3 19.0 15.0 19.2 13.9
.

12.9 12.8 12.8 10.6



C1 fL.-A

2O

F KESPUNUENT

STAENULGER
KAUC EK

GELEGENH.-

HAUCHCK

N ICHTRAUCHER

i NSII 1 Ul FUER JUGENDFURSCHUNG, MUENCHEN.

WIE IUERUEN SIE SICH GEGEN„AERTIG SELdST BELEICHNEN- ALS STAENDIGER
kAULHEK,ALS GELEGENHEl TSRAUCHER ODER ALS NICHTRAuCHER..

TOTAL MAENN

LICH

331 206
41.5 46.9

210 93
26.3 22.1

256 122
32.1 29.0

hEId

LiCM

124

33.1

117

31.Z

133
35.5

ALTEK ALTLk ALTER ORT
14-17 18-Zu 21-25 6 i S

5 TSD

uRT

5-100
TSD

85 102 144 89 123
27.7 40,4 53.1 .42.4 40.7

104 58 48 51 77
33.9 20.4 17.7 24.3 25.5

117 60 79 70 101
3 d. 1 27.3 29.2 33.3 33,4

ORT Ni ELS
UECER 1+5

100 T

117 62

41.3 41.8

82 f-/ 54
29.0 27.6

84 60
29.7 30.6

DATE ld JAN 72

FILTER HAr SCI·,UN GERAULHT  'V.V·,ti

NIELS NlELS NIELS NiELS c IGEN 1,1·CHT

2 3A 38 4 tiNK. tiGEN
Et AK.

M 8 58 48 53 231 96

43.8 40.6 38.1 40.8 49.9 24.9

55 38 31 32 110 48

·27.4 26.0 24.0 24.0 23.3 29.9

)8 40 46 45 1 ZZ 132

28.9 32.4 36.5 34.0 26.3 4G.2

6<

'.

796 421 3 75 307 220 271 210 302 283 196 201 142 126 130 463 328
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

WIE WUERDEN SIE SICH GEGENWAERTIG SELBST BEZETCHNEN- ALS STAENDIGER
RAUCHER,ALS GELEGENHEITSRAUCHER ODER ALS NICHTRAUCHER.

FILTER HAT SCHON GERAUC:

TOTAL FR 50 FR 60
NEIN WAHRS VIELL JA, LOWS MIDDL HIGH

NICHT MAL HAB

F RESPONDENT 798 282 180 139 200 192 409 197

STMENDIGER 331 92 56 55 131 78 171 82
RAUCH€R 41.5 32.6 31.1 39.6 65.5 40.6 41.8 41.5

GFLEGENH.- 210 80 50 41 39 40 108 62
RAUCHER 26.3 28.4 27.8 29.5 19.5 20.8 26.4 31.5

MTCHTRAUCHER 256 109 74 43 30 74 129 53 r

32.1 38.7 41.1 30.9 15.0 38.5 31.5 26.9



8.:.'' 1--

9 33

24

INSTITUT FUER JUGENDFURSCHUNG, MUENCHEN. DATE 1 3 JAN 72

HABEN SIc MIT JEM RAUCHEN SLHUN EINMAL LAENGER ALS 3 MONATE

AUSGESEIZT.
FILIER RAUCHER

TOTAL MAt NN WEIB ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN NICHT
LlCH LICH 14-17 18-20 21-25 DIS 5-100 UEd£K 1+5 2 3A 3J 4 cINK. LIGEN

5 TSD TSD 100 T EINK.

f KLSPUNDENT 542 300 241 169 161 192 140 2U 1 199 136 143 96 80 35 342 146

JA 231 124 107 80 6,3 77 56 94 80 61 64 42 35 28 1$5 95
42.6 41.3 44.4 45.5 42.2 40.1 40.0 46.6 40.2 44.9 44.8 43. d 43.8 32.9 39.5 48.5

Ni: I.. 254 1*,5 108 83 75 96 76 78 99 64 O0 43 42 44 1/1 d 1
40.9 48.3 44.8 43.9 46.6 50.0 54.3 38.8 49.7 47.1 42.0 44.8 52.5 51.8 50.4 41.3

C

..
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INSTITUT FUEk JUGENDFURSCHUNG, MUENCHEN. DATE 13 JAN 72

WAS RAU.HEN Sic ALLTS ZUR Z=IT.
,.

(TZ€HQFAL M K€ LK wu Ofv Mv Git'CH)
FILTER RAUCHER

TUTAL MAENN N:lu ALTER ALTER ALTER URT UkT ORT NIELS NIELS NIeLS NIELS NIELS tlGEN NiCLT
L I LA LiCA 14-17 16-20 21-25 GIS 5-100 UEGER 1+5 2 JA JO 4 .tiNK. *1(iN

5 TSD TSD 100 T £IMB.

F RebybNOENT 542 300 241 189 161 192 140 201 19Y 136 143 96. do 85 342 190

LiGAKETIEN 5Z4 283 24U 181 157 186 135 194 193 129 139 94 77 63 329 191
90.7 94.3 97.0 95.8 97.5 96.9 96.4 96,5 97.0 94.9 97.2 97. 9 96.3 97.6 90.2 97.4

PFEIFF 42 64 4, 25 29 38 24 37 29 26 33 11 10 1G 58 33
17.0 23.0 3.J 13.2 ld.0 19.3 17.1 18-4 14.6 19.1 23.1 11.5 12.5 11.6 17.J 16.6

L 1 6,+A R 2  9 18 15 3 2 2 14 9 2 7. 9 Z 3 2 2. 15 3
STUMPEL 3.3 5.0 1.2 1.1 1.2 7.3 6.4 1.0 3.5 O.6 1.4 3. L 2.5 d.4 4.4 l.5

LIGARILLUS 45 D6 7 14 11 20 12 10 23 10 11 8 1 9 jo 15
6.3 12./ 2.9 7.4 Old 10.4 6.6 5.0 ll.6 7.4 7.7 8.3 8.8 10.6 6.6 7.7

1

E-

\ 1
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

WAS RAtCHEN SIE ALLES ZUR ZEIT.

FILTER RAUCHER
,5

TOTAL FR 50 FR 60
NEIN WAHRS VIELL LA, LOWS MIDDL HIGH

NICHT MAL HA8
t

\

F RESPONDENT 542 173 106 96 170 118 280 144

ZIGAPETTEN 524 167 105 91 164 113 274 137
96.7 96.5 99.1 94.8 96.5 95.8 97.9. 95.1

PFEIFE 92 30 13 18 31 20 53 19
17.0 17.3 12.3 18.8 18.2 16.9 18.9 13.2

ZIGARREN 16 4 1 3 10 4 11 3
STUMPEN 3.3 2.3 .9 3.1 5.9 3.4 3.9 2.1

ZIGARILLOS 45 9 4 10 22 13 16 16
8.3 5.2 3*8 10.4 12.9 11.0 5.7 11.1

:

C.,
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iNSTiTUT FUER JUGENuFURSCHUNG, MUENCHEN. SATE 16 JAN 72

kAULHER Siti HAUVISAtCHLICH ZIGARETTEN MIT UUER CHNE FILTER.

FiLTER ZICARETTER-RAUCHER

TUTAL MALNN *Clo ALTtR ALTER ALTER UKT UPT URT NIELS NIELS NILLS NIELS NIELS EIGck AILHT
Ll.n LICH 14-17 ld-20 21-25 DIS 5-100 UEdtk 1+5 2 jA 3B 4 cir.K. LIGEN

5 TSD TSU 100 T t. 1 MA.

r *:St'6Auttpr 524 283 240 161 157 186 135 1 94 193 129 139 94 71 B 3 329 191

MUk H Ill EK- 200 97 1 70 94 78 96 72 88 108 73 61 52 38 44 172 25
LiGAHETIc,i 51.1 34.3 70.8 51.9 · 49.7 51.6 53.3 45.4 56.0 56.6 43.9 55.3 49.4 53.0 52.3 49.7

VUr:WArct (i U 110 lu6 3 0 29 46 49 46 58 52 36 45 30 21 20 102 53
1-/L/EK-2 16. 29. b 37.5 2 u.d 32.0 30.u 26.3 34.1 29.9 26.9 29-5 32.4 31,9 29.9 24.1 3 J.4 27.7

muI: Ziu. 42 36 6 9 10 23 6 22 14 9 i 4 4 7 6 26 16
L ht. E F J L 1 EK 8.0 12./ 2.5 5.0 6.4 12.4 4.4 11.3 7.3 7.6 10.1 4.3 9.1 9.6 7.y 8.4

vt,RAit.G.ZAG. D 1 40 i 1 14 ZU 17 9 Zl 19 9 15 1 9 9 21 24
u Evt FIL T i:K 9.7 14.1 4.6 T.7 12.7 9. i 6.7 10.9 9.8 7.0 10.8 7.4 11.7 to.8 8.2 12.6
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INSTITUT FUER JUGENUFORSCHUNG, MUENCHEN.· DATE le JAN 72

hiE VILLE ZIGARETTEN RAUCHER SIE DURCHSCHNITTLICH PRO TAG.

FILTER LIGARETTEN-RAUCHEK

IDIAL MAENN WE 16 ALTER ALTER ALTER
.

ORT CRT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN NICHT

LILH LICH 14-17 18-20 21-25 BIS 5-100 UEBER 1+5 2 3A 3d 4 EINK. EI ,EN
5 TSD TSD 100 T Flf·K.

F kESPUNDENT 524 283 240 181 157 186 135 194 193 129 139 94 17 63 329 191

WENIGER 59 22 37 31 17 11 15 23 21 12 14 13 11 9 29 29
ALS 1 51. 11.3 7.8 15.4 17.1 10.8 5.9 11.1 11.9 10.9 9.3 10.1 13.8 14.3 10.8 8.8 15.2

1-3 ST. 70 33 1,7 43 15 12 14 28 26 20 17 18 D 9 31 38
13.4 11.7 15.4 23.8 9.6 6.5 10.4 14.4 14.5 15.5 12.2 19-1 7.8 10.6 9.4 19.9

4-6 ST. 95 41 54 36 32 27 31 3u 34 23 23 9 25 15 59 34
18.1 14.5 22.5 19.9 20.4 14.5 23.0 15.5 17.6 17.8 16.5 9.6 32.5 18.1 17.9 17.8

7-12 ST. 129 73 56 40 44 45 30 54 43 24 42 25 13 23 90 40
24.6 25.d 23.3 22.1 28.U 24.2 22.2 27.8 22.3 18.6 30.2 26.6 16.9 27.7 27.4 2 C. 9

13-19 ST. 97 66 30 21   24 5Z 22 30 45 28 25· 15 13 16 70 26
18.5 23.3 12.5 11.6 13.3 26.0 16.3 15.5 23.3 21.7 18.0 16.0 16.9 19.3 21.3 13.6

20-30 ST. 59 37 22 5 22 32 i 6 23 20 16 14 12 8 9 41 18
11.3 13.1 9.2 2.8 14.0 17.2 11.9 11.9 10.4 12.4 10.1 12.3 10.4 10.8 12..5 9.4

30-40 ST. 8 6 2 Z 2 4 4 2 2 4 1 2 A > 3
1.5 Z.1 .25 1.1 1.3 2.2 3.0 1.0 1.0 3.1 .1 2.1 1.3 1.5 1.6

UEDeR 40 ST. 2 2 2 2 2 2
.4 .7 1,1 1.5 1.6 .6



/-7

t. 5 .*':,1.
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INSTITUT FUER JUGFNOFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

WIE VIELE ZTGARETTEN RAUCHEN SIE OURCH CHNITTLICH PRO TAG. ·

FILTER ZIGARETTEN-RAUCHER

TOTAL Fe 50 FR 60
NEIL WAHAS VIELL JA, LOWS MIDDL HIGH

NICHT MAL HAS

F CFSPCNDENT 524 167 1 C 5 91 164 113 274 137.

WzNTG,R 59 25 14 9 11 13 28 18
tls 1 ST. 11.3 15.C 13.3 9.9  .6.7 11.5 10.2 13.1

1·· 3 ST. 7C 25 17 14 14 16 37 17
13.4 15.0 16.2 15.4 8.5 14.2 1305 12.4

4-6 ST. 95 33 19 16 21 19 49 21
18.1 19.8 18.1 17.6 ·16.5 16.8 17.9 19.7

7-12 ST. 129 34 26 25 44 22 76 31
24,6 20.4 24.8 27.5 26.8 19.5 27.7 22.6

13-19 ST. 97 34 15 15 34 24 53 20

18.5 2 C.4 14.3 16.5 20.7 21.2 19.3 14.6

2C-30 ST. 59 15 10 12 24 . 18 23 18
11.3 9.0 9.5 13.2 14,6 15.9 8.4 13.1

30-40 ST. 8 1 3 4 1 4 3

1.5 .6 2.9 2.4 .9 1.5 2.2

Ute:?P 4C ST. 2 - 2 2,
.4 1.2 .7
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.3.\..... F-3 INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG. MUENCHEN. UATE 18 JAN 72

WELCHES IST ZUR ZEIT I·HRE BEVORZUGTE ZIGARETTENMARKE.

(Lill g )
FILTER LIGARtTTEN-RAUCHEK

TOTAL MAENN LEIo ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NIELS NIELS NlELS NIELS NIELS EIGEN MIChl

L£CH LICH 14-17 16-20 21-25 BIS 5-100 UteER 1+5 2 3A 3a 4 EiNK. Litlk
5 TSD TSD 100 T EiNK.

F AESVUNDENT 524 263 240 181 157 186 135 194 193 129 139 94 77 63 329 191

REVAL 64 .54 10 19 16 29 15 32 16 7 19 9 14 14 38 26
12.2 19.1 4.Z 10.5 10.2 15.6 11.1 16.5 8.3 5.4 13.7 9.6 18.2 16.9 11.6 13.6

STU¥VESANT 70 31 39 30 18 Z2 27 16 27 19 10 17 6 16 45 24
13.4 11.0 16.3 16.6 11.5 11.6 20.0 8.2 14.0 14.7 7.2 13.1 10..4 19.3 13.7 12.6

PLAYERS 7 6 1 4 3 4 1 1 3 1 4 3
1.3 2.1 .4 2.2 1.6 2.1 .5 •6 2.2 1.2 1.2 1.6

GAULLJISES 30 Z4 6 9 10 11 13 16 8 8 5 2 6 16 14
5.7 d. 5 2.5 5.0 6.4 5.9 6.7 8.3 6.2 5.8 5.3 2.6 7.2 4.9 7.3

KENT 8 3 5 4 1 3 2 3 3 3 2 2 1 3 6
1.5 1.1 2.1 2.2 .6 1.6 1.5 1.5 1.6 2.3 1.4 Z. L l.3 .9 2.6

HK 94 63 31 36 2B 30 24 38 32 20 28 2S t1 10 Ob 24
17.9 22.3 12.9 19.9 17.3 16.1 17.8 19.6 16.6 15.5 20.1 26.6 14.3 12.0 19.8 15.2

KRONE 14 5 9 3 1 i0 7 T 5 2 2 2 3 7 7
2.7 1.b 3.8 1.7 •0 5.4 3.6 3.6 3.9 1.4 2.1 2.0 3.6 2.1 3.7

£KNTW 68 33 35 23 le .El 20 2l 21 12 18 19 12 7 43 24
13.u 11.7 14.6 12.7 11.5 14.5 14.8 13.9 lu.9 9.3 12.9 20.2 15.6 8.4 13.1 12.6

MARLbURUUGH 14 9 5 6 3 5 5 4 5 1 6 3 4 9 5
2.7 3.2 2.1 3.: 1.9 2.7 3.7 2.1 2.6 .7 6.4 3.9 4.0 2.7 2-6

REYNU 8 5 3 4 2 2 2 4 2 3 1 1 3 3
1.5 1.b 1.3 2.2 1.3 1.1 1.5 2.1 1.0 2.3 .7 1.1 3.0 1.D 1,:o
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INSTITUT FULR 'JUGENDFORSCHUNG. MUENCHEN. DATE 16 JAN 12

 ELCHtS IST ZuR LEIT IHRE ocVORZUGTE ZIGARETTENMARKE.

FILTER ZiGAKETTEN-RAUCHER

luTAL MALWA Weto ALTER ALTER ALTER UKT bkT ORT NIELS NIeLS NIELS NIELS NILLS ciDEN MILHT
Ll.ri LICA 14-17 16-20 21-25 biS 5-100 UEBER 1+5 2 3A 36 4 EINA. i i UE N

5 TSD TSC 100 T LIAK .

F ktSPLNUENT 524 2 o 3 24U 161 157 186 135 194 193 124 139 14 77 63 329 l 4l

AUTh-hAINDLE 3, 27 2 8 11 13 1 15 14 1C 6 3 5 6 20 J 2
6.1 9.5 2.1 4.4 7.0 7.0 .7 7.7 7.5 7.3 4.3 3.2 6.5 7.2 O.1 6.3

ASTCR

GITANE d. 7 1 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 5
1.5 2. D .4 1-7 1.3 1.6 2.2 1.0 1.0 1.4 3.2 2.6 .9 2.6

LuND-L.EXIKA 19 14 64 15 30 34 20 21 36 t 5 19 16 13 14 55 24
15.1 4..i 26.7 3.3 19.1 18.3 14.8 10.8 19.7 11.6 13.7 l·).1 i 6.9 lb.9 16.1 12.6

LANCi E A 12 2 1U 5 5 2 4 4 4 2 2 1 3 4 9 3
2.3 .7 4. Z 2.8 3.2 1.1 3.0 2.1 2.1 1.6 1.4 1.1 3.9 4.8 2.7 1.6·

ATIKA 21 12 L3 9 7 13 a 11 8 12 2 10 Z 1 l 3 14
5.2 4.2 6.3 5.0 3.2 7.0 5.9 5.7 4.1 9.3 1.4 10.6 2.6 1.2 4.l. 7.3

CAREl O8 43 23 31 24 13 20 lb 31 Z3 18 13 · 0 7 40 t1
13.0 15. V 1.0 17. i 15.3 7,0 14.b 82 16.1 17.8 12.9 13.8 7.6 6.4 12.2 14.1

PEtK EXPUKT 1 1 1 1 1 1
.2 .4 .b .5 .a .$

KiM 11 ll 6 4 1 1 5 5 3 3 2 3 4 2
2. k 4.6 3.3 2.5 .5 .7 2.6 2-6 2.3 2.2 2.6 3.6 2.7 1.0

AND.MA,<br.N 40 27 Zl 15 10 17 16 14 17 i6 i 3 3 11 4 2h 22
9.2 9:5 6.5 8.3 10.2 9.1 11.9 7.2 8.8 12.4 9.4 3.2 14.3 4.5 7.6 11.5
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INSTITUT FUEk JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN /2

AUF UIESER LISTE :>rEHEN VEKJCHIEDENE AEUSSERUNGEN UEBER DAS k AUCHEN.

SIL SULLEN·LU JEWER AEUSSEAUNG SAGEN,08 SIE IHR ZUSTIMMEN ODEK NICHT

ZUSTIMMEN.

TUTAL MAENN *Ele ALTER ALTEK ALTER ORT ORT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS tIGEN AILHT

LILil LICH 14-17 18-20 21-25 BES 5-100 UEGER 1+5 2 3A 36 4 EINk. I.IGEN

5 TSD TSO -100 T EINA.

KtSPCNJtNTS 951 425 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 14/ 149 532 4C9

LibTc 13/1 500 259 239 184 147 169 128 184 185 125 135 75 77 85 279 214

blitME Lu 52.6 53.4 51.5 46.7 57.Z 53.5 54.2 51.7 52.6 53.6 54.0 45.5 52.4 57.0 52.4 52.3

ST.NICI,T ZU 441' 224 217 1,38 108 145 107 166 162 103 115 b6 69 64 25J lie
46.4 40.2 40.6 49.7 42.0 45*9 45.3 47.2 46.0 44.2 46.0 52.1 40.9 43.0 47.0 46. U

LISTE 12/2 638 311 326 250 172 216 160 248 224 160 169 95 107 1 01 373 257

Sit/ME LU 01.1 64.1 70.3 60.1 66•y 68,4 67.6 64.7 63.6 66.1 67.6 57- 6 72.8 01.5 70.1 62.8

bl.NACHT LU 294 le8 125 120 80 94 72 101 120 68 80 64 36 45 153 140
3 C.9 34.6 26.9 31.7 31.1 29.7 30.5 28.4 34.1 29.2 32.0 38-8 24.5 30.2 24.8 34.2

LIbTE 13/3 571 283 2d7 233 156 182 154 216 198 132 165 102 83 d 8 320 243
S r 1 MM E LU 60. U 58.4 61.9 61.6 60.7 57.6 65.3 61.2 56.3 56.7 66.0 61.3 56.5 59.1 60.2 59.4

ST ..·,1 CH 1 Lu 367 260 166 139 97 131 80 135 146 97 85 58 63 58 208 157
38.b 41.2 35.8 36.8 37.7 41.5 33.9 37.9 41.5 41.6 34.0 35.2 42.9 18.9 39.1 38.4

LISTc 13/4 217 106 111 94 58 65 62 75 79 49 5o 3j 36 42 121 91
ST LA.ML LU 22.M 2.1.9 23.9 24.9 22.6 20.6 26.3 21.1 22.4 21.0 22.4. 20.0 24.5 28.2 22.7 22-2

ST.NiChT LU 722 377 343 276 196 250 172 275 269 131 193 125 110 107 406 3 11
75.9 11.1 73.9 73.0 76.3 79.1 72.9 17.2 76.4 77.7 77.2 75.8 74-8 71.8 16.3 76.0

--



At:SpliNGEN IS

Li5Tt 13/5

ST i k;4,. l. d

br.NithT LU

LISIL 13/6

>r l,ht LU

ST.N XCHT LU

.LISIT 13/7
SliMME ZU

.>r.NithT LU

LISTi la/0
ST lp.Mt LU

ST.NICHI LU

iNSILTUT FUEk JUGENUFCBSCHUNG, MUENCHEN.

Auf DIESER LIST€ STEHEN VEkSCHIEDENE AEUSSEAUNGEN VEBER DAS RAUCHEN.
Sli SULLEN ZU JEDER AEUSSERUNG SAGEN.06 SIE iHR ZUSTIMMEN UDER NICMT

LUSTIMMEN•

TUIAL MAENN

LiCH

544
5'i- 2

400
42.1

398

41.5

540

50. u

316

33.2

022
61.4

402
42.3

531

55.0

26d
55.3

212

44.3

21u

43.3

213
5 6. 3

151
31.1

330

66.0

213

43.9

270
55.7

WEIA ALTtk

LICK 14-17

275
59.3

1 d 4

39.7

ld7
4{).3

2,3 6

57.3

165
35.6

290
62.5

k89
40.7

259

52.6

194

51.3

176
46.6

161
42.6

210
55.6

135

1'.i

236
62.4

105

44.4

199
52.6

ALTc R ALTER

id-20 21-25

151

58.8

lu)

40.7

90
35.0

164

63.1

76
29.5

176
69.3

105

40.9

149

50.0

199
63.0

119
37.7

147

46.5

166
52.5

105
33.2

208

65.8

129

4 0,8

183

57.9 '

URT
dIS

5 TSD

145
61.4

91
38.0

96

40.7

139

58.9

94
39.8

140

59.3

105
44.5

129
54.7

UkT

5-100
TSO

205

57.6

149

41.9

156

43.8

193

54.2

114
32.0

237
66.6

1>1

42,4

197

55.3

uRT

JEHER

100 T

DATE 13 JAN 72

NIELS NIELS NIELS NicLS NicLS EiGEN

1+5 2 3A 30 4 EINK.

191 132

54.3 56.7

156 97
44.3 41.6

141 103
40.1 44.2

206 129

58.5 53.4

105 86
29.8 36.9

241 143
68.5 61.4

142 86

40.3 36.9

202 144

57.4 61.8

141

56.4

111

44.4

107

42.8

143

57.2

66

26.4

184

73.6

109
43.0

140
56.0

106 83 19

64.2 56.5 53.0

55 6 3 10

33.3 42.9 47.0

58 62 63
35.2 42.2 42.3

99 64

60.0 57.1

67 49
40.6 33.3

93 96
56.4 65.3

54
32.7

103

62.4

70

47.6

74

5 U. 3

b3

55.7

45
30.2

102

68.5

/Y

53.0

67
45.4

315

59.2

216

40.6

239

44.9

285
55.6

179

33.6

349
65.6

225
47.9

270

50.0

2?

AILFT

F/Gth

8/NA.

222
54.3

13 1
44.3

155

37.9

249
60.9

152

32.3

266

f..5.5

144

35.2

254

62.1

6%-

951 485 4 14 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 · 5 32 409



KP

RESPUNut N rS

LISIE 13/9
STIMMt IU

ST. w i L 1-' r ZU

LIJrt 13/lu

bTi ·Mt LU

ST.NIChT ZU

LISTE 13/11
3TIMME LU

ST. Lithr
LU

LISTE 13/12

STIMMT Lu

ST.WithT LU

iNSTITUT FUER JUSENUFURSCHUNG, MUENChEN.

Ati- DIE.>eR LISTE STEHLN VERSCHIEDENE AEUSSEKUNGEN UEBER DAS KAUCHEN.

SIt SHLLEN LU JEDER AEUSSERUNG SAGEN,OB SIE IHE ZUSTIMMEN ODER NICHT
LUSTIMMEN.

rUTAL

43u

45.2

503

5Z.9

352

37.0

379
60.9

236
24.6

6*Y

73.5

04<,

67.9

296
31.1

MAE NN

LIC H

219

45.2

259
53.4

lb4
37.9

29d

61.4

116

23.9

363
74.6

315

64.9

107
34.4

WEid
Ll C 4

210
45.3

243

52.4

167
36.0

28U

60.3

119

25.6

335

72.2

330

71.1

128
27.6

ALTER ALTER

14-17 18-20

187

49.5

180
47.6

135

35.7

233
61.6

102
27.0

269
71.2

264
69.8

107

28.3

113
44.0

139

54.1

97
37.1

156
60.7

66

25.7

163
71.2

176

63.5

79

30.7

ALTER

21-25

130

41.1

184
58.2

120
38.0

190
60.1

68

21*5

247

78.2

206

65.2

110
34.8

ORT

13IS

5 TSD

110
46.6

123

52.1

113

47.9

121
51.3

55
23.3

179

75.8

158
71.2

66

ld.D

URT

5-100
TSU

173

48.6

175

49.2

123
34.6

223

62.·6

95
26.7

255

71.6

2 37
66.6

116
32.6

ORT

UEDER
100 T

145

41.2

200
56.3

112

31.8

232

65.7

85
24.i

259
73.6

236

67.0

112

31.0

NIELS
1+5

99

42.5

128

54.9

96
41.2

132

56.7

60
25.8

l6d
72.1

164

70.4.

65

27.9

DATE 18-JAN- 72

NIELS NiELS NIELS NIELS £IGEN

2 3A 38 4 EINK.

107
42.8

142

56.8

85
34.0

163
65.2

64
25.6

182

72.8

159
63.6

90
36.G

33

50.3

76

46.1

65 74
44.2 49.7

80 12

54.4 48.3

50 59 50

30.3 40.1 38.9

109 85
66.1 57.8

42
25.5

118

71.5

122
73.9

31'
21.1

114
77.6

88

59.9

67

58.4

$U

25.5

ill
74.5

1 (36

72.5

41
.

57 41
24. b 3 d.8 27.5

228

42.9

298
56.0

22/

42.7

297

55.8

126
23.7

399
75.0

357

67.1

174

32.7

29

NICHT

EIGEN

t i NK.

195

47.7

2/I2

49.4

124

30.3

2/3

66.7

197

26.2

293

71.6

261
br.7

121

Z9.6

951 485 464 378 257 316 23a 356 352 233 250 165 147 149 532 409
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

AUF DIESER LISTE STEHEN VERSCHIEDENE AEUSSERUNGEN UEBER DAS RAUCHEN.

STE SCLLEN LU JEDER AEUSSERUNG SAGEN,08 SIE IHR ZUSTIMMEN ODER NICHT

ZUSTIBMEN.

TOTAL FR 50 FR 60
NEIN WAHPS VIELL JA, LOWS MIDDL HIGH

NICHT MAL HA8

QFSPONDENTS 951 366 219 156 211 238 479 234

LISTE 13/1 5CO 195 117 73 116 123 249 128

STIMME 1-U 52.6 53.3 53.4 46.8 55.0 51.7 52.0 54.7

ST.NIC.HT ZU 441 165 102 82 95 112 224 105

46.4 45.1 46.6 52.6 45.0. 47.1 46.8 44.9

LIST: 13/2 638 224 146 110 161 152 322 164

STIMMF ZU 67.1 61.2 66.7 70.5 76.3 63.9 67.2 70.1

ST.NTCHT ZU 294 135 12 40 48 80 146 68

30.9 36.9 32.9 25.6 22.7 33.6 30.5 29.1

LIST; 13/3 571 239 133 67 112 135 296 140

STIMMF ZU 60.0 65.3 60.7 55.8 53.1 56.7 61.8 59.8

ST.NICHT ZU 367 119 86 69 97 99 176 92

38.6 32.5 39.3 44.2 46.0 41.6 36.7 39.3

LIST- 13/4 217 110 55 25 21 48 116 53
STIMME ZU 22.8 3 C.1 25.1 16.0 12.8 20.2 24.2 22.6

ST.NTCHT ZU 722 251 162 129 184 1 e 8 354 180
75.9 68.6 74.0' 82.7 87.2 79.0 73.9 76.9
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RESPONDENTS

LIST€ 13/5
STIMME ZU

ST.NTCHT ZU

LISTE 13/6
STIMME ZU

ST.NICHT ZU

LISTE 13/7

.STIMMF ZU

Sl.NICHT ZU

LISTE 13/8
STIMME ZU

ST.NICHT ZU

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIFSER LISTE STEHEN VERSCHIEDENE AEUSSERUNGEN UEBER DAS RAUCHEN.
SIE SOLLEN ZU JEDER AFUSSERUNG SAGEN,08 SIE IHR ZUSTIMMEN ODER NICHT
ZUSTIMMEN.

TOTAL FR 50 -

AEIN

544 238
57.2 65.0

400 126

42.1 34.4

398 142
41.9 38.8

540 218
56.8 59.6

316 139

33.2 38.0

622 219

E 5.4 59.8

402 117

42-3 32.0

531 241
55.8 65.8

WAHRS

NICHT

142

64.8

77

35.2

76
34.7.

142
64,8

8C
36.5

139
63.5

92

42.0

126

57.5

VIELL

MAL

76

48.7

78

50.0

79
50.6

75
43.1

34
21.8

121
77.6

86

55.1

64

41.0

JA,
HA 8'

88

41.7

123

58.3

104
49.3

106
50.2

64
30.3

146

69.2

,111
52.6

100
47.4

FR 60
LOWS MIDDL HIGH

145
60.9

93
39.1

90
37.8

145
60.9

51
21.4

185

77.7

83
34*9

150
63.0

273

57.0

201

42.0

205
42.8

265
55.3

173
36.1

297

62.0

203
42.4

265

55.3

126
53.8

106
45.3

103
44.0

130
55.6

92
39.3

140
59.8

116
49.6

116
49.6

DATE 18 JAN 72

..X

951 366 219 156 211 238 479 234

%
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

AUF DIESER LISTE STEHEN VERSCHIEDENE AEUSSERUNGEN UEBER DAS RAUCHEN.
SIE SOLLEN ZU JEDER AEUSSERUNG SAGES,08 St E IHR ZUSTIMMEN ODER NICHT
ZUSTIMMEN.

TOTAL FR 50 FR 60.
NEIN WARRS VIELL JA, LOUS · MIDDL HIGH.

NICHT MAL HAB

RESPONDENTS 951 3/6 219 156 211 238 479 234

LISTE 13/9 430 186 103 53 89 1.05 222 103
STIHME ZU 45.2 5 C.8 47.0 34,0 42.2 44.1 46.3 ·44.0

ST.NICHT ZU 503 171 116 99 120 128 246 129
52.9 46.7 53.0 63.5 56.9 53.8 51.4 55.1

LISTE 13/10 352 125 80 62 88 83 180 89
STIMMF £U 37.0 34.2 36.5 39.7 41.7 34*9 37,6 38.0

ST.NICHT ZU 579 233 138 88 121 151 285 143
60.9 63.7 63.0 56.4 57.3 63.4 59.5 61.1

LISTS 13/11 236 102 51 31 52 45 . 124 67
STTMMF ZU 24.8 27.9 23.3 · 19.9 24.6 18.9 · 25.9 28.6

ST. NICHT 699 257 157 124 155 190 343 166
ZU 73.5 70.2 76.3 79.5 73,5 ,79.8 71.6 · 70.9

LISTE 13/12 646 268 156 92 132 171 317 158
STIMMF ZU 67.9 73.2 71.2 59.0 62.6 71.8 66.2 67.5

ST.NICHT ZU 296 93 63 64 78 66 156 74
31.1 25.4 28.8 41.0. 37.0 21,7 32.5 31.6
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Kt:,PUnUENTS

LuAL,r,'llbl GE

VL:*MEIUE.1.

v ILL FAlSLH
Lill r

P ·tifE I.-

LiGAMFLN

LIGAReTIL
r·ALJ *Al)(,Htl

NLAUTINARMF

LluAKE rl cm

F IL / i·k-

LIDAktfit

214.SPilZk
M.FiLit-,n

RAUChEN
'

b ji\SchKAOJA.

INSTiTUT FULK JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

ti tivI yERSCHitUENE MUEGLICHKEITEN,DIE GESUNDHEITSSCHAUDLICHE
,•·IRKin,t,; DES KAUC;icAS LU VEkRINGERN. wAS VUN DIESEH LISIE HALTEN SIE

FULk BESuNUEES hIKKUNGSVLLL. (LOST€) ·

luTAL MAt"M WEIB ALTER ALILR ALTER
LiCH L/CH 14-11 18-20 21-25

5UU
22.u

431

45.3

210
22.9

219
23.C

370

39.5

3L1

33.O

l35

14.2

dod

65.0

2,9
53.4

2 u4

42.1

120

26.4

12l

24.9

180

37.1

154
31.8

U9

14.2

422

67.0

241
51.9

220
43.7

1Tl
46.8

173

45.8

137

53-3

111

43.2

186
58.9

14/

46.5

URT
WIS·

5 TSu

uRT

5-100

TSJ

118 190
5u.0 53.4

1.12 161

*,1.5 45.2

YO 74 '17 62 64 90

19.4 19.6 24.1 25.9 27.1 25.3

98

21.1

lyu·

42.2

1 67

36.0

06

14.2

385

83.0

d6

22.0

154

4u. 7

132

34.9

45
11.9

312

82.5

69

26. d

91

35,4

B6

33.5

37
14.4

227
5a-J

64

20.3

131

41.5

103

32.6

69 62

29.2 17.4

107 127
45.3 35.7

87 132

36.9 37.1

53 25 56
16.8 10.6 15.7

269 199 304
85.1 84.3 85.4

URT

U E bER

100 T

DATE 18 JAN 72

W 1 EL S NitLS .NlELS NttLS NiELS ElGEN

1+5 2 34 OB 4 Ei NK.

188 127

53.4 54.5

152 ·14

43.2 4u.3

63
17.9

86

24.4

141

40.1

101

28.7

54
15.3

298

84.7

133

53.2

125
50.0

90 78 ud
54.9 53.1 45.0

54 84 63

35. d >7. l 42.3

.

58 54 41 34 ju

24.9 Zl.o 24.0 23.1 20. 1

57
24.5

83
35.6

67
28.3

61

24.4

110
44.0

110
44.U

35 39

15.0 15.6

l9y 2Od

85.4 83.2

44 7., 22
26.7 22.4 14.8

71 62 49

43.l) 42.2 32.9

55 i 6 52

33. 3 24.5 34.9

20
12.1

137

83.0

17

11.6

122

63.0

2 Hs

14. l

2 34
44.9

132

24.8

123

23.1

223

41.Y

160

31.6

33

LICAT
EIGEN
EINK.

204

49.9

183

44.7

85

20.8

93
22.7

148
30.2

149

36.4

24 67 68
16.1 12.4 1 .6

135 455 343

90.0 85.5 83.9

.

551 4.11 404 37 6 257 316 235 35u 352 233 250 105 14/ 149 532 409



1. Uberhlick:

Anhand der Liste. 15 wurden die 14- bis 25-Jahrigen nach

Art und H ufigkeit des Konsums bestimmter Getranke ge-

fragt. Von den erfaSten 8 Getranken (Milch, Wein, Bier,

Fruchisaft, Sekt, Whisky, Schnaps, Weinbrand/Cognac) wird

Milch am hdufigs ten konsumiert. Immerhin. geben 39 % aller

befragten Jugend.lichen an, Milch taglich zu trinken. Wei-

tere 26 % erklaren dariiber hinaus, Milch wenigstens mehr-

mals in der Woche zu trinken. Wird Milch nicht tdglich ge-

trunken, ist die Wahrscheinlichkeit, da!3 andere Getr#inke

- vor allem FRUCHTSAFT - bevorzugt werden, groB.

Schaubild 1, in dem die Hdufigkeitsangaben kumultert dar-

gestellt sind, zeigt, daa knapp 3/4 aller Jugendlichen im

Alter von 14 bis 25 Jahren taglich, mehrmals in der Woche

oder zumindest einmal wuchentlich Milch trinken. Im Hin-

blick auf den Konsum von Fruchtsaften trifft das fur 60 %

der Befragten zu.

TRINKVERHALTEN
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Bei den ALKOHOLISCHEN GETRANKEN steht der Konsum von

BIER an erster Stelle: 14 % der Jugendlidhen geben an,

taglich Bier zu trinken. Weitere 22 % trinken Bier mehr-

mals in der Woche und fast 13 % im Durchschnitt einmal

wochentlich. D.h. beinatedie HRlfte der Befragten trinkt

Bier mindestens einmal in der Woche. Seltener als einmal

im Monat (oder nie) wird Bier dagegen nur von 20 % der Be-

, fragten getrunken.

Der Konsum von WEIN ist unter den alkoholischen Getranken

am zweithRufigsten anzutreffen. Taglich wird Wein aller-

dings nur vorr 1 % der Jugend.lichen konsumiert, w6hrend, j.hn

mehrmals in der Woche·immerhin schon 8 % und einmal in der

Woche scgar 17 % der Befragten trinken
.

Der. Konsum den hochprozentigen "harten" Alkoholika COGNAC/

WEINBRAND, WHISKY und SCHNAPS ist im Vergleich zu dem Kon-

sum der "weichen" alkoholischen Getr nke Wein und Bier

wesentlich geringer, obschon nicht unbedenklich.

Es trinken 10 % der Befragten Cognac/Weinbrand,

9 % Schnaps und
-

8 % ·Whisky mindestens einmal in der Woche (oder

noch hiiufiger) . Mehr als doppelt so groB ist allerdings der

Anteil derjenigen, die diese Getranke einmal oder mehrmals

im Monat konsumieren. Die Mehrheit der Jugendlichen nimmt

die erwahnten hochprozentigen Geiranke seltener als einmal

im. Monat zu sich:

56 % Whisky

51 % Schnaps

49 % Cognac/Weinbrand

SEKT wird von den Befragten als Getrank vergleichsweise

-3-
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2. Geschlechtssvezifische Unterschiede:

Bei der Haufigkeit des Milch-, Wein-, und Sektkonsums

sind keine signifikanten Unterschiede zwischen mdnnlichen

und weiblichen Jugendlichen zu beobachten.

Dagegen werden die alkoholischen Getranke BIER; WHISKY,

SCHNAPS und COGNAC/WEINBRAND hdufiger von m nnlichen

und FRUCHTSAFTE haufig von weiblichen Befragungsper-

sonen getrunken. Der geschlechtsspezifische Unterschied.

im Trinkverhalten der ·Jugendlichen ist beim BIERKONSUM

.besonders groB:

22 % der mannlichen, aber nur 6 % ·der weiblichen Ju-

gendlichen trinken taglich,

65 % der mdnnlichen, aber. nur 33 % der weiblichen Ju-

gendlichen trinken zumindest einmal wuchentlich Bier.

3. Alter

Mit zunehmendem Alter werden die erw5hnten Getrhnke

- bis auf -Milch h ufiger konsumiert.

Von den uber-18-JRhrigen werden Wein, Bier, Fruchtsaft

und Whisky signifikant hduf iger mindestens einmal wa-

chentlich getrunken als von den unter-18-J hrigen. Sekt

und Cognac/Weinbrand bevc: zugen die i.iber-21-Jahrigen ge-

genuber den unter-21-Jahrigen eind.eutig haufiger. Schnaps

wird mit zunehmendem Alter kontinuierlich h ufiger ge-

trunken.

selten genannt und nur von wenigen haufiger konsumiert.



Im Alter von ungefAhr 18 Jahren, wehn sich die Trink-

gewohnheiten zunehmend. konsolidieren, Mird Bier von un-

gefahr 55%, Wein von etwa 30% und Fruchtsaft von rund 67%

der Befragten dieser Altersklasse mindestens einmal in der

Woche konsumiert. Etwa vom 21. Lebensjahr ab scheint dar-

rubet hinaus bei relativ vielen Befragten der tagliche Bier-

konsum ublich zu sein (rund 22 %).

4. Stadt-Land-Unterschiade:

Mit abnehmender Wohnortgrome steigt der zumindest wa-

chentliche Bier- und Weinkonsum signifikant an. Zumj.n-

dest einmal pro Woche konsumiert wird WEIN von

22 % der Grogstddter, 27 % der Kleinstddter und 30 % der

Landbewohner

und BIER von

- 44 % der Groastddter, 47 % der Kleinstdater und 59 % der

Landbewohner. Dabei fRllt auf, daB nur 10 % der GroBst dier

und 12 '% der Kleinstadter; Aber 23 % der Dorfbewohner

einen t glichen Bierkonsum angeben.

Der hduflge Fruchtsaftkonsum ist dagegen in Durfern signi-

fikant seltener als in Stadten.

5. Berufstdtigkeit :

Jugendliche mit eigenem Einkommen trinken signifikant

seltener als Jugendliche ohne eigenes Einkommen alkohol-

freie Getrtinke (zumindest einmal pro Woche: Milch: 70 %

-5-
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gegenuber 78 %; Fruchtsaft: 57 % gegenuber 65 %) und

signifikant haufiger alle aufgelisteten alkoholischen

Getr4nke, insbesondere Bier (56 % gegenuber 40 %), Cognac/.

Weinbrand (14 % gegenuber 4 %), Wein (29 % gegenuber 20 %)

und Schnaps (13 % gegenuber 4 %).

6. Regionale Unterschiede:

Rangplatz Getranke

Tabelle 1

Milch
Fruchtsaft
Bier
Wein
Cognac
Schnaps
Whisky
Sekt

Region

1+5 2 3A 3B 4

(Nord.Bln) (NRW) (Mittel) (B-Wgb)(Bay)

In Tabelle 1 wurde versucht, die Ergebnisse uber den Ge-

trankekonsum in verschiedenen Regionen Deutschlands zu-

sammenzufassen.

Die Getrankearten sind nach der Konsumhaufigkeit geordnet,

Die in der Tabelle benutzbn Symbole bedeuten:

+ = besonders haufiger Konsum und/oder "seltener"

weniger hinfig genannt als in anderen Regionen.

= besonders seltener Konsum gegenuber anderen Re-

gionen und/oder liseltener" besonders haufig ge-
nannt.

6-

1
1

1 + +.

2 + +

3 + + +

4 + +

5
6 + 4.

7 +

8 + +



Aus Tabelle 1 ist zu ersehen, daB insgesamt in BAYERN

mehr und in NORDRHEIN-WESTFALEN weniger getrunken wird,

als in anderen Regionen.

- Der uberdurchschnittliche BIER-Konsum in NORDRHEIN-WEST -

FALEN ist dadurch umso bedeutsamer. Bier wird cffensichtlich

auaer in Nordrhein-Westfalen vor allem in Suddeutschland

geschatzt.

Der WEIN-Konsum beschrankt sich im wesentlichen auf die

Weingegenden Deutschlands. In Norddeutschland und Nordrhein-

Westfalen wird Wein im Vergleich zu anderen Teilen Deutsch-

lands seltener getrunken.

Der Milchverbrauch ist dagegen in den landwirtschaftlich

besonders genutzten Gebieten Deutschlands (Norddeutschland

und Bayern) erwartungsgemaB uberdurchschnittlich·ver-

breitet.

7. Distanz zur Rauschmittel-Einnahme:(Siehe auch die Er-
lauterungen im Anhang)

Rangplatz Getrank

Milch
Fruchtsaft
Bier
Wein

Cognac
Schnaps
Whisky
Sekt

nein warsch. vielleicht ·ja,hab
nicht mal

Tabelle 2

l

-7-
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2

3 +

4 +

5 +

6 +

7 +

8 +



In Tabelle 2 wurde ebenfalls versucht, die Ergebnisse

zusammenfassend darzustellen.

Es zeigt sich, daB der Alkoholkonsum insgesamt bei Ju-

gendlichen mit der geringsten Distanz zur Rauschmittel-

einnahme haufiger als bet anderen Jugendlichen ist. Aller-

dings nimmt der Alkoholkonsum nicht kontinuierlich mit der

geringeren Distanz zum RM-Konsum zu, wie Schaubild 2 zeigt:

SCHAUBILD -&: Getrankekonsum und Distanz zu Rauschmitteln
mindestens
einmal pro
Woche
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8. Problemhaufung:

Jugendliche, die unterdurchschnittlich viele Probleme

haben (LOWS), trinken signifikant weniger Wein und Whisky
"

als Jugendliche mit durchschnittlich·. oder iiberdurch-

schnittlich hoher Problemh ufung (mindestens einmal

pro Woche). TrendmdBig geht die Zunahme d6r Trinkh ufig-

keit von Alkoholika mit der Problemhdufung einher.

Dieser Trend wird vor allem fur die Kategorie "seltener"

deutlich. Jugendlj.che, die viele Probleme von groaer Be-

deutsamkeit haben, trinken signifikant weniger h ufig,

d.h. "se].teller als einmal im Monat"

- Schnaps (Highs 42 %, Lows 56 %),

Wein (Highs 26 %, Lows 39 %)

.- Bier (Highs 16 %, Lows 27 %)

- Whisky (Highs 50 %, Lows 60 %)

- Sekt (Highi 56 %, Lows 65 %)

- Cognac (Highs 44 %, Lows 33 %) und auch

- Milch (Highs 12 %, Lows 19 %), aber nicht

- Fruchtsaft (Highs 14 %, Lows 13 %).

Vergleicht man die beiden Extremgruppen mit der Gruppe

der Jugendlicheh. mit unauff lliger Problemhdufigkeit

(MIDDLES), so ergeben sich folgend.e Hinweise: Die Befra-

gungspersonen mit unterdurchschnittlich vielen Problemen

(LOWS) haben stgnifikant haufiger angegeben, so gut wie

nie Milch, Wein und Bier zu trinken. Dagegen haben Befra-

gungspersonen mit uberdurchschnittlich vielen Problemen

1

1

- 10 -



(HIGHS) vergleichsweise seltener ausgesagt, "so gut wie nie"

Schnaps, Whisky, Sekt und Cognac zu konsumieren.

9. Trinkverhalten der Eltern im Vergleich zum Trinkverhal-

,.

ten der Jugendlichen

Die Frage nach dem Getr nkekonsum in der eigenen Familie

(49 A) wurde von der Bundeszentrale vor allem zur Prufung

der Hypothesen gestellt, daB das Trinkverhalten in der

Familie nicht nur mit dem eigenen Trinkverhalten, sondern

auch mit dem RM-Konsum Jugendlicher positiv korreliert.

Diese Hypothesen kannen aufgrund der noch unvollst4ndig

ausgewerteten Daten noch nicht gepruft werden. Vielmehr

sind nur Globalvergleiche zwj.schen dem Trinkverhalten der

Jugend]lchen selbst und dem Trinkverhalten in der Familie

m6glich.

Im Schaubild 3 sind die kumulierten Hdufigkeiten des

eigenen und des TrinkverKaltens in der Familie graphisch

dargestellt:

- 10

1
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Je grbaer die Diskrepanzen zwischen jewells zwei Kurven

(grau: Trinkverhalten in der Familie, schwarz: Trinkver-

halten der Befragten) und je st rker es sich um Links-

kurven handelt, umso groaer sind die Diskrepanzen im

Trinkverhalten der beiden Gruppen.

Keine Unterschied.e sind bei Fruchtsaft und bei Whisky, re-

lativ geringe Unterschiede bei Milch zu beobachten.

.Die deutlichen Unterschiede weisen alle auf einen Mehr-

konsum in der Familie hin. Am gr6Bten sind. die Unterschie-

de bei den "harten" Alkoholika SCHNAPS und COGNAC. Im Ver-

gleich dazu ist der fehlende Unterschied. im Whisky-trinken

bedeutsam: D.h. wenn Jugendliche hochprozen.tige Getrdnke

konsumieren, dann wird. vor allem Whisky bevorzugt.

Der Bier- und Weinkonsum ist eindeutig dei den Jugend-

liched geringer als bei der eigenen Familie, ebenso der

Sektkonsum.

12 -
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1NSTITUT ·FUEK JUGENUFORSCMUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

ILH NENNE IHNEN JETIT EINIGE GETRAENKE UND SIE SAGLN MIR· BITTE NACH
Dl ESER LIST£,alE HAEUFIG SIE DAS GETRAENK TRINKEN. (LAIT€)

TOTAL MAE,NX WEIB ALTER ALTER ALTER ORT URT URT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN NICHT
LACH LiCH 14-17 18-20 21-25 BES 5-100 UEBER 1+5 2 3A 3B 4 EINK. LIGEM

5 TSD TSD 100 T El NK.

I

RLSPUNUENTS 951 485 464 378 2 57 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

CAEGL ICH 37 3 192 1 81 ·159 91 123 94 149 127 98 102 62 45 53 18> 184
Mi L C h 39.2 39.6 39.0 42.1 35.4 38.9 39.8 41.9 36.1 42.1 40.8 37.6 30.6 42.3 34.8 45.0

hEIN 10 4 6 2 4 4 2 5 3 1 4 2 3 8 2.
1.1 .6 1.3 .5 1.6 1.3 .3 1.4 .9 .4 2.4 1.4 2.0 1.5 .5

MIER 135 107 28 34 33 68 55 42 35 25 24 21 29 33 92 42
14.Z 22-1 O.0 9.0 - 12.8 21.5 23.3 11.8 9.9 10.7 9.6 12.7 19.7 22.1 l 7.3 16.1

FEUCHTSAFT 196. 87 lll 65 59 74 45 E8 63 52 45 30 41 28 106 9n
ZO.': 17. 3 23,9 17.2 23.0 23.4 19.1 24.7 17.9 22.3 18.0 18.2 27.9 16.8 19.9 22.0

SEKT 1 1 1 1 1 1
.1 .2 .3 .3 .6 .Z

k,USKY 3 3 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1
.3 06 .3 .4 .3 .4 .3 .3 .4 1.2 .4 .2

SLHNAPS 7 6 1 1 2 4 6 1 4 1 Z 6 1
..T 1.2 .2 .3 .8 1.3 2.5 .3 1.7 .6 l.3 1.1 .2

WiIN£KANC 7 6 1 1 2 4 4 1 2 5 1 1 7
CUGNAC .7 1.2 .2 .3 .6 1.3 1.7 .3 .6 2.1 .4 .6 1.3



..:I .'-3
r ·

.1.5
-11

22
INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE -18-JAN 72

ICH NENNE IHNEN JETZT EINIGE GETRAENKE UND SIE SAGEN MIR  BITTE NACH
DIESER LISTE,WIE HAEUFIG SIE DAS GETRAENK TRINKEN.

TOTAL MAENN WEIB ALTER ALTER ALTER ORT UKT ORT NIELS '

NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN NICH

LICH LICH 14-17 18-20 21-25 BIS 5-100 UEBER 1+5 2 3A 3B 4 EINK. EIGEt
5 TSO TSD 100 T 1 EINK.

RESPONUENTS 951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 4 0 c

i14 5.f C
MEHRMALS WO:HE 248 124 123 99 71 78 56. 83 108 73 60 37 39 38 145 9E
,'ruciA 1 26.1 25.6 26.5 26.2 27.6 24.7 23.7 23.3 30.7 31.3 24.0 22.4 26.5 25.5 27.3 24.C

WEIN 75 31 44 19 22 34 23 31 18 18 16 13 11 14 54 21

7.9 6.4 9.5 5.0 8.6 10.8 9.7 8.7 5.1 7.7 6.4 7.9 7.5 9.4 10.2 5.1

Bi ER 211 147 63 60 73 78 50 87 73 47 67 34 32 30 138 7L
22.2 30.3 13.6 15.9 28.4 2 „7 21.2 24.4 20.7 20.2 26.3 20.6 21.8 20.1 25.9 17.1

FRUCHISAFT 216 121 153 114 83 79 55 101 117 65 74 50 50 34 141 131
29.0 24.9· 33.0 30* 2 32.3 25.0 23.3 28.4 33.2 27.9 29.6 30.3 34.0 22.8 26.5 32.0

SEKT 7 3 4 2 3 2 5. 2 1 2 1 2 1 6 1
.7 .6 .9 .5 · 1.2 .6 1.4 .6 .4 .8 .6 1.4 .7 1.1 .2

WHISKY 22 15 7 6 9 7 8 6 8 6 3 4 1 8 18 4
2.3 3.1 1.5 1.6 3.5 2.2 3.4 i.7 2.3 2.6 1.2 2.4 .7 5.4 3.4 1.C

SCHNAPS 31 22 9 7 8 16 10 7 14 4 5 8 5 9 ZT 4
3,3 4.5 1.9 1-9 3.1 5,1 4.2 2.0 4.0 1.7 2-0 4.8 3,4 6.0 5.1 1-0

WEINBRAND 35 i 6 19 6 3 Z6 12 8 15 5 9 10 3 8 2
CuGNAC 3.7 3.3 4.1 1.6 1.2 3.2 5.1 2.2 4.3 2.1 3,6 6.1 2.0 5.4 6.2 .5
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG,_ KUENCHEN. DATE 18 JAN 72

ICH NENNE IHNEN JET£T EINIGE GETRAEKKE UND SIE SAGEN MIR BITTE NACH

DIESER LISTE,WIE HAEUFIG SIE DAS GETRAERK TRINKEN.

TUTAL MAENN. WEIB ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN NICHT

LiCH LICM 14-17 · 18-20 21-25 BIS 5-100 UEBER 1+5 Z 3A 3B 4 EINX. EIGEN

5 TSU TSD 100 T ElhK.

RESPUNDENTS 951 465 4c4 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 4C9

E-INMAL kUCHE 74 43 31 28 21 25 16 31 25 16 15 13 12 16 39 35

Mi-L til 7.8 8.9 6.7 7.4 6.2 7.9 6.8 8.7 7el 6.9 6.0 7.9 802 10.7 7.3 8.6

HE IN 161 62 79 49 52 60 46 59 55 37 21 22 44 30 99 59

16.9 16.9 17.0 13.0 20.2 19.0 19.5 16.6 15.6 15.9 10.8 13.3 29.9 20.1 18.6 14.4

Hit£ 121 D1 60 46 35 40 33 40 48 31 34 20 10 26 68 53

12*7 12.6 12.9 12.2 13.6 12.7 14.0 11.2 13.6 13.3 13.6 12.1 6.8 17.4 12.8 13.0

FRUCHTSAFT· 109 66 43 37 29 43 26 37 46 30 27 15 12 25 63 45

11.,5 13.6 9.3 9.8 11.3 13.6 11.0 10.4 ·r3.1 '12.9 10.8 9.1 6.2 16.8 11.8 11.0
*.-

SEKT 23 14 9 5 3 -- 8 9 6 9 4 1 4 5 19 4

2.4 2.9 1.9 1.3 1.2 4,7 3.4 2.5 3,7 3.9 1.6 .6 2.7 3.4 3.6 1.0

WHISKY 47 30 17 8 i6 23 14 15 18 10 12 8 8 9 34 i 1

4.9 O.2 3.7 2.1 g.2 7.3 5.9 4.2 5.1 4.3 4.8 4.-8 5.4 6.0 6.4 2.1

SLHNAPS 50 34 16 17 13 20 10 16 24 20 12 6 6 6 38 10

5.3 7.0 3.4 4.5 5.1 6,3 4.2 4.5 6-8 8.6 4.8 3.6 4.1 4.0 7.1 2.4

WE£NBRAND 50 33 17 11 16 23 : 17 26 17 12 6 11 4 34 13

Cu GNAC 5.3 6.8 3.7 2.9 6.2 7.3 3.0 4.8 7*4 7.3, 4.8 3.6 7- 5 2-7 6.4 3.2

*

1
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RESPUNDENTS

th
MEHRMALS MINAT-
A Ii.CH

-  --- '- ---' '

WEiN

BIER

FRUCHTSAFT

SEKT

*HISKY

SCHNAPS

WEINERAND
COGNAL

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, KUENCHEN.

ICH NENNE IHNEN JETZT EINIGE GETRAEWKE ·UND SIE SAGEN MIR BITTE NACH
DIESER LISTS,2 KE HAEUFIG SEE DAS GETRAENK TRINKEN.

TOTAL MAENN WEIB ALTER ALTER ALTER
LICH LICH 14 17 18-20 21-25

I

60

6.3

197

20.7

138
14.5

29
6.0

91
18.8

30

105
22.6

63 74
13.0 15.9

27
7.1

68

18.0

74
19.6

17
6-6

16

5,1

ORT
SIS

5 TSD

13
5.5

61 68 61
23.7 21*5 25,6

34

13.2
30 22

9.3

132 67 65 58 35 39 31
13.9 13.8 14.0 15.3 13.6 12.3 13.1

71
7.5

91
9.6

112

11.8

.102
li.+

28

5, S

56
11.5

7S
16.1

68
14.0

43
9.3

35

7.5

34

7.3

40
8.6

13 29
4.8 11.3

26
6.9

27

7el

Z4

7.6
21

8.9

CRT
5-100

TSD

26

7.3

65
18.3

63

17.7

48
13.5

24

5.7

29 36 26 38

11.3 11.4 11.0 10.7

36 49
14.0 15©5

26 35 47

6.9 13.6 14.9

33 38

14.0 10.7

40 41
16.9 11.5

ORT

UEGEK
100 T

21

.0

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NIELS

1+5 2 34

12
5-2

70 43

19.9 18-5

53 34

15.1 14.6

53

15.1

26
7.4

27
7.7

41

11.6

31

13.3

19

6.2

26
11.2

34
14,6

27 27
7.T 11.6

13
5.2

43
17.2

42
16.8

36

14.4

12
4.8

15
6.0

28

11.2

23

9.2

NIELS NIELS EIGEN
3B 4 EINK.

,7 149

16 16
9.7 10.9

3

2.0

45 31 34

27.3 21.L 22.8

21

12.7

28
17.0

26 · 15

17.7 10-1

14 23

9,5 15.4

12 13

7,3 12.2

10

6.7

36

6.8

103

19.4

69
13.0

72

13.5

43

G.1

12 19 19 60

7.3 12.9 12.8 11.3

16

9.7

19
11.5

18 16 75

12.2 10.7 14.1

22 17 73
15.0 11.4 13.7

2V

NICHT
tlGEN
EINK.

23

94

23.0

68

16.6

60

14.7

26

6.4

31
7-6

36
8. 2

35
8.6

1

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 lc 532 409
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"......-/ L-J INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

ICH NENNE IHNEN JETZT EINIGE GETRAENKE UND SIE SAGEN MIR BITTE NACH
DIESEK LISTE,WIE HAEUFIG SIE DAS GETRAENK TRINKEN.

TOTAL MAENN WEIS ALTER ALTER ALTER ORT URT ORT NIELS NIELS ·NIELS NIELS NIELS EIGEN NICH

LICH LICH 14-17 18-20 21-25 BES 5-100 UEAER 1+5 2 3A 3A 4 EINK. EIGE
5 TSD TSD 100 T EINK

RESPONDENTS 951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 , 149 532 40

EINMAL MUNAT 31 13 18 11 9 11 6 11 14 9 8 4 4 6 19 1
MILCH- 3.3 2.7 3.9 2.9 3.5 3.5 2.5 3.1 4.0 3.9 3.2 2.4 2.7 4.0 3.6 2.'

Well 146 81 64 57 43 46 31 62 53 35 41 24 25 21 30 6·

15-4 16.7 13:8 15.1 16.7 14.6 13.1 17,4 15.1 15.0 16.4 14.5 17.0 14.1 15.0 15.

BIER 73 28 45 34 18 21 20 22 31 20 20 14 12 7 38 3

7.7 5.8 9.7 9.0 7.0 6.6 8,5 6.2 8.8 8.6 8- 0 8.5 a.2 4.7 7.1 8..

FRUCHTSAFT a2 44 38 31 22 29 22 40 19 18 21 20 11 11 32 Z•
8.6 9.1 8.2 8.2 8.6 9.2 9.3 11.2 5.4 7.7 8.4 12.1 7.5 7.4 9.8 7.

SEKT 107 S2 83 47 42 78 53 55 54 42 31 31 21 36· 108 6
17.6 16.9 17.9 12.4 16.3 24.7 24.6 15.4 15.3 18.0 12.4 18.8 18.4 24.2 20.3 14·.

WHISKY 107 66· 41 35 37 35 21 41 45 23 29 17 24 14 74 3

11.3 13.6 8.6 9.3 14.4 11,1 8.9 11.5 12.8 9.9 11.6 10.3 16.3 9.4 13.9 8.

SCHNAPJ 112 70 42 37 31 44 35 52 25 14 28 15 23 3Z 75 3

11.N 14.4 9.1 9.8 12.1 13.9 14.8 14.6 7.1 6.0 11.2 9.1 15.6 21.5 14.1 9.0

wEINERAND 123 63 60 42 43 38 36 47 40 ..24 29 18 22 30 72 51
CUGNAL 12.9 13.0 12.9 11.1 16.7 12.0 15.3 13.2 11.4 10.3 11.0 10.9 15.0 20.1 13.5 12.5
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36

ICH NENNE IHNEN JETZT EINIGE GETRAENKE UND SIE SAGEN MIR BETTE NACH
DIESER LISTE,WIE HAEUFIG SIE DAS GETRAENK TRINKEN.

TOTAL MAENN WEIB ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN NICHT
Li CH LICH 14-17 18-20 21-25 BLS 5-100 UEBER 1+5 Z 3A 38 4 EINK. EIGEN

5 TSO TSU .100 T 1 %._:NK.

RESPUNDENTS 951 485 464 · 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

SELTENtK 128 67 61 45 37 46 40 41 46
--

15 45 25 24 18 35
--

43
MILCA 13.5 13.8 13.1 11.9 14.4 14.6 16.9 11.5 13.1 6.4 18.0 15.2 16.3 12.1 16.0 10-5

WEIN 295 152 143 149 57 89 62 114 118 73 110 44 30 37 159 132
31.0 31.3 30.8 39.4 22.2 28.2 26.3 32.0 33.5 31.3 44.0 26.7 20.4 24.3 29.9 32.3

rIER 196 50 146 94 47 55 44 77 73 50 51 39 28 26 93 99
20·,6 10.3 31.5 24.9 18.3 17.4 18.6 21.6 20 :7 21.5 20,4 23.6 19.0 17.4 17.5 24.2

FRUCHTSAFT 126 82 44 62 23 41 46 33 46 29 41 17 17 21 78 46
13.2 16.9 9.5 16.4 8.9 13.0 19.5 9.3 13.1 12.4 16.4 10.3 11.6 14.1 14.7 11.2

Stk T 595 306 289 260 155 180 132 235 222 134 182 100 92 8 1 325 272
62.6 63.1 62.3 68.8 60.3 57.0 55.9 66.0 63.1 57.5 72.8 60.6 62.6 54.4 59.2 66.5

WHISKY 533 246 285 237 121 175 145 197 1 S5 123 156 95 78 75 280 248
56.0 50.7 61.4 · 62.7 47.1 55.4 61.4 55*3 52.6 52.8 62.4 57.6 53.1 50.3 52.6 60.6

SCHNAPS 486 254 280 216 127 115 187 130 106 141 91 80 64"- 248 234
51.1 42.1 60.3 57,1 49.4 45=. 46.7 52.5 51.1 45.5 56.4 55.2 54.4 43.0 46.6 51.2

WEINBRAND 466 222 244 219 118 131 112 189 163 101 138 83 73 64 241 223
CUGNAC 49.2 45.8 52.6 57.9 45.9 41.5 47.5 53.1 46.3 43.3 55.2 50.3 53.1 43.0 45.3 54.5
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, RUENCHEN. OATE 18 JAN 72

ICH NENNE IHNEN JETZT EINIGE GETRAINNE UMD SIE SAGEN MIR BITTE NACH

DIESFR LISTErWIE HAEUFIG SIE DAS GETRAENK TREKKEN.

TOTAL FR 50 FR 60
REIN YAHPS VIELL JA, LOWS MIDDL HIGH. I.

NICHT MAL HAB 7

RFSPONDENTS 951 366 219 156 211 238 479 234

TAEGLICH 373 147 94 55 78 94 189 90
MILCH 39.2 40.2 42.9 35.3 37.0 39.5 39.5 · 38.5

WEIN 10 2 1 7 1. 6 3
1.1 .5 .6 3.3 .4 1,3 1.3

BIER 135 52 24 19 40 29 69 37
14.2 14.2 11.0 12.2 19.0 12.2 14.4 15.8

FRUCHTSAFT 198 15 47 25 54 44
.

104 50
20.8 20.5 21.5 16.0 25.5 18.5 21.7 21.4

SEKT 1 1 1
.1 .3 .2

WHISKY 3 1 2 1 2
6.3 .6 .9 .4 .4

SCHNAPS 7 2 3 6 r

.7 .9
-'

lo9 .9 1.3 .4

 EINBRAND 7 1 3 3 1 5 1
COGNAC .7 .3 1.9 1.4 *4 1.0 .4

1
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

ICH NENNE IHNEN JETZT FINIGE GETRAENKE UND SEE SAGEN MIR BITTE NACH
CIESER LISTE,WIE HAEUFIG SIE DAS GETRAENK TREIKEN.

TOTAL FR 50 FR 60. 1
NEIN WAHRS VIELL JA, LOWS MIDOL· HIGH

NICHT MAL HAS

RESPONDENTS 951 366 219 156 211 238 479 234

PEPRMALS WO. 248 88 63 49 51 50 134 64
MILCH 26.1 24.0 28.8 31.4 24.2 21.0. 28.0 27.4

h€IN 75 22 18 11 26 16 35 24
7.9 6.0 8.2 7.1 12.3 6.7 7.3 10.3 .

SIER 211 69 42 48 54 52 109 SO ·

22.2 18.9 19.2 30.8 25o6 21.8 22.8 21.4

FRUCHTSAFT 276 113 66 41 56 St· 132 63
29.0 3 C.9 30.1 26.3 26,5 34.0 27.6 26.9

SFKT 7 Z 1 1 3 1 3 3
.7 .5 .5 .6 1.4 .4 .5 1.3

*'

WHISKY 22 5 3 3 12 5 10 7
2.3 1.4 1.4 1.9 5.7 2.1 2.1 3 e O

SCHNAPS 31 10 5 2 14 7 13 11
3.3 2.7 2.3 1.3 6.6 2 o 9 2., 4.7

WRINBRANC 35 13 8 4 10 8 17 10
CCGNAC .3.7 3.6 3.7 2.6 4.7 3.4 5.5 4.3



1 L
_3-

RESPONDENTS

EINMAL WOCHE
MILCH

WEIN

BIER

FRUCHTSAFT

SEKT

WHISKY

SCHNAPS

WETEBRAND
CCGRAC

INSTITUT FUER LUGENDFORSCHUNG, MUENCliEN.

ICH MENNE IHNEN JETZT EINIGE GETRAENKE UND SEE SAGEN MIR BITTE NACH
DISSER LISTE,MIE HAEUPIG SIE DAS GETRAENK TRINKEN.

TOTAL FR 50
NEIN

74
7.8

161

16.9

121

12.7

109
11.5

23

2.4

47

4.9

50

5.3

50
5.3

25
6.8

69
18.9

49
13.4

40
10.9

4

1.1

13

3.6

13
3.6

WAHRS

NICHT

15
6.8

33
15. i

28
12.8

21
9.6

3
1.4

11

12

5.5

VYELL
MAL

11
7.1

18.
11.5

14

9o 0

23
17.9

5

3.2

JA,
HAB

23
10.9

FR 60
LCWS

16

6.7

41 27
19.4 11.3

31 24
14.7 10.1

20 28
9.5 11.8

11
5.2

4 19

./2 9.0

7

4.5
18

8.5

6
2.5

4

1.7

9
3.8

MIDDL HIGH

35

7.3

93
19.4

71

14.8

51
10.6

11
2.3

30

6.3

24

5.0

23
9.8

41

17.5

26
11.1

30
12.8

6

2.6

13

5.6

17
7.3

DATE 18 JAN 72

19 6 8 17 9 27 14
5.2 2.7 5.1 8.1 3.8 5.6 6,6

.7  '  14
40

1, ism
'.....=.r

951 366 219 156 211 238 479 234

2.
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RFSPONOFNTS

MEHANALS MT.
MILCH

WE IN

BIER

FRUCHTSAFT

S' Ki

WHTSKY

SCHNAPS

MBINRRAND
CCGNAC

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

ICH NENNE IHNEN JETZT EINIGE GETRAENKE UND STE SAGEN MIR BITTE NACH
DIESER L·ISTE,WIE HAEUEIG SIE DAS GETRAENK TRINKEN•

TOTAL FR 50
REIN

60

6.3

197

20.7

138
14.5

132

13.9

71

7.5

91
9.6

112
11.8

108

11.4

23
6.3

60

16.4

52
14.2

45

12.3

25

6.8

22

6.0

44

12.0

42
11.5

WAHRS

NTCHT

l C
4.6

57
26.0

32

14.6

38

17.4

21

9.6

21
9.6

14
6.4

17
7.9

VIELL
MAL

6

3.8

31

19 e 9

Z 8

17.9

27
17.3

12

7.7

19
12.2

16
10.3

20

12.8

JA.
HAB

21
10.0

51

24.2

26

12,3

Z3

10.9

14
6.6

29
13,7

32

16.0

29
13.7

FR 60
LOWS MICEL HIGH

18
7.6

49
20.6

32

13.4

25

10.5

15
6.3

26
10.9

22
9.2

17

7.1

26
5.4

104
21.7

53
13.2

73

15,2

36
7.5

42
8.8

56
11.7

61
12,7

16

6.8

44

18.8

43

18.4

34

14.5

20
8.5

23
9.8

34
14.5

30
12.8

DATE 18 JAN 72

L-.1.1. .*4

,(

1

951 366 219 156 211 238 479 234

.



-+

r 4 --I/'

7 4.
f

PESPONDENTS

t: INPAL MONAT

FILCH

WgIN

8IEP

FRUCHTSAFT

SEKT

WHISKY

SCHNAPS

WEINBRANC

COGNAC

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUEMCHEN.

ICH NENNE IHNEN JETZT EINIGE GETRAENKE UND SIE SAGEN MIR BITTE NACH

DIESER.LISTE,WIE HAEUFIG SIE DAS GET.RAENK TRINKEN.

TOTAL FR 50
NEIN

31

3.3

146
15.4

73
7.7

82
8.6

167

17.6

lc7
11.3

112
11.8

123
12.9

13

3.6

45

12.3

20

24
6.6

60
16.4

32

8.7

36
9

41
11.2

WAHRS

NICHT

5

41
18.7

24
11.0

22
10.0

49
22.4

23
10.5

33
15.1

34
15.5

VIELL
MAL

5.1

32·

20.5

14

9.0

14
9.0

26·

16.7

27

17*3

24

15*4

19

12.2

JA,
HAB

5
2.4

28

13.3

15
7.1

22

10.4

32

15*2

25

11.8

20

9.5

29

13.7

FR 60

LOWS MIDDL HIGH

9
3.8

35

14*7

20
8.4

28
11.8

40
16.8·

23

9e 7

31

13.0

35

14.7

17

3.5

76

15.9

35
7.3

38
7.9

80
16.7

52

10.9

52

10.9

53

11.1

5

2.1

35

15.0

18

16
6.8

47

20.1

32

-13.7

29

12.4

35
15„0

DATE 18 JAN 72

1

i
t

1!
'

t 1

951 366 219 156 211 238 479 234
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

ICH HENNE IHNEN JETZT EINIGE GETRAENKE UNO SIE SAGEN MIR·BITTE NACH
DIESER LISTE,KIE HAEUFIG SEE DAS GETRAENK TRINKEN.

TOTAL FR 50 FR 60
NEIN WAHRS VIELL JA, LOWS MIDDL. HIGH

NICHT MAL HAB

RESPONDENTS 951 366 219 156 211 236 479 234

SELTENER 128 58 25 24 21 44 56 28-
MILCH 13.5 15.8 11.4 15.4 10.0 18.5 11.7 12.0

WEIN 295 142 59 46 48 93 141 61
31.0 38.8 26©9 29.5 22*7 39.1 29o4 26.1

BTER 196 93 50 20 34 64 95 37
20.6 25.4 22.8 12.8 16.1 26.9 19.8 15.8

FRUCHTSAFT 126 55 25 17 29 30 63 33
13.2 15.0 11.4 10.9 13.7 12.6 13.2 14.1

/

SFKT 595 239 126 95 138 155 310 130
62.6 65.3 57.5 60.9 65.4 65.1 64.7 55.6

WHISKY 533 232 127 77 98 142 274 117
56.0 63.4 58.0 49*4 46.4 59.7 57,2 · 50.0

SCHNAPS 486 200 117 76 96 132 256 S3
51.1 54.6 53.4 48.7 45*5 55.5 53.4 41.9

WEINBRANC 468 186 116 73 97 125 241 1 C2
COGNAC 49.2 50*8 53,0 46.8 46.0 52.5 50.3 43.6



RESPENCENTS

r Al:GLICH
..·

MILCH

 EIN

dIER

FAUCHISAFT

S£KT

WHISKY

SCHNAPS

WEIN Bk AND

CDGNAL

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

UND WELCHE DIESER GETRAENKE WERDEN IN DER FAMILZE, ALSO VON 1HkEN

ELTEkN ODER ANDEREN FAMi LIENMETGLIEDERN GETRUNKEN- SAGEN SIE KIR

WILDER NACH DER SELBEN LISTE DIE HAEUFIGREIT. (tis.·1<3

TOTAL MAENN WEIB

LILA LICH

462
48.6

51
5.4

297

31. Z

207

21.8

34
3.6

23

2.4

230 230
47.4 49.6

22
4.5

135
27.3

100
20.6

29
6.3

ALTER ALTER ALTER

14-17 18-20 21-25

l99 112 151
52.6 43.6 47.3

17
4.5

12

4.7

22

7.0

160 124 73 95
34.5 32.8 30.4 30.1

ORT

B/S
5 TSD

130

55.1

16

6.8

94
39.8

URT

5-100
TSD

154
43.3

21
5.9

107
30.1

106 81 55 71 50 88

22.8 21.4 21.4 22.5 21.2 24.7

26
4 1.3

2
.4

18
3.7

8

1.6

6

1.3

16

3.4

7<
--

3.2

4
1.1

2

...

7

9

7

1.9

4
1.3

2 4

8 1.3

10

3.9

6
2.3

17
5.4

10
3.2

1

,4

3
1.3

14

5*9

4
1.1

5

1.4

9
2.5

6

4 2.0

ORT

VESER
100 T

DATE 18 JAN 72

23-

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS tiGEN
1+5 2 3A· 38 4 EINK.

1

175 135

49.7 57.9

14

4.0

94

26.7

66
18.8

11

7

3.0

122 . 63
48.3 38.2

9
3- 6

57 63
24.5 25.2

44 52
18.9 20.8

3

1.3

10

6 9

2.3 . 3.9

11
4.4

6

2.4

MIGHT

EIGEN

LINK.

69 70 255 . 203

46.9 47.0 47.9 49.6

8 15
4.8 10.2

43 63
26.1 42.9

26 43

15.8 32.7

14

6 2.7

1 2

6 1.4

6

3.6

2

1.2

2

1.

12

8.1

69
46.3

34

22.8

5
3.4

1 5

7 3.4

20
3.8

30

7.3

160 136
30.1 33.3

112 . 91

21.1 22.2

44
8 1.0

20

3.8

11
2.1

14

3.4

12

2.9
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INSTITUT FUEK JUGENUFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72 ;d

UND WELLHE DIESER GETRAENKE WiRDEN IN DER FAMILIE, ALSO VUN IdkEN

ELTERN eDtR ANJEREN FAMILIENMITGLIEDERN GETRUNKEN- SAGEN SIE MIk

WirDEK NACH DEA SELBEN LISTE DIt HAEUFIGKEiT.

i liTAL MA tisii,1 WEia ALTER ALTER ALTER UKT UKT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN LICHT

LICH LICH 14-17 18-20 21-25 BIS 5-100 UEBEK 1+5 2 3A 35 4 EINK. t 1 1; i N

5 TSD T50 1UO 7 Llkh.

RESPUNDENTS 951 485 464 378 2,7. 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 469

 .4 61
AtHRMALS MU<.14€. Z£6 118 110 94 69 65 53 87 87 57 61 3/ 32 40 123 104

15.1 [th----'----- 24.0 24.3 23.7 24.9 26.8 20.6 22.5 24.4 24.7 24.5 24.4 22.4 21.8 26.8 23.1 25.4

MtiN 149 6Y HU 57 41 41 45 60 39 35 27 2a 37 17 71 70

15.7 14.2 17.2 17.7 16.0 13.u 19.1 16.9 11.1 15.0 10.8 17.u 25.2 11.4 14.5 17.1

HIER 300 146 154 126 91 83 64 108 127 68 101 47 35 46 175 12()

31.5 90.1 33.2 33.3 35.4 26.3 27.1 30.3 36.1 29.2 40.4 28.5 23.8 32.2 32.9 29.3

ikULM/JAFT 258 123 135 l 09 72 ii 63 93 101 70 63 46 43 35 131 127

27.1 25.4 29.1 28.8 28.0 '24.4 26.7 26.l 23.7 30.0 25.2 27.9 29.3 23.5 24.6 31.1

StKI 8 5 3 3 1 4 J 2 1 5 6 2

.8 1.0 .6 .8 .4 1.3 2.2 .9 .4 3.4 „1 .5

MHISKY 23 8 15 5 6 12 4. 9 10 4 9 2 3 5 12 4

2.4 1.0 3.2 1.3 2.3 3.8 1.7 2.5 2.8 1.7 3.6 1.2 2.0 3.4 2.3 2.2

1 CHN AP 7 111 51 54 43 33 35 20 37 54 35 31 14 23 8 65 42

11.7 ll.8 11.6 11.4 12.8 liel 8.5 10.4 15.3 15.0 12.4 6.5 15.6 5.4 12.2' 10.3

MLINEKANJ 81 36 45 20 26 35 12 27 42 19 38 4 11 9 52 25
Cu GNAC 6.5 7.4 9.7 5.3 10.1 11.1 5,1 7.6 11.9 8.2 15.2 2.4 7.5 6. () 9.3 6.1
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INSTITUT FUER JUGcNUFOKSCHUNG, MUENCHEN.

UNU WELCHE DIESER GETRAERKE WERDEN IN DEK FAMALIE, ALSO VON 1 HREN

ELTERN UUER ANDEREN FAMILIENMITGLIEDERN GETAUNKEN- SAGEN SIE MIR
WILDER NACH DER SELJEN LISTE DZE HAEUMIGKEIT.

TUIAL MAE t:.1 Wt Ifj ALTER

LiCH LICH 14-17

59
6.2

216

22.7

91

9.6

123

12.9

47

4.9

4U

4.2

6 1
8.5

b3
6.7

26
5.4

96
ly. 4

50
10.3

33

7.1
24
6.3

ALTER
10-20

1j

5,1

ALTER ORT

21-25 8IS
5 TSD

22

7.0

15
6.4

01(T

5-103

TSD

22

6.2

URT

UEBER

100 T

22

6.3

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NIELS
1+5 2 3A

9
3.9

120 88 62 66 52 77 86 49
25.9 23.3 24.1 20.9 22.0 21,6 24.4 21.0

41

9.8
32 29

6.5 11.3

64 57 43 33

13.6 12.3 ll.4 12.8

.24
4.9

:Y

3.9

44
9.1

51
10.5

23
5.0

21

4.5

37

8.0

32

6.9

17

4.5

17
4.5

35

9.3

13
5.l

14

5.4

21

8.2

36 27

9.5 10.5

30

9.5
23

9.7

35

9.3

47 25 53

14.9 10.6 14.9

17
5.4

9
2.6

25
7.9

20
6. J

16

6.8

7

3.0

22

9.3

18
7.6

12

3.4

12
3.4.

29

8.1

33

9.3

32
9.1

44

12.5

18

5.1

12

4.8

37
14.8

23 28

9.9 11.2

28 38
12.0 15.2

18

7.7

20 14
5-7 6.0

29

8.2

32

9.1

16
6.9

21

9.0

d

3.2

9

3.6.

30

12.0

17
6.8

12
7.3

i9

NJELS  NILLS LIGEN Al£HT
38 4 El NK. LIGEN

EINK.

11 15
7.5 10.1

37 47 45

22.4 32.0 30.2

19

11.5

17
10.3

3
1.8

2

1.2

8

4.8

7
4.2

l6
10.9

4

2.7

3Z
6.0

123
23.1

24
5.9

90
·22.0

42 48
7.9 11.7

17 22 66 54
11.6 14.8 12.4 13.2

9

6.1

9

0.1

15

10.2

24
16.3

6
5.4

5

11
7.4

14
9.4

29
5.9

2i

3*9

43

8.1

46

8.6

18
4.4

19
4.6

38
9.3

36
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M E HKMALS MI WAr

MILCH

WEIN
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FRUCHTSAFT

SEKT
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SCHNAPJ

WEINBRAND
CUGNAC

UNO WELCHE DIESER GETRAENKE WERDEN IN DER FAMILIE, ALSO VUN IHREN
ELTERN ODER ANDEREN FAMI LIENMITGLIEDERN GETRUNKEN- SAGEN SIE MIR
WIEDER NACH DER SELBEN LISTE DIE HABUFIGKEIT.

TOTAL MAEAR

LICH

31

3.3

205

21.6

100

10.5

132
13.9

9b

10.3

9U

9.5

188

19. B

183
19.2

14

2.Y

115
23.7'

56

11.5

WEIB ALTER

LICH 14-17

17
3-7

89
19.2

44
9.5

68 64
14.0 13.8

52

10.7

43

8.9

86
17,7

87

17.9

46
9.9

46

101
21.8

95

20.5

13

3.4

70

18.5

ALTER
18-20

10
3.9

ALTER

21-25

8

2.5

ORT

BIS

5 TSD

6
2 e 5

ORT

5-100

TSD

20

5

ORT

UEBER
100 T

5

1.4

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN

1+5 2 3A 33.. 4 EINK.

24
9 1.6

13

7.9

53 82 57 80 67 39 64 35
20.6 25e9 24.2 22.5 19.0 16.7 25.6 21.2

37 27 36 33 43

9.8 10.5 11.4 14.0 12.1
23 24

6,5 10.3

58 34 40 41 49 41 30
15.3 13-2 12.7 17.4 13.8· 11.6 12.9

45

11.9

49

13.0

25

18

7.0

89 45

23.5 17.5

77 46

20.4 17.9

28

8.9

23

7.3

54
17.1

60

19.0

22 41

9.3 11.5

20 32
9.0

48 73

2D.3 20.5

59 65

25.0 18.3

35
9.9

36

1C.2

65

18.5

5a

.16.5

19
8.2

21

.0

44

18.9

43
18-5

8

5.4

29

19.7

21 22 18

8.4 13.3 12.2

32
12.8

29

11.6

22

8.8

4
2.7

37
24.8

14

2.6

'40

61 CHT

EIGEN

FINK.

16
3.9

122 63
22-9 20.3

14 60

9.4 11.3

37

9.C

32' 15 22 87 44
19,4 10.2 14.8 16.4 10.8

18 18
10.9 12.2

12

7.3

50 34

20.0 20.6

48 39
19.2 · 23.6

19
12.9

28

19.0

26

17.7

14

9.4

14

9.4

30

20.1

26

17.4

50 46

9.4 11.2

45

8.5

100
18.8

94

17.7

44

10.8

66
21.0

89

21.8
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RESPCNuENTS

EINKAL MONAT

MiLCh

WEEN

HIER

FAUCHTJAFT

SEKT

WHISKY

SCHNAPS

AEINBRAND

OUGNAL

INSTITUT FUEK JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

UND WELCHE UIESER GETRAENKE WEROEN IN DER FAMILIE, ALSU VUN IHKEN
ELTERN UDER ANDEREN FAMILi ENMITGLIEDERN GETRUNXEN- SAGEN SIE MIR
KIEDER NACH DER SELdEN LISTE DIE HAEUFZGKEIT.

TOTAL

24
2.5

120

12.6

41
4.3

61
6.4

177

18.0

117

12.3

131
13.8

155
16-3

MA ENN

LICH

13

2.7

69

14.2

31

6.4

36

7.4

WEIB ALTER
LICH 14-17

11
2.4

6
1.6

ALTER

18-20

7

2.7

ALTER
21-25

11

3,5

ORT

B1S
5 TSD

4
1.7

ORT

5-100
TSD

14

3.9

50 53 29 38 30 45

10.6 14.0 11.3 12.0 12.7 12.6

10

24
5.2

YO 86

18.6 18.5

71

14.6

73
15.1

76

15.7

45
9.7

57
12,3

78

16.6

17

4.5

22
5,8

69

18.3

54

14.3

56
14.8

69

18.3

7

16
6.2

17
5.4

23

7.3

6

2.5

14
5,9

46 62 46
17.9 19.6 19.5

24

6.7

23
6.5

66
18.5

27 36 35 56

10.5 11.4 .14.6 15.7

40

15.6

44
17.1

- 35 36 53
11.1 16.1 14.9

42 37 70
13.3 15.7 19.7

ORT

UESER
100 T

6

1.7

45
12.8

10

2.8

24

6.8

62

17.6

25
1

40

il.4

47

13.4

NIELS

1+5

26
11.2

16

6.9

16
6.9

DATE 16 JAN 72

NIELS NIELS NIELS *NIELS
2 )A 35 4

13

5.2

46
18.4

9
3.6

15

6.0

42 42

18.0 16.8

13 31

5.6 12.4

19 34

8.2 13.6

32 34
13.7 13.6

4

2.4

25
15.2

6

3.6

13
7.9

25
15.2

29

17.6

26
15.8

36

21.8

4
2.7

3
2.0

EIGEN

tINK.

19

3.6

U./

NICHT

EIGEN

EINk.

6
1.5

7 16 76 42

4.8 10.7 14.3 10.3 2

9

6.1

8

5.4

32

21.8

16
10.9

21

14.3

24
16.3

9

6.0

33.

27.1

27

18.1

31

20.8

28
18.8

22
4.1

37

105
19.1

18

4.4

23

5.6

69
16.9

70 44
13.2 10.8

82

15.4

84
15.8

47
11.5

68

16.6
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

UND 6ELCHE UIESER GETRAENKE WERDEN IN DER FAMILIE, ALSU VON IHREN
ELTERN UUER ANDEREN FAMILIENMITGLIEDERN GETRUNKEN- SAGEN SIE MIR

KIEDEK NACH DER SELBEN LISTE DIE HAEUFIGKEIT.

TOTAL MAENN

LICH

82

8.6

128

13.5

6Z

110

11.6

504
53.0

510
53.6

286

30.1

311

32.7

40

8.2

MCIE ALTER ALTER

LICH 14-17 18-20

42

65 63

13.4 13.6

33

6.8

53
10.9

245
50.5

257

53.C

140

28.9

163

33.6

29

6.3

57

12.3

258

55.6

253
54.5

146

31.5

148

31.9

25 28

6.6 10.9

54
14.3

26
6.9

44
ll.6

202

53.4

186

49.2

103
28,0

125

33.1

ALTER

21-25

29
9.2

35 39

13.6 12.3

9

3.5

37
14.4

137

54,1

143

55.6

70
27.2

75

29.2

27

29

9.2

163

51.6

181
57,3

108
34,2

111

35.1

ORT

biS
5 TSD

14
5.9

20

6.5

7
3.0

31

13.1

132

55.9

139

58.9

77

32.0

B5

35,2

ORT

5-100
TSD

33

9.3

48

13.5

19

5.3

34

9.6

187

52.5

186

52.2

111
31.2

120

33.7

ORT

UEsER

100 T

33

9.4

NIELS

1+5

11
4.7

60 46
17.0 19.7

35

9.9

44
12.5

182

51.7

182

51.7

94

26.7

103

29.3

23

9.9

19
8.2

115
49.4

122
52.4

71
30.5

69

29.6

DATE 18 JAN /2

NIELS NIELS NIELS NIELS

2 3A 3B 4

26
10.4

48
19.2

19

7.6

40
16.0

144

57.6

146

53,4

69

27.6

84

33.6

20
12.1

16
9.7

11
7

19

11.5

99
60.0

90

54.5

51
30.9

51

33.3

14

9.5

7

4.8

J
2-0

9
6.0

EIGEN

EINK.

4V

9.2

vE

NECHT

tIGEN
EINK.

33
8.1

11 72 55
1.4 13.5 13.4

5

3.4

14 17

9.5 11.4

71
48.3

8 i
55.1

48
32.7

54

36.7

72

48.3

68
45.6

43
28.9

44
29.5

37

7.0

63
11.8

281
52.8

295
55.5

162
30.5

186

3>.0

26
6.4

46
11.2

218
53.3

211

51.6

122
29.2

123

36.1

43 .:.2
.
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VERSTANDNIS DER KONZEPTION UND BEKANNTHEIT DER AKTION

"MEHR SPASS IN DIE FREIZEIT"

1: Bekanntheit

Die im Sommer 1971 von der Bundeszentrale fur gesund-

heitliche Aufklarung durchgefuhrte Kampagne "Mehr Spa.B

in die Freizeit" war - gestutzt 1 - 26 % der Jugendli-

chen der BRD im November·und Dezember 1971 noch bekannt.

Gegenuber einer Untersuchung des EMNID-Instituts, in der

die Resonanz auf die Freizeitkampagne im Sommer 1971

- also unmittelbar im AnschluB an dj.e Aktion - gemessen

wurde, bedeutet dies fur die Jugendbevolkerung einen

Erinnerungsschwund von nahezu 10 %.

Die Bekanntheit der Aktion steigt mit zunehmendem Al-

ter nicht signifikant an. Sie ist in Siid.deutsch].and be-

deutend geringer als in Nord- Mittel- und. Sudwestdeutsch-

land (p 3 0.01). Berufst tige Jugendliche sind nicht

h ufiger als nichtberufstatige Jugendliche dauerhaft

auf die Kampagne aufmerksam geworden.

2. InformationsQuellen

Die Frage, aus welchen Medien den Jugendlichen und jungen

Erwachsenen die Symbolfigur bzw. die Kampagne bekannt

ist, erbringt (mit der Maglichkeit von Mehrfachnennungen)

folgendes Ergebnis: Von den Befragten, die sich an die

-1-
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1
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Symbolfigur erinnern, ist in 50 % der FRlle das Fern-

sehen genannt word.en. Rund 36 % machen die Nennungen

aus, die auf Zeitschriften bzw. Illustrierten ent-

fallen, wahrend der Anteil der Nennungen bei Zeitungen

25 % und bei Plakaten 24 % ausmacht. Dagegen s ind. Bro-

schuren nur in 12 % der Falle und Radio und Kino nur in

8 % bzw. 4 % der F lle genaant worden.

Groastadter und. uber-21-Jahrige nennen insgesamt weniger

Medien, die sie- mit der Kampagne bekannt gemacht haben.

Insbesondere die Zeitung und das Fernsehen werden von

ihnen seltener genannt als von. anderen Jugend]jchen.

3. Assoziationen auf die'Vorlage der Symbolfigur "Schlapp-
Schlapn"

Um zu erkunden, welche Vorstellungen die Befragten mit

der Symbolfigur der Aktion verbinden ,wurden sie gefragt:

"Geben Sie doch bitte an., was nach Ihrer Meinung damit

ausgesagt werd.en soll. Wel·che zwei Aussagen aus dieser

Liste treffen zu ?" Die Frage miat insofern vor a.11 em,

welche.Aussagen am ehesten auf die Vorlage zutreffen

und. nur in zweiter Linie (bei d.enen, denen die Freizeit-

kampagne bekannt war) den Eindruck, den die Aktion selbst

hinterlieB. Auf jeden Fall jedoch wird gepruft, inwie-

weit de.s Zusammenwirken von Schlapp-Schlapp und dem

Motto "Mehr SpaR in die Freizeit" bereits die Konzeption

-2-
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50 % bzw. 49 % aller Befragten wahlen die Aussagen aus,

die dem Sinn der Freizeitkampagne am ehesten gerecht wer-

den i

- 50 %:"gibt Anregungen fur Spiele un.d Freizeitbeschafti·-

gungen"

-· 49 %:"man soll am Wochenende und nach Feierabend mehr

unterhehmen. "

Dieser Sinn der Vorlage wird haufiger von mannlichen als

von weiblichen Jugendlichen angegeben. Der Meinung, daB

die Kampagne mehr Anregungen fur Spiele und Freizeitbe-

schaftigungen geben soll, sind signifikant mehr Jugendli-

che mit eigenem Einkommen als Jugendliche ohne eigenes Ein-

kommen. Die Aussage, man solle am Wochenende und. nach Feier-

abend mehr unternehmen, wird von Jugendlichen, die in Dor-

fern wohnen, eindeutig seltener (37 %) ausgew3hlt. Auaer-

d.em haben Uber-18-Jahrige h ufiger als unter-18-Jahrige

den richtigen Sinn der Freizeitkampagne aufgrund der Vor-

lage verstanden.

der Kampagne verstandl' macht

1

1
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Die jiingeren Jugendlichen (14-bis-17-jahrige) verwechseln

haufiger das Mannchen und. den Slogan der Freizeitaktion

mit d.er TRIMM-DICH-AKTION. W hrend 35 % der Jugendlichen

dieser Altersklasse meinen, die Aussage "Mach dich fit

durch Sport" treffe auf die Vorlage zu, meinen dies nur

30 % der dlteren Jugendlichen. Auaerdem wird .die Aussage

"Man 8011 Sportgerate kaufen" von 15 % der 14- bis 17-Jah-

rigen, aber von nur 10 % der uber-18-Jahrigen als eine der

zutreffendsten Interpretationen der Vorlage ausgewahlt.

Weibliche Jugendliche verwechseln signifikant haufiger als

mdnnliche Jugendliche die Vorlage mit der HB-WERBUNG:

15 % der we iblichen und nur 9 % der mannlichen Jugend-

lichen nennen die Aussage "Man soll nj.cht gleich in die

Luft gehen, wenn man sich argert"; 12 % der weiblicher,

aber nur 7 % der mannlichen Befragten meinen auBerdem, es

handele sich hierbei um eine "Reklame fur eine Zigaretten-

marke".

Die ubrigen Aussagen werden nur von einem geringen Tell

der Befragten als besonders Dassend zu der Vorlage ange-

geben:

-9%:

-8%:

-6%:

-2%:

Werbung fur ein Reiseunternehmen

Wirbt fur eine Verkurzung der Arbeitszeit

Mehr Urlaub fur Berufstatige

Man soll in der Freizeit Offentliche Verkehrsmittel
nutzen

4-

5-



Die ursprunglich gemeinte Konzeption der Freizeitkampagne

der Bundeszentrale wird. also bereits durch die Vorlage von

Symbolfigur und Slogan von sehr vielen Jugend.lichen erkannt.

Ein eindeutiges Unterscheidungsverm8gen zwischen dieser

Aktion und der HB-Werbung (HB-M nnchen) und vor allem der

Trimm-Dich-Aktion (Trimmy) ist jedoch nicht gegeben. Die

hier hervorgetretene Verwechslungswahrscheinlichkeit wird

sich Vermutlich als noch hoher herausstellen, wenn mit Hil-

fe einer Interkorrelationsmatrix die einzelnen Zusammen-

hdnge zwischen den Einzelaussagen aufgezeigt werden konnen.

-5-



, 53 2, INTERVIEWER LEGT
.=..:, M

CS U KA RTE MIT MANCHEN

UND DEM SATZ ': MEHR

SPASS IN DIE FREIZEIT" Ja
VOR.

Haben Sie dieses Mazinchen Nain-- --- - ,-CEd_
mit dem Satz "Mehr SpaB 69&2

in die F reizeit" schon einmal

irgendwo gesehen oder den

Satz geh6rt?

E< :XA Wo uberall?

CY L

.'.'.. ,

Lf.  -  :t

Gt·ben Sie doch

bitie noch an,

r,·as nach Ilirei·

Meinung damit

ausgesagt wer-

den.soll.
Welche zwei

Aussagen aus

dieser Liste
treffen zu?

INTERVIEWER
UBERREICHT
LISTE 16!

1 Zeitung---·:-----------·

2 Zeitschrift, Illus·trierte-

3 Plakat---------·1„-----·

4 Fernsehen-----.x-_-__-

5 Kino------____-.___---_

6 Broschure, Heftchen--2- -

7 Radiol-----------

1
Reklarrie fur e.ine Ziga·reteen-

-.

mat·k 

2 wirbt far eine Verkarzung der.
Arbeitszeit

3 Man soll Sportgerate kauferi ---.

Man soll am Wcchenende und nach
4 Feierabend mehr unternellmen- --

5 ---

Man soll in der Freizeit Dffent-
liche Verkehrsmittel nutzen

6
Man soll niclit gleich in die.Luft

gehen, Ivenn nian sich argert----

iVerbung fur ein Reiseunter-.
7 nehmen -----.

8
Gibt Anregungen fiir Spiele und_

_.

Freizeitbeschaftigungen

9 Melir Urlaub fur Berufstatige -

10 Mach Dich fit durch Sport -----

..

*



Li ste

:.rf1 Frg
6.: ...! / ,/

1 .. 9 / .....>.
. 1( r+1.3

:1 \ 3 -2 3
.J %22)*

1 Reklarne fur ei.ne Zigarettenmarke

2 Wirbt fur eine Vei·kurzuitg der Arbeitszeit

3 Man soll Sportgerilte kaufen

4 Man soll am  ·Vochenende und nach Feiei·abend

mehr unternelinien

5 Man soll in der Freizeit Offentliche Verkellrs-

mittel nutzen

6 Man soll nicht gleich in die Luft gehen,

wenn Jnan sich argert

7 WeI·bung Iur chi Reiseunternehmen

8 Gibt Anregungen fur Spiele und Freizcit-

bescit b.fi:igungen

9 Melir Urlaub fur Berufstatige

10 Mach Dicli fit· durch Sport

I

*.

.

01

'27.
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. 2..%. ef
19,1/51/1-:<·iS.,2 77

HABEN SIE DIESES MAENNCHEN Mir DEM SATZ -MEHR SPASS IN DIE FREIZEiT- ': 4.2..
SCHUN EINMAL INGENDWO GESEHEN DDER DEN SATZ GEHDENT. ....."

-

2-L  ..,-J7,6. 22..t..6. . 1

41.
a<4,26, .t .t.i..4f*.1-.4}·.i-*.%21#j

:L...

TUTAL MAENN Wcid ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NiELS NIELS NIELS NIELS KILLS EiGEN NECHT

LlCH LiCH 14-17 16-20 21-25 815 5-100 UEBER 1+5 2 3A $5 4 EINK. E:GEN
5 T50 150 100 r EINX.

RESPUNDENTS 951 485 4o4 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

JA 251 130 121 42 68 91 66 loc 82 73 68 53 26 2d 151 97
26.4 26.6 26.1 24.3 26.5 28.8 26.0 28.1 23.3 31.3 27.2 32.1 tr.T t6. d 26.4 23.7

NEiN 697 355 340 264 188 225 168 255 270 159 162 112 119 t 21 381 309

73.3 73.2 73.3 75.1 73.2 71.2 71.2 71-6 76.7 68.2 72.8 67.9 81.0 81.2 71.6 75.6
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1 -1 ; 1 F*.
U ! !

i:,A

F kESPUN,)tNT

ZEITUNG

LEITSCHRIFT

ILLUSTRLERTE

PLAKAT

FEKNS£HtN

KINU

EMUSCHUERE

hEFTCHEN

1NSTIFUT FUER JUGENDFURSCHUNG, MUENCHEN.

WU UE6ERALL.

luTAL M4tkN WEID ALTER ALTER

LICM LICH 14-17 18-Zo

62
24.7

d 9

35.5

ALTER
21-25

ORT

8IS

5 TSD

35 41 23 24 15 23
26.9 22.3 25.0 35.3 16.5 34.8

ORT

5-100
TSO

URT

UEEEk

iL,u r

DATE 18. JAN /2

FILTER KENNT -MEHR SPASS /k ...

NiELS NIELS NIELS NIELS  1£LS ElGEN

1 + 5. 2 34 38
:

4 LINK.

kiLHT

EivEN

t/AK.

22 15 10 24 11 7 8 49 23

22.u 18.3 13.7 35.3 20.8 26.9 28.6 25.6 23.7

46 43 38 21 30 23 35 29
35.4 35.5 41.3 30,9 33„0 34.8 35.0 35.4

21 25 21 12 8 52 37
26.3 36.8 39-6 46.2 28.6 34.4 38.1

60 30 30 25 15 20 17 26 15 13

23.9 23.1, 24.8 27.2 22.1 22.0 25.8 25.0 18.3 24.7

125 bo 57 48 33 44

49. b 52.3 47.1 52.2 48.5 48..4

9
3.6

4

3.1

31 19

12.4 14.6

5
4.1

1Z

9.9

L

2.2
5

7.4

2
2.2

31 E2 32 25
47.0 62.D 33.0 35.6

4
6.1

9 8 14 12
9.8 11.3 15.4 16.2

12 9 10 7

.2 ·7.4 1 Oe 9 10.3
49

4.4 1306

3

3.0
Z

2-4

9 10
9.0 12.2

9 3

.0 3,7

2.

2.7

1

9.6

4

5.5

17 11 5 7 33 26

25.0 20. d 19.2 25.0 21.9 26.8

46 28 10 15 /2 5 1

67.6 52.8 3d. 5 53.6 41.7 52.6

1 6

1.5 11.3

94

.2 7.5

i

4-0

2 9 22
7.7 32.1 14.6

3734
4.4 13.2 11.5 14.3

i 3
8.6

Z

2.1

9

9.3

8

6.2
RADAU 21

8.4 9. 9

--.

* 94 ,-- ..3:: 

-. 4.-f
1

t

251 130 121 92 68 91 oO lou 62 13 68 53 26 2O 151 97

13



ENSTi IVT FUER JUGENDFURSCHUNG,-NUENCHEN. DATE 18 JAN 72

ALSFUNJENTS

LISTE 16
i

6£eEN St[ OUCH diTit NUCH ANoWAS NACH iHRER MEANUNG DAMIT AUSGESAGT
1,(RuEN auLL. RELCHt £WEI AUSSAGEN AUS DIESER LISTE TREFFEN ZU. (liCTE>

--

TUTAL MA ti k:T *.tia AL;FR

LiCH LICH 14-17

93

9.6

dC

8.4

1/4

12.U

467

48.9

i3

1.5

:u9

11.5

81
23. 1

476
50.1

54
1./

303

31.9

36 57
7.4 12.3

39

8.U

41
8.8

52 62

10.7 13.4

245 219
50.5 4/.2-

9

1.9

9

1.'9

4L 68

d.5 14.7

37
7e6

44

9.5

Z 76 199
56.9 42.9

22
4.5

32
6.9

147 155

30.3 33.4

36
9.5

35
9.3

58

15.3

174
46.0

4

1.1

46

12.2

40
10.6

167
44.2

26
6.9

133
35.2

ALTER
10-20

25
Y.7

25
9.7

25
9.7

142
55.3

4

1.6

34

13.2

21
8.2

136
52.9

li

4.3

76
29.6

ALTER
21-25

32
10.1

20

6.3

31
9.5

149
47.2

10

3.2

29
9.2

20
6.3

173

54.7

iT
5.4

94

29.7

ORT
SES

5 Tfu

30
12-7

25
10.0

35
14.1

88

37.3

4

1.7

30
12.7

23
9.7

109

46.2

i 6
6.8

70
29.7

ORT
5-100

TSO

32
9.0

26

7.3.

36
10.1

190

53.4

4

1.1

37

10.4

20

5.6

190
53.4

22
6.2

123

34*6

ORT

UEBER
100'T

30
8.5

28
8.0

43

12.2

185
52.6

10
2.8

41

11.6

34
Y.7

175

49.7

15
4.3

110
31.3

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN
1+5 2 3A 36 4 EINK.

'

13
5.6

21
9.0

35
15.0

118
50.6

8

3.4

15
6.4

22
9.4

117
50.2

13

5.6

71
30.5

28
11.2

15
6.0

24
9.6

127

50.8

5
2.0

29
11.6

17
6.8

134
53.6

12
4.8

33

33.2

21
12.7

14
9.5

11 19
6. 7 12-9

15
9.1

12
0.2

74 19

44.8 53.7

12
.6 1.4

19 21

11.5 14.3

13
9.1

12
3.2

79 75
47.9 51.0

11
6.7

10
6.8

59 49

35.8 33.3

16
10-7

13
8.7

28
l8.8

65
43.6

2
1.3

24

16.1

11
7- 4

69

46.3

7
4.7

41

27.5

41
1.7

4l

1.1

63
11.8

25 9

48.7

7

1.3

57
10.7

39
T.3

287

53.9

25

5-3

170
32.0

hICHT

EIGEN

EINK.

52
12.7

37
9.0

49

12-0

201

49.1

10
2.4

48

11.7

42
10.3

168
45.0

26
6.4

129

31.5

Y51 485 464 378 257 315 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

L

t

4

5

6

1

6

.,

10
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"Informaticnen zum Dro:enproblemn

.

1. Bekanntheit der Brosch·lire
...

Fast jeder dritte Jugendliche (31 f).gibt an, die Hroschu-

re., d.eren Titelseite den Ref'ragten wah:end des Inter-

views vorgelegt wurde·, schon einmal gesehen zu haben.

Die Rfoschlire "fur Elterr und Erzieher". ist offensicht-

lich hauptsachlich uber Schulen verteilt warden, denn

Cia iCi- wi gnifikant hAinfi.rer den Jugendlichen, die kein... .'- -=" *

ej.genes Einkommen beziehen (pE£o.05) und den jiingeren

Pefralten (P 5-0.001) betannt. Auf Frage 59 0''oher haben

sie die Broschure bekommen ?") antworten zudem die mei-

stee (47 %), sie hatten sie von der Schule oder ihrem

Lehrer erhalten.

Die Verteilung der Broschure an Jurrendliche war in GroB-

didten vermutlich intensiver (36 f) als in Klein- und

Mittelstidter (26 1 Bekannth:it). In Orten unter 5.000

Einwohner kennen 30 % die Broschure.

Die Dekanntheit der Broschure ist auch ragional sehr

unterschiedlich (p6:.0.001). In forddeutschland lielt sie

mit 40 % weit v. „ und in Hessen, Rheinland.-Pfalz und;.,b)r

dem Saarland (23 %) sowie in Bayern (24'%) weit unter dem

Eundesdurchschnitt. Diese 'Thterschiede sind vermutlich

Bekanntheit, i'utzung und Deurteilunx der Rroschure

- 52 _
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schure in den einFelnen gundeslandern zuruckzufuhren.

Wahrend nach einer 7usammenstellung von Walter D5rken

u.a. ("Bericht zum Streuweg der Broschure INFORMATIONEN

ZUM DROOENPROBLEM", 1971) im Sommer 1971 in worddeutsch-

land 10.oco Einwohnern 433 Proschuren zur Verfugung stan-

den, wa.ren es in Haden-Wurttemberg 313, in Fordrhein-

Westfa].en 248, in !·lessen/Rheinland-Pfalz/Saarland nur

135 und in Bayern nur 189. Somit hat sich an der Ver-

breitung der Broschure gegenuber dem Sommer 1971 am Jah-

·resende 1971 offensichtlich nichts Entscheidendes mehr

Eeandert.

Neben dem unterschiedlich intensiven verteilersystem

fur die Rroschure hang.t ihre Bekanntheit auch von dem

persanlicher Interesse am Thema "Ranschmittel" ab. Die

Nullhypothese, daB die Rekanntheit der Broschurs unab-

hangig von der Distanz zum RM-Konsum ist, konnte mit

nahezu absoluter Wahrscheinlichkeit abgelehnt werden
-

(Chi-Quadrat = 50,9 bei drej. Freiheitsihrad.en.  jIKnapp
die Halfte (46 %) der Jugendlichen, die die Broschure

schon einmal gesehen haben wollen, wissen die Frace nach

dem Herausreber irgendwie zu beantworten. Der Oberwiegen-

de Teil dieser Jumendlichen kann den richti en oder

nahezu richtiven Herauseeber angeben:

33 % Gesundheitsministerium

2 % Relierun  in Bonn

1 % Bundeszentrale f.gesundheitl.Aufkl

9 1 anderes (Gesundheitsamt,Dro -ren 5era. -

auf eive unterschiedlich intensive Strei.1.1.ino· der Rro-

4q



tungsstelle, Senat von Berlin u.a.)

Miinnliche und altere Jugendliche zeigen sich in der Fra-

ge nach'dem Herausgeber der Broschure besser informiert

als weibliche un-d jungere Jugendliche.

2. Wutzun.g der Broschure:

Drei von vier Jugendlichen, die angeben, die Broschure

schon einmal gesehen zu hahen, geben an, sich mit ihr be-

schaft i:t, d.h. sie gelesen oder durchgebl ttert zu hahen:

44 % von ihnen haben sle grundlich Kelesen.

38 % habeb sie fluchtim velesen und

17 % haben sie nur durchrehlattert.

In der Griind.lichkeit der Nutzung der Rroschure sind kei-

ne besonderen Unterschiede zwischen einzelnen Oruppen zu

beobachten. Mit nur 90%-iger Sicherheit kann gesagt werden,

da2 mannliche und uber-20-Jahrige die Brosch re haufiEer

Uj 96 die

grundlich gelesen haben als die weiblichen?Jugendlichen

im Alter von 14 bis 17 Jahren.

Rei der Frate allerdings, ob man sich iiherhaupt mit der

Rroschure beschaftint hat, sind wesentliche, d.h. statistisck

gesicherte Unterschiede zu beobachten. Mannliche Jurendli-

che ohne ei-enes Einkommen (Schuler und Lehrlinge) haben

die nroschure dana.ch seltener sofort nach Erhalt weggelect

als weiblj.che (45:0,02) und Jurrendliche mit eivenem Einkom-·

men :p<40.01).
*
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Die St·rev verluste bei der Vertellung der Rroschijre

sind vermutlich·bel. allen untersuchten Gruppen gleich

hoch: 2/3 bis 3/4 derjenigen, die sich an die Broschure

erinnern konnen und deshalb angeben, sie schon einmal ge-

sehen zu haben, ha.ben sich auch mit ihr beschaftift und

1/3 haben sie grundlich gelesen. Bekanntheit ("'schon ge-,

sehen") und Reschaftigun.g mit der Proschure bzw. griindliches

Lesen sind voneinander unabhangif. Daraus kann geschlossen

werden, daS sie keine besonderen, durch demographische-

Merkinale beschreibbare Ziel,gruppen, sondern el.n breites

jugendliches Publikum erreicht hat.

,3.3 Bewertung der HerausKabe der groschure

88 6 aller Ju.gendlichen die sich mit der nroschure be-

schaftiet (zumindest durchgeblattert) haben., haben die He-

rausgabe dieser Broschure fur eine gute Idee gehalten. Auf-

fallend weniger haufig als im Durchschnitt wird die Heraus-

gabe der Broschure von Jugendlichen begruBt, die eine geringe

Distanz zu RM einnehmen (RM-Pefurworter) und von Eefragten,

die anfaben, groae Probleme zu ha.hon.

''

.



F= A INTERVIEWER LEGT UMSCHLAG "INFORMA-
-:S.\ /p:
 .·-'aQ:TIONEN ZUM DROGENPROBLEM" VOR!

Haben Sie diese Eroschure

schon einmal gesei1211?
:

:' F' Haben Sie diese
9161
4  -/Broschure gelesen

oder durchgeblat-
teri?

50 *T.}Iaben Sie diese Bi··oschii-
1-:a R.F:::
F=/ fxfre grunoiich gelesen,

Il-acntig gelesen oder

nur durchgeblattert?

 . F Finden Sie die Harausgab
f-1.1 0 ·dieser Broscli,fire eine

gute klee?

Ja ---

I-

m ein
I $2 44

- 2-45:i'·!i -1.t
6:  .4::37

Ja --- -

.
-©..3. .*t1

Nein -------2·: '- ··': 't

- ........&-:.i=l-=.

Grundlich gelesen--- -'

Fluclitig gelesen -----

Nur durchgebliittert- -

-.---

e Gute Idea -

Keine eute .Iaee--
.'

   .Wissen Sie zuiallig, von wer,1 diese

%6/ wwvBroschure nerausgegeben wurde? :

437 41.Voher haben Sie diese

%.2>%3)'Broschare bekomnien?

Geben Sie bitte aze

zutreffende/alle zutref-

fenden Stellen an.

S chule·,·Lelirer----

Eltern, Ver·wandte·

Clubs, Vereine ---

Kirche-----_----_.

Selbst angefordert-

Drbgenberarung--_-

-

L.·ag irgendwo herum

Anderes:.:.4..:..

1

r

t
i
t

,

&

l
f,

r
M
t
P
P
T.

t
M

1

*

...... ...... B

i
f

f
1,
i

i
f

f

*
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INSTI TUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. OATE 18 JAN 72

RESPONDENTS

NEIN

141; rvi€ dic Lic .1 Li:.' U.H 26(.
" its

,
0 '.i, r :..*:. .. 2 4,4 me.UC C W Tul ' '3.1 421" \''C '

HABEN SIL DIESE BROSCHUERE SCHON EINMAL GESEHEN.

TOTAL MA ENN

LICH

292

30.7

655

68.9

RESPONDENTS

155

32.0

326
67.2

WEIB

LICH

ALTER ALTER

14-17 ld-20

135 137 84
29.1 30.2 32.7

329 240 172
70.9 63.5 66.9

ALTER
21-25

71

22.5

243

76.9

URT

BIS
5 TSD

71
30.1

164
69.5

ORT

5-100

TSD

92
25.8

262
73.6

URT NIELS
UEBER 1+5

100 T

128
36.4

223
63.4

NlELS NIELS NIELS NfELS Ei GEN NIC,T

2 3A 3B 4 EINK. EIGEN
EINK.

33 250

94

40.3

139

59.7

HADEN SIE DIESE BROSCHUERE SCHON EINMAL GESEHEN.

TOTAL FR 50
NEIN

1 366

292
30.7

655

68.9

72
19,7

293
80.1

WAHRS
NICHT

219

VIELL.
MAL

156

62 56
28.3 35.9

156 100
71.2 64.1

JA,
HAS

FR 60
LOWS MIDDL HIGH

1 238

1CO
47.4.

109,
51.7.

60
25.2

177
74.4

479·

150
31.3

322

68.5

234

82
35,0

150
64.1

71 38 53 35 148 140
28.4 23.0 36.1 24.5 27.3 34.2

179 126 93 112 361 268
71.6 7b. 4 63.3. 75.2 71.0 65.5

NEIN

951 485 4A4 378 257 316 236 356 352 Z 165 147 149 5 32 409

JA

i

95 21

JA



i,Uitt..i-L; INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

HAUEN SIt DIESE BROSCHUERE GELESEN ODER DURCHGEBLAETTERT.

FILTER BROSCHUERE SCHUN GESEHEN

TOTAL MAkNN WEIB
.

ALTER ALTER ALTER ORT ORT
LICH

URT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN AICM
LICH 14-17 la-20' 21-25 dIS 5-100 UEDER 1*5 Z 34 3d 4 LINK. EAGE

5 TSU TSD 100 T EINK

i RESPUNDENT 292 155 135 137 84 71 71 92 128 94 71 38 53 35 148 14,

JA 216 123 91 109 56 51
4

47 72 96 76 53 30 33 2374.0 9979.4 67.4 1179.6 66.7· 71.8 66.2 78.3 75.0 80.9 74.6 78.9 62.3 65.7 66.9 60.

NEl:4 73 3U 43 28 27 18 23 20 30 16 lb 8 1925.0 19.4 l 2 4731.9 2,20.4 32.1 25.4 32.4 21.7 23.4 17.0 25.4 21.1 35.8 34.3 31.8 18. i

HABEN SIE DIESE BRUSCHUERE GRUENDLICH GELESEN.FLUECHTIG GELESEN ODER
NUR DURCHGEBLAETTERT.

FILTER BRUSCHUERE GELESEN

073 C Ck :t:. ' P.4.:,:

TOTAL MAENN WEIB ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN. NICHT
LICH LICH 14-17 18-20 21-25 BIS 5-100 UEDER 1+5 Z 3A 3 £j 4 EINK. EIGEN

5 TSD ESD 100 T EINK.
I

F RESPONDENT 216 123 91 109 56 51 47 72 96 76 53 30 33 23 99 113

GRUENDLICH 96 61 33 43 23 30 23 33 40 31 26 12 17 10 46 47
6€LESEN 44.4 49.6 36.3 39.4 41.1 58.8 48.9 45.8 41.7 40.8· 49.1 40.0 51.5 43.5 46.5 41.6

 LUECHTIG 63 45 38 47 20 16 17 25 41 30 20 14 12 7 35 47
GELESEN 38.4 36.6 41.6 43.1 35.7 31,4 36.2 34.7 42.7 39.5 37.7 46.7 36.4 30.4 35.4 41.6

NUR OURCH- 37 17 20 19 13 5 7 14 15 15 7 4 4 6 18 19
GE£LAETTER 17„1 13.8 22.0 17.4 23.2 9.8 14.9 19.4 15.6 19.7 13.2 13.3 12.1 26.1 18.2 16.8



INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNS, MUEMCHEN. DATE 18 JAN 72

FINDEN SIE DIE HERAUSGABE DIESER BRCSCHUERE EINE GUTE IDEE.

FILTER BRUSCHUERE GELESEN

, .-,\'· i.  -r· :,i.. :'.- B t...\ 1.1- 2 ':..r

TOTAL YAENN WEIB ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN NICHT
LILi·  LICH 14-17 18-20 21-25 SIS ·5-100 UEBER 1+5 2 3A 38 4 EZNX. EIGEN

5 TSD TSD 100 T EINK.

F RESPONDENT 216 123 91 109 56 51 47 72 96 76 53 30 33 23 99 113

GUT E IDEE 190 104 84 96 47 47 40 67 82 62 48 29 32 18 67 99
88.0 84.6 92,3 88.1 83.9 92.2 85.1· 93.1 85.4 ·81.6 90.6 96.7 97.0 78.3 87.9 87.6

KEENE GUTE 24 18 6 12 8 4 6 4 14 13 5 1 5 11 13
IDEE 11.1 · 14.6 6.6 11.0 14.3 7.8 12.8 5.6 14.6 17.1 9.4 3.0 21.7 11.1 11.5

FINDEN SIT CIE HERAUSGABE DIESER BROSCHUERE EINE GUTE IDEE.

FILTER BPOSCHUERE GELESEN

TOTAL FP 50 FR 60
REIN WAHRS VIELL JA, LOWS MIDDL HIGH

NICHT MAL HAB.

F OESOCRDSNT 216 50 42 39 85 45 113 58

r,UTE TDES 15C 45 40 39 66 34· 103 53
88.0 90.0 95.2 100.0 77.6 75.6 91.2 91.4

Ki-IN, CUTE 24 4 2 13 9 10 5
FCE. 11.1 8.0 4.8 21.2 20.0 8.8 8,6
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

Wi SSEN SIE ZUFAELLIG.VUN *EM DIESE BROSCHUERE HERAUSCEGEBEN WURDE.

[u:7 3- fi.. 8 ··'.. -· '··. c r.7- r t I' C 4 i'.: e t. E Z t .i  ·,.4

TOTAL MAENN

LICH

71

32.9

3
1.4

3
1.4

1.4

5
2.3

4

1.9

47
38.2

3

2,4

WEIB ALTER ALTER
Li CH 14-17 18-20

ALTER
21-25

ORT

3 i S

5 TSU

ORT

5-100
TSD

23 27 17 27 15 24

25.3 24.8 30.4 52.9 31.9 33.3

12
8 2.2

2
1.6

4

3,3

2

1.6

95

2 4.1

1
1.1

1

1.1

2

2.2

4

4.4

2
1.8

3
2.8

1 1
9 1.8

3

2.8

2

1.8

2

3.6

1

2.0

1

2.0

2
4.3

1.

2.1

2

2.8

2
2.3

1

1.4

ORT

U£BER
100 T

DATE 18 JAN 72

FILTER BROSCHUERE GELESEN

033': C

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS

1+5 2 3A 3B 4

Ei GEN A/CHT

EI NK. ElCEN
EINK.

32 27 20 8 10 6 36 34
33.3 35.5 37.7 26.7 30.3 26.1 36.4 30.1

1

1.0

1

3

3.1

3

3.1

1

1.3

2

2.6

3

3.9

2

2.6

2 2
2.1. 2.6

1
1.9

1

1.9

1
3.3

1
3.3

1
3.3

1

3.3

1
3.0

1
4.3

1
.0

2

2.0

2

2.u

3
3.0

2

1.8

3

2.7

5
4.4

2.

1. b

6

5.3
7112434221

4. 6.4 1.8 2.0. 4.3 5.6 3.1 5.3 3.8 6.7 3.0

)i

216 123 91 109 56 51 47 72 96 76 53 30 33 23 99 113

1
.9

2

3.6
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--i INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG. MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

WOHER HAdEN SIE DIESE BROSCHUERE BEKOMMEN- GEBEN SIE BITTE DIE

ZUTREFFENOE-ALLE ZUTREFFENDEN STELLEN AN. (t.-:.-:.... -,

FILTER BROSCHUERE GELESEN

H C·( .'. 2 :'. t·, 2

TOTAL MAENN WEIB ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN NICHT

LICH LICH 14-17 18-20 21-25 Blt; 5-100 UESER 1+5 Z 3A 33 4 EINK. EIGEN

5 TSD TSD 100 T El NK.

F RESPONDENT 216 123 91 109 56 51 47 72 96 76 53 30 33 23 99 113

SCHUL E 101 64 37 64 25 12 19 30 52 34 27 19 10 11 34 65
LEKRER 46.b 52.0 40.7 56.7 44.6 23.5 40.4 41.7 54.2 44.7 50.9 63.3 30.3 .47.8 34.3 57.5

ELTERN 27 10 17 10 9 8 7 12 8 15 4 2 4 Z 15 12
PERWANDIE 12.5 8-1 18.7

'

9.2 16.1 15.7 14.9 16.7 8.3 19.7 7.5 6.7 12.1 8.7 15.2 10.i

CLUBS 14 9 4 6 3 5 7 7 3 5 1 5 5 7
VEREiNE 6.5 7.3 4.4 5.5 5.4 9.3 9.7 7.3 3.9 9.4 3.3 15.2 5-1 6.2

KIRCHE 4 Z 2 3 1 1 3 l 3 3 1

1.9 1.6 2.2 2.8 1.8 1.4 3.1 1.3 5.1 3.0 .9

SELBST 4 1 2 3 1 2 1 1 1 1 2 4
ANGEFORDERT 1.9 .8 2.2 2.8 1.8 4.3 1.4 1.0 1.3 1.9 6.7 3.5

DRDGEN- 6 3 3 2 2 Z 2 1 3 2 1 1 2 4 2
6ERATUNG 2.8 2-4 3.3 1.8 3.6 3.9 4.3 1.4 ' 3.1 2.6 1.9 3.3 8.7 4.0 1.8

LAG i R GEN OW- 41 27 14 16 12 13 11 10 19 14 10 5 9 2 25 16
OHERUM 19.0 22.0 15.4 14.7 21.4 25.5 23.4 13.9 19.8 18.4 18.9 16.7 27.3 8.7 25.3 14.2

. ANUERES 25 12 13 8 4 13 7 8 10 8 4 1 6 6 14 11
11.6 9.8 14.3 7.3 7,1 25„5 14.9 11.1 10.4 10.5 7.5 3.3 18.2 26.1 14.1 9.7



. VERBREITUNG VON BEDEUTSAMEN PROBLEMEN

Dte befragten· jiingeren und alteren Jugendlichen (14- bis

17-jahrige bzw. 18-bis 20-jahrige) sowie die jungen Er-

wachsenen (21- bis 25-j hrigen) sollten auch zu insgesamt

28 verschiedenen Aussagen Stellung nehmen, um vor allem

Hypothesen testen zu konnen, die sich auf einen Zusammen-

hang zwischen Meinungen, Einstellungen und Verhaltenswei-

sen zu gesundheitlichen Problemen (insbesondere zum Drogen-

konsum) und bestimmten Problemkonstellationen beziehen.

Diese 28 Aussagen wurden in Anlehnung. an den "Problemfra-

gebogen fi.ir Jugeudliche" von Roth, Siillwold. und. Berg (G5tti-

gen, o.J.) entwickelt. Grundlage waren die (standardisier-

ten) Subskalen "Uber mich selbst", "Ich und die anderen"

und "Zu Hause", von welchen jeweils zwischen 8 und 10 der

items entnommen wurden, die besonders zur Identifikation

von Extremgruppen ge.eignet wai'en. Da ein Teil·der items

zu akademisch formuliert war, um in einer Raprdsentativ-

befragung eingesetzt werden zu k6nnen, muBten fast alle

items verandert werden und dem Sprachgebrauch auch unterer

Schichten angeglichen werden. Hierdurch jedoch sind die Er-

gebnisse lediglich geeignet, Hinweise iiber die Verbreitung

von Problemen von besonderer Pragnan.z zu liefern.

AuBerdem wurden in Frage 72 die Jugendlichen noch zu-

satzlich gebeten, uber ihr Verhdltnis zum Elternhaus AUs-

kunft zu geben, wobel zwei Dimensionen miteinander ver-

2-



bunden waren: Liebe der Eltern zu ihren Kindern und

soziale Abhangigke i t.*  soziale Freiziigigkeit der Kin-
-1-#

der von ihren Eltern. Die Ergebnisse werden in diesem

Abschnitt an den geeigneten Stellen mit refertert.

1. Uberblick:

Am h ufigsten besch ftigen Jugendliche .Probleme, die auf

Storungen der Ich-Entwicklung und einen bestimmten Grad

der Fehlanpassung hindeuten. Am wenigsten haufig scheint

das Verh ltnis zum Elternhaus gest6rt zu sein.

Man berechnet fur jede Aussage einen Mittelwert, der zwischen

0 ("beschiifti.gt mich iiberhaupt nicht") und 2("beschAiftigt

mich stark") liegen kann, bringt diese Mittelwerte,in eine

Rangreihe von 28 Werten und errechnet dann die Mittelwerte de

Rangpl8tze die 3 Problembereiche

A) Stbrungen der Ich-Entwicklung und Grad'der Fehlanpassung

B) Beziehungen zur sozialen Umwelt und

C) Verh ltnts zum Elternhaus

dabei ergeben sich fur diese 3 Problembereiche die mittle-

ren Rangpltitze RA= 11,9, RB = 14,6 und EC= 17,0 (mog-

liche Spannbreite 11,0 bis 47,0)

D.h. Probleme, die mit der eigendn Ich-Entwicklung und

einer gewissen Fehlanpassung verbunden sind, werden da-

nach am wenigsten und. Probleme, die sich aus einem Mi B-

verhaltnis zum Elternhaus ergeben, werden am haufigsten
intensiv erlebt:

2-

3-



wahrend im Durchschnitt 9,1 % der Jugendlichen zu je-

dem item, das sich auf Storungen in den Beziehungen zu

den Eltern bezieht, angeben, daa sie dieses Problem

stark besch ftigt,

- geben im Durchschnitt nur 7,7 % von Ihnen das gleiche

bei Problemen an, die sich auf eine eigene Entwicklungs-

st6rung beziehen.

Dagegen erklaren 55 % der Jugendlichen, dam sie diese Pro-

bleme (Entwicklungsprobleme) nie beschaftigen wurden,

64 %, daA sie Elternhausprobleme nie beschaftigen.

Fiir die Gesamtheit der Jugendlichen heiBt dieses Ergebnis

also:

- Die Beziehungen zum Elternhaus erschein.en den Jugendlichen

relativ selten problematisch. Die Antworten auf die Frage

72 zeigen, daB das Verhaltnis der Eltern zu ihren Kindern

eher als liebevoll (87 %) denn als feindselig (14 %)

und eher als relativ autonom (68 %) denn als itark kon-

trollierender Druck (34 %) empfunden wird. Wenn jedoch

sie
Probleme mit den Eltern auftauchen, dann werden von den

Jugendlichen als besonders gravierend angesehen.

Umgekehrt haben die meisten Jugendlichen Probleme, die

sich aus eigenen Fehlentwicklungen ergeben. Diese werden

-3-
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Nur 34 % aller Jugendlichen haben das Gefuhl, daB ihre

Eltern kein Interesse daran haben, was ihre Kinder errei-

chen und leisten. Fiir mehr als die Halfte von Ihnen (18%)

bedeutet dies jedoch eine grome Belastung ("beschaftigt

mich stark").

33 % der Jugendlichen meinen, daa ihre Eltern kein Ver-

trauen zu ihnen haben und 10 % aller Jugendlichen beschafti-

gen auch diese Storungen in den Beziehungen zu ihren El-

tern stark.

'Im ubrigen geben 71 % der Jugendlichen an, am Tag mit

offenen Augen zu traumen. Auaerdem meinen 64 % der Befrag-

ten, von vielen Leuten vallig falsch beurteilt zu werden.,

wobei sich dieser Tatbestand fur jeden vierten oder fiinf-

ten als ein Problem von entschiedener Bedeutung darstellt.

aber im allgemeinen weniger stark erlebt:

/



Schaubild 1 A: Zustimmungsraten bei items uber Fehlanpassung und Starung der

1.(1)mit offenen Augen traumen

2.(15) leicht verletzbar

3.(4) verstahe nicht,warum an-

dere auf mich arg.sind
4.(9) fuhle mich haufig bedr.

5.(26) Mein Aussehen gefallt mir
ninht

6.(25)ithprlegen,ob alla. meine
Gedanken normal sind

7.(28)anderen gluckt mehr als mr

8.(14)and.,starren mich oft so an

9.(24)man mag mich nicht

10.(16)nichts recht machen konn.

Ich-Entwickiung (uber mich selbst)

10 %

violett:

blau:

rot:

20 % 30% 40 %

beschaftigt mich stark

beschaftigt mich etwas

beschaftigt mich uberhaupt nicht

: Mittelwerte (o bis 2)

50· % 60 % 70 % 84%

1

.

0

,,
twi

*
*

3  p
*

;

.f
1

1
:

t
2

.I
<

1

./1
,

t

11
S
a
U
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Schaubild 1 B: Zustimmungsraten bei item uber die Beziehungen zur sozialen
Umwalt <ich und die anderen)

1,(22) viele beurteilen mich
vollig falsch

2.(2) mge lernen.zu Verabred.'
punktlich lu kommen

3.(10) Zu vie]e Gruppchen

4.(23) Fehlende Mut.vor ande-
ren zu sprechen

5.(12) Schwer Meinung anderer
gelten zu lassen

6.(7) Ich wAre gerne tonan-
gebend

7.(17)lernen mit Gleichaltri
gen audzukommen

R.(8) in falsche Gesellachaft
gerai:n

10 % 29 %

#

4
e

il
iF, il

violett:

blau:

rot:

$
*

39 % 40 %

beschaftigt mich stark

besch3ftigt mich etwas

beschaftigt mich uberhaupt nicht

59 % 60: %- 70.% 80,%

--------: Mittelwerte (0 bis 2)

0

0

-4

*

*'
-4

3

*
b

E

4

j.
*

*

A

4



Schaubild 1 C: Zustimmungsraten bei items uber das Verhaltnis zum Elternhaus

·(zu Hause)

1. (3)Eltern kein,Interesse
darar daB ich was errel-
che u#d leiste

2. (20)Ich gehe zu haufig aus

3.(19)Eltern haben zu wenig
vertrauen zu mir

4.(11)Sehne mich nach einem
retteren Familienleben

5.(13)Zwischen mir und meinen
Eltern ist eine Wand

6.(21)Eltern m5Een meine Freun-
de nicht

7.(5)besser wenn Vatdr W. Mut-
ter an esehen.Berui hatte

8.(6)Eltern erwarten zu viel
von mir

9.(27)Bedriickt mich,daB ich dic
Ansichten mein.Elcern nicht
tellen kann

10.(]8)GefUhl,nicht mehr zur
Familie zu gehoren

10 %

violett:

blau:

rot:

20 % 3a % 40,% 50 %

beschaftigt mich stark

beschaftigt mich etwas

beschaftigt mich uberhaupt nicht

60 % 70 % 80 %

-------- : Mittelwerte .( o bis 2)

7

0

>

.S
b

*

f
%

r

/irl: 4

*

*.
4

a

<.
B

I.

%
*

6
/

R

*.



In den Schaubildern 1 A, 1 B und 1 C sind alle Stellung-

nahmen zu den 28 items zusammengefaBt. Aus den Prof ilkur-

ven geht nochmals deutlich hervor, daa der Zusammenhang

zwischen den Haufigkeiten, mit denen Jugendliche ein Pro-

blem stark, etwas bzw. gar nicht beschRftigt, nur schwach

ist. AuBerdem ist ablesbar, daB der grdate Teil der Jugend-

lichen die items zur Messung extremer Probleme erwartungs-

gem4B als unzutreffend bezeichnet.

Tagtr umerei scwle das Gefuhl,,von anderen nicht verstanden

zu werden und schlieBlich persBnliche Verletzlichkeit und.

Unverstandnis gegenuber Arger, den sie selbst hervorgerufen

haben, bewegt jedoch mehr als die H lfte der Jugendlichen zu-

mindest manchmal. Das Durchleiden depressiver Phasen, Schuld-

gefuhle wegen abweichender Ansichten von den Eltern und feh-

lender Mut, vor anderen zu sprechen, sind. ebenfalls noch fast

normale Probleme, mit denen sich die Jugend.lichen auseinander-

setzen mussen.

-8-
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2. Geschlechtsspezifische Unterschiede

Tabelle 1: Geschlechtsspezifische Unterschiede in der
Bedeutsamkeit von Problemen

Differenz uberhaupt nicht

item Problem hdufiger bei

15 Ich bin leicht zu
verletzen

9 Ich fuble mich hau-
lig bearUCkt

1 Ertapve mich daa .ich
mit orfenen Augen
traume

23

13

26

2o

5

28

7

4

mir fehlt der Mut vor
anderen zu sprechen

Zwischen mir u.meinen
Eltern ist eine Wand

Mein Aussehen geftillt
mir nicht

Ich gehe zu hdufig aus

besser, wenn Vater u.
Mutter angesehenen.Be-
ruf h3tteh

6 von mir erwarten meine
Eltern zuviel

den anderen gluckt mehr
als mir

Wurde gerne tonangebend
sein

Ich weiB nicht warum
Leute auf mich argerl.
sind

Ich weia nicht ob mei-
ne Gedanken alle normal
sind

Manner

Frauen

A 30

A 29

A 23

B 18

C 17

A 14

B 10

A 9

A 9

Mann aber auch gar nich 
recht machen A8

Bedruckt mich, daB ich
Ansichten der Eltern
nicht tellen kann

Viele Leute beurteilen
mich v8llig falsch

stark

Frauen

Minner

C 13

C 10

B 9

C 8

B 6

1

1

i

C 11

25

16

27

22



In Tabelle 1 sind die bei den Stellungnahmen zu den

einzelnen items beobachteten geschlechtsspezifischen

Unterschiede herausgearbeitet. Dabei wurden nur die Er-

gebnisse berucksichtigt, die· nach dem Chi-Quadraht-Ver-

fahren signifikante Unterschiede zwischen den weiblichen

und mannlichen Jugendlichen erbrachten. Wo die Nullhypo-

these jewe ils verworfen werden muBte, wurden fur die mann-

lichen und weiblichen Befragten getrennt die Unterschie-

de zwischen den Haufigkeiten berechnet, mit denen angegeben

wurde, daa einen selbst da.s Problem gar nicht beschaftigt

und den Haufigkeiten, mit denen das Problem einen selbst

stark beschaftigte. Die so erhaltenen Differenzen fur die

weiblichen Befragten wurden dann von den Differenzen fur

die mannlichen Befragten abgezogen.

Beispiel:

Aussage 1: gar nicht stark 2 Diff,.

0, 2

,
37% 20%

00 2

11% 17%

gar nicht-stark

a O
+

26% 3%

2 2

+ 23

Die so erhaltenen Werte sind MaBe fur die relative Wichtig-

keit der angesprochenen Einzelprobleme: je h8her der Wert,

umso wichtiger das Problem bei der andersgeschlechtlichen

Gruppe. Diese Bedeutsamkeitsindizes lassen zwei bedeutsame

Unterschiede in der geschlechtsspezifischen Problemkons tella-

tion erkennen:

1. Weibliche Jugendliche haben hdufiger Probleme als mdnnlichc

Jugendliche uberhaupt.

- 10 -

1

1
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2. Mannliche Jugendliche haben insbesondere Probleme in

ihrer Beziehung zum Elternhaus und

weibliche Jugendliche haben vor allem Probleme,. die

sich aus Fehlentwicklungen der Pers5nlichkeit und aus

mangelnder AnpassungsfRhigkeit ergeben.

Tabelle 2: Einschatzung der elterlichen Erziehungsprak-
tiken (nach Geschlecht)

Liebe

22.9

31.o

62.7

56.9

85.6·

87.9

1.2

1.5

1.2

5.0

14.4

12.5

30.1

38.5

69.9

61.9

 2 =8.83

P<0.05

Tabelle 2) zeigt die Ergebnisse auf die Frage, in der die

Beziehungen der Jugendlichen zum Elternhaus speziell unter

- 11 -
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den Aspekten der emotionalen und der autorit ren Ab-

h ngigkeit von den Eltern erfragt wurde. Der Chi-Qua-

drat - Test ergab einen signifikanten Unterschied zwt-

schen den m nnlichen und den weiblichen Angaben (p 5 0,05)·

Stellt man diese Angaben wie in Tabelle 2 in Form einer

1)4-Felder-Tafel dar , so wird in den Quersummen erkennbar,

daB sich dieser signifkante Unterschied zwischen den Ge-

schlechtern nicht auf die emotionale, sondern fast aus-

schlieBlich auf die soziale Abhangigkeit der Jugendlichen von

ihren Eltern bezieht. Mddchen werden danach st rker als

Jungen durch ihre Eltern kontrolliert.

Bei den Mddchen uberwiegt eine Problemkonstellation, die

auf neurotische Stdrungen, geringeres Selbstwertgefuhl und

starkere Isolation gegenuber den Jungen schlieBen lasst.

Das zeigt auch nochmals die Tabelle 3, in der die Unter-

schiede in den Haufigkeitsangaben fur das starke Empfinden

von Problemen zwischen Mannern und Frauen ausgewiesen wer-

den.

(D

r-1
0+
0
1
4

SZ
0
*-

Liste 21

Antwort D

I, is te 21

Antwort B

Liebe

Liste 21

Antwort A

Liste 21

Antwort C

- 12 -
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Tab. 3: Geschlechisspezifische Unterschiede in der
Haufigkeit, mit der Probleme stark erlebt
werden:

. 15 bin leicht zu ver-
letzen

20 Ich gehe zu haufig
aus

23 fehlender Mut,vor
anderen zu sprech.

1 Tagtraume

22 viele beurteilen
mich, falsch

27 Ansichten meiner
Eltern sind bedr.

9 fuhle mich haufig
bedruckt

5 Vater u. Mutter
miiAten angesehen.
Beruf haban

M8nner Frauen

7.8

17.3

6,4

10,9

17,1

7,8

7,0

8,5

19.6

9.7

12,3

16,6

12,3

3,7

10,8

5,2

Diff. M F

C 7,6

B 4,8

C 4,1

C 3,3,

- 11,8 A

5,9 B

5,7 A

- 3,8 A
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Tabelle 4: Altersunterschiede in der Bedeutsamkeit
von Problemen

betrifft haufiger..

im Vergletch zu den

6 Von mir erwarten
Eltern zuviel

14 Leute starren mich
oft so an

4 weiB nicht,warum
Leute auf mich ar-
gerlich werden

23 Uberlege manchmal
ob Gedanken normal
sind

14/17

3 27

1 19

26 Aussehen gefallt mir
nicht 10

17 muB lernen, mit
Gleichaltrigen aus-
zukommen

13 Eindruck zwischen
mir u. Eitern ist
eine Wand

19 Eltern haben zu we-.

nig Vertrauen zu mir 2

21 Eltern magen meine
Freunde nicht

28 anderen gluckt mehr
a].s · m·ir

1 Tagtraumen

16 lenn aber auch gar
nichts· recht mach.

7 ware gerne tonange-
bend

23 fehlt Mut,vor ande-
ren zu SDrechen

12

17

1o

14

14

9

13

15

12

1o

14

13

1].

ub. 21

3. Altersunterschiede

I 18/20

ile 2o 14 20 '14 18

1 14

18

14 4 18
-'

5 17

7

7 16 9

5

4

5

9 13 4

1o 12 2

1 12
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Beim Vergleich zwischen den Angaben der verschiedenen Alters-

gruppen fdllt zunichst auf, daM die jungen Erwachmenen (21-

25-jahrige) in keinem Falle bedeutsamere Probleme als die

Jungeren haben. Zu den folgenden Problemen geben sie im ub-

rigen signi,fikant haufiger als die Gesamtheit der befragten

Jugendlichen (14-17-jahrige und 18-20-j'Rhrige) an, sie per-

sanlich seien von ihnen nicht betroffen (in Prozenten) :

75 Von mir erwarten Eltern zuviei (0 64)

76 die Leute starren mich oft so an (0 67)

85 muB lernen, mit Gleichaltrigen auszukommen (0 77)

74.meine Eltern magen meine Freunde nicht (0 66)

66 den anderen gluckt mehr als mir (0 58)

65 uberlege manchmal, ob Gedanken normal (0 58)

56 weiB nicht, warum andere auf mich argerlich sind (0 49)

76 kann aber gar nichts recht machen (0 70)

73 Eltern ·haben zu wenig vertrauen zu mir (0 66)

Aufgrund dieser Aufstellung ist zu vermuten, daB die jungen

16

15

betrifft haufiger 14/17 18/20 ub. 21

im Vergleich zu den 18 20 14 20 14 18

11 sehne mich nach einem
netteren Familienleben 2 9 11

8 in falsche Gesellsch.
geraten 6 10 4

10 zu viele Gruppchen in
Schule/a.Arbeitsplatz 7 10 3

,·



Erwachsenen in der Regel ihr Verh ltnis zu ihren Eltern

geklart haben. Auch die entwicklungsbedingten Storungen,

die Tendenzen zu neurotischem Verhalten beinhalten, scheinen

im wesentlichen uberwunden zu sein. Auch Schwierigkeiten mit

ihrer Umwelt haben die jungen Erwachsenen nach eigenen Aus-

sagen am wenigsten (allerdings oft nur signifikant haufiger

keine Probleme als die 14/17 jahrigen). Die Antworten auf

Frage 72 Zeigen, daB mit zunehmendem Alter die soziale Ab-

hangigkeit der Jugendlichen von ihren Eltetn signifikant ab-

nimmt, und das Gefuhl einer feindseligen Haltung der Eltern

zu ihnen schwach zuruckgeht.

Tabelle 5: Einschatzung der elterlichen Ersiehungspraktiken
(nach Alter)

K+

36,5

/1.0
%017

49,2

itt
68,7

85,7

.11
67,4

9,8

46
3,8

6,6

f.4
6,3

16,4

41,7
fo,1

schwarz: 14-17-jahrige
blau: 18-20-jAhrige
rot: 21-25-jdhrige

46,3

1i4
22,T

55,8

itl
79,0

T
1

X 2= 43.6

p&O.001.
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Aus Tabelle 5 geht hervor, daB die 14/17-jahrigen am meisten

unter zu hohen Erwartunmen der Eltern an sie leiden. Dieses

Unbehagen gegenuber den Erwartungen der Eltern ist auch bei

den 18/20-jahrigen nicht unwesentlich.

St6rungen der Ich-Entwicklung und damit verbundene neurotische

Tendenzen .wie Fehlanpassung und Unsicherheit sind insgesamt

fur die jungeren und Rlteren Jugendlichen (14/20-jahrigen) am

bedeutsamsten. Auch die Probleme, die sich aus einem noch.nich'

konsolidierten Verh ltnis zum Elternhaus und zu den Gleich-

altr'igen ergeben und fi.ir die 14/20-jahrigen von Bedeutung

sind, enthalten starke Hinwe.ise fiir ein- noch durch Unsicher-

heit und ungenugende Anpassung gepragtes - Persanlichkeits-

·bild der Jugendlichen.

Die sozialen Probleme mit der unmittelbaren Umgebung der Ju-

gendlichen werden von. ihnen im Vergleich zu den Problemen mit

sich selbst und seinen Eltern als weniger bedeutsam empfunden

als von den uber 20-jahrigen.

Die· Unterschied.e zwischen den 14/17-jahrigen und den 18/20-

jahrigen. sind im allgemeinen weniger groB als die Unterschie-

de zwischen den. uber 20-jahrigen und den unter-20-jahrigen.

Im Vergleich zu den jungeren Jugendlichen. ist der Wunsch der

alteren Jugendlichen nach einem netteren Familienverhaltnis

bedeutsamer.

- 17 -
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Die zu hohen Erwartungen der Eltern, das Gefiihl, diese Er-

wartungen nicht erfullen zu kannen ("nichts recht machen

k6nnen"), sowie die Unzufriedenheit mit dem eigenen Aussehen

und' Dominanzprobleme· sind fur die jungeren Jugendlichen von

gr6Berer Bedeutsamkeit als fur die alteren Jugendlichen.

4. Stadt-Land-Unterschiede

Tabel].e 6: Bedeutsamkeit von Problemen, nach Wohnortgr5Be

betrifft mehr

im Vergleich zu .

27) bedruckt mich, daB
ich Ans. meiner El-
tern nicht teilen
kann

3) Eltern haben kein
Int. was ich er-
reiche u. leiste

11) sehne mich nach
netterem 'Famili-
enleben

5) besser,wen.n Vater
u.Mutter angesehe-
neren Beruf -'hatten

28) anderen gliickt mehr
als mir

26) Aussehen gef&llt
mir nicht

7) wdre gerne tonan-

gehend

Klein
stadt

22) viele Leute beurtei-
len mich vollig fals.

49 weia nicht  warum
manche Leu e auf
mich argerf.sind

8) bin in falsche Ge-
sellsch. geraten

13) Eindruck zw. Eltern
eine Wand

13

15

16

14

7

16

Dorf

Grom-
stadt

22

18

18

16

15

13

12

11

 
Klein-
stadt

'

Dorf GroS-
stadt

9

6

4

11

Grom-

stadt

Dorf Klein
stadt

- 18 -
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Jugendliche und junge Erwachsene in Groastadten scheinen

'die wenigsten Probleme von extremer Wichtigkeit zu haben. ..

Jugendliche und junge Erwachsene in'l ndlichen Gegenden

haben demgegeniiber anscheinend eine fast besorgniserregende

Haufung von Problemen zu bewaltigen.

Signifikant haufiger als bei dem Durchschnitt der Jugendlichen

belastet Jugendliche a.us D6rfern stabk, daB

4 thre Eltern kein Interesse an den L.eistungen Ihrer Kinder

haben (25 %;0=18%),

- ihre Eltern keinen angeseheneren Beruf ausuben (14%;0 7%),

- ihr Familienleben nicht harmonischer ist (1 6%; 0=9%) und

- dam sie die Ansichten ihrer Eltern nicht teilen kannen (12 %

0=6%)

Tabelle 7: Einschatzung der elterlichen Erziehungspraktiken

(nach WohnortgroBe)

24,2

21,1
28.4

63,6

6t,O
fb·3

87.8

El'
au.4

11,0

7, 9
6,1

6,4

4.0
f. f

17.4

41,7
14.4

35,2

114
34,6

70.o

48.0
41.4

n. s.

SCHWARZ: 5 tsd.. Einwohner

GRUN: 5 - 100 tsd. Einwohner

ROT: uber 100 tsd. Einwohner

- 19 -
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Alle extremen Abweichungen beziehen sich also auf die Be-

ziehung zum Elternhaus. Aus den Zahlenangaben der Tabelle 7

kann gefolgert werden:

In Dorfern ist das Verhaltnis der Jugendlichen zum Elternhaus

bedeutend haufiger gestort als bei Jugendlichen aus Klein-

stRdten oder GroBst dten.

Dieses MiBverhaltnis der Dorfjugend zu threm Elternhaus ist

nicht auf eine starkere oder schwachere soziale Kontrolle durch

die Eltern (item 20, 21) oder durch eine abweichende emotionale

Abhangigkeit zuruckzufuhren (item 18,19 Frage 72: nicht signi-

fikant). Es scheinen vielmehr sehr h ufig fundamentale Kommu-

nikations- und Kontaktschwierigkeiten (item 13) vorzuliegen, man

scheint nebeneinanderzuleben (item 3) und jeder in seiner eige-

nen Welt zu sein (item 27, 3, 13). Die Ju.gend.lichen aus Durfern

lehnen bedeutend h ufiger als die Jugendlichen, die in der Stadt

leben, ihr Elternhaus ab (item 5, 27)·und sehnen sich nach einer

anderen FamilienatmosphRre (item 11).

Auch in der Kleinstadt scheint in wesentlich ausgepr gterem MaRe

als in der GroBstadt eine Eigenwelt von Jugendlichen und Eltern

zu bestehen (item 3, 27). Jed.och ist dieser Generationsunterschie,.

nicht unuberwindlich (item 13) und die A.b].ehnung der Eltern

durch die Jugendlichen (item 5) wesent].j-ch seltener a.ls im Dorf.

Jugendliche .aus D6rfern hahen hduflger als Stgdter das Gefuhl,

zuriickstehen zu mi,issen und benachteiligt zu sein (item 7,28).

- 20 -
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Gegenuber GroBstadtern besteht bei Dorfbewohnern und

Kleinstadtern die gemeinsame Tendenz, haufiger unter

gestarten Beziehungen zur Umwelt zu leiden bzw. die

Reaktionen der Umwelt auf ihr Handeln nicht immer ver-

stehen zu k6nnen (item 22, 4, 8).

5. Regionale Unterschiede:

Tabelle 8: Regionale Unterschied.e in der Bedeutsamkett

von Problemen

- 21 -
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2 3 B 4

11 netteres Familienleben

13 Wand

18 gehare nicht mehr zur

Familie

6. Eltern verl.zuviel

20 zu hdufig ausgehen

5 Mutter/Vater muaten bes-
seren Beruf haben

21 Eltern mogen meine Freun-
de nicht

19 Eltern haben zii wenig
Vertrauen zu mir

27 andere Ansichten

23 Mut, vor anderen zu spre-
chen fehlt

- 22 -

1/5

12 Schwer, Meinung anderer gel-
ten zu lasseh

7 ware gerne tonangebend

8 falsche Gesellschaft

28 anderen gluckt mehr als mir

9 haufig bedruckt

4 weia nicht, warum andere

argerlich sind

26 Aussehen

1 Tagtraumen

16 nichts recht machen kannen.

3-A

+. +

+ +

+ +

+

+

+

+

+ +

+

+

+

+

+ +

+

+



23

haufiger betroffen in:

1/5 2 3A 3B 4

32 x Elternhaus 7 ik 2 1o 9

22 x uber mich selbst 1 3 1 6 11

14 x ich und die anderen 2 1 0 1 1o

1o 8 3 17 3O

weniger betroffen in:

32 x El ternhaus 6 6 11 6 3

14 x ich und die anderen 1 3 5 5 0

22 x uber mich selbst 7 5 7 2 ]

14 14 23 13

'



In Tabelle 8 sind die Ergebnisse, bet denen sich be-

deutsame Unterschiede in der Relevanz der Probleme zwi-

schen den einzelnen Regionen zeigen, zusammengefaBt.

,Danach haben Jugendliche in Bayern im Vergletch zu Ju-

gendlichen in anderen Regionen Deutschlands die meisten

Probleme. An zweiter Stelle folgen Jugendliche in Baden-

Wiirttemberg. Am unproblematischsten stellt sich hier die

Situation be t :Jugendlichen in den mittleren Regionen der

BRD (Hessen, Rhld.-Pfalz, Saarland) dar.

Insbesondere Probleme, die sich aus Beziehungen zur so-

zialen Umwelt ergeben, scheinen in Bayern besond.ers viele

Befragten eher stark als gar nicht zu beschRftigen. Stdz

runmen der Idh-Entwickling und Folmen von Fehlannassung

sind in Sudd.eutschland anscheinend von groBerer Bedentung

als in Nord- und Mitteldeutschland. Probleme mit dem El-

ternhaus sind in der mittleren Region (2 + 3 A) weniger

schwerwiegend.

Das Verhaltnis zum Elternhaus schein.t bei Jugendlichen aus

Norddeutschland in besonderem MaBe durch Nicht-Anerkennung

der Eltern durch die Jugendlichen (item 5) und durch mangelr

den Kontakt mit den Eltern.(item 13, 27) gekennzeichnet zu

sein. Dj.e graaten Ahnlichketten im Verhaltnis zu ihrem El-

ternhaus bieten die Befragungsergebnisse aus Nord.deutsch-

- 24 -
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land einerseits und aus Sudwestdeutschland anderer-

seits. In beiden Regionen herrscht haufiger als sonst

das Gefuhl vor, von den Eltern zu sehr gefordert zu

werden (6) und von den Eltern nicht verstanden zu wer-

den (5). W hrend dieses Gefuhl aber in Norddeutsch-

..

land mit einer Ablehnung der Eltern einhergeht, schei-

nen Jugendliche in Sudwestdeutschland ihre Schwierig-

keiten mit den Eltern zu bedauern und sich ein harmoni-

sches Elternhaus zu wunschen (11, 19). Die Antwortver-

teilungen bei Frage 72 machen deutlich, dam sich Jugend-

liche aus Norddeutschland in besonderem MaBe von ihren

Eltern kontrolliert fuhlen und Jugendliche in SW-Deutsch-

land in besonderem Maae das Gefuhl der Freizugigkeit

empfinden.

In Bayern scheint das Verh ltnis zum Elternhaus bedeutend.

weniger ein Problem zu sein., das den einzelnen Jugendli·-

chen intensiv bewegt. Sie beschaftigen sich zwar auch uber

durchschnittlich of t damit, daa sie die Ansichten ihrer

Eltern nicht teilen k8nnen (27). Doch kompensieren sie

die fehlende Harmonie in der Familie (11) dadurch, daa sie

sich mit Freunden zusammenschlieBen (20). Im Gegensatz zu

den Jugendlichen in allen anderen Regionen Deutschlands er-

wachsen fiir bayerische .Jugendliche gerade aus threm Ver-

ha.l tnis zu ihrer sozialen Umwelt die groaten Probleme.

Besonders augenf llig ist ihr stark vermindertes Selbst-

wertgefuhl' im Umgang mit anderen, (7,23,26,28) und die Ten

- 25 -
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6. Eltern erwarten zu

vlel

8. In. falsche Gesell-
schart geraten

20.Gehe zu h ufig aus

28.Anderen gluckt mehr
als mir

89

56

83

61

Befragte, die kein eigenes Einkommen haben, fuhlen sich in

stdrkerem Maae als berufstatige Befragungspersonen von

ihren Eltern gefordert (6) und ebenfalls in stdrkerem Ma-

Be (p6 0.001) durch ihre Eltern kontrolliert (Frage 72).

1 - 26 -

t denz,sich autoritar (12) zu verhalten, um dominteren

zu k6nnen (7). Diese Konstellation scheint auch in

besonderem MaBe bet bayerischen Jugendlichen zu Fehl-

verhaltensweisen zu fuhren (4).

6. Berufstatickeit

Die variable "Berufstatigkeit" hat anscheinend keinen

EinfluB auf die Problemkonstellation der Jugendlichen:

nur bei 4 van 28 items muate die Nullhypothese, daB Be-

rufstdtigkeit und Intensitdt der Beschdftigung mit ein-

zelnen extremen Problemitems unabhangig voneinander sind,

verworfen werden:

,Tabelle 9:

eig. Eink. kein eig.Eink. e.E k.

gar nicht etwas stark

66 62 27 27 4 8

8 12 2 4

2-8 17 16 10

58 59 33 35 8 3

27 -
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Tabelle 10: Einschatzung der elterlichen Erziehungs-
praktiken, nach Einkommen

K+'

L+

21.1

35--0

64.8

52.3

85.9

87,3

Schwarz:

rot:

7.3

7.8

6.6

T,6

13.9

<3.4

28.4

42.I

71.4

e7.7

1

t
7· = 23.219

pg.0.001

eigenes Einkommen

kein eigenes Einkommen.

Wdhrend die B erufstatigen starker nach auBen als zu

ihrer Familie orientiert zu sein scheinen (20), meinen

die Befragten ohne eigenes Einkommen haufiger, in schlech-

te Gesellschaft gekommen zu sein (8). Die Wahrscheinlich-

keit, nach auBen orientiert zu sein, ist also bei den Be-

fragten ohne eigenes Einkommen geringer. Dafur ist bei

ihnen aber das Gefuhl h ufiger, daB der Umgang,der auBer-

halb des eigenen Elternhauses gepflegt wird., sich n.icht

positiv auf sle auswirkt.

Bemerkenswert erscheint bei dem Vergleich zwischen Be-

rufstatigen und Nichtberufstatigen ein hdufiger starkes

Gefuhl der Berufstatigen, nicht erfolgreich zu sein (28).

- 27 -
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7. Problemhaufigkeit und Beziehungen zu den Eltern im
Vergletch

In Tabelle 11 sind die Antworten auf die Frage 72 nach

den 3 Problemgrupben LOWS, MIDDLES, HIGHS aufgeschlusselt.

Die durch die Anordnung in einer Vier-Felder-Tafel erhal-

tenen Rand.summen machen transparent, wie stark das Ver-

halten der Eltern und die emotionalen Beziehungen der El-

tern zu den Jugendlichen deren Problemsituation beeinflus-

sen: Jugendliche mit starker Problemhaufung (HIGHS) empfin-

den insbesondere im Vergleich zu den Jugendlichen mit ge-

ringer Problemhaufung (LOWS) nicht nur h3ufiger eine ·so-

ziale Abhangigkeit von den Eltern,sondern auch bedeutend

hAufiger eine feindselige Einstellung der Eltern ihnen ge-

geniiber. Besonders augenfallig ist hier der Zusammenha.ng

zwischen den emotionalen Beziehungen der Eltern zu den

Jugendlichen und threr Problemkonstellation.

Tab:11: Einsch tzung der elterl

K' +

L+

13.0

26,1
4.5-

78.6

64,Z
37.6

91.6

87,9
79,1

.Erziehungspraktiken (nach Problemhdufung

2.1

44&.
10.4

-,8

4:,C
io.7

2.9

41 1
29.1

15.1

11 57

59.9

79,4

4 1
90.3

grun: MIDI)LES
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, liler silid cine Reihe von Problemei·. 1,3 
' aufguschi·ieben, die uni von anderen

trenant'.t ·Nurden. Si
,.,

cher sind auch ei-1*ge da-
runt er, die Sie bewegen. Ihre A.ufgabe ist es,
zu jeder der auf der Liste aufgeschriebenen
Aussagen anzugeben, ob die Aussagen auf
Sie stark zutreffen, etwas zutreffen oder

gar ·ii chi zutreffen.
-7......... -

ii< 1 JERPIEWEIi: DA VCR JEDEM SATZ EI-
: .4NE ZAHL STEHT, GEN OGT ES, WENN
10

IHNEN DER BEFRAGTE DIESE ZAHL , f 91·*
.

4 a
,

*1

NEANT UND DAZU DAS WORT "STARK", I 3:3 6 %
"ETWAS" ODER "GARNICIIT") . ri ol W

1 A Mai·ichinal ertlppe. ich micli, d*8 ---- -

rf ich am 'rag nlic olienen Au·gen rraame

6 52, Ich,niu.2. lernen, zu Verabredungen----
4.- punvlkck zu kornmen.

3   Meine Eltern haben,kehp ir.teresse da--
64 ra:1, was ich crreicne und leiste

4 A Ich yey·stehe nicht, warum manche__
Pr Leute argerlich aut micn werden

5 f Ich fande es besser, werin mein Vater
4 oder rneine Mu·tter einen angesehene·-

ren Beruf hiitten. -------------

6   Von nlir erwarten meine Eltern zu viel

2. Ap.14 Die Leute starren mich--_...
'7 1 " 2.3 oft so an.

A.25.15 Ich-bin--leicht zu verletzen---·

,< .,1 16 Ich kann aber auch gar nichts,
Et recl·it machen

'2 17 Ich m::13 lernen, mit Gleich ·---

altrigen· auszukomrnen

r 18 Ich habe das Gefuhl, nicht
,_,· mehr zur· Familie zu geh5ren

7 T..1317-ter meinen Freunden wurde ich
.

-*- gerne tonangebend sein

8 * Ich bin· in falsche Gesellschaft_-_
43 geraten

9 A Ich fuhle mich hbiufig bedruckt-

4-19 RIeine Eltern haben zu wenig--
4.4 Vertraien zu mir

C 20 Ich gehe zu haufig aus--------

f- 21 Meine Eltern mGgen ineine -

4.· Freunde nicht

-2.22 Viele Leute beurteilen mich---
*-'- vallig  alsch

A 23 31ir fehlt der Mut, vor anderen
.

-IX: zu sprecnen

/4,24 Ich hate das Gefuhl, man mag-
mich nicht

- A 25 Manchiral uberlege ich,ob alle-
:-1 meine Gedanken ·normal sind

A. 26 klein Aussehen gefallt mir
21 nicht

102 Es gibt zu viele Gruppchen an meiner..
·.2/ Schule/Arbeitsplatz

lit Icli sehne mich nach einem nettere _-
-- Faini].ienleben

12 R Es f:Allt mi.r schwer, die Meinung---_.
-

andercr Leute gelten zu lassen

13,- Icl-. hab·  den Eind···'-k, zwischen ---·

u· meinenkltel·nundinirlst eine \Vand·

.27 Es bedruckt mich, daB ich die

wr Ansichten meiner Eltern r.icht
'-' teile: kann------------_---...

 .28 Den anderen gluckt mehr
als rnir



Liste

1 Maiichmal Artai pe ich mich, daB ich am Tag
mit offenen Augen trtiume.

2 Icli inuB ler icti,zu Veral·,redungen.pihikilich
zu kon,.nien,

3 Meii-te E].tern liaben k ein Interesse dai·an,
was ich err·eiche und leiste,

4 Ich verstelic nicht, war·um inanche Leute
'

lirgerlich auf mich werclen.

5 Ich flin le es besser, wcnit meii, Vater odei·

meii·le Mutter einen angeseheneren Beruf liatten.

6 Von mir erwarten meine Eltern zu viel..

7 Unter meitimi Freunden warde ich gerne ton-

angobend sein.

8 I ch biri in falsche Gesellschaft geraten.
9 Ich fuhle mich hazifig bedruckt,

10 Es.gibt zii viele Gruppchen an meincr Schule/
Arbeitsplatz.

11 Icli sel·inc mich nach einern netteren Familien-

leben.

12 Es fallt m.ir schir,er
,

di.e Mein,-ing anderer

Leute celten zu ].assen.

13 Ich hal),2 den Eindruck, zwischen ineinen Eltern

und niii· ist eine unsic!)·tbare Wand.

14 Die Leute starren niich oft so an.

15 Ich bbi lei.cht zu ver]etzen.

1 6 Ich kai:n aber auch garnichts reclit machen.

17
.

Ich muf3 lernen, mit Gleichaltrigen auszukoinmen.

18 Ich habe das Gefiihl, nicht inehr zur Familie

zu gellaren,
19 Meine Eltcrii haben zu wenig Vertrailen zu mir.

20 Ich gelie zu haufig aus,

21 Meine Eliern m5gen meine Freunde nicht.

22 Viele 1.eute beurteilen mich vallig falsch.

23 Mir fe}ilt der Mut, vor anderen zu sprechen.
24 ]ch habe das Gefuhl, inan mag mich niclit.

25 ATa.nchmal nbet'lege ich ob alle mei.tie Gedanken

normal sind.

26 Mein Aussehen. gefallt mir nicht.

27 Es bedruckt ini cli, daf3 ich die Ansichten meiner

Eltei·n nicht teilen I<ann.

-28 Den aiideren gluckt inehr als mir.

697 r r...27
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Auf dicser Liste sind 4·

1 Beschreibunger.
Welche <lavon trlili am

ehcsten auf Ilire Eltern

ZU?

Sagen Sie mir bitte den

davorstehenden Buch-

staben.

INTERVIEWER OBER-
REICHT LISTE 21!

-
.

Liste

Die standige Oberwachung zu Hause
st8:t mich. Ich habe manchmal Zwei-

fel, ob meine Eltern mich magen ---

Meine Eltern mischen sich kaum
in meina Angelegenheiten ein,
aber wenn ich Rat brauche,___--_
Bind sie fur mich da.

Ich glaube, ich habe nur deshalb
so Thel Freiheit, weil meine El-
tern nicht viel fur mich ubrig..-_..
haben.

Meine Eltern in.einen es zwar gut
mit mir, schrainken aber meine
persdnliche Freiheit zu seir ein...

/.-.r,h. E:".3
A.' 1 j 1,11 -1 1 ...

/ /..1 \:...\
b;:.S:. :.31 \Z·-1

Die standigd Uberwacliting zu Hause sturt

mich. Ich b.abe mwic:hirial Zweifel, ob ineine

Eltern mich magen,

Mei.ne Eltern mischen rich kaum in meine

Angelegenheiten ein, alier wenn i.ch Rat

brauclze, sind sie fur inich da.

Ich glaubc, ich habe nur deshal.b so viel

Freiheit, \veil·meine Eltern nichi viel

fitr inich ubrig haben.

Meine Eltern meincn es zwar glit mit mir,

schriinken aber meilic persanliche Freiheit

zii selir eiii,

; h

A

B

C

]J

*
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RESPUNUENTS

STARK
1 ISTE 17/1

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG. MUENCHEN.

HIER SIND EINE REIHE VON PROBLEMEN AUFGESCHRIEBEN: DIE UNS VON ANDEREN

GEHANNI  URUEN. SICHER SIND AUCH EINIGE DARUNTER,DIE SIE BEWEGEN. IHRE
AUFGAdE IST ES,ZU JECER DER AUF DEA LISTE AUFGESCHRIEBENEN AUSSAGEN

ANZUGEBEN,OB DIE AUSSAGEN AUF Si E STARK ZUTREFFEN.ETWAS ZUTREFFEN
OUEk GARN:CHT ZUTREFFEN.

TOTAL MAINN
LiCH

 EIS ALTER ALTER ALTER

LICH 14-17 18-20 21-25

485 464 378

-I

ORT
BIS

5 TSD

ORT
5-100

TSD

ORT

UEBER
100 T

130 53 77 65 30 35
.

34 53

82*----Pt.-9--1'657'--11:-2- --*+:7--·ttit---b,-.+-- · 14.9·-···

132 71 60 49 35 48 '28

tr ----1-4. o 1Zi-9---7*0·-43.4------*5 2---1T29

171 79 91 72
1 4. -_ :.·'-.·.-3-----*9.·0-·19.,.Cl

87
9.1

6,

6.8

56
5.9

.48
5.C

27

2-8

84

8.8

44

9.1

41

8.5

32
6.6

26

5.4

11

2.3

43

9.3

24

5.2

24
5.2

22

4.7

16
3.4

34 50

7.0 10.8

34

9.0

27

7.1

33

8.7

27
7.1

15
4.0

25
6.6

44 55 58

.11,1--_11,6-:-.-24:6 ··

35
13.6

17
6.6

16
6.2

3

2.7

7

2.7

31
12.1

18

5,7

21

6.6

7

2.2

14
4- 4

5
1-6

28

2.9

24

10.2

33

14.0

12

5.1

50
-144-a-·

41
.il:6

6.4

.-·16. 3.-,··

32

9.0

20
5'6

21
5.9

.7 15

.2 4.2

8
3,4

22
9.3

.14
3,9

36

10-1

51
14.5-·

DATE 18 JAN 72

3-3

NIELS NIELS NIELS. NIELS NIELS EIGEN
1+5 2 3A 36 4 El NK.

24 36
10.3   "'14.4

36

-·-15.5  ·-

49

13:9,·-

2B
8.0

12

3.4

21

6.0

15

4.3

5
1.4

24

6.8

47
·20.2

22

9.4

20

8.6

18
7.7

15
6.4

4
i.7

27 22

-16.-4---15.0

33

·53.·2·-

44

17.6

26

10.4

12
4.8

17

6.6

10

4.0

11

4.4

17 26
7.3 10.4

25
15.2

14

9.5

27 27

16.4 ····id.4-

12

7.3

13

7.9

9

6.1

8
5.4

1 10
.6 6.8

7

3

1.8

11
6.7

4
2.7

6
4.1

15
10.2

19

12. S

21

t4.1

26
.17.4

15
10.1

12
8. 1

8
5.4

11
7.4

3
2.0

13

8.7

69
13.0

59

13„0

92

17.3

49
9.2

39

7.3

22
4.1

26

4.9

11

2.1

MICHT
EIGEN

EINK.

60
14.7.

60

14*7 ···

77
18.8

37

9.0

25
6.1

33

8.1

21
5.1

16
3.9

42 41
7.9 10.0

73 *, r-. f'C J
-----

:--1

i
L.-.

t

A. i
E-·

.

--1

951 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409
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KESPUNDENTS

STARK

'-LIST£' 17/10

INSTITUT FUER JUGENDFCASCHUNG, MUENCHEN.

HIt:R SIND EINE REIHE VON PRUBLEMEN AUFGESCHRIEBEN,DIE UNS VON ANDEREN

GE: ANNT 1,URUEN. SECHER SIND AUCH E.:NIGE DARUNTER,DIE SIE BEWEGEN. IHRE

AUFGABE IST ESeZU JEDER DER AUF DER LISTE AUFGESCHRIEHENEN AUSSAGEN

ANZUGEBEN,UB DIE AUSSAGEN AUF· SIE STARK ZUTREFFEN,ETWAS ZUTREFFEN
UVEk GAANICHT LUTREFFEN.

TOTAL MALNN

LICH

120 70

12.6 14.4

68
9.3

61

6.4

79

8.3

49
5.2

129·
13.6

27

2.8

36

3.6

40

3.2

31
6.4

34
7.0

21
4.3

WEIB
LICH

50

10.8

48

10.3

30
D,5

44

9.5

27
5.8

ALTER

14-17

48

12.7

30
7.9

21
5,6

ALTEK ALTER

18-20 21-25
ORT

Bi S

5 TSD

32 40 30

12.5 12.7 12.7

30
11.7

15
5.8

31 34
8.2 13.2

28
7.4

15
5.8

38:' 91 54 39
7.8 19.6 14.3 15.2

11

2.3

18
3.7

16
3.4

18

3.9

10

2.6

21
5.0

28 37

8.9 15.7

25
7.9

14
4.4

6

1.9

36
11.4

7 10

.7 3.2

7 8

.7 2.5

19
8.1

22

9*3

13

29

12.3

10

4,2

15

6.4

ORT

5-100

TSD

44
12.4

34

9.6

22

6.2

33
9.3

ORT

UEBER
100 T

46

13.1

15

4.3

20

5.7

24
6.8

19 16

.-' 4.5

54

15.2

11
3.

11
3.1

46

13.1

6
1.7

9
2.6

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NiELS NIELS NIELS EIGEN
1+5 2 3A 38 4 EINK.

32

13.7

16

6.9

17

7.3

20

8.6

10
4.3

33

14.2

8
3.4

5
2.1

28 29
11.2 17.6

17
6.8

17

6 e 8

22

8.8

13

5.2

36

14.4

7

2.8

11

4.4

12

7.3

7
4.2

9
5.5

8

4.8

18

10.9

Z

1.2

7

t. 2

18
12.2

13

18 23
12.2 15.4

8
5.4

18

12.2

5

3.4

12

8.1

10
6.7.

12

8.

24 18

16.3 12.1

4
2.7

6
4.1

6
4.0

6
4.0.

gy

hICHT
EIGEN
EINX.

69 50

13.0 12.2

47

8.8

41

7.7

42
7.9

23

4.3

72

13.5

15

21

3.9

39
9.5

19
4.6

35
8.6

26

6.4

57

13.9

12

2.9

15
3.7

18 51 28 22 16 18 17 15 19 8 17 4 13 8 27 24
5.4 .5.25 4.7 4.2 7.0 5.4 6.4 5.3 3.4 6.8 2.4 8.8 5.4 5.1 5.9

t/5 '.
..¢':P

r

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

11

12

13

14
5·

15

16
2

17

2

16
4.5
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STAwK
i.iliE 17/19

INSTITUT FUER JUGENSFORSCHUNG, MUENCHEN.

diER SINU EINE ktIHE VON PRUBLEMEN AUFGESCHRIEBEN,DIE UNS VUN ANDEKEN
GENANNT *UKUEN. SICHLR SINC AUCH EINIGE DARUNT€K, DIE SIE BEWEGEN. IHRE
AUFGABE IST ES,ZU JEDER DER AUF DEA Li STE AUFGESCHRIEBENEN AUSSAGEN
ANLUGEUEN,ud DiE AUSSAGEN AUF SIE STARK ZUTREFFEN,ETWAS ZUTREFFEN
UDEk GAANICHC LUTREFFEN.

iUTAL

89

9.4

129

13.6

7i
7.1

14U

14.7

ob

9.3

2C

2.9

50
6.1

tZ
7.0

2J
5.4

MAEIN WEIB
LICn LILA

39

8.0

E4

17.3

J5
7.2

d3

17.1

3l
9.4

16

3.1

26

,.

42
d. 7

49
10.6

ALTEK

14-17

37

9.6

45 47
3.7 12.4

36
7.8

29
7.7

77 00

12.3 15,9

57 44

12.3 11.6

12
2.6

JZ
6.9

30
6.3

/5 17
.8 3.7

Jl

6.9

22
4.7

il
2.9

25

6.1

37
9.8

2i

5.6

17

4.5

ALTER ALTER

18-20 21-25

29

11.3

34
13.2

24
9.3

42
16.3

21

6.2

11
4.3

22
6.6

id
7.0

15

5.5

18
120

23
7.3

URT

BIS
5 TSD

18
7.6

48 35
15.2 14.8

18

5.7
21

8.9

31 35
12.0 14.6

23 Z4
7.3 10.2

6 8
-9 3.4

i 3
4.1

17

5.4

ld

7.6

18
7.6

ty 25

6.0 11.9

1a

5.7
19

d. i

ORT
5-100

TSO

43
12.1

54
15.2

2 0

5.6

5/

16.0

29
8.1

12
3.4

27

7.6

33

9.3

ir
4.8

i 9
5.3

URT
UEBER

100 T

26
7.4

39
11.1

27
7.7

45
12.8

34

9.7

8

2.3

13
3.7

21
6.0

10
2.6

i 4
4.0

NIELS

1+5

18
1.1

25

10.7

13
5.0

32

13.7

2S
12.0

3

1.3

10

4.3

21

9.0

9

3.9

13
5.6

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN
2 3A '38 4 EINK.

,

21
8.4

35

14.0

26
10.4

39
15.6

ly

7.6

12

4.8

18
7.2

l6
7.2

l3

5.2

ll
4.4

16 19

9.7 12.9

22 20

13.3 13.6

10·
6.1

10
6.6

19 29
11.5 19.7

12
7.3

5

3.0

6

4. d

9

5.5

11

7.5

5
3.4

ll

7.5

10
6.8

5 /1

3.0 10.2

8
4.8

9
6.1

13

8.7
44

8.3

26 86

17.4 16.2

9

6.0
41

7.7

16 08

12.1 12.0

A 7

ll.4

3
2.0

i 1
7.4

14

9.4

13

6.7

il
7.4

47

8.8

1b

3.4

3>
6.6

45

8.5

36

6.d

4u

7.5

/- fl-
-3 J

NICAT

EIGEN
Elt.K.

44

10.H

42

1 C.3

30
7.3

70,
17.1

40

9.8

10

2.4

z 2
5.4

24

5.9

19
4.6

12
2.9

, r' *Sa

951 485 464 378 257 316 230 356 352 233 250 165 147 149 532 4U 9
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KESPUNDENis

E Th AS
LiSTE 17/1

INSTITUT FUER JUGENDFURSCHUNG, MUENCHEN.

liER SIND.EINE kt£He VUN PROBLEMEN AUFG€SCHRIEBEN,DIE UNS VUN ANDEMEN
GLNANNI -URDEN. SZLHER SiNU AUCH EINIGE DARUNTER,DIE Slt BEWEGEN. IHRE
Att#AdE ISE ES,LU JEUEK DER AUF DER LASTE Jal:GESLHRIEBE, EN AUSSAGEN
ANLUSEBEN,UB DiE AUSSAGEN AUF SIE STARK LUTREFFEM,ETWAS LUTREFFEN
UOEK GAI,AICHT LUTRE F·EN.

TOTAL MA E Nt.

liC#

545

57.3

240
25.2

151

15.2

394
41 ..*

160

17.7

259

2;.2

252
20.5

96

10.1

252
52.0

125
2 3.8

235

17.5

184

37.4

92

19.0

144
29.7

145

29.9

44
7.1

376 103

39.5 33.6

WL16 ALTER

LICH 14-17

291

62.7

115
24.0

06

14.2

210
45..$

/6

16.4

,. 114
24.0

107
23.1

9Z
11.2

213
45.9

2 uS
54.2

luU
20.5

08

ld.0

172
45,5

i2

19.0

134
35.4

111
29.4

48

12.7

158
41.6

ALTER
18-20

169
65.8

76
29.6

43
16.7

lu2
39.7

42

16.3

72

28.0

69

26.8

25
9.7

106

41.2

ALTER URT

21-25 BIS

5 TSD

171 123
54.1 52,1

64
.

57

20.3 24.2

40 39
12.7 16.5

120 110
38.0 46.6

54 47

17.1 19.9

53 70
16.8 29.7

72 79
22.8 33*5

23 30
7.3 12.7

112 94

35.4 39.S

URT
51 loU

TSD

211

59.3

8O

22.D

67

18.8

157
44.1

65

15.5

95
26.7

64
23.6

39
11.0

OkT

UE! Ek
100 T

2U6

59.1

103
29.3

44

12.5

126
35.6

53

15.1

90

25.0

83
25.0

26

7.4

136 144
38.2 40.9

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN
1+5 2 3A 36 h Et NK.

132
56.7

54
23.2

36

15.5

101
43.3

53
22.7

58
24.9

o7

28.8

26
11.2

63
35.6

144
57.0

62
24.8

4b

18.4

95
38.0

43
17.2

66

26.4

60
24.0

22

8.8

d6

34.4

78
47.3

40

24.2

22
13.3

o 5

39.4

23
13-9

46
27.9

3d
23.0

90
61.2

42
28.6

21
18.4

59
40.1

23
15.6

46

31.3

41

21.9

10 16
6.1 10.9

74 64

44.6 43.5

98 297
65.8 55.8

42 132

28.2· 24.6

19 90
12.8 16.9

73 224
49.0 42.1

24 94

16.1 17.1

39 143
26.2 26.9

45 lj7

30.2 25.8

21

14.1

43

·8.1

67 209
45.0 39.3

5-6

NICHT
EIGEN
EINK.

242
59.2

109

26.7

b 0

14.7

lob

46.6

72

17.6

111
27.1

113
27.6

49
12.0

163
39.9

-73

951 4a5 4 44 378 257 316 236 316 352 233 250 165 147 149 532 409
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RESPONDENTS

il.WAS
LiSTE 17/10

ll

12

INSILIUT HU*R JUGENUFORSCHUNG, MUENCHEN.

% .\4.
b., k·.1/

HIER SIND EINE AEINE VON PRUBLEMEN AUFSESCHRIEBEN, DIE UNS VON ANDEREN
GLNANNT AUNDE·\1. Sl CHER SINU AUCH EIN16& DARUNTER,DIE SIE BENEGEN. IHRE
AUFGABt IST ES,ZU JtutR 06* AUF DEk LESTE AUFGESCHRIEBENEN AUSSAGEN
ANLUGEBEN,Ue UIE AUSSAGEN AUF SIE STARK LUTREFFEN.E:WAS ZUTREFFEN
UDER GANNIChr LUTREFFEN.

TUTAL

308
32.4

247
26.0

292

30-7

267

20.1

259

27.2

396
41.6

252
20.5

172
lb.1

140
14.7

MALNN

LILH

152

31.3

137

22.2

155
32.u

136
28.0

116

23.9

13 Z··

38.6

113
23.3

71

15.9

79

16.3

WEIB ALTER

LECH 14-17

156 140

33.6 37.0

lu9 100

23.5 26.5

136 130
29.3 34.4

131 119
28.2 31.5

143 111
30.3 29.4

208 150
44.8 39.7

139 125

30.0 33.1

95 83
20.5 22.0

61 60
13.1 15.9

ALTER

18-2u

81
31.5

74

28.8

79
30.7

70
27.2

81

31.5

113

44.0

63

24.5

54
21.0

40
15,6

ALTER

21-25

87
27.5

73

23.1

83
26.3

78
24.7

67
21.2

133
42.1

64

20.3

35
11.1

40
12.7

URT
BIS

5 TSD

84
35.6

63
26.7

73

30.9

57

24,2

65
27.5

100
42.4

o3
26.7

41
17.4

37
15.7

CkT
5-100

TSD

URT
UEBER
100 T

110 ·111
30.9 31.5

90 93
25.3 26.4

107 108
30.1 30.7

115 93

32.3 26.4

94 97
26.4 27.6

144 148

40.4 42.0

57 86
27.2 25.0

56 73
15.7 20.7

54* 46
15.2

'

13.1

NIELS

1+5

74

31.8

68
29.2

69
29.6

80

34.3

75

32.2

99

42.5

64
27.5

42
18.0

34
14.6

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NIELS NIELS

2 3A 3B 1 4

85
34-0

60
24.0

69
27.6

71

28.4

67

26.8

99
39.6

74

29.6

58
23.2

33
13.2

39

.
23.6

35
21.2

46

27.9

30
18.2

38
23.0

69

41.8

35

21.2

20
12.1

2Z
13.3

51
34.7

48

32.7

45
30.6

41
27.9

44
29.9

50

34.0

40

27.2

28
19.0

28
19.0

EIGEN
EINK-

56 158

37.6 29.7

35 139
23.5 26.1

59 i 5d
39.6 29.7

43 145

28.9 27.3

32 139

21.5 25.1

75 222
50.3 41.7

35 137
23.5 25.8

22 90

14.8 16.9

20 77
13.4 14.5

3-4-

NICHT

EIGEN

EINK.

145

35.5

103
25.2

130

31.8

121
29.6

115

28.1

169

41.3

114

27.9

dl

19.8

59
14.4

p---- 2£1'
I .1

<

.P

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

13

14

15

i 6

i7

18



4 &5Pl'.NJENTS

ETWAS
-LiaTc 17/19

INJTITUT FUER JUGENDFURSCHUNG, MUENCHEN.

HIEK SINO ZINE ALInt VUN PHUTLEMEN ACFGESCHRiEBEN,DIE UNS YON ANDEKEN
GE:**NAL nU,<Ut#. SLCHER SINS AUCH EINIGE DARUNTER,DIE SIE BEWEGEN. liRE
AUFGA:Sl IST ES,ZU JeuER DER AUF DER LIST£ A,FGESCHRIEBENEN AUSSAGEN
AN£UGciEN,Ud 012 AUS5AGEN AUF SIc STARK LUTKEFFEN,TTWAS ZUTREFFEN
LDER GANNIGHT LUIREFFEN.

TUiAL MA c MN WEIg

LILA LICH

215

22.6

202
27.1

23y

23.1

462
45.0

336

35.1

206

21./

334

35.1

357
37.5

2ud

20.2

324

344 1

111

22.9

l33
27.4

127

26.2

227
4 1. 4

117
32.4

95

19 e 6

139

52.8

140

28.·1

130

28.0

145

29.9

104
22.4

129

27.8

110

2 3 ...1

233
5 u.2

1 74

38.6

110
23.7

175

37.7

2 l 6
40.6

131
28.2

1 /9

36.6

ALT.K ALTER

14-17 16-20

lu4
27.5

115
30.4

119

31.5

180
47.0

129

34,1

90

2 3. 5

147
30.9

154
40.7

121
.32.0

137
36.2

ALTER

21-25

51 54
2.2 17.1

78

30.4

04

24.y

121
47.1

104
40.5

60
2.3. 3

94
36.6

95
37.C

71

28.0

101

39.3

6Y

21.8

56

17.7

161
50.9

103

32.6

56
17.7

93
29.4

106
34.2

75

23.7

B6

27.2

ORT

WIS

5 TSD

53

22.5

64
21.1

O0

25.4

129

54.7

85

36,0

61
25.8

79
33.5

106
45.8

71

30.1

URT

5-100

TSD

88

24.7

Y4

20.4

lu2
28.7

174
48.9

131
36-8

i j
20.5

12d

3/1.0

133
37.4

107

3C. 1

9 5 117
.', 32.9

ORT

UEBcR

100 T

73
20.7

1 U 1

23.7

76
21.6

153

44.9

117
53.2

69
19.6

125
35,5

114
32.4

87

24.7

112
31.6

NIELS
1+5

53
22.7·

65

27-9

51
21.9

118

30.6

19

33.9

64

27.5

84
36.1

87
37.3

74

31.8

./7
33.0

UATE 18 JAN 72

NiELS NIELS NIELS NIELS EIGEN
2 3A 36   4 EldK.

69

27.6

12
28.d

07
26.J

120
48-0

95
38.U

47
18.8

96
38.4

90
36.0

74

29.6

81
32.4

29
17.6

31
22.4

42

Lb. 5

85

51.5

53

32.1

30

18.2

56
33.9

5D
33.9

46
27.4

44
26. 7

33

22.4

42
2 4.6

4L

27.9

55

37.4

42
28. o

2B
19.0

93

36.1

56
38.1

J 3

22.4

5>

37.4

30 1 l 1

20.1 20.9

43 147
26.9 27.0

37 121
24.8 22.7

33 Z7l
55.7 50.9

64 1.16
43.0

34 lie
22.0 20. i

93 174
28.9 3£.1

1,0 /34
44.3 34.6

36 154
25.5 28.9

55 1/7

43.6 33.3

3-2

r, 1Lri T

c IGEN
EINK.

102
24.9

112

27.4

116
28.4

167

45.7

th

33.0

11

23.2

154
37.7

170
41.6

113
27.5

144
,

35.2

r ·FA, <n.35&1
Y./.

951 425 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 332 4 J 9

7.

20

Ll

22

23

14

Z5

2u

27

/d

34.·



RESPUNDENTS

GAKNICHT
..

LISTE 17/1

INSTATUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

HIER SiND EINE KEIHE VON PRUBLEKEN AUFGESCHRIEBEN, DIE UNS VON ANDEREN

GcNANNT  URUEN. SICHER SINO AUCH E:NIGE OARUNTER DIE SLE BEHEGEN. i HRE
AuFGAaE IST ES,ZU JEOEK DER AUF DER LISTE AUFGESCHRIESENEN AUSSAGEN
ANZUGESEN,00 DIE AUSSAGEN AUF SIE SIARK ZUTREFFEN, ETWAS. ZUTREFFEN
UEEk GARNICHT ZUTREFFEN.

TOTAL MAENN WEIB·

LICH LICH

273
26.7

578

60.0

622

65.4

443

46.7

733

77.1

610
64.1

644
67.7

819
86.1

466

51.3

179
35.9

288

59.4

3i6

65.6

254
52.4

357

73.6

293
60.4

301

63.3

423
61.2

204

58.6

94
20.3

289
62.3

303

65.3

207

44.6

374
80.6

316
66.1

335
72.2

394

84.9

202
43.5

ALTER ALTER

14-17 18-20

106
28.0

227

60.1

238
63.0

169
44.7

292
il.2

206
54.5

238

63.0

311
82.3

191
50-5

ALTER
21-25

58 109

22.6 34.5

149 202
56.0 63.9

171 213

66.5 67.4

118 176

45.9 55.7

1 Y8 243
77-0 70.9

166 238
64.6 75.3

176 228

49.3 72.2

224 284
87.2 89.9

1 Z 1 176
47.1 55.7

ORI

0/S

5 TSD

ORT

5-100

TSD

77 91
32.6 25.6

150 .226
63.6 63.5

136 226
57.6 63.5

99 168
41.9 47.2

166 276

70.3 77.5

146 230
61.9 64.6

136 253
57.6 71.1

lc./2 301

81.4. 84.6

lli 135
49.6 52„0

UKT
UEBER

100 T

103

29.3

198

56.3

254

72.2

193
54.8

286
Bl.3

233

66.2

250
71,0

320
90.9

183
5200

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NIELS NIELS NI*LS EIGEN
1+5 .2 3A 3B 4 EINK.

"

76
32.6

143

61.4

148
63.5

11t
47.6

168
72.1

150

64.4

152
65,2

202

86.7

135
57.9

69
27.6

156

62.4

159
63.6

129
51.6

202

80.8

165
66.0

178

71.2

218
87-2

139
55.6

60
36.4

99
60.0

113

68.5

63

50.3

124
75.2

112
67.9

117
70.9

149
90.3

78

47.3

34

23.1

90
61.2

92

62.6

76
51.7

118

80.3

87
59.2

99

67.3

120

81.6

65

44.2

32 164
21.5 30.8

86 331

57.7 62.2

104 342
69.8 64.3

61 253
40.9 47.6

116 402
17.9 75.6

95 351
63.8 ,66.0

93 366
62.4 68.8

124 473
83.2 88,9

68 280
45.6 52.6

59

NIChT

EIGEN

E I AK.

106

25.9

239

58.4

273
66.7

206

50.4

325

79.5

255

62.3

271
66.3

340
83.1

203
49.6

. '.jm

. Ii-'

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

2

3

4

5

6

7.

6

9

4
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RESPUNDENTS

GARNIChT
LISTE 17/10

INSTJTUT FUER JUGENUFORSCHUNG, PAJEMCHEN.

HIER SIND EINE REIHE VON PROBLEMEN AUFGESCHEJEBEN, DIE UNS VON ANDEREN
GENANNT kURUEN. SICHER SIND AUCH EINIGE DARUNTER,DIE SIE BEWEGEN. IHKE
AUFGABL IST ES.ZU JEDER DER AUF DER LkSTE AUFGESCHRIEBLNEN AUSSAGEN
ANZUGEBEN.U8 CZE AUSSAGEN AUF Sl E STARK LUTKEFFEN,ETWAS ZUTREFFEN
UDER GARN:CHT ZUTREFFEN-

TOTAL MAENN

LICH

514 ·

54.v

615

64.7

586
£1*o

483
50.6

635
66.8

422
44.4

664

69.8

735
11.3

749
78.6

L57

53.0

308
63.5

290
59.8

255

52.6

343
70.7

257 ,

53.u

356
73.4

366
79.6

372
it.7

WEIB

LICH

255

55.0

306

65.9

295
63.6

226
49.,1

291
62.7

164
35.3

306

65.9

347
74.8

376
81.0

ALTER
14-17

184
48.7

245

64.6

218
57.7

184
4 3.7

235

62.2

173
45.8

239

63.2

272

72.0

298
73.8

ALTER ALTER

18-20 21-25

ORT

BIS

5 TSD

ORT

5-100

TSD

16 236, 356

145 185

55.4 58.5

154 216

59.9 68.4

162 206

63.0 65.7

126 173
49.0 54.7

159 241
61.9 76,3

103 146

40.1 46e2

185 240
72.0 75.9

194 269
75.5 85.1

198 253
77.0 80.1

113 201

47.9 56.5

134 234
56.6 65.7

137 224
58.1 62.9

106 132
44.9 51.1

154 239

55.3 67.1

105 157

44,5 44,1

159 246

67.4 69.1

177 287
75.0 8u.6

179 262
75.8 79.2

ORT
UEBER
100 T

196

55.7

243
69.0

222

63.1

190
54.0

239
67.9

157
44.6

256

72.7

267

75.9

285
81,0

NIELS

1+5

123

52.8 ·

150
64.4

146

62.7

105

45.1

148

63.5

101
43.3

160
68.7

185
79.4

188
60-7

DATE 18 JAN 72

6o

NIELS NIELS NIELS NjELS EIGEN

2 3A 38 4 EINK.

137
54.8

174
69.6

162

64.8

133

53.2

168
67.2

114
45.6

166

66.4

180

72.0

197

78.8

90

58.2

118

71.5

108
65.5

100
60.6

117

70.9

76

46.1

126
76.4

134
81.2

136
82.4

76
51.7

79
53-7

89

60.5

68

46.3

94

63.9

72
49.0

101

68.7

lil
75.5

104
70.7

78 297

52.3 55.8

90 344
60.4 64.7

78 326

52.3 61.3

72 274
48.3 51.5

105 362

70.5 68.0 ·

56 235

37.6 44.2

108 375.
72.5 70.5

121 4·14

81.2 77.8

121 419
81.2 78.8

NICHT

EIGEN
El NA.

213
52.1

268

65.5

255

62.3

203
49.6

268
65.5

182

44.5

280

60.5

312
76.3

324
74.2

".,-
i  i .  7

.'

951 485 464 378 257 3 352 233 250 165 147 149 532 409

11

12

t 3

14

15

16

17

18



RFSPUNDENTS

GAR:* 1(hT
Lible 17/19

INSTITUT FUER JUGENDFOXSCHUNG, MUENCHEN.

HIER SIND LINt REIHE VON PRUaLEMEN AUFGESCHRIEd EN, DIE UNS VON ANDEREN

GENANNT :URDEN. SICHER SINU AUCH EANIGE DARUNTER,Di E SlE BEWEGEN. IHRE

AU GABE .IST ES.ZU JECEk DER AUF DER LISTE AUFGESCHRIEBENEN AUSSAGEN

ANLUGEdth,UY DZE AbSSAGEN AUF SIE STARK· ZUTREFFEN,ETWAS ZUTREFFEN
UDER GAKNICHT ZUrKEFFEN.

TUTAL MA INN WEI ij ALTER ALTER ALTER

LICH LICH 14-17 18-20 21-25

635 324

60.0 67.4

551 2 o 5

57.9 54.6

627 314

65.9 64.7

342 172
36.0 35.5

510 293
54.5 00.4

701 368

74.3 75.9

549 Z98

57.7 61.4

514 299

54.U 61.6

597 296
62.8 61.0

554 296

56.3 61.4

307
66.2

284
61.2

313
67.5

170

36.0

223

46.1

3 38

72.8

249

53.7

214

46.1

300
64.7

254
54.7

235
62. Z

210

55.6

226
59.8

136
30.0

201
53.2

274

72.5

206
54.5

183
46.4

231
61.1

211
55.3

168 232

65.4 73.4

143 193

55.6 62.7

166 235

64.6 74.4

91 115
35.4 36.4

129 188

50.2 59.5

183 250

71.2 79.1

137 206

53.3 65.2

140 191

54.5 60.4

162 204

63.0 64.6

135 208
52.5 65.6

ORT
B.i S

5 TSD

159
67.4

131
55.5

149
63.1

6S

28.8

122

51.7

163
69.1

134

56.8

105
44.5

121
51.3

115
43..7

ORT
5-100
TSD

222
62.4

207
58.1

231

64.9

123

34.6

194
54.5

269
75.6

199

55.9

170

53.4

224
62.9

215

60*4

ORT
UE8ER

100 T

250
71.0

210

59.7

244

69.3

143
42.0

199
56.5

271

77.0

211

59.9

214

60.8

247

70.2

221

62.8

NIELS NIELS

1 + 5 2

158
67.8·

141

60.5

166

71.2

62

35.2

124

53.2

164

70.4

137

58.8

123

52.8

145
62.2

139
59.7'

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NIELS EIGEN
3A 3B 4 LINs..

250 165 147 149 532

158
63.2

140

56. U

154
61.6

90
36.0

134
53.6

187
74.8

135
54.0

142

56.8

155

62.0

154

61.6

116
70.3

104
63.0

108
65.5

58

35.2

98
59.4

128
77.6

99
60.0

96
58.2

104
63.0

109

66.1

93 106 366
63.3 71.1 68.0

84 79 295

57.1 53.0 .55.5

93 103 360
63.3 69.1 67./

62 47 169
42.2 31.5 35.5

92 67 281
62.6 45.0 52.8

112 112 398

76.2 75.2 74.8

do 93 315

54.4 62.4 59.2

80 65 29d

54.4 45.6 56.0

lot d7 322
68.7 58.4 60.5

78 71 306

53.1 47.7 57.5

6C

NICHT
2 1 GEN

E/NK.

201
63.8

251
61.4

259

63.3

149

36.4

231
50.5

300
73.3

231

56.5

2 i 2

51.8

267

65.3

242
59.2

A,

i i..-, '9
l.-

951 · 485 464 378 257 316 236 356 352 233 409

20

21

22

23

24

25

2O

27

28



INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

AUF DIESER LISTE SIND 4 BESCHRETBUNGEN. WELCHE DAVON TRIFFT AM .

EHESTER AUF IHRE ELTERN ZU.

TOTAL FR 50 FR 60

NEIN WAHRS VIELL JA, LOWS MIDDL HIGH '
NTCHT MAL HAS

.

RESPONDENTS 951 366 219 156 211 238 479 234

LISTE 21 71 21 13 18 18 5 23 43
A 7.5 5.7 5.9 11.5 8,5 2.1 4.8 18.4 1

B 568 233 132 93 111 167 .293 83
59.7 63.7 6 C.3 59.6 52.6 78.6 61.2 37.6

C 58 21 11 12 14 2 31 25
6.1 5.7 5.0 7.7 6.,6 •3 6.5 10.7

D 256 85 63 41 68 31 128 97
26.9 23.2 28.8 26.3 32.2 13.0 26.7 41.5

-

--TOTAL MAENN 6£16 ALTER ALTER ALTER ORT ORT ORT NIELS NiELi NiELS NIELS NIELS ElGEN NICHT
LiCH LICH 14-17 le-20 21-25 diS 5-100 WEBER '1 * 5 2 3A 38· 4 EINK. EiGEN

5 TSO TSO 100 i 21 NK.

RESPONDENTS 951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

7
LISTE 21 71 35 35 37 2Z 12 26 2i 23 18 16 10 13 I 3 39 32
A 7.5 7.2 7.5 9.8 8.6 3.8 11.0 5.9 4.5 7.7 6.4 6.1 8.8 8.7 7.3 7.8

8 5,6 304 264 186
.
165 217 150 217 198 120 152 95 100 98 345 214

59.7 62.7 56.9 49.2 64.2 68.7 63.6 61.0 56.3 51.5 60.8 57.6 68.0 65.8 64.8 52.3

C 58 35 23 25 13 20 15 25 18 14 18 9 9 8 35 23
6.1 7.2. 5*0 6.6 5.1 6.3 6.4 7.0 5.1 6.0 7.2 5.5 6.1 5.4 6.* 5.6

D 256 111 144 138 59 59 57 97 9g 76 O1 45 33 38 112 143
26.9 22.9 31.0 36.5 23.0 18.7 24.2 27.2 25.1 32.6 24.4 27.3 22.4 25.5 21.1 35.0



1. Selbsteinschatzung von -jungen Leuten (14- bis 25-jahrige)

Tabelle 1: Selbstzuordnung von Eigenschaften (in Prozenten)

2. anpassungsfthig

3. kinderlieb

4·. selbstand.ig

5. kritisch

6. tolerant

7. rucksichtsvoll

8. zartlich

9. ungezwungen

10. treu

11. sportlich

12. modebewusst

13. intelligent

14. politisch inte-
ressiert

15. sachlich,nuchtetn

16. aktiv

17. selbststcher
selbstbewusst

18. sexuell freizu-

gig

19. hauslich

20. gutaussehend

7O

64

6O

58

58

56

. 55

51

49

47

47

47

44

44

42

4o

35

32

23

73

59

52

63

65

60

57

45

53

38

54

34

47

54

54

42

43

22

25

1. weibl.

67

68

69

53

51

52

53

57

46

57

40

6o

41

34

3O

38

27

43

22

2o

24

4

Alter

-17 18-20 21-25

67

59

7 58

52

53

5O

5r

45

48

.40

5O

48

38

37

: 33

' 37

26

27

24

67 76

65 69

6 67

0 65

4 59

1 60

2 60

54

52

54

43

45

49

46

45

42

41

31

23

5o

5O

42

42

40

23

DAS VERSTANDNIS DER GESCHLECHTERROLLEN BEI DEN JUGENDLICHEN

Differenz
Eigenschaften to tal mann mdnnl. weibl 14

1, vielseitig inte-
ressiert 6

9

1 5

1o 6

14 6

8 6

4· 5

- 12 55

7 49

- 19 51

14 49

24 47

6 46

38, 42 34 8 35 38 .42

16

21

3



-2-

70 % aller Jugendlichen und jungen Erwachsenen im Alter

vdn 14 bis 25 Jahren halten sich fur vielseitig interessiert.

64 % meinen anpassungsfdhig zu sein.

Auch "Kinderliebeu schreiben sich mehr als die HAlfte die-

ser Befragted Bundesbiirger zu. Fi.ir besonders kinderlieb

halten sich die jungen Frauen (69 %) und die uber 20-j hri-

gen (67 %)· Viele von ihnen bereiten sich anscheinend bereits

auf den Status als Mutter, bzw. Vater vor.

Im Gegensatz zu den jungen Mdnnern halten sich die jungen

Frauen auaerdem viel h ufiger fur

- mod.ebewuBt (60 %; MAnner 34 %)

- zartlich (57·%; MAnner 45 %)

- treu (57 %; Manner 38 %) und.

- hauslich (43 %; Mdnner 22 %).

Die jungen Manner dagegen halten sich 8fter fur

- kritidch (65 %; Frauen 51 %)

- selbstdndig (64 %; Frauen 53 %)

- sportlich (54 %; Frauen 40 %)

- politisch interessiert (54 %; Frauen 34 %)

- sachlich und nuchtern (54 %; Frauen 30 %) und

- sexuell freiziigig (43 %; Frauen 27 %)

Sie scheinen damit unterstreichen zu wollen, dam sie doch

anders sind als thre Geschlechtsgenossinneno Immerhin mei-

Geschlecht:

1



nen 42 % der jungen M nner, daB es immel Unterschiede

zwischen M nnern und Frauen geben wird.. Aber auch die

Frauen sind zu 38 % dieser Ansicht.

Dabei sind sie sich daruber einig, daB die Unterschiede

zwischen Mann und Frau aus unterschiedlichen F4higkeiten

resultieren. Nur 15 % der Manner und 18 % der Frauen, die

meinen, daB es Unterschiede zwischen Mann und Frau gibt,

fuhren dies auf verminderte Chancen der Frau als Folge ihrer

Mutterfunktion zuruck.Die besonderen FEhigkeiten der Frau

sollen nach einhelliger Meinung der Befragten

- im hauslichen Bereich (28 %)

- in der Gefiihlsbetontheit der Frau (25 %)

- in der Kind.ererziehung (22 %) und

in fraulichen Berufen (13 %)

liegen.

Nicht ganz so einig sind sich die Befragten in der Be-

deutung anderer besonderer Fahigkeiten der Frau:

- die M nner halten die Frauen eher fur sexuell begabt (10 %) 
als dies.die Frauen von sich selbst annehmen (3 %)

- die Frauen hingegen meinen haufiger schdpferisch begabt

zu sein (10 %), als es die M§nner den. Frauen. zugestehen

wurden (4 %).

-3-
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Auf die Frage an die 42-% mlinnlichen und 38 % weiblichen

Befragungspersonen, die zwischen Mann und Frau immerwahren-

de Unterschiede sehen, ob sich die Frauen deswegen. mehr an

ihre Manner anpassen sollten oder - unabhangig vom Mann

ihre eigenen Fahigkeiten ausbauen -sollten, befurwortet nur

eine Minderheit die Angleichung an den Mann:

Nur jeder vierte Mann (23 %) und jede fiinfte Frau (18 %)

h lt dies fur die bessere Alternative (sofern sie der Mei-

nung sind, dam sich Mann und Frau in wesentlichen Fa.higkei-

ten unterscheiden).

- Nahezu jed.er zweite Befragte halt also ·stark an den iiber-

kommenen Rollenbildern von Mann und Frau fest. Die Halfte

aller Befragten meint daruber hinaus, die geschlechtsspe-

·zifischen, tradierten Verhaltensweisen bzw. Eigenschaften

selber aufzuweisen.

- Wie weiter unten gezeigt werden kann, entspricht dem auch

das Ideal, dem der junge Mann. und die junge Frau von heu-

te nacheifern. Ein bedeutsamer Unterschied wird dennoch zu

zeigen sein:

- Wahrend die jungen Frauen von. heute weitgehend. dem Ideal

nacheifern, welches auch ihren mannlichen Altersgenossen

vorschwebt,

- wunschen sich die jungen Frauen einen anderen, mehr am

hauslichen und familiaren Bereich interessierten Mann.

4-



Mit diesen Idealen aber will sich der heutige junge

Mann am wenigsten identifizieren.

Alter

Liebe bzw. das Zusammensein mit andersgeschlechtlichen Part-

nern und pers6nliche Integritat scheinen bei den 14- bis TL jah

rigen Jugendlichen noch nicht in dem MaBe wie bei dlteren

jungen Leuten erreicht bzw. von Bedeutung zu sein; denn die

14- bis 17-j hrigen bezeichnen sich im Gegensatz zu den al-.

teren Befragten bedeutend seltener als:

se].bstandig (52 %; iiber· 21-jahrige:65 %)

- tolerant (50 %; uber 21-j hrige: 60 %)

- intelligent (38 %; iiber 21-jahrige: 49 %)

politisch interessiert (37 % uber 21- jahrige: 50 %)

- sachlich, nuchtern (33 %; uber 21-jRhrige: 50 %)

und

- z rtlich (43 %; uber 21-jahrige: 54 %)

- treu (40 % ; uber 21-jahrige: 54 %)

- sexuell freizdgig (26 %; uber 21-jahrige: 42 %)

Die jungenErwachsenen(21- bis 25-jahrigen) meinen im Ge-

gensatz dazu, daB sie uberdurchschn.ittlich hdufig

5-



kinderlieb (67 %; 18 bis 20-jdhrige: 56 %),

- rucksichtsvoll (60 %; 14 bis 17-jahrige: 51 %) und

- hauslich (40 %; 14 bis 17-jahrige: 27 %),

aber weniger als die Jiingeren

- sportlich (43 %, 14 bis 17-jahrige: 50 % )

sind.

Bei dieser Altersgruppe stehen also uberdurchschnittlich

haufig Eigenschaften im Vordergrund, die darauf schlieBen

lassen, daa man die Hauptinteressen in die eigene Familie

ZU legen beginnt.

L Die 18- bis 20-jahrigen fallen im Vergleich zu den jungeren

und. den dlteren Befragten nur dadurch auf, daR sie sich

'
besonders haufig fur "kritisch" (64 %) halten, eine Eigen.-

schaft, die mit der Entwicklung in der Ad.oleszenz zusammen-

h4ngt. Daa sie sich tatsachlich jedoch-zumindest, was die

Vorstellungen uber die Geschlechterrollen angeht - nicht von

den anderen unterscheiden, wird. weiter unten aufgezeigt wer--

den.

Stadt-Land-Unterschiede:

Junge Befragte, die in Orten bis zu· 5.000 Einwohnern leben.,

halten sich uberdurchschnittlich haufig fur "modebewuBt"

(33 %) und nur unterdurchschnittlich h ufig fur

- vielseitig interessiert (64 %)

- tolerant (50 %)

- kri.tisch (50 %)

6-
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Junge Befragte aus Dorfern scheinen sich also insgesamt

zwar wenig von den Befragten in Stadten zu unterscheiden,

aber sie reprasentieren anscheinend doch weniger die Eigen-

schaften die fur einen heutigen Jugendlichen von Wichtigkeit

s ind.

Ein Bild, das in Nuancen dem des dorflichen Befragten am

meisten widerspricht, ist. nicht bei groBstRdtischen Befragten,

sondern bei Befragten aus kleinen und mittleren Stadten an-

zutreffen: hier finden sich die wenigsten jungen Menschen,

die sich als "modebewuBt" (43 %)und die meisten jungen Men-

schen, die sich als"kritisch" (63 %)·bezeichnen.

GroBst dter unterscheiden sich nur in. einem Punkt von dem

Durchschnitt der Befragten: sie halten sich seltener fur

"hauslich" (25 %) a.ls junge Befragungspersonen aus Klein-

und Mittelstadten (36 %) und aus D5rfern (37.%).

Distanz zum RM-Konsum:

Uber die Frage, wie sich junge Menschen, die eine verschie-

den grome Distanz zum RM-Konsum haben, in ihrer Selbstein-

schatzung unterscheiden, wird an anderer Stelle detailliert

einzugehen sein. (Bericht: "Verbreitung und Distanz

zum Rauschmittelkonsum"). Deswegen sollen hier nur

rucksichtsvoll (48 %) .



die wichtigsten Ergebnisse zusammenfassend. dargestellt

werd.en.

Nich der unterschiedlichen Distanz zum RM-Konsum auf-

gegliedert, unterscheiden sich mannliche Befragungs-

personen insgesamt nicht voneinander in ihrer Selbst-

einschdtzung. Die weiblichen Befragungspersonen, die auf kei-

nen Fall bei Gelegenheit ein RM nehmen wurden, unterschei-

den sich signifikant von allen anderen weiblichen Jugendli-

chen. Zwischen Selbsteinschdtzung und Distanz zum RM-Konsum

bestehen keine linea.ren Zusammenhange: die gr5Bten (eher &-

gensatzlichen als durch Gemeinsamkeiten gekennzelchneten)

Unterschiede bestehen zwischen den weiblichen Jugendlichen.,

die auf keinen Fall RM nehmen woll en und denen, die im Falle

einer Gelegenheit nur wahrscheinlich kein RM nehmen wiirden.

Uneingeschrankte weibliche RM-Gegner lassen sich -.wenn man

wenig vorsichtig in der Typisierung sein will - als konser-

vativ und trad.itionsgebunden beschreiben. Veibliche Befra-

.gungspersonen,die nur wahrscheinlich die M5glichkeit eines RB'

Konsums ablehnen wurden, konnten als liberale und unauffalli-

ge Charaktere gekennzeichnet werden: Befragte, die vielleicht

mal ein RM nehmen wurden, waren demgegenuber eher als auBen-

geleitet und mehr oder weniger oberflachlich anzusehen.

Befragungspersonen mit effektiven RM-Erfahrungen oder einer

potentiellen Bereitschaft zum RM-Konsum wurden sich schliea-

lich am ehesten als rational denkende, progressiv eingestellte

und unabhiingige Pers6nlichkeiten charakterisieren lassen-

-8-
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Eine "Typisierung" der mannlichen Befragungspersonen mit

unterschiedlich groBer Distanz zur Einnahme von RM er-

scheint dagegen schwieriger. Auffallend ist nur die Selbst-

sicherheit und Introversion der RM-Gegner. RM-Befiirworter

scheinen demgegenuber selbstandiger, aber weniger selbst-

sicher zu sein.

Problemhaufung:

Tabelle 2: Unterschiedliche Selbsteinschatzung von.

LOWS, MIDDLES und HIGHS

mannl.

Lows

weibl.

SELBSTSICHER,
SELBSTBEWUBT

vielseitig
interessiert

RUCKSICHTS-
VOLL

HAUSLICH

SACHLICH,
NUCHTERN

Middles

mannl. weibl. mannl.

Highs

selbst-

sicher,
-bewuBt

TREU

selb-

standig

anpassungs-
fihig

weibl.

selbst-

sicher,
-bewuBt

rucksichts-
Voll

sachlich,
nuchtern

anpassungs
fahig
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In Tabelle 2 sind die einzelnen Selbsteinschatzungen

ZusammengefaBt in denen s ich die mannlichen und weib:

lichen Jugendlichen mit niedrigem (LOWS), mittlerem (MIDDLES)

und hohem (HIGHS) Problemhaufungsindex signifikant vonein-

ander unterscheiden. In Versalien sind. die Eigenschaften

geschrieben, die man sich selbst in den Untergruppen signi-

fikant hauf iger als der Durchschnitt zuschreibt. In kleinen

Buchstaben sind die Eigenschaften angegeben, die man sich

selbst in den Untergruppen signifikant seltener als der Durch-

schnitt aller gleichgeschlechtlicher Jugendlichen zuschreibt.

Es zeigt sich, daB sich die Gruppe der MIDDLES unauffallig

beurteilt. Sie weicht in keinem Fall signifikant vom Durch-

schnitt ab.

Die Manner mit wenig Problemen bezeichnen sich im Ver- p

gleich zu dem Durchschnitt der mannlichen Befragungspersonen

signifikant haufiger als selbstsicher und. selbstbewuat. Mann-

liche Jugendliche mit · vielen Problemen halten sich dagegen

seltener fur selbstsicher und selbstbewuat. AuBerdem fUhlen

sie sich seltener selbstandig und anpassungsfahig; sie glau-

ben auch hduficer als der Durchschnitt der mannlichen Ju-

gend.lichen,treu zu sein.

Weibliche Befragungspersonen mit wenigen Problemen fuhlen

sich 5fter als der Durchschnitt der weiblichen Befragten

- 10
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vielseitig interessiert, rucksichtsvoll, hauslich und

sachlich/nuchtern. Die weiblichen Jugendlichen mit vielen

Problemen bezeichnen sich dagegen seltener rucksichtsvoll

und sachlich/nuchtern. AuBerdem meinen sie, ·seltener an-

passungsidhig zu sein.

Jugend.liche, die eine groae Problemhaufung aufweisen, ha].ten

sich also - unabh ngig vom Geschlecht - seltener als die

Gesamtheit der Jugendlichen fur selbstsicher - bewuBt und

anpassungsfahig. Die hier erfaaten Gemeinsamkeiten sprechen

tendenziell fur ein problematisch empfundenes Verhaltnis die-

ser Befragten zu ihrer sozialen Umwelt.

Mdnnliche Jugendliche mit groaer' Problemhanfung empfinden

sich daruber hlnaus seltener fiir selbst ndig und. hdufiger fur

treu, was auf eine gramere Abhangigkeit von anderen hindeu-

tet. Weibliche Jugendliche mit einer uberdurchschnittlich

grof3en Anzahl von Problemen betrachten sich dagegen seltener

als riicksichtsvoll und sachlich/n.uchtern, was verminderte Ur-

teilsfahigkeit und· erhahte Wahrscheinlichkeit zu sozial fal-

schem (unerwartetem) Ve halten bedeuten kann.

- 11 -

1

t



- 12 -

Tab.3: SelbsteinschRtzune, vom AusmaB der Problemhdufung unab-
haneig

mannlich weiblich

In Tabelle 3 sind'die von dem AusmaB der Problemhaufung unabhangigen

Dimensionen der Selbsteinschatzung dargestellt. (Keine Unterschiede

zwischen LOWS, MIDDLES, HIGHS).

Von Geschlecht und Problemhaufung unabhangige Beurteilungsdimen-

sionen sind danach die Eigenschaften "kritisch", "tolerant", "kin-

derlieb"
,

"sexuell freiziigig", "treu" und "gutaussehend" .
Diese

Eigenschaften sind wahrscheinlich nur wenig pers5nlichkeitspragend

vielseitig interessiert

1
kritisch krj.tisch

1

tolerant tolerant

sportlich.

kinderlieb kinderlieb

intelligent

sexuell freizugig sexuell freiziigig

treu treu

gutaussehend gutaussehend

hauslich ..-

modebewuBt

zartlich

1
ungezwungen

!
aktiv

politisch interessiert



und tragen vermutlich am starksten zur stereotypischen

Beschreibung der Jugend insgesamt bei.

Typisch m nnliche, aber wenig die Persanlichkeit,des mdnn-

lichen Jugendlichen pragende Eigenschaften, sind: "vielsei-

tig interessiert", "sportlich", "intelligent" und. "hAuslich".

Typisch weibliche, persanlichkeitsunabhangige Eigenschaften

sind "modebewuBt", "ziirtlich", "ungezwungen", "aktiv" und

"politisch interessiert". Diese Eigenschaften liefern Hinwei-

se fur die geschlechtsspezifischen Stereotype der Jugend. Sle

bieten die M6glichkeit, sich im positiven oder negativen Sinne

zu identifizieren, um sich zu der Gruppe der Jugendlichen zu-

gehorig fuhlen zu konnen.

2. Die Stereotype vom mod.ernen Aungen Mann un.d von d.er modernen

junmen Frau aus der Sicht· der 14- bis 25-jahrigen Bundes-

bev5lkerung

3/4 aller jungen Menschen im Alter von 14- bis 25 Jahren ord.-

nen.dem modernen jun..gen Mann und der modern.en jungen Frau Ei-

genschaften wie "vielseitig interessiert", "intelligent",

"selbstsicher", "selbstbewuBt"
, "selbstandig","rucksichtsvoll"

"tolerant", "kritisch" und "anpassungsfahig"zu. Der moderne

junge Mann jedoch wirkt insgesamt etwas moderner als die mo-

derne junge Frau, da ihm diese Eigenschaften. eben hdufiger zu-

erkannt werd.en. Lediglich "Toleranz" wird ihr im gleichen MaBe

und "Anpassungsfahigkeit" sogar in haherem Maae zugeschrieben.

- 13 -
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Andere Eikenschaften, die mehr als 70 % 7ustimmung fin-

den, werden der modernen jungen Frau, nicht aber dem mo-

dernen jungen Mann zugeschrieben: Sie ist danach auaerdem

noch "zartlich", "kinderlieb", "modebewuBt", "treu" und

"ungezwungen" .

Tabe].le 4: Eigenschaften, die zu mehr als 70 % den Stereotypen zuge-
ordnet werden..

Moderne junge Frau

zartlich

kinderlieb

·anpassungsfahig

modehewuBt

treu

vielseitig inte-
ressiert

intelligent

ungezwingen

Prozentsatz der
, Zustimmungen

76

76

74

72

71

71

7O

Moderner junger Mann

vielseitig interes-
siert

intelligent

selbstsicher,
selbstbewuet

selbstandig

ri.icksichtsvoll

tolerant

kritisch

Prozen tzahl der

2ustimmungen

79

78

76

75

74

7o

7o

Ein Vergleich der Eigenschaften, die zii 70 und mehr Pro-

zent dem modernen jungen Mann und der modernen jungen Frau

zugeordnet werden, lasst deutliche Parallelen, aber auch

Unterschiede zwischen beiden Bildern erkennen: die junge

Frau unserer Zeit sollte modern, attraktiv, interessant

sein, aher auch unterwurfig, lieb .und zart. Sie so].lte

14
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mutterliche Ideale verkbrpern und sogleich ein pro-

blemloser Partner sein. Der moderne junge Mann soll

ebenso interessant und modern wie die junge Frau sein.

Er soll aber im negensatz zur jungen Frau der souverane

Mensch sein, der bewusst und ohne Abhangigkeiten "das

Leben meistert", rucksichtsvoll und tolerant gegenuber

Schwacheren ist.

Der moderne junge Mensch, ob.mannlich oder weiblich, ist

also auffeschlossen und intelligent. Er verk5rpert damit.

der
d.en Typ, in Image-Werbekampagnen·zu finden ist und i.iber-

haupt nicht dem Typ des zornigen, revolutionaren und

protestierenden Jugendlichen, der die Welt der. Erwachse-

nen zu bedrohen scheint. An diesem Bild andert sich auch

nichts, wenn man die Stereotype nach den Altersgruppen der

14- bis 17-j hrigen, 18- bis 20-j hrigen und. 21- bis 25-

johrigen auffliedert. Das Stereotyp der modernen jungen

Frau ist mit zunehmendem Alter noch weniger wandlungs-

fahig, als das des modernen junuen Mannes. Der moderne

junie Mann gewinnt mit zunehmendem Alter der Befragten an

Souveranitat und Modernitat.

Alle Merkmale, die dem modernen jungen Mann und/oder der

modernen jungen Frau zugeordnet werd.en, lassen erkennen,

daB die Jugend der Bunderepublik im Begriff ist,ihr Leben

so einzurichten, wie es ihre Eltern getan haben; in der

Fam.ilie, in der die dem Mann liebevoll zugetane, hubsche

- 15 -
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und nicht emanzipierte Frau fur den erfolgreichen und

im Leistungsdruck stehenden Gatten und fur ihre Kind-er

sorgt.

Diese Ergebnisse wurden auch dann gelten, wenn sich he-

rausstellen sollte, d.aa sich die migendl j.chen im Gegensatz

zu den Erwachsenen als kritischer einsch itzen wiirden.

Tabelle 5: Unterschiede in der Fahl der Fuordnunmen zwischen mannlichem
und weiblichem Stereotyp· (uber 15 %)

Die Tabelle 5 zeigt die groaten Unterachiede in der Hdufig-

keit der Eigenschaftsnennungen zwischen dem mannlichen und

dem weiblichen Stereotyp. Die hier geschlechtsspezifisch

differenzierenden Merkmale lassen erkennen, daB auch fur

die moderne junge Frau die Gefahr besteht, im engen hausli-

chen und familia:en Bereich isoliert zu werden. Dem Mann

16

!

mehr Zuordnungen Prozentsatz d. mehr Zuordnunven 'Prozentsatz d. Differenz

f.mod. jung. Mann 7ust immungen f.mod.jung. Frau Zuordnungen Mann-Frau

43 % modebewusst 72 % 29 %

29 % hauslich 54 % 25 %

46 % ,glitaussehend 68 %

sachlich,nughtern 51 % 37 % 1 22 %

15  

55 % kinder].ieb 76 % 21 %

65 % zartlich 84 % 19 %
l

politisches Inte- 1
resse 65 % 47 % 18 %

sportlich 65 % 47 % 18 % .



wird demgegenuber auch weiterhin zustehen, die AuBen-

kontakte zu halten und seine attraktive und modebeuate

Frau zur Schau zu stellen.

Diese"Prognose" bezieht sich auf das Gesamturteil der

Jugendlichen in der Bundesrepublik. Sie kann durch Auf-

schlusselung der Ergebnisse·uberpruft und differenziert

werden.

- 17 -
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Tahelle 6:

3. Steredtyp vom modernen jungen Mann

Differenz

ch Frauen-Selbsteinsck

18

Aus der'Sicht der Differenz Selbst- Differenz
einschatzung

Moderner junger Mann Manher Frauen Ma.nner - Frallen Manner M£inner-Selbsteins

1.vielseitig interes-
siert 81 77 4 73 8 4

2.selbstandig 78 73 5 63 15 1o

3.selhstsicher,selbst-
bewuB t 78 74 4 42 36 32

4.kritisch 77 63 14 65 12 2

5.intelligent 75 81 6 47 28 34

6.pol.interessiert 73 56 17 54 19 2

7.rucksichtsvoll 72 78 6 57 15 21

8.tolerant 72 69 3 6o 12 9

9.anpassungsfahig 69 7o -1 59 10 11

10.ungezwungen 64 64 0 53 11 11

11.sportlich 64 66 2 54 1o 12

12.sachlich,nuchtern 62 4o 22 54 8 14
.*

13.aktiv 60 54 6 42 18 12

14.sexuell freizugig-- 56 37 19 43 13 6

15.zartlich 54 76 -22 45 9 29

16.kinderlieb 48 62 14 52 4 1o

'



Zwischen Mannern und Frauen besteht richt immer Uberein-

stimmung in der Vorstellung, wie der moderne junge Mann

sein sollte.

Wie Tabelle 6 zetgt, sind die Differenzen zwischen dem

Bild. vom modernen jungen Mann aus der Sicht der Frauen

einerseits und aus der Sicht der Manner andererseits zum

Teil erheblich.

Die Frage, ob man selbst gerne so sein m5chte, wie man das

gleichgeschlechtliche Stereotyp beschrieben. hat, bejahen

zwischen 80 % und 90 % der Befragten. Es kann deshalb da-

von ausgegangen werden, da!3 es sich bei dem gleichgsschlecht-

lichen Stereotyp um ein Wunschbild fur das eigene Verhalten

handelt.

Der Fusammenhang zwischen 'dem mannlichen Stereotyp vom mo-

d.ernen jungen Mann und dem eigenen Verhalten (Selbstein-
.

schatzung) ist signifikan.t (r = 0,82: plo,01). Yum. and.eren

zeigt der Wilcoxon-Rang-Test, dam das Stereotyp nicht er-

reicht worden ist: man schatzt sich selber nicht fiir so

ideal wie das Stereotyp ein (pLo,01). Insofern handelt es

sich also bei dem aus mannlicher Sicht bezeichneten Stereo-

typ vom modernen jungen Mann um ein echtes Wunsch- und Vor-

bild fur die jungen Manner.

l
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Abwelchungen vom mannlichen und weiblichen Stereotyp

des modernen lunmen Mannes:

Die gr5Bten Meinungsunterschiede uber den idealen mann-

lichen Altersgenossen bezj.ehen sich auf 2 Bereiche, die

im uberkommenen mannlichen Rollenbild von Wichtigkeit sind.

Die Abweichungen zeigen, daB die jungen Mgnner von heute

den Anspruch erheben, die in der trad.ierten mar,nlichen

Rolle liegenden Vorteile gegenuber der Frau aufrechtzuer-

halten,wdhrend die jungen Frauen gerade die sich daraus er-

gebenden Unterschiede aufheben wollen:

- 22 % mehr Manner als Frauen erwarten vom m nnlichen

Ideal Sachlichkeit und Nuchternheit,

- 19 % mehr Mahner wunschen sexuelle Freizugigkeit

- 17 % mehr Manner fordern Interesse an politischen Fragen

- 14 % mehr M iner erwarten von ihrem Vorbild Kritikfdhigkeit

Dagegen fordern bzw. wunschen

- 23 % mehr Frauen als Manner daB der moderne junge Mann

treu ist

- 22 % mehr Franen als M inner,daB er zArtlich ist und

- 14 % mehr Frauen als Manner, daB er kinderlieb und hauslich
ist.

Diese Wiinsche bzw. Forderungen scheinen defur zu sprechen,

daB sich auch die jungen Manner von heute wohler fuhlen wur-

L
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Ein qualitativer Vergleich zwischen dem Wunschbild und

dem eigenen Verhalten der mannlichen Befragten macht dies

noch deutlicher:

am starksten wunschen sie sich mehr

- Selbstsicherheit und Selbstbewusstsein (Differenz zwi-

schen Wunschbild und. eigenem Bild: 36 %)

- ·Intelligenz (Differenz: 28 %)

- politisches Engagement (Differenz: 19 %) und

Aktivitat (Differenz: 18 %)

Eigenschaften wie "Kinderliehe" und "Hauslichkeit" ver

k8rpern die jubgen Manner von heute aus ihrer Sicht eigent-

lich schon zu stark: da haben sle ihr sonst nicht erreich-

tes Wunschbild bereits erreicht bzw. ubertroffen.

Geht man davon aus, daR der moderne junge Mann, wie er von

den wei.blichen Befragungspersonen gezeichnet wurde, ihrem

Ideal vom mannlichen Partner entspricht,dann haben die Frau-

en an ihren mannlichen Altersgenossen vor allem zu bemingein,

daa sie zu wenig

- Intelligenz (34% Differenz zwischen Ideal des modernen

jungen Mannes aus weiblicher Sicht und Selbsteinsch tzing

der Manner)

den, wenn es keine Emanzipationsanstrengungen g be.

1



- Treue (33%)

- Selbstsicherheit und SelbstbewuBtsein (32 %)

Zartlichkeit (29 %)

- Schbnheit (26 %) und

- Riicksicht (21 %)

besitzen.

Diese.Eigenschaften finden sie zu selten bei den Mannern.

Zu haufig dagegen zeichnen sich die gleichaltrigen Mgnner

fur sie durch

- Sachlichkeitund Nuchternheit (- 14 %)

- sexueller Freizugigkeit (- 6 %> und.

- Kritikfreudigkeit (- 2 %) aus.

Alle Ergebnisse zeigen immer wieder, dam sich M nner und.

Frauen in entscheidenden Punkten an einem zum Teil ent-

gegengesetzten mannlichen Ideal orientieren. Ubereinstimmung .

findet sich nur dort, wo dem Imagety.p aus Wer.bekampagnen

nachgeeifert, bzw. wo er bewumt gesucht wird. Ansonsten

wanschen sich die Manner im Gegensatz zu den Frauen mehr

Unabh&ingigke it und die Fraden im Gegensatz zu den Mgnnern mehr

Bindung an den hauslichen und familiaren Bereich.

- 22
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Stereotype von der modernen jungen Frau

332 331

Aus der Sicht der Differenz Selbsteinsch. Diff.Frauen Diff.Mdnner
Moderne jng.Frau ist: Frauen M nner Frauen-Minner Frauen Selbsteinsch. Selbsteinsch.

1. zartlich 83 85 -2 57 26 28

2. kinderlieb 77 74 3 69 8 5

3. anpassungsfahig 76 75 1 68 8 7

4. modebewuBt 76 72 4 6o 16 12

5. vielseitig interes-
siert 76 67 9 67 9 0

6. intelligent 74 69 5. 41 33 28

7. treu 73 71 2 57 16 14

8. rucksichtsvoll 71 66 5 53 18 13

9. selbstabdig 69 62 7 53 16 9

10.ungezwungen 68 72 4 46 22 26

11.selbstsicher
selbstbewusst 67 68 -1 34 33 34

12.tolerant 65 72 -7 52 13 2o

13.gutaussehend 6o 76 16 22 38 54

14.kritisch 59 59 0 51 8 8

15.hauslich 56 52 4 43 13 9

16.aktiv 51 5o 1 38 13 12

17.sportlich 5O 44 6 4o 1o 4

18.     isch interes- 45 49 -4 34 11 15

19.sexuell freizii-
gig 36 57 -21 27 9 3O

20.sachlich,nuchtern 32 43 11 3O 2 13



Auch die befragten jungen Frauen geben zu erkennen, daa

sie sich mit dem Stereotyp der modernen jungen Frau iden-

tifizieren. 87,9 % ·von ihnen geben an, sie m6chten so sein

wie die von ihnen beschriebene mod.erne junge Frau:

z rtlich, kinderlieb, anpassungsfdhig, modebewusst, viel-

seitig interessiert, intelligent, treu und rucksichtsvoll.

Nach eigenem Urteil ist dieses Ideal im Verhalten der heu-

tigen Frauen nur  was Kinderliebe und Anpassungsfahigkeit

angeht, ann hernd erre icht, nicht jedoch in den Eigenschafter

"Intelligenz", "Zartlichkeit", "ModebewuBtsein", "Treue"

und "Rucksicht"
.

Auch andere Eigenschaften., die jed.och nicht in dem MaBe als

Eigenschaften der idealen Frau von den Frauen selbst ge-

nannt werden, machien vielmehr junge Frauen besitzen als

sie tatsachlich zu haben glauben:

- 60 % der weiblichen Befragten meinen, die moderne junge

Frau soll gut aussehen, aber nur 22 % schreiben sich diese

Eigenschaften selbst zu.

- 67 % m6chten selbstsicher und. selbstbewuat auftreten, aber

nur 34 % halten sich persanlich fur selbstsicher und selbst-

bewuat.

- 68 % machten sich ungezwungen geben ; aber nur 46 %

meinen, es selbst zu sein.

-
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Vergleicht man die absoluten Summen der Differenzen

zwischen gleichgeschlechtlichem Ideal und selbst-ein-

geschdtzten Eigenschaften zwischen MRnnern und Frauen

und miat damit die Zufriedenheit mit dem eigenen Verhal-

ten, (Tabelle 6: 6-te Spalte; Tabelle 7 ; 6-te Spalte),

so kann folgendes festgestellt werden: Insgesamt gesehen

scheii·len die Frauen mit sich selbst weniger zufrieden zu

sein als die Manner.

Vergleicht man zusttzlich die absoluten Summen der Dj.ffe-

renzen zwischen dem gegengeschlechtlichen Ideal und den

selbsteingeschatzten Eigenschaften des andersgeschlecht-

lichen Altersgenossen, und miat damit die Fufriedenheit

mit dem Verhalten des andersgeschlechtlichen Partners

(Tabelle 6: Spalte 7,: Tabelle 7: Spalte 7), so ergibt sich:.

Die Manner fordern von den Frauen insgesamt weniger An-

passung an d.as Id.eal der Frau als umgekehrt die Frauen

von den Mannern eine Anpassung an das mannliche Ideal.

Mit and.eren Worten: Die Manner mussten sich starker andern,

vm den Frauen ideal zu erscheinen, sie sind jedoch mit sich

selbst eher zufrieden. Die Frauen hingegen sind insgesamt

im gleichen Maae wie die Mdnner mit sich selbst unzufrieden.

Allerdings besteht daruber, wo sich die Frauen  ndern sollen,

nicht v611 ige Ubereinstimmung, wie im folgenden gezeigt wird.

- 25 _
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Unterschiede:

Beim Vergleich des idealen Frauenbild.es im Urteil der

Manner und im Urteil der Frauen fallt auf, daB daruber

sehr viel weniger Meinungsverschiedenheiten zwischen den

mannlichen und den weibltchen Befragten zu Tage treten,

als das beim Ideal des modernen jungen Mannes aus der

Sicht der Manner und der Frauen der Fall ist.

Bedeutsam ist nur, dam

- 57 % mehr MRnner, also 21 % mehr als Frauen, von der

modernen jungen Frau sexuelle Freizugigkeit erwarten,

- und daB slch

- 16 % mehr Mdnn.er Sch6nh.eit und

- 11 % mehr Manner Sachlichkeit

von der idealen Frau wunschen.

Das Bild. von der zu Familie und Haushalt gehorenden Frau

ist also uberraschenderweise sehr einheitlich. Es besteht

bet den jungen 14- bis 25-jdhrigen Frauen in der Bundes-

republik also genau wie bei den Mannern nur wenig der Wunsch

nach Selbstandigkeit und Erfolg und Selbstentfaltung im Be-

ruf.

Die tradierten Ideale der Frau sind in einem starkeren

Maae als Erwachsene vielleicht erwarten wurden, inter-

nalisiert und somit auch akzepti·ert. Offensichilich ist

auch das Bild vom sexuell freizligigen, putzsuchtigen und

diskutierfreudigen Madchen, daB sich viele Erwachsene machen

unrichtig.

.
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Wie scllte der moderne junge Mann

sein ?

Sagen Sie es mir bi·tie nach dieser

Eigenschaftsliste.

INTERVIEWER UBERREICHT LISTE 18

ES SIND BELIEBIG VIELE ANGABEN

MOGLICH.

Wie sollte' die moderne junge Frau

sein?

Sagen Sie es mir bitte wieder nach der

Liste

INTERVIEWER WIEDER NACH LISTE 18!

Hicr habe ich noch einmal die Liste
mit Eigens chaften.

\Vas davon trifft auf Sie selbst zu?

INTERVIEWER WIEDER NACH LISTE 181

df·: . 4
13.-A .56 1.

<245/-95

1 Sexuell freizugig--

2 Rucksichtsvoll----

3 Zartlich------------

4 Anpassungsfihig-----

5 Vielseitig interessiert-·

6 Sell:,stsicher, selbstbewust·

57 Politisch interessiert- ----

8 Irtelligent--------------

9 Modebewuf3t-------------.

110 Sportlich----------------

,11 Tolerant---

;12 A.ktiv------

13 Ungezwungen.·-

14 Kritisch- -----

15 Hauslich-----

16 Gutaussehend_---_-_

17 Ki iderlieb-:-:-------
i

18 Treu-------------.-

19.Selbstandig____-__

20 Sachlich, nuchtern

INTERVIEWER DIE rFRAGEFORT\.1,U 1-:IERUNG RICHTET SICH NACH DE,t:i GESCH.LECHT
DES BEFRAGTEN.

IST BEFRAGTER.l\,IANNLICH -6·. Mdchten Sie so sein, wie Sie den modernen jungen Mann
, beschrieben haben?

IST BEFRAGTER WEIBLICH -;, M6chten Sie so sein, wie Sie die model'ne junge Frau

beschrieben hal: er.?

Ja---

Nein- ·



ffir. F.=. Finden Sie, da£ Mann und Frau in der Lage
l......0- .A)

thr   sind, beruitich das gleiche zu leisten, oder

wird es immer Unterschiede geben?

6% ft Liegr es nur daran, daB die Frau die Kinder

\U; \63 zur welt bringt, oder liegt es auch dar·an,
dad die Frau ander·e Fghigkeiten hat?

%7&5V Wo liegen Ihrer Ansicht nach die besonderen

:04 Fahigkeiten der Frau?

6**I  :&2 
CDOO

·Das gleiche leisten

. :Unterschiede--------

. APOO
-..-' ....

lf' -*.'

----f-

Weil Frau Kinder zur Welt bringt--

:Weil Frau andere Fahigkeiten hat-·

Soll riach Ihrer Ansicht die Frau

versuchen, sich sttirker dem Mann

anzugleichen oder soll sie ihre

eigenen F tigkeiten weiter aus-

bauen?
Stdrker Adann angleichen----

Eigene Fahigkeiten ausbauen-·

..........

.......... .........

...... ..... .....

......



Lisie

1 Sexuell freizugig

2 Rucksichisvoll

3 Zartlich

.4' Anpassungs[lihig

5 Vielseitig interessiert

6 Selbstsicher, selbstbewust

7 Politisch interessiert

8 Intelligent

9 Modebewutit

10 Sportlich

11 Tolerant

12 A.ktiv

13 Ungezwuiigeii

14 Kritisch

15 Hau slich

16 Gutaussehend

17 Kindcrlieb

18 Treu

19 Selbstiindig

20 Sdchlich, nuchtern
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nze :>uLLie DER MODERNE JUNGE t·iANN SEIN- SAGEN SIE ES MIR BITTE MACH
Dl ESER EIGENSCHAFTSLISTE.

ZAERTL ICH

A PASSWIGS-
FAEHIG

VIELSEITiG
iNTERESSJERT

SELBSTS:CI·teR,
SEL BSTSEWUSST

POLITISCH
iNIERESSIERT

INTELLIGENT

MODEBEWUSST

SPORTLICH

TOLERANT

AKTZY

UNGEZWURGEN

KRITISCH

HAEUSI. LCH

GUTAUSSEi END

KINDERLIEB

TREU

·SELBSTAENDIG

SACKLICH,
NUECHTERN

614
64.6

659
69.3

725
78.9

7.$1
75.9

467.'
64.9

730.
77.k

407
42.0

6 i8

65.e

667
70.1

543

57.1

610
64.1

663
69.7

2'13

20.7

434

45.6

518
54.5

564

59*3

7..LL
75.4

487
51.2

147
62.3

157
66.5

188
79.7

186

78.8

1,3 8

60.9

168

71.2

l26

53.4

155

65.7

152

64.4

128

54.2

138
58.5

141

62.3

82

34.7

123

52.1

127

53.8

142
60.2

172

72.9

138
53.5

MOECHTEN SLE SO
BESCIALEBON HARE

R26

86.9

236

66.3

263
73.9

264

74.2

262

73.6

2t9
61.5

274

·77.0

143·
40.2

220

61.8

240

67.4

2 l)1

56.5

248
69:7

252

70.8

102

26.7

152
42.7

195
54.8

221

62.1

265
74.4

180
50.6

S€Ix:wIE

M.

Z14 305

90.7 85.7

226
64.2

234
67.6

293 ·

d 3.2

270
16.7

238
67.0

29 3

83.2

136

38.6

240

68.2

271

77.0

211
59.9

220

62.5

260

73.9

87
24.7

153

43.5

190
54.0

198
56.3

276

78.4

169

43.0

iGEN NICHT
1 PK. LIGEN

£1 NK.

217 162
2.1 39.6

399 299
73.1

345
64.4

381
71.0

421
79.1

419
I/.6

350
65.4

419

76.8

244

45.9

356
00.9

376
70.7

307
57.7

343

64.5

372
69.9

159

29.9

234

44-0

298
50.0

33u
62.0

413

77.6

269

54.3

263
64.3

273
66.7

323
74.0

29 5
72.1

250

63.6

3 l 3

76.5

160
35.1

253
b t• 9- 

284
49.4

232
56.7

259
63.3

292
65,9

113
27.6

195
47.7

214
52.3

228
25.7

296
·72.4

190
4b. 5

SIE DEN MODERNEN JUNGEN MANN LFRAU}

301 482
85,5 9U. 6

337
82.4

NEiN

TOTAL ORT CiRT uRT E

BIS 5-1£10 UELER E.

5 TSD TSD 100 T

RESPOIDE#r,5 532951 236 356 352 409

/

SEXU El.l 443 112 156 169
FREIZUEGIG 46.6 47.5 43.d 48.0 5

RUECKSICHTS- 704 167 265 272
VOUL 74:ir 70.6 74.4 77.3 75.0

JA

119 22 49 47 49 67
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WIE SOLLTE DER MCCERMS JUNGE HANN SEIN- SACEN 5/E ES MlR BI TE NACII
DlESER El GENSCHAFTSLISTE.

-- -

MO'ECHTEN SIE SO SEiN,WIE S''

BESCHRIEGEN HABEN.

1 8261 4.16

86.9 85„3

.c DEN MODEKNEN JUNGEN MANN (FRAU)

408 326 216

87.9 66.8 84*0
202

89.2

TOTAL MAE,:'1 *Elis ALTER ALTER ALTER
LIC . LICH 14-17 18-20 21-25

RESPONDENTS 951 4 b 5 464 378 257 316
,.

:/

SEXpELL 443 1 271 172 149 131 163
FRE1ZUEGIG 46.6 55.9 l li37.1 39.4 51 * t) 51.6

I
RUECKSICHTS- 70 1

...'-,- 347 - 360 272 190 246
VOLL 74.4 1 11.5 f 7/.6 72.0 73.9 77.8

ZAERTLICH 614 ·

260 ·./ 1 52 236 173 205
64.6 53. 6/575.9 62.4 67.3 64.9

AMPASSUNGS- 659 332 9 326 247 176 236
Ft.Elti G 69.3 68.5 C 70.3 65.3 68.5 74.7

VIELSE[liG 750
4- 3914 358 2./9 2u4 267

JN;EAESSIERT 75.9 80.6 77.2. 73.6 79.4 84.5

SELBSTS:CHER, 17.& 377 343 264 201 257
SELBSTBBASST · 75.9 77.7   73.9 69.8 78.2 81..$

POLITISCH 41,7. 356
,

260 215 183 219
ARIERESSiERT 64.9 75.4 / 56.0 56.9 71.2 59.3

INTELLIGENT 740 362 f- 317 288 203 249
71:F 74.6 3 81.3 76.2 79.0 78.8

MODEBEWUSST 407 192  0  214 178 114 115
42.8 39.6 46.1 47.1 44.4 36.4

S'PORTL ICM 618 310 ,1 308 246 163 209
65.0 63.9|1 66.4 65.1 63.4 66,1

i

TOLERANT 667 347 9 319 226 192 249
70.1 71.5 4 68.8 59.8 · 74.7 78.8

AKTIV 543 293 17 250 211 144 18 0
57.1 60.41-) 53.9 55.8 56.0 59,5

UNGEZWUNGEN 610 312 i A 297 241 172 197
64.1 64.3'V 64.0 63.8 66.9 62.3

KALTISCH 663 372. 290 241 195 227
69.7 76.7(/- 62.5 63.8 75.9 71.8

HAEUSLACH 273 IC7 166 93 66 114
28.7 22.1  035.8 24.6 25.7 36.1

GUTAUSSEHEND 434 196 237 Z06 107 121

45.6 40.4 1.f 51.1 54,5 41.6· 38.3

KiNDERLIEB 518 2311  286 196 140 182

54.5 47.6 '" 61.6 51.9 54.5 57.6

TREU 564 231   331 223 149 192

59.3 47. 71.3 59*U 53.0 60.8

SELBSTAENDIG 117 3794 337 267 197 253

75.4 78.1/ 72.6 70.6 76.7 80.1

SAO·iLICH, 407 301
 1

185 170
.

129 128

NUECITERN 51.2 62.1 4- 39.9 45.0 50,2 59.5

JA
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HIE SOLLTE DER MOOER,'IE JUNGE NANN SEIN- SAGEN SIE ES MIR BITTE NACH

DIESER EiGEN.SCIAFTSLISTE.

SCLUELL
FREIZUEGIG

Ru ECK'SlCHIS-
VOLL

ZAERT£1CH

ANPASSUIJGS-
FAEHIG

VIELSEITIG
iNTERESSIERT

SELBSTS:CHaR,
SELBSTBBLUssr

POLITISCIt
INIERESSIERT

INTELLIGENT

ROOEBEWUSST

SPORTLICH

TOLERANT

AKT 1V

UNGEZWUNGEN

KALTISCi!

HAEUSLICH

GUTAUSSEHEND

KINDERLIES

TREU

SELBSTAENDIG

SACHLICH,
NUECHTERN

TOTAL

443

46.6

70 .
74.4

6/4
64.6

659
69.3

750
. "*

78.9

7.3-7:
15.0

411.
64.9·

33 Q.
77.9

407

42.A

618

65.0

667
70.1

543
57.1

610
64.1

663
69.7

273

28.7

434
45.6

518
54.5

564
59.3

11 7
79.4

487
51.2

NILLS NIELS NIELS NiELS NIELS

1+5 2 JA 3,5 4

121 11Y
51.Y 47.6

164 146
70.4 73.4

149 168
63.9 67.2

161 187
69.1 74.6

187 196
80.3 78.4

175 195

75.1 78.0

148 160

63.5 *4. U

1 d 1 :93
77.1 77.2

111 109

47.6 43.6

150 155
64.4 62.0

154 178
66.1 71.2

127 142

54.5 5b.8

148 170

63.5 68.0

167 182

71.7 72.8

58 72

24.9 28.8

97 111

41.6 44.4

130 145

55.8 58.0

131 156

50.2 62.4

183 197

78.5 78.8

127 115
54.5 46.0

56

33.9

116
70.3

91

55.2

103
62.4

128
77.6

114

69.1

102
01.8

127

77. U

50
30. 3

104
63.0

116
70.3

93
56.4

94

57.0

107

64.8

42

25.5

70
47.6

114
77.6

99
67.3

109
74.1

119
81.0

115·
78.2

99
67.3

112
76.2

63
42.4

49

67.3

107
72.8

86
58.5

101

6 d.7

101

68,7

11

47.7

114
76.5

102
Od.5

9d
61.6

115

77.2 '

119
/9.9

106
71.1

122 f

61.9

72

42..3

107

71.8

106
72.5

92
61.7

93
6Z.4

102

68.5

49 50
33.3 33.6

58 76

35.2 51.7

73 75
44.2 51.0

91
55.2

119
72.1

83
56.5

112
76.2

86
57. I

89 ..

59.7

100
67.1

102
68.5

78 98 79
47.3 59.9 53.,0

MOECHTEN SIE SO SEiN,WIE SIE DEN MOUERIEN JUNGEN HANN (FRAU)

BESCFRIEBEN HACEN.

826 200 225 138 132

6.9 85.8 · 90.0 83.6 89.8

i25
83.9

.

233 259 165 147 149RESPONDENTS 951
*
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MOECHTEN S:E SO SE£ A,WIE SLE DEN MGDERNEN JUNGEN !· ANN IFRAU}
BESCHRIEBEN HAGEN.

826
86.9

119

12.5

214 305

90.7 85.7

22 49
9.3 13.8

301
85.5

47
13.4

482 337

90.6 82.,4

49 67

9.2 16.4.

TOTAL URT UNT- UNT LIGLN AILi,1
diS 5-luu Uttit.K EiNK. c,CEr.

5 ISJ TSJ 100 T F/AX.

RESPONDENTS 951 236 354 352 532 409
-

SEXUELL 446 110 164 166 272 170
FREIZUECIG 46.9 46.6 46.1 47.2 51.1 41.6

AtiECKS:CHTS- 654 149 246 25o 380 264
VOLL 66.8 03.1 69.1 72.-1 71.4 64.5

ZAERTLICH 797 192 303 297 456 331
83.8 61.4 85.1 84.4 85.1 8 G.9

ANPAS SUNGS- 719 169 266 282 415 298
FAEH 16 75.6 71.6 74.7 boil ld.0 72.9

VIELSEITIC 679 161 246 269 370 298
INTERESSiERT 71.4 68-2 69.1 76.4 69.5 72.9

5 ELB.57 Sij C MEA 640 154 247 235 37u 253
S EL B riT 11 E J U S ST 67.3 65.3 69.4 66.3 71.. l  1.9

POLIT15CH 446 110 155 179 241 195
INIERESSIERC 46.9 46.0 43.5 50.9 46.4 47.1

1 NTEL L 1 CEN7 674 157 256 258 384 Z03

70.9 66.5 71.1 73.3 72.2 69.2

HODEBEWUSST 701 192 260 242 397 299
73.7 81.4 73.0 68.d 74.6 73.1

SPORTL ICH 448 112 165 168 252 191
47.1 47.5 46.3 47.7 47.4 46.7

TOLERANT 654 143 252 257 371 275
68.8 60.6 70.8 73.0 69.7 67.2

;

AkTIV 476 tu9 184 182 269 2UO
10.1 46©2 51.7 51.7 50.6 48.9

UNGEZWDNGUJ 603 156 260 243 366 288
69.7 66.1 73.il 69.0 68.8 73.4

KRITISCH . 550 109 223 223 317 237
,58.9 46.2 62.6 63.4 59.6 57.9

HAEUSLICH - 513 142 197 172 299 207
53.9 60.2 55.3 48.9 56.2 50.6

GUTAUSSEHEND 647 150 244 247 354 Q84.
68.0 63.6 68.5 70.2 66.5 69.4

KINOERL:ED 718 iii 279 256 405 30 3
75.5 75.0 78.4 72.7 76.1 74.1

TREO 681 .176 252 250 392 284
71.6 74.6 70.8 71.0 73.7 69.4

SELESTAENDIC 622 155 232 229 355 256
65.4 65.7 65.2 65.1 66.7 63.1

7
SACHLICI-1, 354 92 130 131 207 139

NUECHTERN 31.Z 39,0 36.5 37.2 33.9 34.0
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/4- . TOTAL MALMN 4214 ALT R ALTER ALl ER

LiCM LICH 14-1/ 1;5 20 21-25
 i.,-

/:

RESPANCENTS 951 485 454 378
.

257 316
.1

\
SEXUELL 446 278 166 161 132 153
FREIZUEGIG 46:9 51.3 .36.2 42.6 51.4 48.4

k liECKS:CHIS- 654 3Z2 331 25T 179 218
VOLL 66.8 66.4 71.3

.
68·0 69.6 ·69.0

Zi.ER-ILICH 797 410 385 312 209 2-f 6
83.8 34.5 83.0 82.5 81.3 87.3

ANPASSUNCS- 719 364
'

353 269 199 25t
FAEHJG 75.6 75.1 76.1 71.2 77.4 7,3.4

VlELSGITiC 679 327. 351 z 51 192 230
INTERESS£ERT 71.4 67.4 75.0 68.0 74./ 72.6

SELUSlGICL 4 640 320 310 240 175 225

SELES; REWU55T 67.3 67.6 60. d 03.5 08.1 7 l.2

POLITiSCH 446 236 209 15l 138 157
ANTEIZESSIER[ 46.9 48./ 45.0 39.9 53.7 49. I

i NTELLICENl 674 333 341 257 169 229

70.9 bd./ 73.9 08.0 73.2 72.5

HGOEREWISST 701 149:  352 299 17.) 223

73.7 71.6 A 75.9 .79.1 69.6 70.b

SPORTLICH 448 215   133 -169 128 151

47.1 44.3 50.2 44.7 49.8 47.8

TOLERANT 654 350 303 233 195 226

60.8 72.2 65.3 .61.6 75.9 71.5

AKTIV 476 241 235 187 133 156

50.1 49.7 50.6 49.5 51.8 49.4

UNGEZWUMGER 6b3 348 313 260 189 214

69.7 71.8 67.5 68.8 73.5
.

67.7

KRITISCH 560 2&7 272 196 167 197
58.9 59.2 58.6 51.9 65.0 62,3

HAEUSI. ICH - 513 252 260 193 128 192

53.9 52.0 56.0 51.1 49.8 60.8

GUTAUSSEHEND 647· 366 280 272 163 212

68.0 75.5 60.3 72,0 63.4 67.1

KINDEAL:ES 718 359 358 288 191 239

75.5 74.0 77.2 70.2 74.3 75.6

TREU 681 · 343 337 263 184 234

71.6 70.7 72.6 69.6 71.0 74.1

SELBSTAENDIC 622 301 319 236 177 209

65.4 62.1 65.8 62.4 68.9 66.1

SACHLICH, 354 207 146 129 98 ·127

N!.1 ECliTERN 37.2 42.7 31.5 34.1 36.1 + 40.2
-.

E SIE DEN MODERNEN JUNGEN MANN IFRAUJ

026 416 408 328 216 282

86.9 85.8 87.9 86.8 84.0 89.2

lt9 65 54 49 38 32

12.5 13.4 11.6 13.0 14.8 10.1



i-i::r
A .-I

...'

1
D

r'-
-

b
1
0'

/6 i 9  
0 C k
4. 2 9

mI,-
0-3: i
-../.

a- :
(1 375
4,X t
./. 3/ .f
C.C. 
*..9  
NT'.i

M.,59
M.C.6

75  ..6
r. .1 P.
J D  .5

d, .",

10 0, M

4
I.-. 4.

'' 0
<--

1),

72%
-1. 41

i:11. SULLIL DIE MODERNE JUNGE FRAU SEIN- SAGE/I SLE ES MIR BITTE MLEDER

IJACH DIR LISIE.

RESPONGENTS

 5EW) ELL
FREIZUECIC

ANECKS:CHTS-
YOLL

ZAERTLICH

AN'PASSWJCS-

FAEHLG

vie.SEITIG
1 NTERESSiERT

SELBSTSICHER,
SELESTREWUSST

POLiT15CH
iNIERESLIERr

INTELLIGENT

MaDEBEWUSET

SPORTLICH

TOLERANT

AkTIV

UNGEZIDNGEN

KRITISCH

HAEUSI. ICH

GUTAUSSEHENO

KINDERL IES

TREO

SELBSTAENOIC,

SACHLICI{,
NNECtiTERN

TOTAL

' 446

46.9

654
65.8

797
83.8

719
75.6

679.
71.4

640
67.3

446
46.9

614
70.9

7Dl
73.7

. 448

47.1

654

:68.8

476
50.1

663

69.7

960

58.9

- 513
53.9

647

68-0

718

75.5

661
71.6

622

65.4

354
37.2

NitLS NICLS Nl LS NILLS NIELS

1+5 2 34 313 4

121
51.9

151
04.4

191

82.0

173
74.2

174
74.7

156

67.u

113
4 U.5

156
67.0

176
75.5

104
44.6

143

61.4

tU 5

45.1

152

65.2

138
59.2

112
48.1

159

68.,2

174
74.7

103
70.0

143
61.4

11 6

41.2

t88
75.2

2/4
35.6

197

78.3

179
71.0

177

70.8

l2Z
48.3

186

74.4

182

12.8

112
44.8

1 d 5
74.0

133
53.2

181
72.4

159

63.6

146
58.4

168
67.2

191

76.4

184
73.6

178

71.2

90 89

36.6 35.6

58

35.2

106
64.2

132
80.0

117

7J. 9

100

60. l

lol

61.2

54

52.7

109

66.1

115
69.7

61

37. u

111

67.3

6B
41.2

115

69.7

75

45.5

88
53..1

lot
61.2

119
72.1

116

71.5

83
50. 3

41

24;d

l.:CELETER Sid SO SEIN:WIE SLE DEN

GESCHRIEe€N HASEN.

026

86.9

119

12.5

200 225
85.8 90.0

29

12.4

72
49.·3

1 U5
71.4

121

82.J

107
72.6

118

B M. 3

115

71.4

69
40.9

105

71.4

107
72.8

81
55.1

1 C9
74.1

93

63.3

110
74.8

99
67.3

d6
5 H. 5

109

74.1

112

76.2

109
74.1

111
75,5

6G
44.2

/1

47./

tul
67.d

134
39. 9

123

82.6

96
64.4

47

O 5.1

96

5/.1

li:

75.2

114
76.5

87

58.4

104

6'3.8

/6
51.0

101
67.8 :

64

56,4

/9

53,0

104
61.8

116
77.9 i

164
69.8

10l
67.3

621

45.4

,MCI)ERNEN JUNGER MANN i FRAU3

138

83.6

132

89.8

125
83.9

24 27 15 23

9.6 16.4 10.2 15.4.

.,

951 233 25U 165 147 149
..'
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MANN
/%€4£ALS((fAFTL.

d %064.F  

DAS GLEICIIE

LEISIEN

Bundestentrale fur

gesundheitliche Aufklarung
5<84·Me,helm,Otime,heimerSfi.203.Tel.077031

FiNDEN Sl E,DASS tiANN, -p.6' .:AEE,p* i N DER LAGE SIND,BERUFLICH CAS GLEICHE

ZU LELSTEN,OOER *lan €S :MMER UNTERSCHIEDE GEBEN.

TOTAL

592
62.3

UNTERSCHIEOE -1 358
37.6

MAENN WEIB
Llud Ll CH

280 311
51.7 67.0

205 152

42.3 32.8

ALTER ALTER ALTER
14-17 18-20 21 25

22i

56.5

157
41.5

139

54.1

117
45.5

232
73.4

84
26.6

ORT

BIS
5 TSD

136

57.6

100·
42.4

ORT

5-100
TSD

ORT

UEeER
100 r

219 236
61.5 67.0

136 116
38.2 33.0

19 * 1-92

Nt ELS NIELS NIELS NIELS NIELS
1+5 2 3A 3B 4

3 250

151
64-8

81
34.8

LiEGT ES NUR DARANcDASS Di E FRAU DIE KINDER ZUR WELT BRINGT, ODER
./.-...

1- : ELT E5 ANCH DARAN,DASS NIE FRAU ANDERE FAEHIGKE TEN HAr.

145
58.0

105
42.0

tl4 .92
69.1 62.6

51 55

30.9 37.4

69
59.7

60
40.3

EIGEN
EINK.

341
64.1

191

35.9

NLCHI

EIGEN
El NK.

245
59..9

163
39.9

FILTER BERUFLICH UNTERSCHiEDE

951 485 464 378 257 316 236 356 352 23 165 147 149 532 409

7

TOTAL
' MAGNN WEIB ALTER ALTER ALTER CRT CRT ORT KILLS kiELS NlELS NiELS ki£LS EIGEN NJCHT

Li CH LiCH 14-17 16-20 21-25 BLS 5-160 UEBER 1+5 2 3A 3D 4 El NK. Ei GEN
5 Tsg TSD 100 T El NK.

F RESPONDENTS 359 205 152 157 117 84 100 136 116 Sl 105 51 55 60 l9l 163

Ki NDER 5B 30 2B 27 2i 1.0 i 7 14 25 15 16 11 4 l 4 27 30
0 EK OHMT 16.2 14.6 18.4 17.2 17.9 11.9 17.0 1 C.3 21.6 13.5 15.2 21.6 7.3 16.7 14. l 18.4

ANDERE 303 175 127 13k 102 70 80 124 95 6U 93 40 50 48 165 134
FAEHIGKEITEN 84.6 85.4 63.6 83.4 87.2 83.3 80.0 91.2 81.9 84.0 88.6 78.4 90.9 BO. 0 26.4 82.2
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F RESPONDENTS

BEREJCH
 1 AU SHAL J

SEXUELLEA

BERELCH

KiNDER-
ERZ 1 Et·11JNG

AUSDAUER

ZAERIGKEIT

SENSLTIV

iM BERUF

CHARME. MOD-

EAUSSEHEN

SCHOEPFIRISCH

HANDARBEIT

ANDERES

TOTAL

100
27.9

25

7.0

80
22.3

35

9.8

8S
24.6

45
12.6

14
3.9

24

6.7

5

1.4

2Z
6.1

MA€NN

LiCH

A +1 L,%

*·Ele
*

LiCH

57 42
27.8 27.6

20

9* 8

ALTER

14-17

49
31.2

5 8

.3 5.1

40 39

L9.5 25.7

22

10.7
13

8.6

50 38

24.4 25.0

28 17
13.7 11.2

5
2.4

9
4e4

2
1.0

it
5.4

9
5.9

15
9.9

3
2.0

11
7.2

41
26.1

18

11.5

34
21.7

]9
12.1

9

5.7

13
8.3

5
3.2

12
7.6

ALTER ALTER
18-20 21 25

30
25.6

3

2.6

26
22.2

11
9.4

31
26.5

17
14.5

3

2.6

6

5.1

9

7.7

- 1 ' -&-''Au"•44 , C*,_ULA rAAU.tvt-*-W'.'#
''. . ---- ...

-,

CRT ORT ORT NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS

8I 5 5-100 UEBER 1+5 2 34 30 4

5 TSD ISD 100 T

21
25.0

14
16.7

13
15.5

6

7.1

23
27.4

9
10.7

2
2.4

5
6.0

1
1.2

33
33.0

13

13.0

19
19.0

6
6.D

19

19.0

10
iD.0

3
3.0

4

4,0

6

6.0

39 28

28.7 24.1

6

4.4

24
29.6

5 7

.3 8.6

32 29
23.5 25.0

19
14.0

9

7.8

34 33
25.0 28.4

22 13
16.2 il.2

3
2.2

13
9.6

5
3.7

7

5.1

6
5.2

7

6.0

9

7.8

15
18.5

10

12.3

13
16.0

5
6.2

1
1.2

8

9.9

2
2.5

3
3.7

32 12
30.5 23.5

4

3.8
3

5.9

26 12
24.8 23.5

9 6

6.6 11.8

26 13
24.8 25.5

20 6

19.0 11.8

3
2.9

3
2.9

1

1.0

7
6.7

L* ss LL NACH LARER ANS: CHY DIE FRAU VERSUCKEN,SICH STAERKEk 024 MANN

ANZUGLEECHEN UDER SOLL SKE IHRE EIGENEN FAEHIGKEZTEN WEITER AUSBAUEN.

F RESPENDENT

STAERKER

ANGLESCHEN

Ei G.FA£HKT.
AUS 6 AUEN

1.0.£AL

76
21*2

231
78.5

MAEMN

LICH

48

23.4

156
76.1

WEI 8
Li CH

28

18.4

124

8/.6

ALTER ALTER
14-17 18-20

29

18.5

12S
81.5

28
23.9

90
76.9

ALTER
21-25

19
22.6

63

75.0

ORT

BIS
5 TSD

26
25.0

ORT

5-100
TSD

1
2.0

4
7.8

4

7.8

18- --_14

32.7 23-3

5
9.1

15
27.3

2

3.6

i 3

23.6

7
12.7

2
3.6

5
9.1

l
1.8

2

3.6

5

8.3

12
20.0

7

11.7

2i

35.0

7
11.7

5.
8.3

4
6.7

1
1.7

6
10.0

.,V. ...... '-'..''-'-'..........

ELGEN   CHT
EINK. EiGEN

EINK.

55
28.8

19
9.5

48
25.1

20

10.5

49

25.7

3D
15.7

7

3.7

10

45
27.6

6

3.7
1- 0)§

32 0 C E
19.6 4- 2-

t, :'  2
9.2

0 35.
39 64 5

23.9 ; .   
OU *'

13 ·- E
8.0 "Z:

0:E :.
7 e.c -f

4.3
v -0 f

C 41

14 C32
8.6 P u' 4.

4
0 &*

.5 2.5

13

6.8

a

4.9

FILTER BERL'FLECH UVTERSCHIEDE

ELS EIGEN
4 E INK.

NICHT

EIGEN
ElkA.

37 39

19.4 23.9

154 123
80.6 75.5

-7 1,- -i .1
-

..:."

358 205 152 157 117 84 100 136 116 81 105 51 55 60 19i 163

3 4

CRT NIELS NIELS NIELS NIELS NI
UEBER 1+5 2 3A 3G
iCQ 1.

358 2 C5 152 157 117 100 136 116 81 105 51 55 60 191 163

Z8 21 19 19 11 16 10
20.6 18.1 23.5 18.1 21.6 29.1 16.7

71 109 96 59 S7 40 39 51
71.0 80.1 62.8 72.8 82.9 73.4 70.9 85.0



JUGENDLICHE VERHALTENSZIELE UND DIE CHANCEN IHRER ER-

REICHBARKEIT AUS DER SICHT DER JUGENDLICHEN

Zur Ermittlung der Frage nach der Anerkennung gesamtge-

sellschaftlicher Werte durch Jugendliche bzw. jugendliche

Gruppen und die Chancen der Erreichbarkeit der fiir sie

wichtigen Werte bzw. Ziele wurde eine vom Institut fi.ir

Markt- und Werbeplanung, K6ln, im Rahmen einer qualitati-

1)
ven Untersuchung entwickelte Liste von 14 Werten den Ju-

gendlichen bel Frage 70 zur Bestimmung ihrer Wichtigkeit

vorgelegt. In Frage 71 wurden die Jugendlichen dann nach

der Erreichbarkeit dieser Werte durch sie pers5nlich be-

fragt. Ein Vergleich der Antworten auf Frage 70 und Frage

71 sollte Hinweise daruber liefern, inwieweit strukturelle

Gesichtspunkte das Verhalten (z.B. Drogenkonsum) beeinflus.-

sen kdnnen.

Wichtigstes Ziel fur die uberwiegende Mehrheit der Be-

fragten ist es, den. richtigen Beruf zu finden" . 64 % vod

ihnen halten dieses Ziel fur sehr wichtig und weitere 16 %

.sehen es far wichtig an. Der Mittelwert fur dieses Ver-

haltensziel· liegt bei i = 4, 21; bei einer m6glichen Span-

nungsbreite zwischen 1.00 (unwichtig) und. 5.00 (wichtig)

liegt hier ein Mittelwert von extremer Eindeutigkeit vor.

Bei diesem item ist ubrigens ein einziges Mal eine Minder-

heitsgruppe (10 %) unter den Jugendlichen zu beobachten,

die diesen Wert fur duaerst unwichtig (1) hdlt.

1) sozialpsychologische Aspekte des Drogenkonsums bei

Jugendlichen, 1971

-2-



Wichtip-keit (·

SCHAUBILD 1:

0 ··e) + Erreichbarkeit (nieve, schon erreicht: 5) von Werten

2,50 3,00 3,50

1. richtigen Beruf finden

2. so genommen werden,Wie man ist

3. im Leben etwas erreichen

4. nersanl.Freiheit alles tun zu
konnen

5. Viele gute Freunde

6. Mit den Eltern gut auskommen

7. mehr aus sich machen

8. von anderen anerkannt werden

9. Durchsetzling der eigenen Interess.

10. gute Leistungen in der Schule

11. Linbe und Anerkennung durch die
Eltern

12. eine(n) beste(n) Freund(in) haben

13. moglichst viel Geld

14. erfolgreicher als die Eltern werd.

blau:

rosa:

rot:

Wichtigkeit als Mittelwerte 4
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Im Schaubild 1 sind die Mittelwerte fur alle 14 items

eingetragen, (o----o). Es zeigt sich,.daB die Werte "er-

folgreicher als die Eltern sein" (E.= 2,80) und "m5g-

lichst viel Geld" (E =.3,15) relativ gesehen am unwich-

tigsten sind.. Immerhin halten aber noch 30 % bzw. 41 % der

befragten Jugendlichen und. jungen Erwachsenen diese Ziele

noch fur wichtig oder sehr wichtig.

Insgesamt gesehen jedoch halten die Jugendltchen und jungen

Erwachsenen die frete Entwicklung und Entfaltung threr Per-

sonlichkeit und eine soziale Umgebung, mit der man gut aus-

kodmen kann, fur die wichtigsten. Ziele. Das Erfclgsstreben

(im Leben etwas erreichen) ist in vielen Ftillen n icht auf

materielle Ziele (Geld)' oder auf erheblichen sozialen Auf-

stieg C erfolgsreicher als die Eltern) ·ausgerichtet.

-3-



Schaubild 2: Zusammenhang zwischen der Wichtigkeit und der
Erreichbarkeit von Werten/Zielen

(Jedes Kreuz reprasentiert ein Ziel, das von Y %
als wichtig und zugleich von x % als schon er-

reicht bezeichnet wird.)

Y wich.tic (%.)

80%

70%

60%

50%

.40%

30%

20%

10%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% So%

X (%)
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In Schaubild 2 ist der Zusammenhang zwischen der ange-

gebenen Wichtigkeit von Verha.ltenszielen und dem Gefuhl,

diese Ziele schon realisiert zu haben, veranschaulicht. Es

'wird dort deutlich, daa zwischen beiden Aussagen.wahrschein-

lich kein Zusammenhang besteht.

Einerseits glauben namlich mehr als 50 % der Befragten,

die Ziele "So genommen werden wie man ist",

"Viele gute Freunde"

"Mit den Eltern gut auskommen" und

"von. anderen. anerkannt werden" die in uber 60 % die Aussa-

gen als sehr wichtig oder wichtig bezeichnet worden waren,

bereits errej.cht zu haben.

Andererseits meinen zwei Drittel der Befragten, dam sie

die gleichermaBen oft als wichtig oder sehr wj.chtig her-

vorgehobenen Ziele "Im Leben etwas erreichen",

"Personliche Freiheit, alles tun zu k6nnen" und.

"'Mehr aus sich machen" noch nicht erreicht haben.

Innerhalb der als besonders wichtig erachteten Ziele schei-

nen also vor allem soziales Ansehen und Unabhiingigkeit die

besonders wichtigen Ziele zii sein, die d.ie Befragten erst

noch erlangen mussen.

-5-
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Im Hinblick auf die folgenden Ziele besteht allerdings

vermutlich auch ein Zusammenhang zwischen ihrer Wichtig-

keit und Erreichbarkeit:

- das wichtieste aller Ziele, namlich den richtigen Beruf

zu finden (86 %) glauben schon uber Erwarten viele Ju-

gendliche (33 %) und

- die beiden unwichtigsten Ziele, n mlich erfolgreicher

zu sein als die Eltern. und m6glichst viel G.eld zu ver-

dienan", glauben die wenigsten Jugendlichen er'reicht zu

haben.

Schaubild 3:
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Allerdings kann daraus nicht ohne weiteres abgeleitet wer-

den, daB die Jugendlichen diese unwichtigen Ziele nicht als

erreichbar ansehen. Wie Schaubild 3) zeigt, ist der Zu-

sammenhang zwischen dem Glauben, ein Ziel noch erreichen

zu kannen und der Meinung, ein. Ziel bereits erreicht zu ha-

ben, recht eng: In dem Ausmaa in dem man meint, ein Ziel

noch nicht erreicht zu haben, glaubt man, es noch erreichen

zu k6nnen - unabhangig davon, wie wichtig einem dieses Ziel

erscheint.

- Zwischen der Wichtigkeit von 2ielen und d.em Glauben, s ie

niemals erreichen zu konnen, besteht ein negativer Zu-

sammenhang (Schaubild 4). D.h. im allgemeinen halt man

wichtige Ziele fur erreichbarer als unwichtige Ziele.

Dabel sind4mehr oder weniger starke Abweichungen. von die-

sem Zusammenhang zu beobachten:

Einerseits meinen mehr Jugendliche als erwartet, sie wur-

den die Ziele "den richtigen Beruf finden" und "Pers5nliche

Freiheit gewinnen, alles tun zu kannen" nicht erreichen.

Andererseits glauben weniger Jugendliche als erwartet.

uRine(n) feste(n) Freund(tn) haben" und "Erfolgreicher als

die Eltern werden." selen fur sie nicht erreichbar.

Wthrend also uberdutohschnittlich viele Jugendliche skeptisch

sind, Un.abhangigkeit und Befriedigung im Beruf jemals er-

reichen zu kdnnen, scheint es den Jugendlichen fast selbst-

verstdndlich, einen andersgeschledhtlichen Partner zu finden

und im Vergleich zu den Eltern eines Tages mehr soziales An-

sehen zu erlangen.

-7-

:

-8-



Schauhild 49 Zusammenhang zwischen der Wichtigkeit und.

der Nicht-Erreichbarkeit von Werten/Zielen
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Wie Schaubild (5) zelgt, ist die Bewertung der 14 Ver-

haltensziele fast unabhangig vom Geschlecht. Lediglich

die Anerkennung durch die Eltern ist den weiblichen Be-

fragten signifikant wichtiger als den m nnlichen Befra-

gungspersonen (chi-Quadrat-Test uber alle Zuordnungen von

1 - 5 )· Dagegen besteht bei den mdnnlichen Befragten die

Tendenz, "maglichst viel Geld" wichtiger zu nehmen und

"den richtigen Beruf finden" seltener fiir unwichtig anzu-

sehen.

,Tabelle 6: Erreichharkeit der Verhaltensziele: Geschlechts-
unterschiede

mannlich

schon i noch nie

1. Beruf

4. pers.Freiheit +

5. viele.gute
Freunde

8. von anderen
anerk.werden +

11. gute Leistung
in d.. Schile

10. Anerkennung
Eltern

12: fester Freund
Froundin

13. viel Geld

14. erfolgreicher
als EItern

schon

weiblich

noch

1

10 -

nie

+ -1. +

+ +

+ +

+ +

+ +

+ +

+ +

+ +

+ +

3 5 1 4 3 5
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In Tabelle 6 sind geschlechtsspezifisch diff n>ert alle

die Verhaltensziele angegeben, bei denen die Nullhypo-

· these (Meinung i.iber Erreichbarkeit ist geschlechtsunabhangig)

nach dem Chi-Quadrat-Verfahren abgelehnt werden muBte. Die

Pluszeichen zeigen die unerwartet hohen Haufigkeiten an (d.h.

die Felder, welche die hohe Chi-Quadrat-Testgr8Be vor allem

herbeigefuhrt haben).

Es erweist sich, daB mannliche Befragungspersonen insgesamt

optimistischer sind als weibliche. So·meinen die weiblichen

Jugendlichen und die jungen Frauen bei 5 von 9 items uber-

durchschnittlich oft, ein Ziel niemals erreichen .zu kannen

und nur in 3 Fallen uberdurchschnittlich haufig, ein. noch

nicht erreichtes Ziel noch erreichen zu k6nnen. Dagegen

glauben die mannlichen Jugendlichen nur in 1 Fall iiber Er-

warten oft, daB sie ein Ziel nie erreichen werden, wkihrend

sie bet 5 items meinen, das dort genannte Ziel noch errei-

chen zu kijnnen.

Mann.liche Befragte glauben danach im Vergleich zu den weib. -

lichen Befragten hdufiger, Dersanliche Freiheit, Anerkennung

und sozialen Kontakt mit Freunden schon erreicht zu haben.,

Ziele, von denen die weiblichen Jugendlichen uberdurchschnitt-

lj.ch oft hoffen, sie noch erreichen zu kannen.

Ein Teil der weiblichen Befragten meint aber auch uber-

durchschnittlich haufig, auf Anerkennung und persanliche Frel-

heit vergebens zu hoffen. Dagegen meinen mannliche Befragte

11 -

1

1

12 -



hduf iger, Anerkennung durch ihre Eltern wohl nie zu er-

halten. Bei allen anderen Zielen, von denen ·weibliche Be-

fragte haufiger meinen, daa ste sie bereits erreicht haben,

hoffen die mannliched Befragten uberdurchschnittlich haufig,

daR sie sie noch erreichen werden: eine_feste Freundin
, gu-

te Leistungen in der Schule und den richtimen Beruf finden

Im ubrigen meint ein Teil der weiblichen Befragten, d.en rich-

tigen Beruf bereits .auszuuben; dagegen ist ein anderer Teil

uberdurchschnittlich oft der Ansicht, daB sie gerade dies

nicht schaffen werden. Diese Befragten ].egen. d.ie Vermutung

nahe, daB ein Teil von ihnen ihre verminderten Chancen bei

der Auswahl der fur sie richtigen Berufe sieht und deshalb

meint, ihn nicht erreichen zu konnen, wo-hingegen ein anderet

(graBerer) Teil· der jungen Madchen und Frauen ihr Anspruchs-

niveau fur die Berufsausubung heruntergeschraubt hat und mit

dem Erreichten zufrieden ist.

Wahrend besonders viele Jungen und junge Manner glauben, .eines

Tages doch noch maglichst viel Reld erlangen zu kannen und·

erfoleretcher. zu sein als die Eltern, halten dies besonders

viele Mddchen und junge Frauen fijr unerreichbar. Uber die re-

lative Unerreichbarkeit der zuletzt genanrilen Ziele sind sich

die weiblichen Befragten anscheinend ziemlich einhellig im

klaren. Dagegen zerfallt die weibliche Befragungsgruppe bei

den anderen Fielen, von denen weibliche Befragte haufiger als

minnliche Befragte glauben, daB sie fur sie nicht erreichbar

sind, in 2 Gruppen: mehr weibliche Jugendliche als erwartet

- 12 -
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hoffen, noch eines Tages persanliche Freiheit und Aner-

kennung zu erlangen. Nur bei der.Findung des richtigen

Berufes scheinen die Frauen resigniert zu haben.

3) Altersunterschiede

Mach dem Chi-Quadrat-Verfahren sind bei der Einstufung

der Wichtigkeit von Verhaltensztelen nur in 1 Falle sig-

nifikante Unterschiede festzustellen:

Die Gruppe der 14_ bis 17-jahrigen halt es danach h ufiger

als die Alteren fur besonders wichtig, "im Leben etwas(zu)

erreichen". Die uber-21-jahrigen halten dieses Ziel beson-

ders haufig fur (nur) wichtig und besonders selten fiir eher

unwichtig als wichtig (Skalenwerte 2 ¥ 3). Die €lteren Ju-

gendlichen legen sich also gegenuber den jungeren nicht mehr

so fest, was die Wichtigkeit von Erfolg angeht, obwohl.sie

- insgesamt gesehen und vom Mittelwert ausgehend - den Eriolg

im Leben fur wichtiger nehmen als der Rest der Jugendlichen

(Mittelwerte: 9 14/17 = 3,85; x 18/20 = 3,73; E 21/25 = 3690)·

Mi·t drel Ausnahmen sind signifikante Unterschiede zwischen d.en

drei Altersgruppen bei der Beurteilung der Erreichbarkeit

der 14 Verhaltensziele zu beobachten: Unabh ngig von Alter

meinen knapp 2/3 aller Jugendlichen., Anerkennung durch die

Eltern und viele gute Freunde schon gefunden zu haben, und.

jeder 2ote von 'ihnen glaubt diese Ziele nie erreichen zu

konnen.

- 13 -
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Mit Ausnahme des items "im Leben etwas erreichen" steigt

signifikant mit zunehmendem Alter bei den ubrigen 11 items

der Anteil der Jugendlichen, die angeben, das entsprechende

Ziel schon erreicht iu haben und nimmt der Anteil der Ju-

gendlichen ab, die me in.en
,

dieses Ziel noch err'eichen zu

kannen. Der Anteil der Jurendlichen, die meinen, ein Ziel

nie erreichen zu k6nnen, verandert sich bei den meisten items

mit zunehmendem Alter nicht. Umso bedeutsamer ist es daher,

daB mit zunehmendem. Alter der Anteil derjenigen abn.immt,

die meinen, niemals erfolgreicher als die Eltern werden zu

konnen. Bei den items "den richtieen Beruf finden" und"von

anderen anerkannt werden" ist ein umgekehrter Trend zu beob-

achten:

Je alter die Jugendlichen sind., umso grbaer ist also zwar

die Wahrscheinlichkeit, d.aB sie Befriedigung im Beruf und

Anerkennun.g durch andere finden* 2:ugleich wiichst aber auch

die Wahrscheinlichkeit, hierbei zu scheitern..

Die Gruppe der 18-20-Jahrigen fa.1lt nur in einem Falle aus

diesem kontinuierlichen altersbedingten Trend.'hera.us: sie

meinen seltener als die jungeren und die alteren Jugendli-

chen,n.ie viel Geld zu haben und meinen dafiir besonders oft,

das viele Geld noch zu bekommen.

4) Sta.dt-Land-Unterschiede:

Die Wichtigkeit von Werten wird durch die unabhdngige Va-

riable "Stadt-Land-Unterschiede" in 4 Fallen beeinflumt.

In allen 4 Fdllen sind diese Werte fur Jugendliche, die in

7
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Orten unter 5 Tsd. Einwohnern wohnen, signifikant hdufi-

ger wichig als fur Jugendliche, die in Klein- Mittel oder

Groastadten leben:

- mit den Eltern gut auskommen (42 % sehr wichtig gegen-

uber 29 % bzw. 28 %)

- mehr aus sich machen (71 % sehr wichtig und wichtig ge-

genuber 56 % bzw. 60 %)

maglichst viel Geld (49 % wichtig und sehr wichtig gegen-

uber 37 % bzw. 40 % ) und

erfolgreicher als die Eltern werden (19 % sehr wichtig

gegenuber 7 % bzw. 9 %).

Der fur landliche Befragte wichtigere Erfolg ist fur Klein-

und Mittelstadter im Vergleich zu den anderen Jugendlichen

besonders haufig unwichtig. Groastadter scheinen demgegen-

iiber bedeutend. hdufiger geneigt zu sein, es fur nicht so

wichtig zu halten, mit ihren Eltern gut auszukommen.

Die jungen La.ndbewohner meinen bedeutend h figer als andere

Jugend.liche, d.a13 sie den richtigen Beruf bereits gefund.en

undgute Letstungen in der Schule bereits erre icht haben.

Dementsprechend ·ist der Anteil unter j.hnen hesond.erk nie-

drig, der meint, daa man gute Leistungen in der Schule nie

erreichen wj.rd. Wahrscheinlich macht sich hier der geringere

Anteil von Schulern im Alter von uber 15 Jahren auf dem Lan-

de bemerkbar; denn der relativ hohen Quote derjenigen, die

Befriedigung in ihrem Beruf gefunden. haben, steht ein be-

deutend niedriger Anteil von Doribewohnern gegenuber, der

meint, den richtigen Beruf noch finden zu kannen.

- 15 -
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Auf dem Lande ist zudem der Anteil. der Jugendlichen, die

angeben, viele gute Freunde zu haben und ihre Interessen

bereits durchgesetzt zu haben, wesentlich geringer als in

Klein- ittel - oder GroBstiidten. So hoffen junge Landhewoh-

ner noch hdufiger als junge Stadtbewohner, viele gute Freun-

de kennenzulernen; aber auch der-Anteil derjenigen, die die-

se Hoffnung bereits aufgegeben haben, ist auf dem Land re-

lativ hoher als in der Stadt. Was im ubrigen die Durchsetzung

eigener Interessen anbetrifft, so glaubt jeder 10-te Land-

bewohner, aber nur jeder 2ote Stadtbewohner,sie nie durch-

setzen zu k5nnen.

Landbewohner scheinen also friihzeitiger als Stadtbewohner in

das Leben der Erwachsen.enwelt einzutreten und dementspre-

chend die Erreichbarkej.t von Verhaltenszielen and.ers zu be-

urtei].en und die Wertehierarchi.e umzustrukturieren.

Klein- und. Mittelstadter meinen i.iberdurchschnittlich oft,

den richtigen Beruf und gute Leistungen in der Schule nie

erre tchen. zu kannen. Wesentlich seltener meinen sie, noch gute

Schulnoten erlangen zu k6nnen.

Haufiger als erwartet glauben sie auch, personlich frel zu

sein und in ihrer Pers6nlichkeit respektiert zu werden. Die

M6glichkeit, daB sie nie n so genommen werden (wird) wie man

ist"
1

halten Klein- und Mittelstadter fur besonders gering.

Wer sich also noch nicht geniigend respektiert fuhlt, meint die

noch erreichen zu kannen.

A
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Groastadtische Jugendliche fi.ihlen gegeniiber anderen Ju-

gendlichen die gr6Bten Chancen, personlich frei zu sein

und den richtigen Beruf zu finden. Insbesondere ihre be-

ruflichen Maglichkeiten schdtzen ste als besonders gut

ein,und der Anteil derjenigen, die meinen, nie den richti-

gen Beruf finden zu k6nnen, ist in der Gromstadt besonders

gering. Schliealich meint nur jeder 3ote Jugendliche in

GroBst dten, nie viele freundschaftliche Kontakte knupfen

zu konnen.

5. Recionale Unterschiede:

.-
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Schaubild.7: Wichtigkeit von Zielen, nach Regionen
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Die haufigsten Abweichungen in der Einschatzung der Wich-

tigkeit der Verhaltensziele sind im mittleren Deutschland

( 3 A) zu beobachten,und immer handelt es sich dabei um

eine bedeutend seltenere Nennung der Kategorien "sehr wich-

tig" und "wichtig" bzw. haufigere Angabe von. nsehr unwich-

tig" und. t,unwi.chtig" .
Nur im· Hinblick auf das item "mag-

lichst viel Geld" -,wird das Verhaltensziel zwar am selten-

sten fur wichtig, aber auch am seltensten fur unwichtig ge-

halten. - Abweichungen sind hier auBerdem zu beobachten bei

den items

so genommen werden wie man ist

- viele gute Freunde

- Durchsetzung der eigenen Interessen

- Von anderen anerkannt werden und

- eine(n) festf(n) Freund(in) haben.

Alle diese Ziele werd.en im mittleren Deutschland. fi.ir. wen.i-

ger wichtig gehalten. Far haufiger unwichtig halt man auBer-

dem

- Pers8nliche Freiheit, alles tun zu k5nnen.

Relativ zu den hier gezeigten weniger wichtigen Zielen gewin-

nen die anderen Ziele (erfolgreich sein: 1,3,4,5,12 und gu-

tes Verhliltnis zum Elternhaus haben: 2,7) an Bedeutung.

Das gute Verhaltnis zum Elternhaus (2) ist auch den Jugend-

lichen in Norddeutschland besonders wichtig. Relativ weniger

5. Regionale Unterschiede:
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wichtig bzw. hduf iger unwichtig erscheint den Norddeutschen

die Respektierung der eigenen Personlichkeit und das Errei-

chen von Lebenszielen uber den richtigen Beruf. Fiir Be-

fragte aus dem Westen der BRD scheint es wichtiger als iib-

lich zu sein, sich statt durch gute Schulleistungen Bibst

durchzusetzen, um im Leben etwas erre ichen zu konnen.

Das Streben nach Anerkennung ist in SUddeutschland besonders

ausgepragt, aber aubh in Bayern wichtiger als im ubrigen

Deutschland.. Besonders selten halten es die Bayern fur wich-

tig, erfolgretcher als die Eltern tu sein und viele gute.

Freunde zu haben. Statt der vielen guten Freunde scheint

man mehr d. ie Bind.ung an den ander'sgeschlecht].ichen Partn.er

zu bevorzugen.

Bedeutend haufiger als in Sud-und Mitteldeutschland. (3 A

3 B und 4) meinen die Befragten in Nord- und Westdeutsch-

land, einige der 14 Verhaltensziele schon erre icht zu haben.

Insbesondere gilt dies fur die Anerkennung der eigenen Per-

son (13, 11),fur das Eingehen sozialer Kontakte und Bind.ungen

(6,10) und fur die Meinung,aus sich bereits etwas gemacht

zu haben (3) .

Auch den richtigen Beruf bereits gefunden zu haben, glauben

mehr Norddeutsche als insbesondere West- und Suddeutsche.

Demgegenuber hoffen noch viele der befragten jungen Men-

- 21 -
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schen in Bayern und vor allem in Baden-Wurttemberg ,
die ·

von den Norddeutschen schon erreichten Ziele noch errei-

chen zu kannen..

Die gr6Bten Unterschiede zwischen 4inzelnen Regionen sind

im Vergleich zu den Jugendlichen aus Hessen, Rheinland-Pfalz

und dem Saarland zu beobachten:

Die dort wohnenden Jugendlichen fallen vor allem dadurch

auf, daB sie uberhaufig oft melnen, die Biele "persanliche

Freiheit" (14) und "Erfolg 11(4,12) nie erretchen zu konnen.

Im Vergleich mit ihnen sind alle anderen Jugen.dl. ichen we-

sentlich optimistischer und hoffen besonders h ufig, gerade

diese Ziele noch erreichen zu kannen.

Skeptischer als gerade die Jugen.dlichen aus den. mi.ttleren

Regionen der BRD beurteilen die jungen Bayern ihr Verhalt-

nis zu den Eltern. Sie meinen hauflger als die Hessen, Pfal-

zer und Saarlander, daa sie nie mit den Eltern auskommen

werden und von diesen auch nie Liebe und Anerkennung be-

kommen. werd.en. AuBerdem meinen die' befragten Bayern hanfig,

daB sie ihre eigenen Interessen niemals durchsetzen k5nnen,

was die Rheinlgnder haufiger als sonst bereits erreicht zu

haben glauben .
Auaerdem s ind die Bayern besonders oft da-

von uberzeuet, niemals gute Leistungen in der Schule errei-

chen zu konnen.

Tabelle 8 faBt die Ergebnisse im einzelnen zusammen

(siehe Seite 22).
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Tabelle 8: Erreichbarkeit von Werten/Zielelgire ionale Unterschiede

gegenilber:

1. richtiger Beruf

2. genommen werden
wie man ist

3. im Leben etwas
erreichen

4. pers5nliche Frei-

heit

5. viele gute Freun-
de

6. mit den Eltern

gut auskommen

7. mehr aus sich

machen

8. anorkannt werden

9. eigenes Inte-
resse

10. gute Leistungen in

der Schule

11. Liebe der Eltern

1,2. fester Freund

13. viel Geld

14. erfolgreicher als
die Eltern

schon erreicht =

noch zu erreichen

nie zu erreichen

1 /5

23A3B4

0 6

11

q

79

13

2

1 3A 38 4

8 79

14 9

9 42

12 11

1,1 10.

7

9 41.

0

rote Zahl

= griine Zahl

= Schwarze Zahl

0

14

10

3A

123B4

7

989

90%

10 11

B

15 44 16

38

1 2 3A 4

40

7

41 41

13

4%

991 7

+10 9

2

9 44 1

4
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6) Berufstatigkeit

Die Variable "Berufstdtigkeit" beeinfluBt bei 3 der 14

Verhaltensziele die Bewertung ihrer Wichtigkeit:
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30 %.
-

20 %

10 %

Schaubild 9
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Wie Schaubild 9 zeigt, ist es fur Berufstatige signifikant
(p£o.02) wichtiger, im Leben etwas zu erreichen und mehr aus

sich zu machen, m.a.W.: einen Lebensplan erfolgreich zu er-

fullen. Dafur werden soziale Kontakte als Wert fur wenlger
wichtig erachtet.
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x x eigenes Einkommen

0 kein eig. Einkommen

gute Lei- personl.
s tung in Freiheit
d.Schule

erfolgrei-
cher als
Eltern

1 = bereits erreicht
2 = noch erreichbar

3 = nie erreichbar

50 % aller Berufstatigen und in der Ausbildung stehenden Be-

fragten, die ein eigenes Einkommen beziehen und 11 % aller

Jugend.licken,de kein e igenes Einkommen beziehen (Lehrlinge

und Schuler) meinen, den richtimen Beruf bereits gefunden zu

haben. Wahrend 78 % der Lehrlinge und. Schuler no'ch hoffen, ihn

zu finden,sind es bei den BerufstAitigen nur 42 %. Interessant

ist, dam relativ weniger Berufst tige als Schuler und Lehr-

linge meinen, nie den richtigen Beruf find.en zu kannen.

Gute Leistungen in der Sch ule hoffen signifikant mehr Jugend-

liche ohne.eigenes Einkommen (also vor allem Schuler) als Ju-

gendliche mit eigenem Einkommen noch erbringen kannen, Sie

sind auch se].tener sicher, dam sie nie gute Leistungen in der

Schule erreichen kdnnen.

Schaubild 10:
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Mehr Befragte mit eigenem Einkommen geben auBerdem an, bereit:

einen festen Freund.  bzw. e ine feste Freundin zu haben.

Dafur hoffen bei den Befragten ,
die kein eigenes Einkommen

haben, noch 10 % mehr als bet den Befragten mit eigenem Ein-

kommen auf den festen Partner. Inwieweit tatsachlich die

Variable "Berufstatigkeit" diesen Unterschied verursacht,

sei dahingestellt. Wahrscheinlich erscheint, daa dieser Un-

terschied auf das relativ h5here Alter der Befragten mit

eigenem Einkommen zuruckzufuhren ist.

Ge].dverdienen und die pers8nliche Freiheit,alles tun zu kannen

scheinen da schon eher in direktem Zusammenhang stehen.

Wahrend 32 % der Berv.fstdtigen und nur 18 % der nicht be-

rufstatigen Jugendlichen meinen, diese Freiheit zu haben,

meinen demgegenuber relativ viele Berufst5.tige, diese Fret-

heit noth erlangen zw k5nnen und relativ wenige von ihnen/

sie nie zu bekommen (jeweils 6 % weniger Angaben bei "noch"

und "nie" bei den Jugendlichen mit eigenem Einkommen). Die-

ses Ergebnj.s zeigt, dam Jugendliche, die kein eigenes Ein-

kommen haben, eher skeptisch sind, eines Tages frei zu sein.

Auch meinen eher mehr als weniger Jugendliche ohne eigenes

Einkommen
,

daa sie niemals erfolgreicher als ihre Eltern

sein werden. Allerdings hoffen darauf 72 % von ihnen und 5 %

meinen, bereits jetzt erfolgreicher als ihre Eltern zu sein.

- 25 -
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7.' Problemh ufung

Jugend.liche, die weniger Probleme als der Dvrchschnitt der

Jugendlichen haben (LOWS) halten es Qberdurchschnittlich

haufig fur sehr wichtig, mit den Eltern gut auszukommen,

gute Leistungen in der Schule zu erbringen und eines Tages

denrichtigen Beruf zu haben, Jugendliche, die mehr Probleme

als der Durchschnitt der Jugendlichen haben (HIGHS), halten

demgegenuber gerade diese Ziele besonders haufig fur unwich-

tig. Aber auch der Kontakt zu Freunden ist thnen eher weniu

ger wichtig als den anderen Jugendlichen. Viele gute Freun-

de zu haben,ist vor allem den in der Anzahl der Probleme

"norma].en" Jugendlj.chen (MIDDLES) sehr wichtig. Jugendliche

mit unterdurchschnittlicher Problemhdufung halten den Kon-

takt zu Freunden nicht fur existentiell wichtig. Unter

ihnen. ist ej.n.e uberdurchschnittlich groBe Gruppe Zu fin-

den, die den Wert von ·freundschaftlichen Beziehungen fur

extrem unwichtig halten.

Die Gruppe der LOWS scheint also besonders erfolgs- und

zukun.ftsorientiert zu sein und auf ein unproblematisches

Verhaltnis zum Elternhaus Wert zu legen. Den MIDDLES da-

gegen ist vor allem die Geselligkeit wichtig, wahrend die

HIGHS sowohl die Normen der Erwachsenen weniger gut inter-

nalisiert,haben noch den Kontakt zu Gleichaltrigen fiir wich-

tig halten.

I
1

.
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Bezaglich der Erreichbarkeit bzw. des Erreichthabens

sind nur bei den 2 von den Jugendlichen als die unwich-

tigsten eingestuften Verhaltens-Ziele keine signifikanten

Unterschiede· na.ch dem Chi-Quadrath-Verfahren zu bobachten.

Bet allen anderen Werten bzw. Zielen besteht ein signifi-

kanter Zusammenhang zwischen ihrer Erre ichbarkeit und Pro-

blemhaufung. 'Dieser Zusammenhang besagt:

Je weniger Probleme ein Jugendlicher hat, umso gramer ist

die Wahrscheinlichkeit
,

daO..er die 12 Verhaltensziele

bereits erreicht hat, umso geringer ist die Wahrschein-

lichkeit, daB er hofft, die 12 Verhaltensziele noch er-

reichen zu konnen, umso gerin.ger ist die Wahrschein].ich-

keit, daB er mei.Ft, 11 d.er 12 Ziele nie erretchen zu kan-

nen. In einem einzigen Fall ist dieser Zusammenhang nicht

gegeben:

pers6nliche Freiheit, also eines Tages alles tun kdnnen,

glauben wen iger Jugendliche mit groeer Prob].emhanfung

seltener nicht zu erreichen. Sie glauben stattdessen in.

noch starkerem Mame als sonst, pers5nliche Freiheit eines

Tages noch erlangen zu konnen:

- 27
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Schauhild :
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Wie aus Schaubild 11) hervorgeht, ist das Verhaltnis der

HIGHS zu allen 3 unmittelbar wichtigen Bezugsgruppen der Ju-

gendlichen z.T. erheblich gestort:

1. Zum Elternhaus: bedeutend weniger HIGHS meinen, mit den

Eltern gut auszukommen und. von ihren Eltern anerkannt zu

werden (schon) und bedeutend mehr HIGHS meinen, ein gutes

Verhaltnis zu den Eltern und Anerkennung durch die Eltern

n.ie errelchen zu konnen.

2. Zu den peer-groups (Eigenwelt): bedeutend weniger HIGHS als

der Durchschnitt der Jugendlichen konnen von sich sagen,

viele gute Freunde zu haben und von anderen anerkannt zu

werd.en.

3. 2.u Schule oder Beru.f: Si.gnifikant weniger HIGHS mein.en,

gute Leistungen j.n der Schule ·zu erbringen oder d.en f'ijr

sie richtigen Beruf gefunden zu haben. Beides meinen sie

wesentlich haufiger als andere Jugendliche, nie schaffen

zu konnen.

Dieses gestorte Verhdltnis zu threr Umwelt geht einher mit

bedenklichen Dersonlichen Problemen: bedeutend weniger HIGHS

meinen, von anderen anerkannt zu werden und bedeutend' mehr

HIGHS als sonst glauben,nie so genommen zu werden wie sie

nun mal sind..

Die LOWS hingegen hahen besonders haufig das Gefuhl, so genom-

men zu werden, wie sie sind, d.h. in. ihrer Persanlichkeit res-

pektiert zu werden..Ihr Verhaltnis zum Elternhaus scheint

-. 1*-
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auBerdem ganz besonders gut zu sein: ca. 80% mei-

nen, mit den Eltern gut auszukommen und von ihnen aner-

kannt zu werden. Wesentltch haufiger als andere Jugend-

liche meinen sie zudem, erfolgreich zu sein und pers6n-

liche Freizugigkeit erlangt zu haben.
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' /·f' 5 A Auf dieseii Karten sind eine Reihe von
. d %.....,
*, ..

- Dingen aufgeschrieben, die fur den

Einzeinen inehr oder weniger wicliii g

i sind.

Wurden Sie bitte cinsturen, wie wichtig
3 die einzelnen Di:ige fur Sie persenlich

sind?

INTERVIEWER OBERREICHT KARTEN-

SPIEL UND LISTE 19!

Wenn Sic eitie Sache fur sehr wichtig
halten, legen Sie das entsprechende
KAriclien in das Feld mit der Zahl 5.

\Venn Sie eine Sache fur vallig uiiv,rich-

tig halten, legen Sie das Kai:chen in

das Feld mit der Zahl 1.

Die aideren Zahlen sind Zwischenstu-

fen. Sie k nnen jedes Feld von 1-5

wahlen.

C ,3.  9
a ij

1 INTER.VIEWER UBERREICHT NOCH-

MALS KARTENSPIEL

Sie haben eben gcsagt, wie wichtig
Ilinen einzelne Dinge ini Leben sind.

KOnnen Sie jetzt ;toch fC:r jede eiri-

zelne Aussage angeben, welche Sie ·

schon erreicht haben, welche Sie

zwar noch nicht crreicht haben, die

Ihner: al:er noch erretchbar ist

und welche Sie wohl nie erreichen

werden.
INTERVIEWER UBERREICH T

LISTE 20!
Verteilen Sie die Karten bitte auf

die entsprechenden drei Felder

dieser Liste.

1 Den richtigen Beruf finden----

2 Mit den Eltern gut auskommen-

3 Mehr aus sich machen--------.

4 · Im Leben etwas erreichen_._.
_

5 Gute Leistungen in der Schule---·

6 Eine(n) feste(n) Freund(in) haben-·

7 Liehe und Anerkennung durch____.
cti e JILT e rn

8 Muglichst viel G eld-------·-------

9 Purchsetzung der eigenen----·-----
imeressen

10 Viele gute Freunde -·--------------

11 Von anderen anerkannt werden- -----

12 Erfolgraicher als die Eltern werden-

13 Sogenommen werden, wieman'ist_-

14 Pers5nliche Freiheit alles tun
zu kbnnen

1 Den richtigen Beruf finden----

2 Mit den Eltern gut auskommen

4

3 Mehr aus sich m acllen- - -- --· 6

4 Im Leben etwas erreichen---
.p

,  'S
/4 Z) 4
U 'C: A

5 Gute Leistung in der Schulei_ 1 0 0

A .S e
4 4 ...

C.) S-,-C

C
C) C)

043
- ·8 *E

CO ZES
6 EireCrl) feste(n) Freund(in)---

liaber
7 ·Ilebe und Anerkennung durch-: -

die Eltern
8 Maglichst viel Geld- ------ -=-

-·

9 Durchsetzung der eigenen---
Interessen

10 Viele gute Freunde------

11 Von anderen anerkannt--------
warden

12 Erfol·Ireicher als die Eltern...
wercen

13 So genommen warden, wie----.
m ari isr

14 Persanliche Freiheit, alles----·
Tun zu k23::iien

't,



.

*

'4
..

Den richtigen Beruf finden Mit den Eltern gut auskoinmen
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 1
Mel·ir aus sick i·nachen

.

Irn. I. eben etwas erreichen

.69)
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Liebe und Aticrkennung durch

die Eltern Magliclist viel Gel·d
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Durchsetzung der eigenen
Interessen Viele gute Freunde
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. 2 Von anderen anerkannt Erf.olgreicher a].s die

werden Eliern werden
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So genommen werden, wie Persunliche Freiheit, alles

man ist tun zu konnen
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UNNICHTIG 815 5 = SEHA VICHTIGI. EUERDEE SZE DITTE EINSTUPEN.WIE
WICHTIG DIE EINZELEEN DZE.:,E FUER SEE·PERSOENLICH SIND.

TOTAL MAENN WEIB ALTER ALTER ALTER

LILH LICH 14-17 18-20 21-25

79
0.3

42

0,ri
37 27

8.0 - 7.1

115 51 64 39
liJ---40.-li--13.46 10.3

263
27.7

141 122
29.1 26.3

270 145 124
2*.-4----24.0 24.7

200
21.J

2,4'
d0

81£

95
- 25.1

122

32.3

91 108 90
10.0 23.3 Z3.8

49
10.1

31
6.7

25
6.6

135 75 60 47

5_12,9 12.4

272 133 139 107
2-8-,7,4 30.0- 28.3

253
2i.6

127 125 110
2.'.2--44.4- 29.1

186 84 101 83
IV:-5-.-44;JL. 21.8 22.0

2,%

28
10.9

24

7.6

32 44

12.5 13.9

71 97
27.6 30.7

76 72
29.6 22.8

45 65
17.5 20.6

28
10.9

27
8.5

46 42

17.9 13.3

71 94
27.6 29.7

68 75
26.5 23.7

40 63
15.6 19.9

URT
BIS

5 TSD

14
5.9

27

11.4

69
29.2

61
25.8

62

26.3

33
14.0

30

12.7

07
26.4

57

2402

41
17.4

ORT
5-100

TSD

33

9.3

42

11.8

103
28.9

99

27.S

66
18.5

23
6.5

62

17.4

98
27.5

94
26.4

71
19.9

ORT

WEBER
100 T

29

8.2

45

12.8

91
25.9

107

30.

72
20.5

23
6.5

41

11.6

104
29.5

102
29.0

73
20.7

DATE 18 JAN 72
h-

NIELS NlELS NIELS NIELS N/ELS EIGEN
1+5 2 3A 38 4 El NK.

19

8.

23
9.9

62

26.6

73

31.3

58
24.9

14

6.0

36
15.5

74

31.8

6j
27.0

45
19.3

21

8.4

37

14.8

59
23.6

o8
27.2

52
20.8

13
5.2

38
15.2

73

29.2

00
24.0

57
22.8

12
7.3

le
9.7

43

26.1

45

27.3

38
23.0

20

12. 1

23

13.9

51
30.9

36
21.8

24
14.5

13 11
7.4

11 27
7.5 18.1

42 57
28.6 38.3

52 29

35.4 19.5

26 26
17.7 17.4

14 16

9.5 12.1

22
15.0

A4

9.

36 35
24.5 23.5

49 45
33.3 30.2

23 36
15.6 24.2

41
77

65
12.2

l48
27.8

150

28.2

106

19.9

47

d.d

70
13.2

144
27.1

148

27.8

103
/9.4

NILHT
EIGEN
kINK.

36

48

11.7

110
26.9

121

29.4

Y2
22.5

32
7.8

03
15.4

123
30.1

104

25.4

62
20.0

X

:

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

1

2

3

4

2

3

4

5
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INSTITUT FUER JUGENDFORLCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIEStN KARTEN SEND EIME REIHE VON DINGEN AUFGESCHRIEBEN, DIE FUER
DEN EINZELNEN MEHR uDER KENIGER MICKTIG SIND CABSTUFUNG YON 1 -

UNWICHTIG BIS 5 = SEHR WICHTIGJ. WUERDEN SIE BITIE EINSTUFEN.WIt
WiLHTIG DIE EINZELNEN DINGE FUER SIc PERSUENLICH SIND.

TOTAL MAENN WEIB

LICH LICH

58

·*:f
33

CD

25
5.4

127 75 52
13*4---/555-- 11.2

274
2-6.-a

258

29,1

152
lt,3

130

2**-0-

121
26.1

128
27.6

203
2-1--3---+·5-9-
1,9
128

13..a--13 

138

1,4.5

77 125
20.9

69 59
.2 12.7

6,

68 69
14.0 14.9

278 123

29-.2--46.4

251 139

26.4-- 28.7

140 79

#*-7- 16.3

1,1

154

33.2

112
24.1

61
13.1

ALTER ALTER

14-17 18-20

18
4.8

44
11.6

108
28.6

108

28.6

87

23.0

43

11.4

57
15.1

117
31.0

92
24.3

60
15.9

15
5.6

35

13.6

81
31.5

67
26.1

55
21.4

42
16.3

46
17.9

62

24.1

69
26.8

37
14.4

ALTER

21-25

25

7.9

48

15.2

85
26.9

83

26.3

01

19.3

43

13.6

35
11.1

99
31.3

90
28.5

43
13.6

ORT

BIS
5 TSD

14
5.9

27

11.4

62
26.3

59

25.0

70

29.7

29

12.3

32
13.6

55
23.3

74
31.4

41
17,4

ORT
5-100
TSD

25

7.0

4d
13.5

106
29.8

97

21.2

65
18.3

54

15.2

55

15.4

108
30.3

64

23.6

49
13.8

ORT
UEBER
100 T

19
5.4

52

14.8

104
29.5

99
28.1

66
18.8

42

11.9

51

14.5

113
32.1

91
25.9

50

14.2

DATE 18 JAN 72
96

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN

1+5 2
'

JA 38 4 Et NK.

21 13

5.2

36 28

15.5 11.2

66 67
28.3 26.8

60 78

25.8 31.2

49 55
21.0 22.0

26 29
11.2 11.6

25 44
10.7 17.6

78 77
33.5 30.8

66 68
28.3 27.2

38 32
16.3 12.8

4.8

24

14.5

50
30.3

40

24.2

30
18.2

24
14.5

22
13.3

42
25.5

48
29.1

18
10.9

3.4
11

7.4

22 17
15.0 11.4

41
27.9

45
30.6

29
19.7

t 8
12.2

2l
18.4

37
25.2

34
23.1

29
19.7

46
32.2

32

21.5

38
25.5

28

18.8

20

13.4

42
28.2

33
22.1

23
15.4

41
1.1

75

14.1

146
27.4

140
26.3

103
20.3

72

13.5

67

12.6

155
29.1

147
27.6

80

15.0

hICHT

LIGEN

EIM.

/6

9

5/
12.5

127
31.1

114
27.9

50
13.7

69

16.9

117
/6.6

103
25.2

59
14.4

) ".

/ L
f. L'

.

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

2

3

4

Y 2
22 .

2
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4
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INSTITUT FUER JUGENUFORSCHUNG, MUENLHEN.

AUF DIESEN KARTEN SIND EINE REIHE VON DINGEN AUFGESCHRIEBEN, DIE FUER
DEN EIN£ELNEN MEHR ODER MENIGER WIC:-iTIG SIND (AeSIUFUNG VON 1 =

UN ICHTiG dIS 5 = SEN.< WICHTIGI. WUEACEN SEE BlTTE EINSTUFEN,WIE
wiCHTIG ULE EINZELNEN DINGE FUER SIE PERSUENLICH SIND.

TOTAL MAENN WEIB ALTER ALTER ALTER

LICH LICH 14-17 16-20 21-25

45 24
-4-9-- 4.9

l U8 53

44-4-- 10.9

251 130
-2.6.4---26.8

301 146

-3 1*4-- 30.1

225 118
-23-:-i----24.3

53.6
67 37

' 7.6

87 45

9.3

183 82
*91*- 16.9

280 139

Ow.1 - 28.7

21
4.5

12

3.2

55 51

11.9 13.5

121 100
26.1 26.5

134 120
33.2 31.7

106 89

22.8 23.5

30
6.5

42
9.1

26
6.9

31

B. 2

100 77
21.6 20.4

146 107
31.5 28.3

177 142 132
6.5 30.6 34.9

l3
5.

2o
10.1

79

30.7

71
27.6

66

25.7

19
7.4

31
12.1

46

17.9

76
29.6

85
33.1

20
6.3

31

9.8

72

22.8

110
34.8

70

22.2

22

7.0

25

7.9

b0
19.0

123

32.6

102

32.3

ORT
GIS

5 TSD

14
5.9

31

13.1

57
24.2

65

27.5

35

27.5

18
7.6

23

9.7

52
22.0

71
30.1

69
29.2

ORT

5-100
TSD

18
5.1

35

9.6

93
26.1

125
35.1

78
21.9

23

6.5

29
8.1

76

21.3

11u
3C.9

117
32.9

URT

UEBER

100 T

13
3.7

42
t I.9

98
27.8

109
31.0

80

22.7

26
7.4

35
9.9

54

15.3

104
29.5

128
36.4

NIELS
1+5

12
5.2

22
9.4

68

29.2

77
33.0

52

22.3

26

11.2

12
5.2

49

21.0

00

28.3

80
34.3

DArE 18 JAN 72 9-pl

NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN

2 JA 36 4 EINA.
I

4
1.6

35
14.0

57

22.8

04
33.6

67
26.8

16
6.4

20

8.0

43

17.2

ia
31.2

92
36.6

13

7.9

19
11.5

6

4.1
10

6.7

12 20

8.2 13.4

34 49 40
20.6 33.3 26.6

58 46 34

35.2 31.3 22.8

32 3C 42
19.4 20.4 28.1

13
/.9

5
3.4

24 17
14. 5 t 1.6

1
4.7

14

9.4

34 32 24

20.6 21.8 16.1

40 53 48

24.2 36.1 32.2

47 39 56

28.5 26.5 37.6

32

6,0

6t
11.5

134

25.2

168
31.4

12*

23.3

41

1.1

42
7.9

116
21.8

158
29.7

toy
31.d

NICHT
EIGEN

EINK.

14
3.4

45

11.0

115
28.1

131
32.0

y6

23.5

24
5.9

45

11-0

b 5
15.9

128
31.3

144
35.2

'A

I

„

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

2

3

4

2

3

4

f

5 319
9579- 3

3,3-
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INSTI TUT FUEK JUGENOFORSCHUNG, MUENCHEN.

AUF UIESEN KARTEN SIND EINE REIHE VON DINGEN AUFGESCHRIEBEN, DIE FUEK

utN EINZELNEN MEHR UUEK RENIGER KILHTIG SIND (ABSTUFUNG VON 1 =

UNRICHTIi; dIS 5 = SEMR wlCHTiG). NUERSEN SIE BiTTE EINSTUFEN,WIE
*ICHTIG UIE EINZELNEN DINGE FUER SIE PERSOENLICH AIND.

TOTAL MAENN hEIB ALTER
LI£h LICH 14-17

53 31

-6 -6-- 6.4

80 47
1.Iw 9.7

216 lu9
.2.2-1- 22.5

342 168

-16*a. 34.6

2Z

4.7

33

7.1

106
22.8

173
37.3

241 120
26.3 24.7

.-.--7-
189 106

-14-Sk-*11.-14--0.49

196 62

·26·..6 _

1 Q. A

252 122
26..+---2.6..2·

121

20.1

83

15

4.0

31
8.2

80

21.2

137
36.2

105

27.8

67
17.7

104 74
22-4 19.6

130

28.0
109

-28.8

188 93 93 70
19,-6---451 F 2n-0 18-5

.,4 49
. .L_./-2/3--OL 

ALTER ALTER

18-20 21-25

17

6.6

29

11.3

53
20.6

91

35.4

65
25.3

51
19.8

5S
22.6

62
24.1

61
23.7

23
8.9

21

6.6

20

6.3

ORT
B/S

5 TSD

13

11
4.7

83 59

26.3 25.0

114 90

36.1 38.1

71 59
22.5 25.0

71 37

22.5 15.7

64 48
20.3 20.3

61
25.6

57
18.0

AO
9.5

52

22.0

51
21.6

45
19.1

OKT
5-100

TSO

19

5.3

27
7.6

84

23.6

125
35.1

92
25.8

90
25.3

72
20.2

94

26.4

68
19.1

23
6.5

ORT

UESER
100 T

20
.7

42

11.9

72
20.5

124

35.2

88

25.0

O0

17.0

75

21.3

103
29.3

69
19.6

33
9.4

DATE 18 JAN 72 9f

NIELS NIELS NIELS NteLS NIELS EIGEN

1+5 2 3A 38 4 DINK.

1

17
7.3

23

9.9

55
23.6

83
35.6

55

23.6

47

20.2

47
20.2

56

24.0

4d
20.6

34
14.6

14

5.6

25

10.0

51
20.4

62

32.8

74
29.6

51

20.4

53

21.2

65
26.0

59
23.6

15
6.0

9

5.5
7

4.8

16 6

9.7 4.1

5
3.4

10

6.7

42 31 36

25.5 21.1 24.2

58 00 56

35.2 40.8 37.6

30 41 19

18.2 2/.9 26.2

28 29 32
17.0 19.1 21.5

30 29 36
l 8.2 19.7 24.2

58 35 35
35.2 23.d 23.5

28 48 25

17.0 19. C 16.8

9 24 19
5.5 10.3 12.8

30
5.6

41

7

133
25.0

187
35.2

130
24.4

103

19.4

109
20.5

136
25.6

ili

20.9

56

10.5

NICHT
ElGEN
Ei NK.

21

5.1

38
9.3

el
19.8

155
3/.9

lub
25.9

u3
20.3

86

21.0

114
27.9

74
18.1

45
11.0

\

D

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

3

4

j

4

5 102 58

16.*--12- 6
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RESPONDENTS

iNSTI TUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIESEN KARTEN SINO EINE REIHE VDN DINGEN AUFGESCHRIEBEN. DZE FUER

DEN ElNZELNEN MEHR ODER WENIGER WICHTIG SLND (AdSTUFUNG VON 1 x

UNnILHTIG diS 5 = Str,R NICHTIGJ. *USADEN SlE BITTE EINSTUFEN,WIE
*ACH:IG UIc EiNZELNLN Ott*.;E FUER SIE PERSUENLICH SIND.

TOTAL

< 2,  PER OENLAT., e.-144( 60
\-/ 1 6-3-

FREliciT
j
f.06.£.

-, 1

ll
1.5.

159

16.7

260

23-3

MAENN wEI kj ALTER ALTER
Llurt LICH 14-17 18-20

30 30 25
-- 6.2----6.-5- 0.6

41 30
-8.5 --5

28
Z.4

93 06 12

19.2 14.2 1/.J

127 133 105
26.2--26.7 27.u·-

380 185 199 142
443.6---91#ir 4Z.Y 3'.0

5.9
75 38 37 27

1-9-.--14.&-0- 7.1

15
7.9

3, 40

7.2----vio

18
7.0

20
7.8

41
16.0

57

22.2

118
45.9

1d

7.0

29 22
./ 8.6

190 93 97 77 50
20.6 17.Z LU.1 LU. 4 i g:f

250 117 132 95 70
26.3 :'. .4-----2-8-ri 2 t --a.-- 77.7

ALTEk
21-25

17
5.4

23

7.3

46

14.6

93
31.0

126
39.9

30
9.5

24
7.6

63
19.9

82
25.9

43 190 15Z 141 95 107
32-8 77-1 ;Za.Q---33.9

ORT

r>IS
5 TSD

15
6.4

13

5.5

48

20.3

61
25.6

96

40.7

25

1U.6

14
5.9

56

23.7

59
25.0

79

33.5

UHT ORT

5-100 UEBER

TSD luo T

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NiELS NIELS NIELS
' 1+5 2 3A 38 4

I

56 352 233 250 165 147 149

Z4
6.7

24
6.7

51
17.1

103
28.9

140
39.3

Z5

7.3

4U

11.2

62
17.4

Yl
21.2

126
35.4

21 25

6.0 10.7

34

9.7
19

8.2

49 46
13.9 19.7

91 65

25.9 27.9

149 78
42.3 33.5

25

7.1

20
5.1

21
9.0

i 2
5.2

70 53
19.9 22.7

92 59
26.1 25.3

136 68
38.0 37.8

12
4.8

19

7-6

33
13. Z

66

26.4

115

4ul 0

12

4.8

25

10.0

45

18.0

57
22.8

106
42.4

4.8

14
8.5

32
19,4

44
26.7

59
33.13

26

15.8

11
6.7

31
18.8

47
28.5

40
24.2

5.4

9

6.1

20
13.6

35
23.8

74
10.3

10
6.8

9
6.1

31
21.1

44
29.1

5I
34.7

7
4.7

to

6.7

Z1

18.1

43

30.2

59

39-6

6

4-0

17

it.4

28

l8.8

41
27.5

56

37.0

49

EIGEN
El NK.

30

5.6

42

7.9

Y0

16.9

143

ZO-9

215
40.4

37
7.1

44
6.3

103
20.3

133
25.0

197
37.J

A/LAT

EIGEN
£INK.

29

29

7.1

69

16.9

115
28.1

164
40.1

38

9.3

30

79
19.3

117
2 b.6

14C
34.2

-X

44
, :1

951 485 464 378 257 316 236 3 532 409

2

3

4

5

2
,

3

4
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RESPONDENTS

IMAGE
1

ERFOLG
1

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DiESEN KARTEN SIND EINE REIHE VON DINGEN AUFGESCHRIESEN,DIE FUER
DEN EINZELNEN MEHR ODER WENICER WICHTIG SINO CABSTUFUNG VON 1 -

UNWICHTIG BIS 5 = SEHR WIGHTIG). WUERDEN SEE BITTE EINSTUFEN,WIE
WICHTIG DIS EINZELNEN DINGE FUER SIE PERSQENLICH SIND.

TOTAL

61
6.4

89
9.4

198
20.8

318
33.4

265
27.9

80
8.4

79

124
13.0

288
30.3

367
38.6

Fe 50

NEIN

20
5.5

30
E.2

64
17.5

114
31.1

126
34.4

22
6.0

29
7.9

34
9.3

111
36.3

162
44.3

WAHRS
NICHT

13
5.9

19
8

63
20.8

74
33.8

50
22.8

24
11.0

12
5.5

28
12.8

71
32.4

84
36.4

VIELL JA,
MAL HAS

15 14
9.6 6.6

19 21
12.2 10.0

16 55
10.3 26.1

59 72
37.3 34.1

44 45
28.2 21.3

17 le
10.9 8.5

14 24
9.0 11.4

17 45
10.9 21.8

48 57
30.8 27.0

57 65
36.5 30.8

FR 60
lOWS MICEL HIGH

16 30
6.7 6.3

22 43
9.2 9.0

48 104
20.2 21.7

75 160
31.5 33.4

.
65 136

27.3 28.4

26 33
10.9 6.9

10 48
4.2 10.0

27 52
11.3 10.9

70 154

29.4 32.2

99 185
41.6 38.6

15
6.4

24
10.3

45

19.7

83
35.5

64
27.4

21
9.0

21
9.0

45
19.2

64

27.4

83
35.5

DATE 18 JAN 72
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--'

4
--Jo

i3
1

 J
,-_1

RESPONOFNTS

LEISTUNG

1

FRFUND FEST
1

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIESFN KARTCN SIND #INC RETHE VON DTAGEN AUFSESCHRIEREN,DIE FUER
CEN EINZELNFN MTHR ODER WENIGER WICHTIG SIND (ABSFUFUNG VON 1 =

UNWIC+TIG eis 5 = SCHR WICHTIG). AUERDEN SIE BITTE EINSTUFEN,WIE
WICHTIG CIS EINZELNEN DINGE FUER SIE PERSCENLICH SIND.

TOTAL FR 50
NEIN

79
8.3

115
12-1

263

27.7

270
28.4

200
21.0

80
8.4

135
14.2

272
28.6

253
26.6

186
15.6

28
7.7

32
8.7

86
23.5

92
25.1

Ill
30.3

35
9.6

38
10.4

112

3C.6

S2
25.1

72
19.7

WEHRS
NICHT

22
10.0

VIELL JA,
MAL HAB

8 21
5.1 10.0

18 26 39
8.2 16.7 18.5

73 41 66

33.3 26.3 31.3

66 54 58
3 C.1 34.6 27.5

39 24 25
17.8 15.4 11.6

18
8.2

15
9.6

12
5.7

38 23 36
17.4 14.7 17.1

55 46 59

25.1 29.5 28.0

64 41 59
29.2 26.3 28.0

42 29 42
19.2 18.6 19.9

FR 60

LOWS MIDDL HIGH

22
9.2

25
10.5

53
22.3

62
26.1.

65
27.3

23
9.7

26
10.9

76

31.9

58
24.4

40
16.3

31 26
6.5 11.1

58 32
12.1 13.7

129 81
26.9 34.6

154 54
32.2 23.1

98 37
20.5 15.3

39
8.

18
7.7

72 37
15.0 15.8

141 55
29.4 23.5

127 68
26.5 29.1

91 55
19.0 23.5

DATE 18 JAN 72

1 t.-L,
/
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-6-ME

RESPONDENTS

BERUF
1

ELTERN

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIESSN KARTEN SIND EINE PEIHE VON CINGER AUFGESCHRIESEN, DIE FUER
DEN EINZELNEN HEHR OBER WENIGER WICHTIG SIND <ABSTUFUNG VON 1 -

UNWICHTIG SYS 5 2 SEHR WICHTIG). WUERDEN SIS BITTE EINSTUFEN.WIE
WICHTIC DIE EINZELNEN DINGE FUER SIE PERSCENLICH SIND.

TOTAL FR 50
WEIN

92
9.7

4C
4.2

59
6.2

149
15.7

610
64.1

65
•8

89
9.4

196
20.6

207
30.2

303
31.9

33
9.0

16
4.4

21
5.7

37
10-1

255
69.7

27
7.4

29
7.9

49
13.4

54
25.7

160
43.7

WAHRS VIELL JA,
NICHT MAL HAB

24 20
11.0 12.8

67
2.7 4.5

14 9
6.4 5.8

45 26
20.5 16.7

132 95
60.3 60.9

12 15
5.5 9.6

18 14
8.2

.

9.0

45 33
20.5 21.2

80 50
36.5 32.I

65 41
29.7 26.3

15
7.1

11
5.2

16
7.6

41
19.4

129
61.1

11
5.2

29
13.7

70
33,2

64
33.3

36
17.1

FR 60
LOWS MIDDL HIGH

18 48 26
7.6 10.0 11.1

5 20 15
2.1 4.2 6.4

10 26 23
4.2 5.4 9.8

28 83 38
11.3 17.3 16.2

175 3CO 135
73.5 62.6 57.7

16 30 19
6.7 6.3 8.1

13 43 33
5.5 9.0 14.1

36 1(6 54
15.1 22.1 23.1

78 144 65

32.8 30.1 27.8

66 153 64
36.1 31.9 27.4

DATE 18 JAN 72
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k-/f

RESPONDENTS

ANFRK.D.ELT
1

GFLO
1

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIFSEN KARTEN SIND EINE REIHE VON DINGEN AUFGESCHRIEBEN,DIE FUER
DEN ETAZELNEN MEHR ODCR WENIGER WICHTIG SIND <ABSTUFUNG VON 1 =

UNUTCHTIG SYS 5 = SEHR WECHTIG). LUERDEN SIE BITTE EINSTUFEN,WIE
WICHTIG OIE EINZELNEN DINGE FUER SIE PERSCENLICH SIND.

TOTAL FR 50
NEIN

58
6.1

25
6.8

127 37
13.4 10.1

274 80
28.8 21.9

258 98
27.7 26.8

203 105
21.3 28.7

128 50
13.5 13.7

138 46 ·

14.5 12.6

278 1 C 3
29.2 29.5

251 97
26.4 26.5

140 54
14.7 14.8

WAHRS
NICHT

VIELL
MAL

10 7
4.6 4.5

32 21
14.6 13.5

65 47
29.7 30.1

62 52
28.3 33.3

47 26
21.5 16.7

17 24
7.8 15.4

33 17

15.1 10.9

68 48

31.1 30.8

61 43
27.9 27.6

38 23
17.4 14.7

JA,
HAB

16
7.6

37
17.5

86

40.8

46
21.8

23
10.9

36
17.1

42
19.9

57
27.0

50
23.7

25
11.8

FR 60
LCWS MIDDL HIGH

14
5.9

Z6
5.4

22 59
9.2 12.3

63 147
26.5 30.7

72 131
30.3 27.3

54 100
22.7 2C.9

35 66
14.7 13.8

22 77

9.2 16.1

82 131
34.5 27.3

57· 127
23.9 26.5

36 69
15.1 14.4

18
7.7

46
19.7

64
27.4

55
23.5

49
20.9

27.
11.5

39
16.7

65

27.8

67
28.6

35
15.0

DATE 18 JAN 72
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1
_k-y

_1
1

W
J

PTSPONDENTS

INTEDESSEN

1

FREUNCE
1

INSTTTUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUEACHEN.

AUF DISSEN KARTFN SINCI FI•··3 REIHE VCM DING): AUFSESCHRIEBEN.DIE FUER
DEN EINZELNEN MEHR OCER WENICER WICHTIG SIND (ABSTUFUNG VON 1 -

UNWICHTIG eis 5 = SEHe NICHT,Gl. fUEROEN SIE BITTE EINSTUFEN.WIE
WICHTIG DIE FINZELNEN DINGE FUER SIE PERSOELLICH ST:.9,

TOTAL

45

4.7

108
11.4

251
26.4

301
31.7

225
23.7

67
7.0

87
9.1

183

19.2

286
30.1

319
33.5

FR 50
REIN

19
5.

WAHRS
NICHT

VIELL JA,
MAL HAB

77

3.2 4.5

41 23
11.2 10.5

14
9.0

90 68 44

24.6 31.1 28.2

118 65 45

32.2 29.7 28.8

67 53 40
23.3 24.2 25.6

27 16
7.4 7.3

31 24
8.5 11.0

13
8.3

13

73. 41 35

15.9 18.7 22.4

112 61 43
30.6 27.9 27.6

116 76 52
31.7 34.7 33.3

12

30
14.2

50
23.7

73
34.6

46
21.8

11
5.2

19
9.0

32
15.2

72
34-1

78
37.0

FA 60
LOWS MIDDL HIGH

15 20 10
6.3 4.2 4.3

26 49 33
10.9 10.2 14.1

67 118 66
28.2 24.6 28.2

76 160 65
31.9 33.4 27.0

46 119 60
19.3 24.8 25.6

22
9.2

11
4.6

30
6.3

15
6.4

47 29
9.8 12.4

52 89 42
21.8 18.6 17.9

66 126 74
36.1 26.3 31.6

65 182 72
27.3 38.0 30.8

DATE 18 JAN 72
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_-k.
j

RESPONDENTS

ANERKANNT

1

EAFLR.A.ELT
1

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIESEN KARTEN ST::D FINE -#ETHE VCN OING*N AUFGESCHRIEBEN, DIE FUER
DEN EINESLNEN MEHR CD ER ABMIC*R HICk:IG SIND CABSTUFUNG VON 1 -

UNWICHTIG BIS 5 = SEMR WTCHTIet. NUERDEN SIE BITTE EINSTUFEN,WIE
WICHTIG DIS EINZELNEN DINGE FUER SIE PERSOENLICH SEND.

TOTAL

53
5.6

80
8.4

216
22.7

342
36.0

241
25.3

189
19.9

196
20.6

252
26.5

188
19.8

102
10.7

FR 50
AEIN

26
7.1

22
6.0

79

21.6

135
3 i.9

93
25.4

61
16.7

63

17.2

97

26.5

87
23.8

42
11.5

WAHRS
NIGHT

11
5.

22
10.0

49
22.4

78

35.6

57
26.0

34
15.5

47
21.5

63
28.8

49
22.4

24
11.0

VIFLL
MAL

5.1

20
12.8

40
25.6

47
30.1

37
23.7

32
20.5

35

22.4

41

26.3

28
17.9

17
10.9

JA,
PA3

3.8

17
8.

50
23.7

81
38.4

54
25.6

64
30.3

52
24.6

51
24.2

24
11.4

18
8.5

FR 60
LCWS MIDDL HIGH

22
9.2

13

58
24.4

82
34.5

55
23.1

45
18.9

43
1 B.1

68
28.6

43
18.1

26
10.9

22 9
4.6 3.8

42 25
8.8 10.7

102 56
21.3 23.9

186 74
38.8 31.6

11S 68
24.6 29.1

103 41
21.5 17.5

109 44
22.8 18.8

119 65
24.8 27.8

83 62
17.3 26.5

56
11.7

20
.

DATE 18 JAN 72
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__k_/JE#

RESPONDENTS

PERSCENLKT.

1

FRETHEIT

1

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

AUF DIESEN KARTEN SIND EINE REIHE VOM DINGEN AUFSESCHRIEBEN,OIE FUER
DEN DINZELNEN MEER ODER '.·:FNIGER WICHTIG ST:.D CAJSTUTUNG VON 1 =

UNWICHNIG BIS 5 = SEHR WICHTISE. LUERCEN 515 BITTE EINSTUFEN,WIE
WICHTIG DIE EINZELNEN CINGE FUER SIE PERSCENLICH SIND.

TOTAL FR 50

NEIN

60

6.3

71

159

16.7

260
27.3

386
40.6

75

75

190

20.0

250
26.3

343
36.1

27
7.4

21

, 62
16.9

111
3C.3

138
37.7

34
9.3

42
11.5

81

22.1

93
25.4

1 C2
27.9

WAHMS
NICHT

10
4.6

18
8.2

45
20.5

6I
27.9

81
37.0

13

5.9

9
41

54
24.7

65
29.7

76
34.7

VIELL
MAL

10
6.4

JA,
HAB

13
6.2

17 15
10.9 7.1

FA 60
LCWS MIDDL HIGH

15
6.3

18
7.6

27 24 34
17.3 11.4 14.3

31 58 65
19.9 27.5 27.3

63 100 93

44.2 47*4 41.2

16
10.3

9

5.6

12 16
5. 6.7

15
7

20
8*4

28 27 45

·17.9 12.8 18.9

42 52 63
26.9 24.6 26.5

61 104 24
39.1 49.3 35.3

29
6.1.

30
6.

16
6.

23

82 43
17.1 18.4

128 67
26.7 23.6

2C2 26

42.2 36.8

39 20
8.5

28 27
5.3 11.5

103 42
21.5 17.9

128 59
26.7 25.2

170 85
35.3 36.3

DATE 18 JAN 72
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2,<tJ
Sit HAdEN EBEN GESAGT, WIE WIC:ITZG £HNEN EINZELNE DINGE IM LE6EN SIND.
KUENNEN SIE JETZT NOCH FUER JEDZ El.NZELNE AUSSAGE ANGEBEN.£ELCHS SIE
SCHON tRKEICHT HABENchELCHz: SIE ZNA: NOL>i NIC'Hl E;;REILET HASEN,DIE
1HNEN AdER NGCH ERRE:CHBAK :ST UND WELCME SAE HUHA- NJE EAREtCHBY
48#DEN.

2/ 6*4#091 : TUTAL MA ENN WEI 1

LICH LICH

kESPONDENTS

  dERUF
SLHLN

NOCH

1 ELT ERN
SCHUN

NUCH

11 IMAGE

sCHUN

NOCH

13 ERFULG
JLHON

NOCH

314
33.0

553
58.1

69
7.3

621
65.3

195
20.5

119
12.5

148

15.6

723
76.0

55
5. a

y3

9.8

7y7
83.8

145 169
29.9 36.4

312 239

64.3 51.5

24 45
4.9 9.7

314 3U6

64.7 65.9

95 100
19.6 21.0

70 48
14.4 10.3

/6 12
15.7 15.5

370 345

77.5 74.4

23 32
4.7 6.9

45 48
9.3 10.3

419 376
86.4 81.0

ALTER ALTER ALTER
14-17 lu-20 21-25

70 84 160
18.5 32.7 50.6

282 150 l 2j

74.6 58.4 38.3

16 18 35
4.2 7.0 11.1

226 160 235
59.8 62.3 74.4

97 59 39
25.7 23.0 12.3

46 37 36
12.Z 14.4 11.4

35 46 67
9.3 17.9 21.2

312 /94 217
82.5 75.5 66.7

20 11 24
5.3 4.3 7.0

19 21 53

5.0 8.2 16.8

334 220 243
88.4 85.6 76.9

ORT

BAS

5 TSD

ORT
5-100

TSO

98 109
41.5 30.6

116 2UM
49.2 57.6

17 35
1.2 9.8

14a 237
62.7 66.6

47 76

19.9 21.3

40 36
16.9 10.1

28 55
11.9 15.4

190 273
80.5 76.7

12 17
5.1 4.4

31 26
13.1 7.3

187 3U6
79.2 86.0

ORT

UEBER
1CO T

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN
1+5 2 JA 38 4 EINK.

33 250 165 147 149 1 532

106 88
30.1 37.8

227 126
64.5 54.9

16 17
4.5 7.3

232 153
65.9 65.7

71 49

20.2 21.0

41 31
11.6 13.3

65 50
18.5 21.5

254 17Z
72.2 73.6

25 10
7.1 4.3

34 26
9.7 11.2

301 199

85.5 85.4

76 50
30.4 30.3

154 89
61.6 53.9

18 16
7.2 9.1

170 105
68.0 63.6

49 36
19.6 21.8

28 14
11.2 8.5

48 17
19.2 10.3

td5 125
74.0 75.8

12 9
4.8 5.5

31 16
12.4 9.7

211 1L*
84.4 76.4

44 55 267
29.9 30.9 50.2

96 81 222
65.3 54.4 41.7

6 11 33
4.1 7.4 6.2

96 93 353
65.3 62.4 66.4

31 29 100
21.1 19.5 18.8

19 25 70
12.9 16.D 11.2

15 16 69

10.2 12.1 16.7

122 113 401
83.0 75. d 76.4

9 14 30
6.1 9.4 5.6

9 9 62
oIl bio 1 t.F

ljl 127 4 U
89.1 65.2 82.3

ht£hT

El GEN
Ethk.

4B

11.7

321

78.5

36
8.d

2 3
64.3

92
22.5

48
11.7

58
14.2

314
76.6

25
6.L

3l
7.*

3>U
65.6

NIL 47 17 30 17 14 16 14 16 13 8 6 14 8 9 25 22
4.9 3.5 6.5 4.5 5.4 5.1 5.9 5.1 3.7 3.4 2.4 a. 5 5-4 6.0 4.1 5.4

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, rdENCHEN.

951 485 464 378 251 316 236 356 352 2 409

Ni E

Nl E

Nl E



1

LFdg

RESPUNOENTS

 - LtiSTUNG
SCHUN

NIJCH

it FREUNS FEST
SCHUN

NUCH

2- ANERK.D.ELT
SCHUN

NUCH

4+GELD
SCHON

NOCH

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

SIE HABEN EBEN GESAGT.WIE WICHTIG IHNEN EINZELNE DINGE IM LEBEN SIND.

KUENNEN SIE JETZT NUCH FUEK JECE EINZELNE AUSSAGE ANGEBEN,WELCHE SIE
SCHON ERREiCHT HABEN,WELCHE SIE ZMAR NCCH NICHT ERREICAT 1 163,1.DIE
IHNEN ABER KOCH ERREICHBAR IST UND WELCHE SI E WOLL NIE ERREICHEN
WERDEN.

TOTAL

460
48.4

252
26.5

195
20.5

512
53.8

389

40.9

30
3.2

604
63.5

222
23.3

101
10.6

49

5.2

651
66.5

234
24.6

MAENN WEIB ALTER ALTER
LiCH LILA 14-17 18-20

209 250 154
43.1 53.9 40.7

154 97 147
31.8 20.9 38.9

99 96 06

20.4 20.7 17.5

235 275 105
48.5 59.3 43.7

227 162 194
46.8 34.9 51.3

13 17 13
2.7 3.7 3.4

288 315 238
59.4 67.9 63.0

122 99 98
25.2 21.3 25.9

60 41 35
12.4 8.8 9.3

24 25 12
4,9 5-4 3.2

354 295 266

73.0 63.6 .74.4

102 132 92
21.0 28.4 24.3

ALTER OMT
21-25 B/S

5 TSD

132 174 126
51.4 55.1 53.4

57 48 68
22.2 15.2 28.8

61 68 37
23.1 21.5 15.7

144 203 121
56.0 64.2 51.3

102 93 101
39.7 29.4 42.6

5 12 12
1.9 3.6 5.1

166 200 137
64.6 63.3 58.1

54 70 63

21.0 22.2 28.8

34 32 27
13.2 10.1 11.4

11 26 16
4.3 E.2 6.8

1d8 197 156
73.2 62.3 65.1

54 33 63
21.0 27.a 26.7

ORT
5-100
TSD

ORT

UEdER

100 T

164 167
46.1 47.4

82 1C 1

23.0 28.7

87 6U

24.4 19.3

193 197
54.2 56.0

138 144
38.8 40.9

16
4.5

DATE 18 JAN 72 21

NIELS NlELS NIELS NIELS NIELS EIGEN
1+5 2 3A 38 4 E/AK.

108 122
46.4 48.8

73 60
31.3 24.0

46 53
19.7 21.2

133 157
57.1 62.8

94 84

40.3 33.6

255
.6 2.1 2.0

233 229
65.4 65-1

72 to

20.2 22.1

41 33
11.5 9.4

13 20
3.7 5,7

237 253
66.6 71.9

99 70
27.6 19.9

145 170
62.2 68.0

t,4 49
27.5 19.6

24 25
10.3 10.0

18 9
7.7 3.6

160 177
68.7 70.8

57 58
24.5 23.2

85 74 68 266
51.5 50.3 45.6 50.0

32 48 38 111
19.4 32.7 25.5 20.9

33 22 38 123
20.0 15.0 25.5 23.1

79 72 70 304
47.9 49.0 47.0 57.t

69 66 70 197
41.8 44.9 47.0 37.0

5 7 6 18
3.0 4.8 5.4 3-4

103 92 89 340
62.4 62.6 59.7 63.9

36 37 34 120

21.8 25.2 22.8 22.6

13 16 23 57
7.9 10.9 15.4 10.7

9 5 8 35

5.5 3.4 5.4 6.6

107 101 lot 362
64.6 68.7 67.8 68.0

38 41 33 127
23.0 27.9 25.5 23.9

NICHT
EIGEN

EIAK.

191
46.7

139
34.0

o7
tb.4

204
49.9

187

46.7

12
2.9

259

63.3

98

24.0

43
10.5

14
3.4

264

69.4

lU 3
26.2

.. 

1
951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

NIE

NZE

NIE

/

Nl E
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INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN. DATE 18 JAN 72

14
7-f-

RESPCNDENTS

  INTERESSEN
' SCHON

NUCH

 3 FREUNDE
SCHON

NOCH

NIE

5 ANERKANNT
SCHON

NOCH

Sl E HABEN EdEN GESAGT. WIE CICHTIG IHNEN EINZELkE DINGE IM LEBEN SIND.
KOENNEN SIE JETZT NOCH FUEK JEDE EINZELNE AUSSAGE ANGEBEN, WELCHE SIE
SCHON ERREICHT HABEN,WELCHE SIE ZWAR NOCH NICHT ERREICHT HASEN.DIE
IHNEN ABER NUCH ERREICHBAR IST UND WELCHE SIE WCHL NIE ERREICHEN
WERDEN.

TOTAL MAENN
LICH

315
33.1

542

57.0

67
7.0

586

61.8

295
31.0

50
5.3

501
52.7

396
41.6

164
33.8

272
56.1

37
7.6

321
66.2

132
27.2

25
5.2

265
58.6

187
38.6

WEIa
LICH

150
32.3

2 69

58.0

30
6.5

2bj
57.1

163
35.1

25
5-4

216
46.6

207
44.6

ALTER
14-17

105
27.8

236

62.4

21
7.1

236
62.4

115
30.4

17
4.5

177
46.8

183
48.4

ALTER ALTER
18-20 21-25

91 119

35.4 37.7

144 162
56.0 51.3

17 23
6.6 7.3

160 192
62.3 60.3

77 103
30.0 32.6

17 16
6.6 5.1

139 135
54.1 58.5

107 106
41.6 33.5

ORT
B/S

5 TSD

67
28.4

137
58.1

25
10.6

125
53.U

90

38.1

18
7.6

116
49.2

104
40.1

ORT
5-100

TSD

ORT

UEBER
100 T

126 121

35.4 34.4

197 202

55.3 57.4

23 19
6.5 5.4

225 231
63.2 65.6

104 101

29.2 28.7

20 12

5.6 3.4

195 136
54.8 52.8

142 147
39.9 41.8

€L

NIELS NIELS NIELS NIELS NIbLS ElGEN
1+5 2 JA 38 4 EINK.

I

78

33.5

137
58.8

13
5.6

159
68.2

e5
27.9

3.4

134
57.5

89
38.2

98 54 43 41 175
39.2 32.7 29.3 27.5 32.9

140 86 87 B6 307

56.0 52.1 59.2 57.7 57.7

9 14 14 17 35
3.6 8.5 9.5 11.4 6.6

162 90 86 84 326
64.8 54.5 58.5 56.4 61.3

09 59 49 53 173
27.6 35.8 33.3 35.6 32.5

13 7 11 11 24

5.2 4.2 7.5 7.4 4.5

140 la 71 /4 292
56.0 47.3 48.3 49.7 54.9

101 69 70 64 216

40.4 41.8 47.6 43.0 40.6

NICHT
EIGEN
EINK.

135
33.0

230
56.2

33

255
62.3

122
29.8

24
5.9

202
49.4

179
43.8

31 7 24 8 8 15 7 13 11 8 15
3.3 1.4 5.2 2.1 3.1 4.7 3.0 3.7 3.1 3.4 3.7

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

NIE

NIE 6 6 4 7 15
2.4 3.6 2.7 4.7 2.8
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RESPONDeNTS

12 ERFLR.A. ELT

SLHEN

NULH

6 PERSUENLICH
SCHUN

NUCH

40 FRE 1 hE I T
Scill.1,1

NUCH

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

SIt HABEN EfEN GESAGT,KIE WILHTIG IHNEN EINZELNE DINGE IM LEBEN SIND.
ADENNEN SIE JEIZT NUCH FUER JECE EINZELNE AUSSAGE ANGEBEN,WELCHE SAE
SCHON ERREICHT HABEN,WELCHE SIE ZKAR NCCH NILHT ERkEICHT HASEN,OIE
IHNcN ABER NUCH ERREICHBAR IST UND WELCHE Sl E WUHL NIE ERREICHEN

WEkDEN.

TOTAL

106

11.4

657
69.1

154

16.2

492

51.7

368
36.7

o5

6.6

254
26.7

451
47.4

214
22.5

MAENN NEIB
LILH LICH

56 52
11.5 11.2

366 269

75.5 62.3

47 107
9.7 23.1

259 231

.53.4 49.8

164 184
3/.9 39.7

32 33

6.6 7.1

147 lu7
30.3 23.1

221 228

45.6 49.1

102 112
21.0 24.1

ALTER
14-17

12
3.2

284
75.1

72
19.0

180
47.6

164
43.4

25
6.6

o2
16.4

217

57.4

85

22.5

ALTER ALTER
la-20 21-25

24 72

9.3 22.8

181 192
70.4 60.9

43 39
16.7 12.3

130 182
50.6 57.6

98 106
38.1 33.5

24
9.3

16
5.1

73 119
28.4 37.7

126 108
49.0 34.2

53 76
20.6 24.1

URT

d1s

5 TSD

34
14.4

163
69.1

31
13.1

123
52.1

82
34.7

20

8.5

62
26.3

109
46.2

55

23.3

CRT

5-100
TSD

38

10.7

243
68.3

66

18.5

192
53.9

145
40.7

13
3.7

109
30.6

157

44.1

79
22.2

OKT
UESCR

100 T

, 36
10.2

248
70.5

53
15.1

176
50.0

136
33.6

31

83
23.6

160
51.1

78

22.2

DATE 18 JAN 72 2&

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS tiGEN

1+5 2 34 35 4 EINK.
1

34 26
14.6 10.4

100 184
68.7 73.6

35 35
15.0 14.0

136 135
58.4 54.0

73 100
31.3 4u. 0

19 12
8.2 4.8

70 06

30.0 26.4

110 129

47.2 51.6

47 52
20.2 20.6

14 21
e.5 14.3

13
8.7

103 103 104
62.4 70.1 69.8

34 21 25
20.6 14.3 16.8

77 17 06

46.7 52.4 44.3

65 56 09

39.4 38.1 46.3

l1
6.7

12
8.2

10
6.7

38 42 36

23.u 28.6 25.5

63 73 71
38.2 49.7 47.1

48 29 56

29.1 19.7 24.2

83
15.6

356
66.9

79
14.8

265
53.0

202
33.U

$0

'.0

175
32.5

241
45.3

102
19.2

NICHT
£11;EN
EINK.

24
5.9

294
71.9

73
17.8

2C 3
49.6

101
39.4

35
8.6

75
16.3

210
5:...

lu9
20.7

'

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 532 409

.

Nl E

NIE

Nl E
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QCSPONDENTS

RE,Uc

SCFCN

NOCH

ALTERN
SCHON

4CCH

p. r:

IPAGe

SCHSr;

NCrH

:Ocr't G

SCHCN

NCCH

INSTITCT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUFNCHEN.

Sic HABEN PH'N GESAGT,IZE WICHTIG IHNEN EINZALNE DINGE IM LEBEN SIND.
KCENNFN STF JETET NOCH FU*R JEDE EINZELNE AUSSAGE ANGEBEN,WELCHE SIE
SCHON  ARstcHT HABEN,*EL:HE Stc ZWAW NOCH NICHT ERREICHT HABEN,DIE
IHNEN ABER NOCH ERREICHBAR IST UND WELCHE SIE WOHL NIE ERREICHEN
WERDEN.

TOTAL FQ 50
NFIN

314 154
33.C 42.1

553 180
58.1 49.2

69 24
7.3 6.6

E21 269
65.3 73.5

195 59
21.5 16.1

119 28
12.5 7.7

148 67

15.6 le.3

723 263
76.0 71.9

55 22
5.8 6.0

93 42
9.8 11.5

797 301

83.8 82.2

WAHRS
NICHT

VIELL JA,
MAL HAS

72 36

32.9 23.1

132 110
6 C.3 70.5

11 9
5.0 5.8

136 102
62.1 65.4

55 30

25.1 19.2

25 23
11.4 14.7

29 21
13.2 13.5

174 126
79.5 80.8

11 6
5.0 3.3

17 14
7.8 9.0

191 135
87.2 86.5

51
24.2

134
63.5

25
11.8

117
55.5

50
23.7

43
20.4

31
14.7

161
75.3

17
8

20
9.5

171
81.0

FR 60
LOWS MIDDL HIGH

104 155
43.7 32.4

114 287
47.9 -59.9

14 29
5.9 6.1

201 321
84.5 67.0

25 101
10.5 21•1

7 46
2.9 9.6

56 64
23.5 13.4

161 371
67.5 77.5

9 31

3.8 6.5

44 35
18.5 7.3

196 406

78.2 84.8

55
23.5

152
65.0

26
11.1

99

42.3

69
29.5

66
28.2

28
12.0

191
81.6

15
6.4

14
6.0

205
87.6

DATE 18 JAN 72

Ntr 47 18 6 5 19 3 27 17
4.9 4.9 2.7 3.2 9. G 1.3 5.5 7.3

1

..

951 366 219 156 211 238 479 234

NIE

4/5



_k 1

RESPONDENTS

LEISTUNG
SCHCN

NCCH

NIE

FREUND FEST
SCPON

NCCH

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, FUENCHEN.

SIE HABEN GBEN GESAGT,WIE WICKTIG IHMEN EINZELNE DINGE IM LEBEN SINO.
KOENNEN SIE JETZT NOCH FUER JEOE EINZELNE AUSSAGF ANCEBEN,WELCHS SIE
SCYCN ERREICHT HABEN,WELCHE SIE ZWAR NCCH NICHT ERREICHT HABEN,DIE
IHNEN ABER NOCH EPREIC&3AR IST UND WELCHE SIE WCHL NIE ERREICHEN
WEADEN.

TOTAL FR 50
NEIN

460 169
48.4 46.2

252 98
26.5 26.8

195 69
20.5 1 E.9

512 204
53.8 55.7

389 135
., 40.9 36.9

ANERK.O.ELT
SCHCN

NCCH

RELD
SCHCN

MCCH

30 16
3.2 4.4

604 263
63.5 71.9

222 67
23.3 18.3

101 24
10.6 6.6

49 25
5.2 6.S

651 246
68.5 67.2

234 86
24.6 22.5

WAKRS VIELL LA,
NICHT PAL HAS

128 71
58.4 45.5

48 53
21.9 34.0

37 28
16.9 17.9

97 09
44.3 57.1

113 62
51.6 39.7

52
2.3 1.3

135 96
61.6 61.5

53 35
24.2 22.4

25 · 20
11.4 12.8

11 5
5.0 3.2

159 118
72.6· 75.6

47 30

21.5 19.2

91
43.1

53
25.1

64
30.3

123
5C.3

80
37.9

7
3.3

112
53.1

67
31.8

32
15.2

3.8

130
61.6

71
33.8

FR 60
LOWS MIDCL HIGH

131 240
55.0 50.1

56 129
23.5 26.9

33 90
13.9 18.8

141 257
59.2 53.7

85 201
35.7 42.0

2 12
.8 2.5

189 311
79.4 64.9

35 110
14.7 23.0

4 44
1.7 9.2

20 19
8,4 4.0

169 318
71.0 66.4

40 134
16e 8 28.0

89
38.0

67
28.6

72
30.8

114
48.7

103
44.0

16
6.8

104
44.4

77
32.9

53
22.6

10
4.3

164
70.1

60
25.6

DATE 18 JAN 72

.'3, .r. 
 :3

.

951 366 219 156 211 238 479 234

F

AIF

NIE

NIE
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RESPONDENTS

INTERESSEN
SCHON

NOCH

NIE

FREUNDE
SCHON

SCCH

VIE

ANERKANNT
SCHON

NCCH

INSTITUT FUER JUGEADFORSCHUNG, MUENCHEN.

SIE HABEN EBEN GESAGT,WIE HICHTIG INMEN EINZELNE DINGE IM LEBEN SIND.
KOENNEN STE JETZT NOCH FUFQ ZEDE EINZELZE AUSS.lGE AKCZEEN,WELCHE SIE
SCPON €RREIGHT HASEN,YELCHE SIE ZEAR ECCH NICHT EARESCHT HACEN,DIE
AHNER AGER NOCH ERREICH.ZAR IST UED EELCHE SZE WCHL NIE ERREICHEN
WERDEN.

TOTAL FR 50
NETN

315 130
33.1 35.5

542 200

57.0 54.6

67
7.0

25

6.0

588 210
61.8 57.4

295 130

31.0 35.5

50
3

17
4.6

501 194

52.7 53.0

396 140
41.6 38.3

t:AHRS
NICHT

58

26.5

143
65.3

12
5.5

136
62.1

64

29.2

16
7.3

91
41.6

122
55.7

VIELL

MAL
JA.
HAS

56 211

56
35.9

86

55.1

S
5.1

105
67.3

46
29.5

3
1.9

90
57.7

62
39.7

72
34.1

114
54.0

22
10.4

139
65.9

55
26.1

14
6.6

127
60.2

73
34.6

FR 60
LOZ·S

105
44.1

110
46.2

11
4.6

157

66.0

72
30.3

3
1.3

147
61.3

77

32.4

MIDDL HEGY

147
30.7

280
58.5

63
26.9

152
65.0.

33 20

.5 8.5

311
64.9

132
27.3

23
4.8

262
54.7

186

38.8

120

51.3

91
33.9

24
10.3

92
39.3

133
56.0

DATE 18 JAN 72

NIE 31 21 1 7 4 17 10

3.3 5.7 .5 3.3 1.7 3.5 4.3

(

1
.

.,

/. 951 366 219 1 238 479 234

i

/

2
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In Frage 73 wurden die Befragten mit einer Liste von Ver-

haltensalternativen zur Uberwindung depressiver Stimmungs-

lagen konfrontiert, die bereits in einer von IMW K5ln im

Zusammenhang mit einer Untersuchung zum Drogenproblem, die

im Auftrag der BZ durchgefiihrt wurde, eingefiihrt worden

war.
1  Die in der qualit. Studie erhaltenen Ergebnisse soll-

ten hier auf reprasentativer Ebene verifiziert werden.

1. thDerbli ck

Keine der angebotenen Verhaltensalternativen, die die Jugend-

lichen schon einmal versucht haben, erscheint der Gesamtheit

der Jugendlichen besonders wirksam zu sein. Die Mittelwerte

der einzelnen Alternativen schwanken zwischen 3,19 (Rauchen)

und 2,94 (Tanzen) bei einer maglichen Spannbreite von 1,00

(hilft sehr gut) und 5,00 (hilft uberhaupt nicht).

Allerdings vermitteln die Mittelwerte ein nicht angemessenes

Bild von der Meinung der Jugendlichen uber die einzelnen Ver-

haltensalternativen, da nur in den seltensten Fallen eingipf-

lige Verteilungen der Antworten vorliegen (bei Fernsehen

( O.'v•V ,·o ) , Spazierengehen und ins Kino gehen).

1 ) Institut fiir Markt- und Werbeforschung, im Auftrag der

Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung: "Sozialpsy-

chologische Aspekte des Drogenkonsums Jugendlicher",Kaln 1971

PROBLEMLOSUNGSVERHALTEN
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Wie in der Zeichnung zu sehen ist, sind im haufigeren Fall

U-fdrmige Antwortverteilungen zu beobachten, wie z.B. bei

"Wut auslassen" (x x), oder es tiberlagern sich eingipf-

lige und U-f3rmige Verteilungen wie bei "Schlafen" (0---0),

was auf eine Heterogenitat der Grundgesamtheit schlieSen laSt

M. a. W.: Die Gesamtheit der Jugendlichen zerfallt - was Pro-

blemlasungsverhalten angeht - in verschiedene Gruppen, die

sich grundsatzlich verschieden verhalten. So sehen 28% der

Jugendlichen im Musikh3ren, 28% im Nichtstun, 26% im Wut

auslassen, 23% im Schlafen, im Freundin treffen und Nach-

denken besonders hilfreiche Mittel zur tjberwindung von

schlechter Laune, aber 23% der Jugendlichen sehen im Musik-

hbren, 23% Nachdenken, 22% Nichtstun, Wut auslassen und 21%

im Bekannte treffen Mittel, die uberhaupt nicht zur Behebung

der schlechten Laune geeignet sind.

Eine nahere Analyse zur Beschreibung von typischen Reaktions-

mustern bei Jueendlichen auf depressive Stimmungslaffen scheirt,

nur uber andere, hier jedoch nicht durchfuhrbare statisti-
1

sche Methoden (Faktenanalyse) erreichbar zu sein. 1

In der Haufigkeit der Benutzung dieser Alternativen sind je-

doch z.T. betrachtliche Unterschiede zu beobachten.

Am hauficsten wird bei den M5glichkeiten

- Haschisch nehmen (65 %)

Rauchen (27 %)

- Alkohol trinken (25 %)

- Sport treiben (23 %)

angemeben, man habe diese noch nie in entpsrechenden Stim-

mun·rslagen ausprobiert. (Siehe Schaubild 1 )

-3-



-3-

Schaubild 1: Unublichkeit von Probleml5sern, gemamt (

mannlich: blau)
10%

5

roch nie:

1. Haschisch

2. Rauchen

3. Al<ohol

4. Snort treiben

5. Party

6. Kino

7. Wut auslassen

8. tanzen

9. Spazierengehen

].0. Freund in treffen

11.Nichts tun

12.Freund treffen

13.schlafen

14.lesen

14. nachdenken

16. TV

17.R kannte treffen

18.Muilk

) + nach dem Geschlecht (weibl.: rot,
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Dem unublichen Dromenkonsum und der unublichen SDOrtli-

chen Tatigkeit stehen als ubliche Verhaltensmuster bei den

Jugendlichen gegenuber:

1. Musik horen (noch nie probiert: 3 %)

2. Bekannte treffen (6)

3. P'ernsehen (6)

4. Nachdenken (7)

5. Lesen (7) und

6. Schlafen (9)

Auffallend ist hierbei, daB die Benutzungshdufickeit unab-

hAngig von der durchschnittlichen Erfol,·:serwartung der ein-

zelnen Alternative ist, was wieder darauf hindeutet, dae

hier nahere Analysen notwendil waren.

2. Geschlechtsspezifische Fnterschle.de:

Alkohol trinken, Sport treiben und Haschisch nehmen ist bei

weihlichen Jugendlichen weniger unl Sno=ieren gehen houficer

i.iblich als bei mannlichen Jup:end.lichen zur Rehebung der

schlechten Laune. Die Erfolfserwartungen fur diese Verhal-

tensmuster sind jedoch nur zufallig verschieden zwischen den

neschlechtprn. Es fallt allerdings auf, daB die (kleinere)

(;ruppe unter den weiblichen Jucrend].ichen, die nicht angeben,

noch nie Haschisch zur Uberwindung depressiver Stimmung pro-

biert haben, (also Haschisch probiert haben mussten), eher

-4-
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als m nnliche Jumendliche an die Hilfe von Haschisch

glauben. Der wichtigste geschlechtsspezifische Unter-

schied weist auf ein gemeinsames Verhaltensmuster hin:

- m4nnliche Jugendliche meinen eher als weibliche, daB sich

mit der Freundin treffen und

- weibliche Jugendliche meinen eher als m nnliche Jugend-

liche, daa sich mit dem Freund treffen zur Uberwindung

von Depressionen hilft. Bei "Party", *Tanzen" und 08e-

kannte treffed" sind keine Unterschiede festgestellt, was

darauf hindeutet, dam das Trostsuchen beim andersgeschlecht-

lichen Partner als wirksam erachtet wird, nicht aber die

Begegwung mit Gleichaltrigen an sich.

3. Altersunterschiede:

Mit zunehmendem Alter geben immer weniger Jugendliche an, daR

"Fur Freundin gehen" "Tanzen" und "die Wut an irgendetwas aus-

lassen" gar nichts helfe.

Vor allem die uber 20-Jahricen scheinen gelernt zu haben,

daB der Kontakt mit anderen Menschen und Aktivitdten am

wirkunesvollsten sind, um sich wieder aufzumuntern.

Die 18/20-J hrimen neigen dagegen eher zur Isolation und

zur aktiven Ablenkung depressiver Stimmungen: Sie halten

"Tanzen", "Sport treiben" und "Schlafen" fur besonders wir-

-5-
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kungsvoll und "Dahin gehen,wo man Freunde und Bekannte

trifft" am haufigsten fur nutzlos, aber uberraschender-

weise "Haschisch oder was anderes nehmen" seltener als

andere Jugendliche fur eine effektive Hilfe.

"Haschisch oder was anderes nehmen " wird am haufigsten von

den 14/17-Jahrigen als Hilfe angesehen, was auf eine bedenk-

liche Wirkungserwartung gegenuber Haschisch hinweisen k8nnte.

4. Ortsgr5Be:

Aktivitaten entfalten und Drogen:rebrauch wird in D6rfern

eher als Mittel zur Uberwindung von Depressionen akzeptiert

werder, als in Stadten: "Sport treiben" und "Alkohol trinken"

wird haufiger fur wirkungsvoll und "Spazierengehen" wird

haufiger fur wirkungslos gehalten. Passive Ablenkung scheint

bei ihnen seltener zu einem Verhaltensmuster geworden zu

sein: "Nichts tun", "Musik hUren", "Haschisch oder was an-

deres nehmen" werden seltener als wirkungsvoll und "ins

Kino gehen" haufiger als wirkungslos gehalten. Insbesondere

"Nichts tun" scheint eine fiir Dorfbewohner weniger sicht-

bare Alternative zu sein: es wird seltener fiir sowohl

wirkungsvoll als auch fur wirkungslos gehalten.

Klein-Stadter unterscheiden sich von der Gesamtheit der Ju-

gendlichen nur dadurch, daH ste "die Wut an irgendetwas auslas-

sen" fur eine Mailichkeit zur Rekamnfung der schlechten Lau-

6-

7-
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ne halten. Vor allem sind sie seltener als andere davon

uberzeumt, daB es eine M5glichkeit ist, die uberhaupt

nicht hilft.

Musik horen und Kontakt mit anderen suchen werden am

h ufiesten von GroBst8dten fur wirkunesvolle Mittel zur

Behebung der schlechten Laune gesehen. Allerdines beschrdnkt

sich der Kontakt dann auf den Kreis der Freunde und Bekannten,

von denen man s ich Gewinn zu versprechen scheint und bezieht

sicH nicht auf ein Vergessenwollen bei "Party" und "Tanz".

5. Regionale Unterschiede

.

In Siiddeutschland scheint man sehr viel stArker als im

ubrip·en Deutschland die Tendenz zu hahen, depressive Stim-

mungslagen aktiv zu verarbeiten:

Man halt dort Griibeln, Nachdenken, haufieer fur wirkungsvoll

und se]tener fur wirkungslos. Sich ablerken (lesen, Musik

haren, Kinobesuche), in Passivitat verfallen (schlafen, nichts

tun), oder Kontakt zu anderen suchen (zur Freundin gehen,

Tanz, Party, dahingehen, wo man Freunde und uekannte trifft),

sind in Stiddeutschland wenizer hRufig akzeptabele Losungen.

,$

Im Gegensatz dapu htlt man i achd.enken" seltener fiir wirkungs-

voll und haufirrer fur wirkureslos. "Musik haren" oder "Party"

-7-



also insgesamt eine Tendenz zu extravertiertem Verhalten,

scheinen in Norddeutschland eher zur Uberwindung von

schlechter Laune zu dienen.

6. Berufstatigkeit:

Die Problemlasungsmuster stehen in keinem signifikanten

Zusammenhang mit der Variable "Berufstatigkeit . In

keinem Fall sind signifikante Unterschiede in der Be-

urteilung der Alternative zu beobachten gewesen.

-8
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AIanchmal ist man so mieser Laune,
daS es nic:ht zum Aushalten ist.

IcH gebe jhnen jetzt eine Liste

mit AIC;glich.keiten, mit denen

man ehic dorartige Stimmung
beklinipfeii karn.

INTERVIEWER UBERREICHT
LISTE 22!

Sagen Sie mir zu jeder M6g-
lichkeit wieviel sic Ihnen hilft.
Die Zahl 1 geben Sie art, wenn

die Maglich.kcit Ihnen sehr

gut hilfr. Die Zal.1 5, wenn

Ilitien die Trtlglichkeit bei

mieser Laune uber·haupt
nicht hilft. Sie k6nnen

auch die Zwischenstufen

2,3 oder 4 anfeben. Sie

hal:en auch noch die Zahl

6 zur Voi·fugung, die Sie

immcr dann angeben, wenn
.

Sie einc 1\,Iiiglichkeit von

dieser Liste ::och nic ver-

sucht habon, Nennen Sie

mir jctzt fur jede AIdg-
lichkeit der Liste

die zutreffende Zahl.

Rauchen------

Sport treiben--

Ins Kino gehen-

Alkohol trinken- -

Lesen

Gar nichts tun

Musik haren

Haschisch oder was-
anderes nenmen

Dahingehen, wo man
Freunde u. Bekannte
triffr --------------

Fernsehen-.-------

Spazierengehen-----

Schlafen-----------·

Grubein, Nachdenken-

Zum Freund gehen--

Zur Freundin gehen-

Tanzen------------

Party--------------

Die Wut an irged -91-
was auslussen



LISTE

Rauchen

Sport treiben

Ins Kino gehen

Alkohol trint<en

I,esen

G ar nichts tun

Aiusik h6ren

hilft

uber- /

haupt  
nicht

1

1

1

1

1

1

1

IIaschisch oder

was alideres nehn·ten 1

·, Dahin gehan, wo

man F ,·eunde u,

, Belcaniile trifft 1

Fernsehen 1

Spazierengehen . 1

Schlafen 1

Grabeln, Nachdenken 1

Zum Freund gehen 1

Zur Freundin gehen 1

Tanzen 1

Party 1

Dic Wut an irgend
etwas auslassen

/72'1 /-1

..i. 1.i--
... -

...1 zi.-QJ

hil ft

> rchr

gut

noch

nie

ver-

sucht

-

2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

Fl 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

.C
2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

e. 2 3 4 5 6

2 3 4, 5 6

2 3 4 5 6

2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

4
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RESPONDENTS

9 KAUCHEN
-I-

12 SPORT TE.
1

:.4 

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

MANLHMAL I ST MAN SU MIESER LAUNc,OASS ES NICHT ZUM AUSHALTEN IST. ICH

Ge:BE thNEN JETLI EINE LISTE MIT MLEGLICLNEIrEN..·liT DENEN MAN EINE
UERAKTIDE STIMMUNG bEKAEMPFEN KALN. BAGEN Sit KIR ZU JEDER
MutGLILHKEIT WiLVILL SIE lith,EN HILFT. DZE LAL 1 GESEN SLE AN,WtNN OfE
MuEGLIC,ikEiT ItiNEN St:HK GUT HiLFT. DIE LAHL 5,*ENK IMNLN DIE
Mucl,LILHAXIT Bll MILSER LAUNE UEJER:-:AUPT NICH: HILFT. SIE KUERNEN AUCH

Ult ZWISLHENSTUMEN 2,3 UDIA 4 ANCED£k. SIL HABEN AUCH NUCH DIE ZAEL 6

ZUR VERFUEGUXG,DIE SIE IMAER DANN Ar.GE<ER,WEAN SIE ELNE MOEGLICHKE:T
VeN DlcAER LI STE NUCH NI E VERSUCHT HAbEN.

TOTAL

189
19.9

112
11.8

128
13.5

1t

6.1

144
15.1

259
27.2

119
16.7

1 fl4

10.9

172
18.1

117
12.3

132

13.9

222
23.3

MALNN WEIB ALTER ALTER ALTER
LICH LICH 14-17 18-20 21-25

116 73
23.9 15.7

60 52

12.4 11.2

6F 60

13.8 12.9

39 38
e.O 8.2

66 78
13.0 16.8

lz5 lJ3
25.8 28.7

ys (>4

ly.u 13.b

55 49

11.3 10.6

91 61

16.8 17-5

62 54
12.8 11.6

69 02

14.2 13.4

94 128
19.4 27.6

72 54
19.0 21.0

33 36
8.7 14.0

46 34

12.2 13.2

24 27
6.3 10.5

64 37

16.9 14.4

124 59
32.8 23.0

62 4Y

16.4 19.1

49 23
13.0 8.9

65 47
17.2 i 6.3

44 33
11.0 12.3

00 37
15.9 14.4

81 61
21.4 23.7

63

19.9

43
13.6

48
15.2

26

3.2

43
13.-6

76
24.1

4b

15.2

32
10.1

60

19.0

40
12.7

35
11.1

80

25.3

URT

dIS
5 TSD

OkT

5-100

TSD

46 76
19.5 21.3

28 37
11.9 10.4

33 52
14.0 14.6

18 26
7.6 7.9

34 57
14.4 16.0

66 92
26.0 25.8

44 .2

ld.6 14.6

23 43

9.7 12.1

30 72

12.7 20.2

34 36
14.4 10.7

21 51

11.4 14.3

64 62

27.1 23.0

UAT NIELS NIELS
UEJER 1+5 2

100 T

65 48
13.5 20.6

47 25
13.4 lu.7

43 26
12.2 11.2

30 16
8.5 649

53 38
 5.1 16.3

97 60

27.6 25.8

61 34

17.3 14.6

3m 25
10.8 10.7

70 43
19.9 18.5

44 22
12.5 9.4

52 28

14.g 12.0

74 58

21.0 24.9

41
16.4

32
12.8

39
15.6

21
6.4

41
16.4

76
30.4

49

19.6

£5
16.0

50
20.4

33
13.2

37
14.8

Sd
23.2

DATE 18 JAN 72

NIELS NIELS NIELS EIGth
3A 38 4 EANK.

26 38 34 121
15.8 25.9 22.8 22.7

14 16 25 04

8.5 10.9 16.6 12.0

25 23 15 76

15.2 15.6 10.1 14.3

15 10 i 4 49

9.1 6. d 9.4 9.2

28 16 21 6,

17.0 10.9 14.1 16.0

42 40 31 113
25., 27.2 24.d 21.2

21 Za 25 86

12.7 19.0 16.8 16.2

16 23 15 54
9.7 t5.6 10.1 10.2

24 34 21 d)

14.5 23.1 14.1 16.0

16 20 25 62
9.7 13.6 16.8 11.7

27 Al 21 0,

16.4 11.6 14.1 13.0

43 23 38 247
26.1 15.6 25.5 27.6

hICMT
tiLEN
Ill.K.

67
16.4

47
11.5

49

12.0

27
6.6

58

14.2

i 2
17.6

49

12.0

b 4

20.5

53
13.0

01

14.9

74

16.1

'

951 485 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 ·; 532 409

2

3

4

5

6 t43
3:'.

2

3

4

5

6

I .
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474 INUBES.

1

1 0 4L&.Q-HEL

INSTITUT FUER JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

MANCHMAL IST MAN SU MtiSER LAUNE,LASS ES NiCHT LUM AUSHALTEN IST. ICH
GEBE IH,'*EN JETZT EZNE LI STE MIT MDEGLICHKE JIEN, MIT.DE,VEN MAN ElNE
UERARTIGE STIMAUNG BEKAEMPFEN KAAN. SAGEN JIE MIR ZU JEUER
MUEGLICHKElT WitvIEL SlE IHNEN HILFT. Ott ZAHL 1 GEBEN SIE AN,WENN DIE
MutGLIC#KElT 1 HNEN SEHR GUT Hi LFT. DIE LAHL t>,XENA 1**,EN OZE

MUELLIC,iKEAT BEI KlE3EK LAUNE UEDE#,AUPT NICHT HILFT. StE KUENNEN AUCH
012 £Vi SCHENSTUT-EN 2,3 01)ER 4 Ar.GE©EN. SIE HASEN AULH NUCH DIE ZAHL 6

ZUR VERFUEGUNG,DIE SIE IhMER DA,\:N ANGEBEM,WEAN SIE £INE MDECLICHKEIT
VUN DiESER LISTE NUCH NIE VERSUCHT HAMEN.

TOTAL MAENN hEIS ALTER
LICH LICH 14-17

120
12.6

150
15.8

211
22.2

140
14.7

12B
13.3

157
16.5

106

17.5

116
12.2

135
14.2

99
10.4

158
16.6

238
25.0

63 57
13.0 12.3

47 63
17.9 13.6

93 118
19.2 25.4

87 53
17.9 11.4

61 66
12.6 14.2

74 82
15.3 17.7

98 67
20.2 14.4

74 42
15.3 9.1

78 37
16.1 12.3

56 43
11.5 9.3

79 79
16.3 17.0

88 149
18.1 32.1

46
12.2

59
15.6

76

20.6

53
14.0

49
13.0

75
19.8

51
13.5

43
11.4

49
13.0

33
8.7

56
14.8

129
34.1

ALTER ALTER
16-20 21-25

31 43
12.1 13.6

44 47
17.1 14.9

57 76

22.2 24.1

35 52
13.6 16.5

39 40
15.2 12.7

43 39
16.7 12.3

44 71
17.1 22.5

31 42
12.1 13,3

38 48

14.6 15.2

22 38

10.9 12.0

44 58
17.1 18.4

03 46

24.5 14.6

ORT
BIS

5 TSU

23
9.7

27

11.4

39
16.5

37
15.7

44
18.6

53
22.5

47
19.9

25

10.6

31

13.1

24
10.2

34
14.4

64

27.1

ORT
5-100

TSD

47
13.2

65
18.3

85
23.9

49

13.8

46

12.9

48
13.5

61
17.1

46
12.9

53
14.9

37
10.4

63
17.7

81
22.8

ORT
UEBER
100 T

49
13.9

57
16.2

85
24.1

53
15.1

37
10.5

S5
15.6

57
16.2

43
12.2

49
13.9

38
10.8

61
17.3

91
25.9

DATE 18 JAN 72
R6

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN

1+5 2 JA 38 4 tiNK.

1

50 165 147 149 5j2

32 36
13.7 14.4

28 35
12.0 14.0

46 64
19.7 25.6

27 37
11.6 14.8

39 26
16.7 to.4

35 52
15.0 20.8

40 42
17.2 16.8

30 26

12.9 10.4

30 39
12.9 15.6

18 26
7.7 10.4

37 45

l5.9 18.0

58 76
24.9 29.2

19 14 18

11.5 9.5 12.1

29 30 47
17.6 20.4 18.1

34 32 33
20.6 21.8 22.1

22 27 20

13.3 18.4 17.4

23 19 20
13.9 12.9 13.4

25 21 23

15.2 14.3
'

15.4

31 22 30
18.8 15.0 20.1

' 27 20

3.0 18.4 17.4

25 20 19

15.2 13.6 12.8

21 20 14
12.1 13.6 9.4

jo 20 26
18.2 13.6 17.4

39 34 32

23.* 23.1 21.5

62
11.7

82
15.4

125
23.5

d0
15.0

el
15.2

74
t 3.9

tod

20.3

69

13.0

65

12.2

64

12.0

100
18.8

101
20.1

hILitT
E 16£N
LiNK.

55
13.4

07
16.4

66
21.0

57

13.9

47
11.5

80
ly.6

58

14.2

45
11.0

67
16.4

34
6.3

57
13.9

127
31.1

A ,-4

951 485 464 378 257 316 236 35o 352 233 2. 409

2

3

4

5

6

2

3

4

5

6

t
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4 NILHTS TUN
1

INSTiTUT FUER JUGth.DFURSCHUNG, MUENCHEN.

M,*NCHMAL 35! MAN SU MlchEK LAUNE,DASS ti NiLHT LUM AUSHALTEN IST. ILH

GLbE AH,LN JETZI LINE LISTL OCT ADEGLICHKEITEN,MIT DLNE,W MAN EINE

OcKAKTIGE STIMYUNS BEKAEMPFLM KA,\N. SAGeN S KE MIR ZU JEJER

MUEi,LIC,1Kt:11 -ILVIEL SIt £HNEN hILFT. DIE LAHL 1 GELLN SIE AN,KENY DIE

Mut(Lit,iKEIT Illwth SthR GUT H LFT. DIE ZAHL 5,WEN:, IHAE:. UIE
MULGLit-HKEiT ocl MELSER LAUht UEBEKHAUPT NICHT HiLFT. Sit kOENNEN AUCH
015; £WI:,LhLNSTUPEN 2,3 (IDER 4 ANGEP,EN. S IL HABEN AULH NUCH i)i E LAHL 6

ZUM VtkfutfUNb,JIE SIt: IMMEK UAAN ANGEd£t:,WENN SIL EINE M'JEGLICHKEIT

VGN Uidic.R LISTc NUCH Nit VE*JUGHT hAUEN.

TUTAL MA El IN WElo ALTER

LIGH LICy 14-17

162

17.0

164

17.8

204
21.5

124
l3.U

179
18.B

/U
7.4

2o7
23.1

Y6

10.1

13/
14.4

101
10.0

£Ui

21.6

1 U2

1 C. 7

74 35

16.3 17.9

60 69

16.2 19.2

111 93

22.9 20.3

57 47

11.6 14.4

yo 67
18.6 18.d

49 21
10.1 4.5

13y 127
28.7 27.4

49 47

10.1 13.1

0> 72

lj.4 15.5

53 46

10.9 10.3

107 99

22.1 21.3

57 44

11.8 9.5

63
10.7

74
ly.6

74
19.0

48

12.7

72
19.0

30

7.9

A07
23.3

50

13.2

D5

14.0

40

10.6

78
20.0

32
8.5

ALTER ALTLk

18-20 21-25

45 54
17.5 17.1

41 54
16.0 17.1

60 70
23.3 22.2

39 37
15.2 11.7

44 63

17.1 19.9

21 19
a.L 6.0

1u 84

29.6 26.0

24 22
51.3 7.U

40 42

15.6 13.3

28 33
10.1 10.4

56 73
21.8 23.1

27 43
10.5 13.6

ORT

VIS
5 756

33
14.0

29
12.3

45
19.1

2B
11.9

53

22.5

jJ

14.U

50

21.2

25

10.6

41
17.4

jo
12.7

4U
16.9

36

16.1

ORT

5-100
rib

O 2
17.4

70
19.7

74
20.6

44

12.4

12

20.2

19
5.3

lue

30.3

31
8.7

48

13.5

b 7
24-4

29
3.1

ORT
UtecK
100 T

67
19.0

66
18.8

84

23.9

DATE 18 JAN 72 2 70

NEELS NIELS NIELS NIELS NIELS t IGEN

1+5 2 3A 33 4 E IN A.

43 51 33

18.5 20.4 20. b

34 47 26

14.6 lO.a 15.6

40 55 30
19.7 22.0 18.2

51 27 3# 17
4.5 11.6 15.2 10. 3

53
15.1

18

5.1

108

30.7

39
11.1

46

13.1

39 46 28

16.7 18.4 17.0

23 14 10
9.9 5.6 6.1

55 81 33

24.6 32.4 23.1

24 28 9

10.3 It.Z 5.5

23 29 33

9.9 11.6 20.0

34 19 25 16
.7 8.2 10.6 9.7

79
22.4

3,

9.9

05 64 ju

27.9 Ll.6 :3.0

25 3, 17
10.7 14. l, 10.3

19 16
12.9 10.7

25 33

17.0 22.1

3 3 Jv

22.4 26.2

21 16

15.6 12.1

34 31
23.1 20-0

13 1 j

8. d 6. 1

47 .*9

32.0 32.9

1 4, 1 4

10. Y ,2.1

24 26

16.3 17.4

19 20
12.9 13.4

24 25

16.3 16.8

13 10
10.2 6.7

a2
15.4

42

17.3

115
21.0

70
14.1

lou

16.3

4d

7.2

143

20.9

AIC+T
f A GEN
c//*A.

76
18.6

l 3

17.6

LY

71.6

4d

11.7

78
19.1

24

7.1

117
26.4

40 50
d.a 12.2

id
14./

5d

14.2

52 49

y. H 12.0

121

22.1

od

12.6

e4

2u.5

34
8.3

91 MZ59

P

..,-/)!

C

1

951 485 464 378 257 310 236 352 352 233 250 165 147 149
·'

532 404

2

4
3

4
1

(
5

2

4

2

3

4 35

9.d 9

5

(
6
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1

1/ hASCHI LH

thSTITUT HUER JUGENJEURSCHUNG, MUEACHEN.

MANCHMAL I JT MAN SU MIESLK LAUNE.DASS kS NiCHT ZUM AUSHALTEN IST. ICH
Guet IH, EN JET£T EINt Liblt MIT MOLDLILHKEITEN,MIT DENEN MAN EINE
ULKARTIvt SJIMMUNG bLAAEMPFEN KAAN. SAGEN Sit MIR ZU J£DER

Mull,LiCH#ElT WIEVIEL SIE IHNLN HELFT. DIE ZAHL 1 DELEN SIE AN,WENN Oft
MUEGL16,iKEAT IHNEN SLhk GUT HILFT. Di L ZAH: 5,/ENN triNLN DIE
MGtuLLLMKclT uct AlLSKK LAUNt UEBERHAUPT klCHI HILFT. >IE KOENNEN AUCH

DIe LMiSCHENSTUFEA 2,3 OUEK 4 ANGLBEN. SIE HABEN AUCH NUCH DIE ZAHL 6

LUK VER,-UEGUNG,DIE 31 E IMMcK UANA ANGEBEN,WENN SI£ LINE MJEGL ICHKEIT

VUN DIESER LISTE NJUH NIE VERSUCHT HABEN.

TbTAL MAi_NN ALIo

LILH LILh

263

27.7

lB3

19.2

lui

li.1

123
12.9

216
22.7

2-1
2.d

E7

9.l

43

4.5

38

4.D

87
9.1

615

64*7

ALTEK ALTER
14-17 18-2 u

1 Zd 135 103
26.4 27.1 21.2

3 d 35 70

ld.1 20.5 20.1

OU 47 40

12.4 . 10.1 10. 

74 46 44

15.3 1C.3 11.6

1 l 2 103 90

23.1 22.2 23.6

9 10 12
1.9 j'9 3.2

48 39 32
9.9 d.4 8.5

30 13 14

6.2 2.6 3.7

to 20 12

3-7 4.3 3.2

54 .

33 20

11.1 7.1 6.9

297 3 t 6 266
01-2 66.1 70.4

73
30.4

55
Ll.4

3U
11.7

28
10.9

55

21.4

4
1.6

2a

10.1

15
5.8

16
6.2

31
12.1

149
58.0

ALTER

21-25

82

25.9

52
16.5

37
11.7

5l
16.1

71
22.5

11
3.5

29
9.2

14
4.4

10
3.2

200
63.3

UKT
blS

5 TSD

UkT
5-100
Tfu

50 99

21.2 47.b

53 63
22.5 17.7

34 33
14.4 9.3

26 58
11.0 16.3

57 85
24.2 23.9

7
3.0

DATE 18 JAN /2 2€

UKT NIELS NlELS NIELS NIELS niELS tiGEN
UEUER 1+1 2 34 38 4 EINK.
100 T

112 iu
31.8 33.5

64 37
18.2 1D.9

39 31

11.1 13.3

39 26
11.1 11.2

73 35
20.7 15.0

3 17 11

.4 4.8 4.7

10 38

4.2 10.7

14 14
5.9 3.9

3 14
1.3 3.9

37 21
10.5 9.0

15 10
4.3 4.3

21 14

6.0 6.U

1

50 165 14/ 149 532

76 54 25 23 142
30.4 32.7 17.0 16.8 26.7

54 30 23 36 lou

21.6 ld.2 1'.6 24.2 18.d

21 14 22 18 5 

8.4 8.5 15.0 12.1 1J.,

37 20 23 17 7%

14.d 12.1 15.0 11.4 13.1

56 33 40 45 124

22.4 2U. 0 31.3 30.2 23.j

5 2 6 3 14

2.0 1.2 4. l 2.0 2.0

24 9 18 13 40

Y. 6 5.5 12.2 5.7 8.3

16 2 4 21 26

6.4 1.Z 2.7 7.4 4.9

6 4 5 9 20

2.4 2.4 3.4 6.0 3.D

6 3 4 j 5 9

.6 1.2 2.4 2.u j.4 1.1

34 36 33
9.0 1').2 14.2

170 223
72.0 62.6

217 124
*1.6 53.2

23 12 7 11 49

9.2 7.3 4.8 7.4 4.2

17* 111 lu3 96 34O

7u.4 61.3 70.1 64.4 65.u

ALLHT
klQEN
£16 .

116
28.4

b 4

20.5

49

12.0

50
12.2

d8
21.5

13

J. 2

41
10.0

t 6

3.9

18
4.4

11
2.7

37
9-0

2b2
64.1

951 435 464 378 257 316 236 35o 352 233 2 409
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2.2 3.3 1.1 1.6 3.1 2.2 2.5 2.5 1.7 2

5 · 30 10

9.5 E.4

6



,'.-\

8 .

INSTAIUT FUER JU ENJEORSCHUNG, AUENCHEN. DATE 18 JAN 7

KESPeALLNiS

b viAAANIL TA
l

1 CFEANSEHEN
1

MANUMMAL ISI MAN Su MIESE;< LAJNE,DASS ES NICHT LUM AUSHALTEN IST. ICH

(,teE 111.\ItN JLTLT [INt LISEE MIT MLEGLICHKEITEN,MIT UENEN MAN &1NE

UxLANTIvt STIMAUN. BLKAEMPMEN <AAN. SA&&& 512 Mlk LU JZZER
MuEOLIL,KEIT wiEVIEL SLL t,tr,EN H£Li·I. bit ZAHL 1 GELEN SIE AN. WENN DIE

MJLGLICHLEIT XHI•,ck St:HR GUT HILFT. blE LAHL >,WENA AHNEN Ott
MUELLIGAKEIT 5,:I MILAEK LAUNE UEBERHAUPT N: CHT HILET. SIE KLENNEN AUCH
blt ZWISCHEA51UFEN 2,3 UDEd 4 ANGEBEN. SIE hABEA AUCH NOCH UIE ZAHL 6

luk VE#r UEbUNG,GlE SIL iMMEK UANN ANGEBEN,WENN SiL EINE MOEGLICHAEIT
VL.IN Dit bLR Li Sl E ,·,ICKH hi E VERSLCHT HABEN.

T .TAL MAE liN

LILH

215 105
22.0 ZZ. 3

169 90

17. d 16.6

146 66

15.4 17.7

127 01

13.4 12.b

2UU 1 U 3
21.6 21.2

53
5.0

19
3.9

12Y 08

13.6 14. U

181 94

19.u 19.4

22d 12C
24.0 24.7

193 102
20.3 21.0

ll3 .0

11.Y 12.0

ftld ALTER
LitH 14-17

luo 81

22.3 21.4

79 58

17.0 16.0

00 59

12.9 l5.6

06 50

14.2 13.2

96 63
20,7 22.0

34 19
/.3 5.0

60 47
12.9 12.4

66 74
18.5 19.6

108 95

23.3 22.1

91 06

19.4 17.5

55 57

11.9 15.1

ALTt R ALTER

18-20 21-25

61 73
23.7 23.1

48 53
18.7 16.d

31 56

12.1 17./

32 45
12.5 14.2

68 49
26.1 15.5

11
4.3

23

7.3

34 48

13.2 15.2

54 53
21.u 16.8

56 75
22.6 23.7

58 09

22.9 21.8

32 24

12.2 7.6

URT

6/5
5 ISO

41
17.4

41
17.4

43
ld.2

40
16.9

44
18.6

18

7.6

36

15.3

51

21.6

52

22.0

kl

21.6

22

10.6

UKT

5-100
150

/8

21.9

65

18.3

50
14.0

4S

13.5

65
23.9

13
3.7

40

11.2

64

18.0

1OL

28.4

12
20.2

39

11.0

URT

UEdER

luu T

93

26.4

61
17.3

53

15.1

38
10.8

70
19.9

2Z
6,3

51

14.5

e5
18.5

12
20.5

70
19.9

48

13.6

NIELS
1+5

59
25.3

45
19.3

30

12.9

25

10.7

47
20.2

7
3.0

31

13.3

23
12.4

50
21.5

b 0

21.5

39

16.7

2 &9

NIELS NIELS NIELS NILLS
2 34 36 4

66
26.4

44

17.6

D6

22.4

17
6.8

51

20.4

11
6.8

33
13.2

51
20.4

63

25.2

S9
23.6

26
10.4

40 21
24.2 15.6

dt 23
14.5 15.6

18 19

10.9 12.9

25 30
15.2 20.4

31 43
ld. 8 29.3

96
5.5 4.1

20 14
12.1 9.5

34 31
20.6 21.1

40 41
24.2 27.9

21 36
13.9 24.5

17 10
10.3 6.3

E 1 Ge N

LiNK.

20 11/
16.1 22.u

31 190

20.d 18.8

25 16
15.4 14.1

29 12
14.5 13.5

2i 1 t)9

t8. l 29.-

14 31

4.4 5.8

/9 12
19.5 13.5

3, 105
23.5 19./

31 ltd
20.8 22.2

25 107

t 6.8 20.1

20 OU

13.4 1t.3

NtcHT
E 16< f.

Elhk.

96

23.5

51
10.4

69

16.9

53 -

13.0

68

.'1.5

20

4.9

,6

13.7

77
lb.b

luy
76..'

, ,

20.3

50

12.2

6 61 26 35 21 14 26 14 ld 29 15 16 10 At 9 lu 20
6.4 5.4 7.5 5.6 5.4 d.2 5.9 5.I 8.2 6.4 6.4 6.1 7.5 6.0 7.5 4.9

/

1

951 482 464 378 257 316 236 356 352 233 250 165 147 149 55/ 4C 9

1

3

4

>
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INSTE  UT FUER JUGENDFURSLHUNG, MUENCHEN.

MAACHMAL I.,T MAN Ju Mi ESE,{ LAUNt,LASS ES NILHT LUM AUSHALIEN EST. ICH

Glut AMNA:N JETLT EINE· LlSIE MIT Mott,LICHKEITEN,MIT WENEN MAN tlNE
UL-ZARTIGe STIMMHNG i.,t.KAEMP,-ci'. KAI•.A. SAGeN Sit MIR ZU JEI)ER

hutuLILAK[Il MIEVIeL Sit IH:,EN HiLFT. DiE ZAHL 1 GEutk SIE AN,WENN DIE

MUL,Lit.,1, diT 1,1, ILN Sl:HK GUT HILFT. UiE LAHL 5,WENN IHNEN DIL
Mutb£luhackl utl MILS£  LAUNE UEBERHAUPT WILHT HILFT. SIL KUENNEN AUCH
01: 201>.lit,hISIUFEN 2,3 UL)£.R 4 ANGEBEN. SIC HABER AUCH NUCH DIE ZArIL 6

LUM VcKFUEul,NG.JIc Sit iMMER DANN ANGEBEN,itAN SIt EINE MUEGL1CHKEIl
VLN DIcktk LISTZ NUOH NIE VEKSULHT HAUEN.

ruTAL

12>

13.1

174
18.3

2 Co

2l.v

102

11.0

132

13.9

105
it-U

/16

22.9

141

14.6

l67
17.6

127

12.0

1.f /

11.4

81

8.5

MAEJ,r.

LICH

55

11.j

3U

10.2

106
21.9

d9
ld.4

o0

12.4

73
11.1

110
2 3. 9

8j

17.1

y 0

18.0

54

11.1

91

ld.b

33
6. d

wtij ALTER ALTER
Ltul 14-17 18-20

lu 51
15.1 13.5

43 65
2 U.0 17.2

101 dO
21.d 21.2

/3 a7

15.7 1/.7

72 52
1).) 1 J.8

32 44
6.Y 11.6

101 77

21.3 20.4

5 tj 50
12.) l 3.Z

11 69

16.6 18.3

o 7 25

14.4 14.6

36 hd

13.5 ld.0

48 40
10.3 10.6

41
10.0

50

19.5

5L
19.3

42

16.3

43

16.7

26
lu.1

72
28.0

43
16.7

37

14.4

36

14.0

48

16. 7

16
6.2

ALTER
21-25

ORT

BIS
5 TSO

UKT

5-100
TSD

ORT
UEUER
100 T

36 356 352

\

33 30

10.4 12.7

59 49
ld.7 20.8

77 33

24.4 14.0

53 38

16.8 16.1

3/ 41

11.7 17.4

35 30
1/.1 12.7

69 00

21.8 25.4

48 30
15.2 12.7

61 44

19.3 le.6

31 24

9.8 10.2

61 41
19.3 17.4

2b 21
7.9 11.4

4o

12.9

70

19.7

78
21.9

66

18. 5

48

13.5

30
8-4

/l
19.9

b6
15.7

58

16.3

4g

13.5

75
21.1

29

b. 1

47
13.4

51
14.5

97
27.0

5d

16.5

42

11.9

45

12.8

86

24.4

,3
15.1

63
17.9

..9

1,.9

O0

17.3

25
7.1

DATE 13 JAN 72

NJELS NIELS NIELS NIFLS 1,11£LA
1+5 2 3A 3; 4

9O

FIGEN

E 1 NK.

'

33 250 165 147 /49 532

25 4,

10.7 18.0

36 53
16.3 21.2

53 22
22.1 20.8

45 30
19.3 12.0

29 38

12.4 15.2

19 32
8.2 12.8

55 71
23.6 ' 26.4

32 33

13.7 13.2

35 53
15.0 21.2

22 33
9.4 13.2

53 43

22.1 17.2

14 16

0.4 6.4

24 10
14.5 6.8

30 21
ld.2 14.3

37 32
22.4 21.d

16 37
9.7 25.2

20 25
12.1 11.0

21 19

12./ 12.9

4$ 13

26.1 15.b

23 20

13.9 17.7

28 23

17.0 15.6

14 26
8.5 11.7

19 S1

11.5 21.d

19 1/
1 l.S 10.2

19
12.6

L6

18.0

34
22.6

34

22.8

t 9
12.8

14
9.4

25

10.8

25
16.8

26
17.4

t6

17.4

29
19.5

l7
lA.4

69

13.0

95

17.9

t 1f
22.0

84

15.8

ii
14.5

03

11.b

lit
2 J.4

dl
15.2

100
13.8

69

13.j

luu

13.6

4t

1.·A

AILHT
£IGFN
EihK.

%5
13.4

75
18.3

09
21.8

f T

16.8

54
1$.2

4t

16.0

lu4

25.4

57
lj.Y

/7

16.4

53
15.6

74

lk.1

[

951 485 464 37a 257 316 2 2. 409
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INSTI TUT FUEK JUGENDFORSCHUNG, MUENCHEN.

MANCHMAL IST MAN 511 dIESCR LAUNE,DASS tg NICHT LUM AUSHALTEN IST. ICH
Gtfc IHNEN JETLT LINE LISTE MIT MOEGLICHKEITEN.MIT DENEN MAN EINE
UEAARTJGE STIMMUNG BEKAEMPHEN KANN. SAGEN Sit MIR ZU JLDEK

MJEGLIC,dECT WILVItL SIL IHNiN HALFT. DIE ZAHL 1 GEBEN SIE AN,VENN DIE
MuEGLACHKEtr IHNEN SENR GUI HILFT. Uit ZAHL 5, ENN IHAEN WIE
MLEGLILnKEIT Btl MIEJER LAUNc UEgERHAUPT hiCHT HILFI. SIE KUENNEN AULH
Uit ZwibLHENSTUFEN 2,3 OJER 4 ANG£/Er: SIE HABEN AUCH NUCH DIE ZAIL 6

ZLE VEXQUEGUnG,DEE SIE IMMER JAIN ALGES,EN,VENN SIb kINE MOECLICHKEIT
VUN DIESER LISIt NUCH NIE VERSUCHT HABEN.

TUTAL MAENN ./10 ALTER ALTER
LILA LACH 14-17 16-20

215 106 toy
22.6 21.9 23.5

117 64 48

12.3 14.2 10.3

134 ed 06

14.1 14.0 14.2

153 77 25
16.1 1>.9 16.2

ll6 Aut 113
22.V 21.4 24.4

62 40 22
0.5 d. 2 4.7

195 du 109
2 U.5 11.7 21.5

187 120 61

19.7 21.9 17.5

143 44 49
15.0 19.4 10.6

121 79 41
12.7 16.3 3-8

156 04 92

16.4 13.2 19.8

84 58

22.2 22.6

47 26
12.4 10.1

51 46

13.5 17.y

62 43
16.4 16.7

67 61

23.0 23./

26 17
4.9 6.6

78 54

20.6 72.6

72 50
19.0 19.5

49 41
13.0 16.0

47 28
12.4. lu.9

61 54

l 6.1 21.0

60 50 18
2.9 13.2 7.0

ALTER

21-25

73
23.1

44

13.9

37
11.7

48

15.2

70
22.2

19

6.0

59
18.7

65

20.6

53
16.8

46

14.6

41

·13.0

27
8.5

ORT OHT ORT

B/S 5-lcD UESER
5 TSD TSD lud T

54 7d
22.9 21.9

26 54

11.0 15.2

32 42
13.6 11.8

40 56
16.9 15.7

50 85
21.2 23.9

19 20
d. 1 5.6

43 71
18.2 19.9

52 01
22.0 17.1

31 51
13.1 14.3

27 51
11.4 14.3

39 62

16.5 17.4

31 35

13.1 9.8

Nl ELS NIELS NIELS NIELS NIELS
1+5 2 JA 38 4

82 30

23.3 15.5

31 27
10.5 11.6

00 30

17-0 15.5

55 34
15.6 14.6

81 02

Z3.0 26.6

21 13
6.0 5-6

80 52
22.7 22.3

72 43
20.5 18.5

60 35
17.0 15.0

42 33
11.9 14.2

55 32

15.0 13.7

27 17
7.7 7.3

50 36 43
20.0 21.8 29.3

33 11 26

13.2 6.7 17.7

37 22 20
14.3 13.3 13.6

51 Z4 20
20.4 14.5 13.4

>6 47 23
22.4 28.5 15.6

23 5 9

9.2 3.0 6.1

63 29 25
25.2 17.6 17.u

50 35 25

20.0 21.2 17.0

36 24 26
14.4 14.5 17.7

24 22 21
9.6 13.3 14.3

45 18 33
16.0 10.9 22.4

30 14 13
12.0 0.5 e.8

FIGEN
EINK.

A/Ch T'

Elbth
ElhA.

49 126
32.9 23.7

20 55

13.4 10.3

19 72
t2.8 13.5

22 90
14.8 16.9

28 124
18.8 23.j

10 33
6.1 6.2

25 108
1e. a 20.3

32 101
21.5 19.0

Ll 80

14.1 15.0

24 12
13.4 13.M

28 65

Ad-d 16.0

l Y 52
12.8 9. d

o 5
20.8

61
14.9

60

14.7

64

15.6

Y0

22.0

29
7.:

b3

20.3

85
20.6

61
14.9

47

11.5

72
17.6

'1
10.0

-Ill--i-*-lil.*
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--.----I
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13 TANLEN
1

INSTI TUT FUER JUSENDFORSCHUNG. MUENCHEN.

MAN'-HMAL I ST MAN SO MIESEK LAUh£,DAbS ES NICHT ZUM AUS (ALTEN IST. ICH
GEBE KHNEN JET£T EINE LI2TE MIT MCEGLICKKEITEN,MIT DENEN MAN EINE
DERARTIGE STIMMUNG BEKAEMPFEN KAAN. SAGEN Sit MIR ZU JEDER
Mu£GLAUHKEIT hIEVIEL SIc IHNER H:LFT. DIE ZALL 1 CESEN SIE AN, WENN DIE
MUEGLiLHKEIT IHNEN SEAR GUT hILFT. DIE ZAHL 5,HEN:st It,NEN Olk

MLEGLICHKEiT MEI HIESER LAUNE UESERHAUPT NICHT BILFT. SIE KOENNEN AUCH
Dlt ZAISCH:t.STU-EN 2,3 OubR 4 A:.SELEN. SIE HASEN AUCM f·:COrt DIE ZAHL 6

ZUR VE#FLEGUNG,0 IE SLE IMAER DAL:i /..:SE£En,HELY SIE EiNE HOELA.1CrKEIT
WUN DIEJER LiSTE KOCH NIE VERSUCHT HABEN.

TOTAL MAENN hEId ALTER
LlCH LILH 14-17

214 /21
22.5 24.9

151 73
15.9 15.1

131 61

13. d 12.6

137 05

14.4 13.4

161 07
10.9 17.9

103 55

10.3 11.5

141 65
14.8 13.4

l 3d 7.
14.5 15.5

179 90

16.b 16.6

140 77
14.7 15.9

105 60

17.4 16.5

140 79
14.7 16.3

92 80
19.8 21.2

78 54

16.8 14.3

70 44
15.1 11.6

71 62

15.3 16.4

74 70
15.9 18.5

47 45
10.1 11.9

75 46
16.2 12.2

03 52
13.6 13.8

69 68

19.2 18.0

63 49
13.6 13.0

84 78
18.1 20.6

61 67
13.1 17.7

ALTEK ALTER

18-20 21-25
ORT
biS

5 TSD

53 81 48
20.6 25.6 20.3

46 51 45

17.9 16.1 19.1

41 46 25
16.0 14.6 10.6

36 39 30
14.0 12.3 12.7

44 47 48
17.1 14.9 20.3

27 31 31
10.5 9.8 13.1

54 41 40
21.0 13.0 16.9

36 50 36
14.0 15.8 15.3

35 76 40
13.6 24.1 16.9

40 51 33
15.6 16.1 14.0

52 35 43
20.2 11.1 18.2

33 40
.

34
12.8 12.7 14.4

ORT
5-100
TSD

74

20.8

46
12.9

54

15.2

60
16.9

66

18.5

33
9.3

55
15.4

42
11.8

74
20.8

53
14.9

62
17.4

48

13.5

ORT

UEEER
100 T

DATE la JAN 72 9&

NIELS NIELS NIELS NIELS NIELS EIGEN
1+5 2 3A 30 4 El NK.

33 250 165 147 149. 532

91 58
25.9 24.9

59 33
16.8 14.2

50 25
14.2 10.7

47 33
13.4 14.2

47 37
13.4 15.9

36 22

10.2 9.4

46 37
13.1 15.9

58 47
16.5 20.2

04 38
18.2 16.3

53 25
15.1 10.7

58 44
16.5 18.9

57 21
16.2 9.0

63
25.2

39
15.6

46
18.4

29
11.6

33
13.2

$1
14.8

45
18.0

39
15.6

50
20.0

30
12.0

41
16.4

44
17.6

40 23 29 131
24.2 15.6 19.5 24.6

25 29 24 74
15.2 19.7 16.1 13.9

21 20 17 08

12.7 13.6 11.4 12.8

18 27 30 77
10.9 18.4 20.1 14.5

25 31 35 88

15.2 21.1 23.5 16.5

18 13 10 59
10.9 8.8 6.1 11.1

22 19 18 dl

13.3 12.9 12.1 15.2

15 20 15 75

9.1 13.6 10.1 14.1

25 26 39 49

15.2 17.7 26.2 18.6

23 32 29 77
13.9 21.d 19.5 14.5

31 23 24 94

18.8 15.6 16.1 16-9

29 22 23 78
17.6 15.0 15.4 14.7

h/CHT

ElGEN
EINA.

79
19.3

76
lb.6

62

15.2

56

13.7

74
18.1

43

10.5

00

14.7

61

14.9

80

19.6

61
14.9

70

17.1

b 1
14.9

t

1

951 485 464 378 257 316 236 356 352 2. 409
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DATE 18 JAN 72

KEJPUNutNiS

14 PARSY
t

  .IUT AUSL.
1

MANLHMAL 111 MAN JU Mi ESEK LAUNE,CASS ES NICHT LUM AUSHALTEN IST. ICi·1
GtuL IiI.VEN JETLI EINt LASit MIT HOEGLICHKEITEN,MIT DENEN HAN EINE
beHARTIGe 511 MMUNI, BEKAEMPFEN KANN. SAGEN SlE MIR ZU JtDER
MUEGLithKEIT KicVIEL SIE IHNch KILFT. DIE LAH. 1 GEbEN Sit AN,WENY DIE
MuEuLAG,il *:IT I,(MEN 5:Hk GUI HILFT. D:t ZAHL 5,WEN. IM,\:EN OLE
MUEGLICHKell del KILAER LAURE UFSERHAUPT NICHT HILFT. SIE KOENNEN AUCH
DIE ZILAHENST*#EN 2,3 l)DER 4 ANSE6EN. SIL HAGEN AULH NOCH DIE LAHL 6

ZUR Vt,(FUb*Ul,3.QIE Sit I MMCA JANN ANGEBEN,WEN:,1 5 12 EINE RUEGLICI·KEIT
VDN DLESER LISTE NUCH NIE VERSUCHT HABEN.

TOTAL MAENN .,18 ALTER
I LICH LICA 14-17

138 69
14.5 14.2

156 aj

16.4 17.1

15z 75
16.0 15.5

119 71
12.5 14.6

16d 86

17.-1 l6.1
*

15 79
17. 16.3

244 119
25.7 24.5

tul 57

10.6 11.8

SU 54

10.1 11.5

101 53
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