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EFFTZIENZKONTROLLE ©OER 8IGA 1980

GRUNDBAND VORWORT

VORWORT

Seit 1975 fihrt die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung (BZgA)

periodisch Reprédsentativ-Umfragen in der erwachsenen Bevolkerung der Bun-

' desrepubllk Deutschland einschlieBlich Berlin (West) durch.

Grundanliegen dieser Untersuchungsreihe war von Beginn an, empirisch fun-—

dierte Planungshilfen fiir die Arbeit der BZgA zu erhalten. In den ersten

Untersuchungsjahren iiberwogen die Erkenntnisinteressen "Uberblick lber ge-

sundheitsrelevante Verhaltensweisen, Einstellungen, Wissen und Zustandsmerk-

male' sowie "Wahrmehmungskontrolle laufender Aktionen der BZgA™.

Mit der Kontinuitdt der Untersuchung sowie aus der Entwicklung der Aufga-

benplanung der BZgA ergaben sich neue bzw. weitere Schwerpunkte im Erkennt-

nisinteresse. Durch den Vergleich von Wiederholungsmessungen gleicher Tat-

bestinde im Zeitablauf konnten ab 1979 auch Entwicklungen im Lingsschnitt

nachverfolgt werden. Durch die Kumulation von Erkenntnissen wurde es mbg-

lich, grundlegende Fragen zu Strategien, Mafnahmen und Zielgruppeun zu bear-

beiten.

Die "Effizienzkontrolle 1980"* hat ihren Schwerpunkt in der Uberpriifung von

Hypothesen zu speziellen und gemeinsamen Entstehungsbedingungen fiir MiB-

brauchsverhalten. Da in diesem Zusammenhang auch schon bisher erhobene Merk-

malsbereiche relevant sind, blieb die Kontinuit#it der Untersuchungsreihe

hier gewahrt. Neu aufgenommen wurdéen insbesondere Fragestellungen zu den Be-

reichen Erziehungs-, Beziehungsverhalten sowie Arbeits- und Problembelastungen.

*

Erlduterung zum Titel der Untersuchung

In fritheren Jahren, als der Aspekt der Kontrolle zuriickliegender
Aktionen noch stark im Vordergrund stand, wurde der Titel "Jahres-
erfolgskontrolle" verwendet. Der jetzt verwendete Titel "Effizienz-
kontrolle" wird auch der zunehmenden Bedeutung zukunftsorientierter
und planungsrelevanter Fragestellungen gerecht. Er deckt Erfolgs—
kontrolle und Erfolgsprognose ab.

Die Erhebungsarbeiten fiir diese Untersuchungsrelhe finden jeweils im
Frithjahr statt. Da die erhobenen Merkmale im Grundsatz die Entwicklun-
gen im vergangenen Jahr beschreiben, wird dieses jeweilige Bezugsjahr
im Untersuchungstitel aufgefiihrt. Die "Effizienzkontrolle 1974" wurde
also im Friihjahr 1975 durchgefiihrt, die vorliegende "Effizienzkontrol-
le 1980" im Friihjahr 1981.
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GRUNDBAND VORWORT

Die Untersuchungsreihe "Effizienzkontrolle" bietet einen wertvollen Daten-
pool fiir verschiedene Nutzerkreise und Verwertungsinteressen innerhalb und
aufierhalb der BZgA. Diesem, von Jahr zu Jahr gestiegenen Interesse wurde
seit 1978 durch die Aufbereitung der Daten in unterschiedlichen Darstel-
lungsformen Rechnung getragen. Neben dem Grundband mit den Auszﬁhlungen zZu

allen Fragen in Fragebogenreihenfolge gibt es thematisch orientierte Teil-

binde, in denen z.B. alle fiir den Problembereich Alkoholkonsum relevanten
Daten in strukturierter Form angeboten werden. Diese Datenbinde sind nicht
kommentiert, da sie als Nachschlagewerk fiir verschiedene Fragestellungen

konzipiert wurden,

Bei der Betrachtung und Bewertung der_EinzelergeBnisse istrdie Verkniipfung
mit den vorangegangenen sowie mit anderen Untersuchunen der BZgA zu sehen.
Aus Griinden der Erhebungskonomie und der kognitiven Belastbarkeit von Be-
fragten kénnen nichtin jedem Erhebungsjahr alle relevanten Fragen gestellt
werden. Ausgeklammert sind insbesondere solche Fragen, bei denen auf der
Basis begriindeter Annahmen in diesem Jahr keine wesentlichen Veridnderungen
der Ergebnisse zu erwarten war. Fiir den an einzelnenThemenschwerpunkten In-
teressierten ist also ein Riickblick in die letzten Effizienzkontrollen zu
empfehlen, um den Datenkranz zu komplettieren, Da auch diese Daten in re-
lativ differenzierter Form aufbereitet sind, wird ein Teil mdglicher Ana-

lyseinteressen durch Nachschlagen in diesen Datenbinden zu decken sein.

Die Feldarbeit zu dieser Untersuchung, d.h. Stichprobenplanung, Interviewer-
schulung, Interviewdurchfiihrung und —kontrolle sowie die Datenaufbereitung
bis zur Erstellung eines gewichteten Datensatzes wurden verantwortlich vom

INFAS-Institut durchgefiihrt.

IMW-KOLN, August 1981
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EFFIZIENZKONTROLLE ©OER BZGA 1980

GRUNDBAND A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

1.. Einzelne Tabellentypen und Lesebeispiele

- Die im vorliegenden Grundband enthaltenen verschiedenen Tabellentypen:
Einzeltabellen, Sonderauswertungen und Sondertabellen (Uberblicke, Indi-
zes) sollen im folgenden ausfiihrlich besprochen und mit Lesebeispielen

versehen werden.

1.1 Einzeltabellen

Alle Einzeltabellen enthalten in konstanter Reihenfolge:
1. Fragentext
2. Die Angabe, an welche Grundgesamtheit die Frage gestellt wurde.

3. Den Tabellenkopf mit der Bezeichnung der Befragtengruppen, fir die

die jeweiligen Prozentzahlen gelten (Gesamt, Minner, Frauen usw.).

4, Die Basiszahl, d.h. die Gesamtzahl der Befragten in der jeweiligen
Befragtengruppe (Befragte insgesamt, Minner, Persomen im Alter von
40 - 49 Jahren usw.)

5. Die Antwortkategorien zu der in 1 bezeichneten Frage.

6. Die auf ganze Zahlen gerundeten Prozentzahlen tqu aller Befragten
antworteten auf Frage 3 mit "ja", ein Kind; 227 aller Personen im

Alter von 50 - 59 Jahren antworteten hier mit "ja'", ein Kind).

¢ EFFIZIENZNONTROLLE DER B 7 G & 1980 + 0lalsl.133607-0002-001

@-f_&!lil_l‘_ﬂ.\ﬂf.u,s}.n_ﬂN_DI.ICR_BENR;B;_Klnnﬂl'l' r e et e
e G R U NDGESAMTHE I T an PERSONEN AR % JAWRE IN OER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLaKD UND BERLIN {MEST)

& GESCHLECHT » « 4 L T € R ¢
L Lt e = = ToaTnmIIss e
GESANT HAENWER  FRAUEN B8is 19 20-29 30-39 a0-a9 Sg-59 50=59 70 Jah

@ ' £Hw ? JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE  UL.ACLIER

[ ] 5-% t g% S-x -t 5=x 5-1 -1 -1 s-1

BASES (GENICHIET) ( 4, 1998 (1T 1080 242 31l 299 LTS 1 2%k zo1
v HAT BEFRAGUNGSPERSON

KINOLR 7 _

" Jiy £1N KIND ( 6)':9 T 19 T V. 20 25 22 22 70 19
~Jhs_MEHRERC WINDER [ s 43 1 2 (1] __se 50 3% 35,
NEIN, KEINE KINpER 15 17 53 Be 53 15 10 2 15 4l
KL INE ANGABE s 5 [ 10 [ 2 1 D 1Q 5

SUNHE . 100 (1] 9 100 100 . 100 99 100 100 100
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GRUNDBAND Al ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

Weiter sind folgende Besonderheiten zu beachten:

e Wenn die Summe aller Prozentzahlen geringfligig von 1007 abweicht
{siehe Beispieltabelle), so ist dies auf die automatische Rundung

zuriickzufiihren.

e In einzelnen Fragen waren Mehrfachnennungen mdglich. Hier muB sich

die Summe aller Prozentzahlen nicht auf 1007 addieren.

e Eine 0 bedeutet, daB kein einziger oder weniger als 0,57 der Befrag-

ten diese Antwort gaben (Abrundung auf 0).

e Einige Fragen sind nur an Teilgruppen (z.B.nur an Nichtraucher, nur
an Jugendliche bis 18 Jahre) gestellt worden. Welche Teilgruppe dies

betrifft, ist jeweils hinter dem .Wort "Grundgesamtheit” nidher bezeichnet.

e Weiterhin ist zwischen sogenannten geschlossenen Fragen (d.h. Fragen

mit vorgegebenen Antwortkategorien) und offenen Fragen (ohne vorge-
gebene Antwortkategorien) zu unterscheiden. Bel offenen Fragen wur-
den die Antwortgruppen nachtrdglich ermittelt. Offene Fragen waren

die Fragen mit den Nummern 19, 39, 55, 65, 66, 67, 72, 76 und 102.
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GRUNDBAND A, ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

1.2 Sondertabellen

1.2.1 Zusammenfassung mehrerer Fragen als Uberblick

Die Uberblicke stehen meistens vor den entsprechenden Einzeltabellen zu
einem Erhebungstatbestand und konnen jeweils Ergebnisse zu mehreren Fra-

gen darstellen.

Ein fiberblieck unterscheidet sich vom den Einzeltabeilen dadurch, daB er
nicht die Ergebnisse zu allen vorgegebenen Antwortkategorien enthalten
muf, sondern nur einige von besonderer Bedeutung. Ansonsten entspricht der
Ayfbau der Uberblicke dem der o.a. Einzeltabellen. Es ist jedoch darauf
hinzuweisen, daB einige Uberblicke nur die Ergebnisse fiir die Gesamtstich-

probe enthalten, wihrend andere auch die Ergebnisse fiir alle Tabellenképie

wiedergeben. .
BEISPIEL:
* EFTIZIENZIRONTROLLE OER B I G & t98Q » i T T T e e T T e e ‘BrO381.153607.0288.06)
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NACH wev T S .

— %2 6 R U ND GE S AMHNTH

E_ L T o ELTERN MIT KINQIEANMI_p3S_17 JAWRE I DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND _UND
BEALIN (WEST} ’

GES AN

U | | Y- 3 =% . __ 6~ 8____ 9. - 1011 =12 13 = L8 _ 15 -_16 _ 1T =_10_ ARELTER __ GAR_ _ _ _ KCIME_
JAMRE JAHRE JANGE JAHRE JAHAE JANAE JAHRE JAHAE ALS 58 Nigaf ANGABE
JAHRE

T z°x 7% in1 I 1 i P =3 7% I PRty

TTBASTS TGLUTCHIETS T3 ITE ™3 w3 1e3 T3 a3 Te3 a3 ks 7e3

T BUT VERTRALGLICHE mITTEL i )
IUR VEWBLSSERUNG DER WON-

. ZENTRATIONS= UND_LEISTUNGS- 8 e e
FApHIGKE T [N DER SCHMULE
EINNEHRCH o ] 1 1 2 1 5 ® 5 z s8 s
* YEHUMIGUNGS - gOER SCHLAF= i )
HITTEL CIMREHMEN, WwENN ES

Iy UNRUMIG_1ST, 1 2 1 F) 1 i 2 2 S U N
¢ MAL GELEGENTLICH aM glg®

_ODERr_wLIN_DER_ELTERN NIP- - s
PEN BogR My ELN GLAESCHEN .
MILTAINKEN a 1 2 5 4 1] 25 10 ] 21 5

* MAL EINE ZIGARETIE .
RAUCHEN 1] o o 0 ] 2 13 13 le 5 L]
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GRUNDBAND A ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

1.2.2 Zusammenfassung von Antwortkategorien. als Uberblick

Bei einigen Fragen wurden den Befragungspersonen eine Anzahl von Aussagen
vorgelegt, denen siemit Hilfe einer Skala mehr oder weniger stark zustim-
men konnten. Da die Ergebnisdarstellungen bei diesen Fragen {iber mehrere
Tabellen hinweg gehen, werden in einer zusdtzlichen zusammenfassenden Ta-
belle jeweils nur die Extremwertergebmisse fiir "stimme voll und ganz zu"
oder "trifft voll und ganz zu" u.i. dargestellt. Diese Ubersichten stehen
stets nach den entsprechenden Einzeltabellen und enthalten auch die Ergeb-

nisse fiir die einzelnen Teilgruppen (Minner, Frauen usw.).

BEISPIEL:

* EFFIZIEMZNONTROLLE OER U Z G A 1980 « T 07034 1.153607.0008.001
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ZUSAMHENHAENGEN . .UF oICSEN AERTEHEN STEPEN EINIGE.AUSSAGEN 7u DIESEM THEANA. SIE NIB[N HIEn El“
SOATIERBLATT KIT FELDERN VOM | BIS 4, *1' HEISST: STIFML GuR Nigyl ZU, *N° HETISST1 57IMAE yOLL
.... UMy GANZ_ZU. EGEN_SIE BI1TjE DIE _XARIEN AUF_DAS _FELD , DAS_ AW [HESTEN_ZUTRIFFT, S
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+ GESCHLECHT ¢ A L T E 8

i
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2. TCH TINDE, OASS I¢W IU
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L %o _OHNL_SCHLAF-_UND BERUMI- —— . —
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HICHT HFHR LUSKOKMEN 5 3 L] 3 [ . & ¥ 11 10
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WILDER EIN, ARIMEIMITIEL k) 8. .. L N S | . S S e At L

Q. 1CH NEMRE MEDIKAMCNTE UMD
_ARZNETIMIPIEL_GRUNDSAEFZLICH
NuR AUF YERORONUNG DES
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GRUNDBAND A, ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

1.2.3 Indizes

Indizes wurden bei einigen Fragen gebildet, bei denen die Befragungsperso-
nen mehrere der vorgegebenen Antwortkategorien (z.B. Frage nach gesundheit-
lichen Beschwerden) auswdhlen bzw. mehrere offene Nennungen (z.B. Frage

nach Verhalten bei Nervositit oder Arger) abgeben konnten.

Durch die Bildung dieser Indizes kann nachtridglich die Anzahl der Personen

bestimmt werden, die mindestens eine Beschwerde eines Krankheitssyndroms

(z.B. Index Hautleiden) bzw. die mindestens eine Aussage auf die Frage nach

Verhalten bei Nervositdt oder Arger gemacht haben.

BEISPIEL: : .

* CFFIZIENZKONTROLLE DER B Z G A 1580 + ) ‘670181.133407.0093.001
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HaT T,
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’ JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE  B.afLTEm
— 5-1 5=% S-X 5=2 s-t 5-% $=1 _S-a $-3 151 S
—DASTS_IGEWLICHTILT) L9984 TL%_____ 1480 _ 242, 311 289 b 30) . 2ea.__. 201
LM BCN LETZTEN i R, — ———
3 HONATEN
—HAEUFIGE KQPF.oCHHERZEN. 12 & 1 M8 1L in_ LN 43 L -
HARTHAECK TGE SCHLAF- .
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GRUNDBAND

A,

ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

2. Beschreibung der einzelnen Tabellenkdpfe

Die Ergebnisse bzw. Antwortverteilungen zu jeder Frage werden fiir 35 Teil-

gruppen der Bevdlkerung ausgewiesen. Diese Auszihlungen sind in 3 unter-

schiedlichen Tabellenkdpfen ausgewiesen, wobei jeder Tabellenkopf auch die

Gesamtverteiiung als Vergleichsmafstab enthdlt.

e Kopf 1 enthilt die die Auszdhlungen nach den Merkmalen:

~ Geschlecht: Minney

Frauen

- Alter: _
20
30
40
50
60

70

bis
bis
bis
bis
bis

bis

19
29
39
49
59
69

Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre

Jahre und Hlter

e Kopf 2 enthdlt die Auszdhlungennach den Merkmalen:

-~ Minner-Alter:
20
30
40
50
60
70

- Frauen-Alter:
20
29
40
50
60
70

bis 19 Jahre

bis
bis
bis
bis

bis

29
39
49
59
69

Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre

Jahre und dlter

bis
bis
bis
bis

bis

29
30
49
59
69

bis 19 Jahre

Jahre
Jahre
Jahre
Jahre

Jahre

Jahre und dlter




IX

EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980

GRUNDBAND A, ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

e Kopf 3 enthilt Auszihlungen nach unterschiedlichen familien-
bezogenen Lebenssituationsmerkmalen. Folgende Analyse-

gruppen wurden gebildet:

a) Eltern von Kindern unter 18 Jahre

* Insgesamt
* Mitter

* Viter

b) Eltern von Kindern im Alter von...

* bis 2 Jahre

* 3 - 5 Jahre

* 6 - 14 Jahre VATER
* 6 - 14 Jahre MUTTER

c) Berufstdtige Eltern von Kindern unter 18 Jahre

* Instesamt
* Miitter

* Vitter

*
d) Personen ohne Kinder unter 18 Jahre

* Verheiratete im Alter 20 - 59 Jahre

* Verheiratet .oder Verwitwete ber 59 Jahre

e) Noch im Haushalt lebende Jugendliche bzw., junge

Erwachsene (Kinder)

Die Gruppen a - ¢ ilberlappen sich, sofern eine Person mehrere Merk-

male erfiillt. In den Gruppen d sind

1) die Personen ausgewiesen, die derselben Generation wie die Eltern
angehdren

2) die Personen, die zur "Elterngeneration der Eltern” gehdren.

* Diese Personen kdnnen iltere Kinder haben, die noch oder nicht mehr
im Haushalt leben.
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GRUNDBAND A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

In Gruppe e sind alle noch im Haushalt lebenden Kinder im Alter

von 14 - 29 Jahren zusammengefaBt.

Generell ist zum Verst#ndnis und zur Handhabung der Tabellen-

képfe noch folgendes anzumerken:

1) Die genaue Beschreibung der Struktur der ausgewiesenen Teil-

gruppen kann aus dem Tabellenteil (demografische Merkmale) ent-

. nommen werden.

2)

Weitere fiir Analysezwecke relevante Gruppen sind in den Tabellen-

kopfen 1 und 2 enthalten, so z.B.

- Jugendliche (Kinder)} von 14 - 19 Jahren. Diese sind die

jiingere Teilgruppe von Gruppe e) in Kopf 3.
- Rentner und alleinstehende Witwen

Nach Priifung der demografischen Struktur wird man sehen, daB
insbesondere in Kopf 2 relativ homogene Teilgruppen enthalten
sind, die in wvielen Lebenssituationsmerkmalen nahezu identisch

sind.

—_



Fehlertoleranztabelle

prto £LP Lp+teo I = 2 2 Sicherheitsgrad 95,5 %

V— o66-b) . P = Merkmalsantell in der Grund-
o = |2 | il
. u n

p = Methmalsanteil in der Stichprobe (ip o)
n = Stichprobenumfang
pesa mtheit

Kurve zur Besthinmung der Feflertoleranzen
bei reduzierlem Genaudgleitsansponch,

wahrscheinlichkeil

10Q "',l'n
5% 0% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% GO%  65% 0% 75% 80% B5% 00% 95% ” 95,5 4%
wd 90 %
() (&) () (=) 12,2 13,0 13,5 13,9 14,1 141 14,1 13,9 135 13,0 12,2 11, % 10,1 8§ 6,2
) ¢) 1.1 8.0 87T 82 9.5 98 9.9 1006 99 9.8 85 9.2 87T 80 71 60 4.4 40 4
(4 4.9 58 €5 7.1 1.5 7.8 80 81 82 B1 80 78 15 71 65 58 4.9 3.0 ﬂ-"----17%
() 42 50 517 61 65 67 6% Te 71 70 69 67T 65 61 57 50 4.2 I /
() 3.8 4.6 51 55 58 60 62 63 63 63 62 60 58 55 51 45 3.8 2.8 ! 10 %
(- 4.5 4.1 4.6 50 53 55 57 57 58 57 57 55 53 50 4.6 4.1 35 2.5 '
2.3 32 3.8 493 46 4.9 51 52 54 538 63 52 51 49 4.6 43 3.8 12 23 ; 60 %
2.9 3.0 9.6 4.0 4.3 4.6 4.8 49 60 50 50 4.9 4.8 4.6 43 40 3.6 0 2.2 :
500 S2.1 2.8 8.4 3.8 4.1 4.3 4,5 4.6 4.7 4.7 4.9 4.6 45 43 41 38 34 28 2l [/ ! 50 %
1.000 - LS 2.1 3.2 2.6 3.9 4,1 4.3 44 4.4 45 4.4 4.4 43 41 39 L6 3.2 2.9 1.9 / ;
1,100 1.9 2.6 9.0 3,4 3.7 3,9 41 42 42 43 42 42 41 39 3T 34 30 2.6 1.9 N
1.200 Le 2.4 2.9 3.3 3.5 37 8,9 40 41 41 41 40 39 37 35 33 29 24 18 | 10 %
1. 400 1.7 2.4 2.8 3,1 3.4 4.6 3.7 8.8 5,9 4.9 3.9 LB AT K6 a4 41 28 24 LY / :.
1.400 1.6 2.3 2.7 30 33 45 3,6 37 38 3.8 38 37 36 35 3.5 0 27 23 L6 \ 50 %
1,500 1.6 2.2 2.6 2.9 4.2 0.3 35 9.6 3.6 37 3,6 3.8 35 3y 42 2.9 2.6 22 L6 i
1. 600 L5 2.1 2.5 2,8 3.1 %2 34 35 %5 35 35 35 344 22 3.1 28 25 21 LS ! 20 %
1.100 s 2.1 2.4 2.7 40 31 3,3 34 24 34 34 3.4 33 51 30 2.7 24 21 LS / =
1,600 L5 2.0 2.4 2,7 2.9 31 32 33 33 32 33 83 32 331 2.9 2,7 24 2.0 LS5 / '
1.500 1.4 1.9 2,3 2.6 2.8 20 31 32 22 32 32 32 31 30 2.8 2.6 23 1§ 1d 1 10 %
2,000 a4 1.9 2.3 2,6 27 2.9 3.0 3,1 21 [3.2] a1 31 8¢ 2.0 27 25 23 19 L4 |
2.500 L2 L7 2.0 2,3 2.4 2.6 2.7 28 2.8 2.8 2.8 2,8.217 2,6 2,4 28 20 17 L2 ! 0
3,000 L1 LS 1.8 2,1 2.2 24 25 25 28 26 26 2,5 25 2.4 22 21 L8 L5 LI 0.9 Y02 Toa 016 '8 1.0
4.000 10 13 16 L8 19 20 21 2.2 22 22 22 22 21 2.0 L9 1.4 Lé L3 L0 Reduktionsfaldoreén zu den In der Tabelle
6.000 .8 1,1 1,3 15 16 1,7 1.7 18 18 18 18 18 L7 1.7 L6 Ls L3 1.1 0.8 ausgewiesenen Fehlergrenzen,
8. 000 0.7 0.9 i 1,3 14 14 1,5 L5 L6 16 1,6 1,5 L5 14 14 13 L1 0,9 0.7 pelsplel: Elnem Sicherheitsnivean van 77 %
10,000 6.6 0.8 1.0 1,1 1.2 13 12 L4 L4 14 L4 L4 L3 Ly LZ L1 LO &8 0.6 :EEEHEBtin dex Grafik der Reduktions-
15,000 0.5 0.7 0.8 09 10 1,1 11 11 L1 12 11 L1 L1 i Lo 00 08 0.9 0.3 faktor 0.6 (vgl. gestrichelte Linie),
20.000 0.4 0.6 0,7 0.8 0.9 0.9 L0 10 e 10 1o 10 L0 0.9 0.9 0.8 0.7 0.5 0.4 Dar .ebensteliende Belsplel Telefonbe~

fieispiel: Eine Stichprobe \rom timfang n=2,000 liefere einen Antell von Sa % Telefonbesitzern. Aus der Tabelle entuiinmt man
die I-elt]ergtcuzen -3,2% (marklerler wert)., Mt einer Wahischeinlichkeit von 95,5 % legl dann der walee Antell
in der Grundpgesamihelt bel 50% 3,2%, J.h, zwischen 16, 8% und 53,2 %,
Die niedrigen Anteflswerte aus kleinen Stichproben, bei denen keine Fehlertoleranz angegeben {st, sind nur eingeschrinkt inter-
prelierbar, weil diese Fellertoleranzen mehr als die Halfle des Antellswertes betragen (2.8, - H 5% n=Joound p = lo%.,

gitzer taulet dann; MU einer Wahr-
scheinlichkeit von 77 % liegt der wahre
Anteil bei 50% 1,99 (3,2 % mal 0,6 =

1,9 %), d.h, zwischen 48, 1% und 51,9 %,
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X1I

EFFIZIENZKONTROLLE DER BIGA 1980

GRUNDBAND A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

4 Hinweise auf die verschiedenen Informationsangebote der

Effizienzkontrolle 1980

Aus Criinden der Ubersichtlichkeit und Handhabbarkeit fiir unterschiedliche

Nutzerinteressen wird das umfangreiche Datenmaterial in verschiedemen "Ver-

arbeitungsstufen" angeboten.

e Datenpool

- Grundtabellenband: in dem alle Ergebnisse in Fragebogenrei-
henfolge und fiir 3 Tabellienkdpfe in
Tabellenform dargestellt sind.

- EDV-Datenband: auf dem alle Ergebnisse der Effizienzkon-
trolle 1980 gespeichert sind. Lingsschnitt-
vergleiche unter Zuhilfenahme der EDV-Da-
tenbidnder frilherer Jahre sind mdglich.

e Datenbinde in Form von Tabellenbinden, die den Uberblick iiber ausge-

wihlte Teilbereiche geben

- Tabellenband RAUCHEN

- Tabellenband } ALKOHOLKONSUM

- Tabellenband MEDIKAMENTENKONSUM

- Tabellenband ERNAHRUNG

- Tabellenband FREIZEIT

- Tabellenband FAMILIE

- Tabellenband GESUNDHEIT ALLGEMEIN (EINSCHL.
GESUNDHEITSVORSORGE)

Diese Tabellenbinde sind unkommentierte Nachschlagewerke fiir

I%formations— und Planungszwecke.
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980

GRUNDBAND A. ZUR HANDHABUNG DES DATENBANDES

e {iberblicke iiber ausgewidhlte Ergebnisbereiche’

Neben den in den einzelnen Datenbinden ausgewiesenen {berblicken
und Lingsschnittiibersichten wurden in einem zusdtzlichen Bericht-
band ausgew#zhlte Ergebnisse mit Grafiken und kurzen verbalen

Kommentaren zusammengestellt.

e Planungsrelevante Analysen

Zur Uberpriifung der Fragen und Hypothesen, die Ausgangspunkt der
Effizienzkontrolle 1980 sind, wurden zusitzliche Analysen durch-
gefiihrt., Sie sollten Antwort geben auf planungsrelevante Fragen,
insbesondere auf Entstehungsbedingungen und -griinde fiir MiRbrauchs-

verhalten.




X1V

EFFIZIENZKONTROLLE DER B

IGA 1980

B. INHALTSVERZEICHNIS

GRUNDBAND
KOPF 1 KOPF 2 KopF 3 flberblick
THEMA/ Fr.~] ERHEBUNGSTATBESTAND / alt M-Al Famili _Zusammen-
BEREICH | Nr. | FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM &I, ter |Familien—is, . sungen
Geschlechy F-Alter typ
DATEN ZUR | 1. | Anzahl Personen im Haushalt: . 1 261 511
PERSON
{DEMOGRA- | 2. | Familienstand der Befragungsperson 1 261 511
FI4) :
3. | Hat Befragungspersou Kind(er)? P 262 512
4. Aufteilung def Personen im Haushalt
nach Alter 3 263 513
5. | Alter der Befragungsperson 7 267 517
6. | Berufsticigkeir der Befragungsperson 8 268 518
: 7. Stellung der Befragungspersom innerhalb
seiner Familie (Generacionguschema) 9 269 519
FREIZEIT 8. | Subjektiv geniigend fraie Zeit 11 271 521
9. ! Subjektiv befriedigende Freizeitgestal-
tung 11 271 521
ARBEIT, 10. Zeit fir Arbeit, andere nocwendige Ti-
FREIZEIT tigkeiten und fir Ruhezeiten an einem
noermalen Werktag, Samstag cder Sonntag 12 272 522
FREIZEIT 11 Zustimmung zu Aussagen zur Erlebnisqua-
litdct- der freien Zeit 18 278 528
FREIZEIT,.| 12..] Gemeinsame Familienfreizeit } Aussagen
FAMILIE a-C an einem normalen Wochentag,} von 14-18-
Samstag und Sonntag Jihrigen 20
12. Gemeinsame Familienfreizeit | Aussagenv
A-C | an einem normalen Wochentag,} Eltera mifg 26 280 530 23
Samstag und Sonntag Kind(ern)
bis 17 J.
FAMILIE 13. | Zustimmung zu Aussagen zum Thema Familiel 38 292 542
14, Altersschwellen fiir Erlaubnis zum Rau-
chen, Alkohol und zur Medikamentenein-
nahme 45 298 548 44
15. Zustimmung zu Aussagen zur Aussagenv
BewuBtheit der Verbildwir- Eltern mit i
kung von Eltern in verschie—{ Kind(ern) 47 300 550
denen Mifbrauchsbereichen bis 17 J.
15. Zustimmung fir alle Aussagen
"eriffr voll und ganz zu" 54 307 357
16. Zustimmung zu Aussagen zum Aussagen
Vorbildverhalten von Eltern % vom 14-18- 58 3N
in verschiedenen Mjid~- Jahrigen
brauchsbereichen
16. | Zustimmung flir alle Aussagen
"trifft voll und ganz zu" 65 318
PROBLEME 17. | Globale Problembelastung 68 321 561
UND IHRE . T
" 18. Mifibrauchsverhalten als Bewdltigungs-—
BEWALTTI~- h P . .
QUNG andeln bei einer Reihe vom Problemen
: und Belasctungen (Vorgaben) 71 322 562 69
19. Andere Formen des Bewdlcigungshandelns,
wenn man nervds ist oder Arger gehabe
hat | 82 333 | 573
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EFFIZIENZKONTROLLE DER

81GA

1980

GRUNDBAND B. INHALTSVERZEICHNIS
KOPF | | KOPF-2 | KOPF 3 |Uberblick|
THEMA/ Fr.-| ERREBUNGSTATBESTAND / Alt M-Alter |Familiem- Zusammen-— |-
BEREICH | Nr. | FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM 2T amillen™ir  egungen
Gaschlecht] F~Alter Lyp i
VERSCHIE- | 20. Zustimmung zu Aussagen zu Theman mit
DENE Gesundheicsbezug 84 335 575
THEMEN
20. |. Zustimmung zu Aussagen zu. Themen mit
Gesundheitsbezug (fir alle Aussagen
Extremwert "stimme voll und ganz zu') 95 346 586
GESUNDHEIT) 21. Gesundheitliche Beschwerden ) 98 349 589
ALLGEMEIN
21. | Gesundheitliche Beschwerden (Indi- :
zes fiir verschiedene Beschwerdegruppen) 102 353 . 593
22. | Subjektiver Gesundheitszustand 104 355 595
PROBLEM- 23. Zustiomung zu Aussagen zur psycho-so-
BELASTUN- zialen Problembelastung 105 356 596
GEN
23. Zustimmung zu Aussagen zur psycho-so-
zialen Problembelastung (fir alle Aus-
sagen our Extremwert "beunruhigt mich
gehr scark"} 117 368 608
GESUND- 24, Teilnahme an Vorsorgeuntersuchungen
HEITS- |31 | (Uberblick) 120 371 611
VORSORGE
24. Eigene Teilnahme an Vorsorge-/Frilher-
kennungsuncersuchung(en) 121 372 612
25, Jahr der letzten Vorsorgeuntersuchung 122 373 613
26. | Art der letzten Vorsorgeuntersuchung 123 374 614 |
27. Entdecken von Beschwerden wihrend der
lerzcen Vorsorgeuantersuchung _1 24 375 615
28..| Teilnahme an Vorsorge-/Frilherkeunnungs-—
untersuchung(en} fiir Kind(er) 125 376 616
29. Jahr der letzten Vorsorgeuntersuchung
flir Kind(er} 126 377 617
30. | Art der letzten Varsorgeun:ersuchung'
fir Kind(er) 127 378 618 -
31, Eantdecken von Beschwerden wdhrend der
letzten Vorsorgeuntersuchung 129 380 620
MEDIRA- 32. Verwendung von Medikamenten innerhalb
MENTEN- der letzten 3 Monate 130 381 621
KONSUM
j2. Verwendung von Medikamenten innerhalb
der letzten 3 Monate (nur filr Verwen-
der.von ...) 142 393 633
33. 1 Kauf oder Erhalt von Medikamenten in
den letzten 4 Wochen 143 394 634
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1380
GRUNDBAND B. INHALTSVERZEICHNIS
KOPF 1 ROPF 2 | KOPF 3 |Oberblick
THEMA/ fr.-| ERHEBUNGSTATBESTAND / i 2 -
Alter, |M=Alter |Familien-jous3mmen
BEREICH | Nr. | FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM seschlechd Foalter typ | jEassungen
ERNAHRUNG | 34, | Teilnahme an Gemeinschaftsvefpfleg-ung 144 395 635
35. Zugrimmung zu Aussagen zur Beurteilung
der Gemeinschaftsverpflegung 145 396 636
36. Zustimmung zu Aussagen zu Ermdhrungsge-
wohnheiten 146 397 637
37. | Kdrpergewiche 147 398 638
38. KérpergrdBe - 148 399 639
g;'/ Ubergewiche {Index) 149 400 640
39, Bekanntheit von Vorgehensweisen zur Ver-|
minderung von (bergewichr 150 401 641
40. Persdnliche Erfahrungen mit solchen Vor+ -
‘1 gehensweisen 152 403 643
43, Bereitschaft zur Teilnahme an Kursen zur
Verminderung von Ubergewicht 153 404 644
42, Erziehungsstil von Eltern bei Fragen der
Erndhrung (Aussagen von Eltern mit
Kind(ern) bis 14 Jahren) . 154 405 645
43, Erziehungsvetrhalcen der Eltern bei Fra-
gen der Ermihrung (Aussagen von 14-18-
Jihrigen) 155 406
ALKOHOL- | 44. | Hiufigkeiten des Alkoholkonsums 156
RONSUM 46, (Uberblick)
48,
44, Hiufigkeit des Bierkonsums 157 407 646
45. | Menge des Bierkonsums pro Tag/pro Ge-
legenheit 158 408 647
46. | Hiufigkeit des Wein-/Sektkonsums 159 409 648
47. | Menge des Wein-/Sektkonsums pro Tag/pro
Gelegenheit 160 410 649
48. Hiufigkeic des Spiritucsenkonsums 161 411 _650
49. Menge des Spirituosenkonsums pro Tag/
pro Gelegenheit 162 412 651
50. | Situationen mit AlkoholgenuB (zu Hause
und auBer Haus) 163 413 652
51. Versuche zur Verminderung des Alkohol-
konsums 166 416 655
52. Bereitschaft zur Annabme von Fremdhilfe
zur Verminderung des Alkoholkonsums 167 417 656
53, | Subjektive Menge des alkoholkomsums 168 418 857
54, Existenz von Zeiten cder Sicuacionen,
in denen bewudt auf Alkohol verzichret
wird 169 419 658
53 Neanung von Zeiten oder Situaticnen, in :
denen bewuBt auf Alkonol verzichtet wirvd 170 420 659




XVII

EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980
GRUNDBAND B. INHALTSVERZEICHNIS
KOPF 1 KOPF 2 KOPF 3 [lberblick
THEMA/ Fr.~| ERHEBUNGSTATBESTAND / alt M—Alc Famili _Jfusammen=
BEREICH | Nr. { FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM &r, er FamLiien<ie, .sungen
Geschlechd F-Alter typ
ALXOHOL~ | 56. Erziehungsstil von Eltern bei Fragen des
KONSUM Alkoholkonsums (Aussagen von Elterm mit
(Forts.) Kind(ern) bis 17 Jahren) 171 421 660
57. Erziehungsverhalten von Eltern bei Fra-
gen des Alkoholkonsums (Aussagen von
14-18j3hrigen) 172 422
RAUCHEN 58./] Aktueller und friherer Tabakwarenkon-
60 Sum 173 423 661
58. Art und H3ufigkeit des Tabakwarenkon- - '
sums 174 424 662
60. | Art und Hiufigkeicr des frijheren
Tabakwarenkotsums : 176 426 664
FRUHERE ZIGARETTENRAUCHER:
62. | Alter bei Rauchbeginn 178 428 666
63. Zeitraum seit der Rauchentwdhnung 179 429 667
64. | Anzahl frilher gerauchter Zigaretten 180 430 668
65. Grinde fiir Raucherentwdhnung 181 431 669
66. Art der gesundheitlichen Griinde fir die :
Raucherentwinoung 182 432 670
67. | Art der Raucherentwshnoung 184 434 672
ZIGARETTENRAUCHER:
68. | Anzahl Zigaretten pro Tag 185 435 673
69, | Alter bei Rauchbeginn 186 436 674
70. G rri W h, das Rauchen aui-
z::::::r iger Wumsch, da u 187 437 675
71. Existenz bisheriger Versuche, das Rau-~
chen aufzugeben 188 438 676
72. Bekanntheit von Raucherentwihnungsme-
choden 189 439 677
73. Bereitschaft zur Teilnahme an Kursen
zur Raucherentwdhnung 190 440 678
14, Ist Befragungsperéon schon mal darauf
angesprochen worden, das Rauchen einzu-
schriisken oder ganz zu vermeiden? 191 441 679
75. Existenz von Zeiten oder Situationen,
in denen bewuBt nicht oder weniger ge-
raucht wird als sonst 192 442 680
76. | Nennuug von Zeiren oder Situationmen, in
denen bewuSit nicht oder weniger geraucht
wird als somst 193 443 681




XVIII

EFFIZIENZKONTROLLE OER BZIGA 1980
GRUNDBAND B. INHALTSVERZEICHNIS
KOPF 1 KOPF 2 KOPF 3 [berblick
TEEMA/ Fr.-| ERHEBUNGSTATBESTAND / - [Zusammen-
Alter, |M-Alter |Familien-
BEREICH Nr. FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM Geschlechd F-Alter typ fassungen
RAUCHEN FRUHERE RAUCHER CDER PERSONEN, DIE NIE
(Fores.) GERAUCHT HABEN
77. Subjektive Baeintrichtigung durch das
Raychen anderar 194 444 682
78. | aketivicdten/Strategien, um nicht durch
Raucher gestdrt zu werden 195 445 683
"79. | Haufigkeit passiven Rauchens 196 446 684
ALLE BEFRAGUNGSPERSONEN
80. Anzahl Raucher im Haushalt 197 447 685
81. [+ Erziehungsstil von Elterm bei Fragen
des Rauchens (Aussagen von Eltern mit
Kind(ern) bis 14 Jahren) 198 448 686
82. Erziehungsverhalten von Eltern bei Fra-
gen des Rauchens {Aussagen von 14-18-
Jihrigen) 199 449
ZUKINFTS- | 83. Angst vor seelischen und k&rperlichen .
ANGSTE Beeintridchtigungen in der Zukunft 200 450 687
ARBEIT 34. Baruf der Zefragungsperson 202 452 689
UND
BERUF 3s. Beruflicher oder privater Konctakt mit
gesundheitlichen Problemen 204 454 691
86. Art der beruflichen oder privaten Kon-
takte wit gesundheitlichen Problemen 205 455 692
87. Branche, in der die 3efragungsperson
titig ist 207 457 694
33, Anzahl Erwerbstitige in der Firma, in
der die Befragungsperscn arbeitet 208 458 695
89. Beschreibung des Arbeitsplatzes (im
Freien, in geschlossenen Riumen) 209 459 696
90, Beschreibung der zu leistenden Arbeit
(kbrperlich, geistig) 209 459 696
91. | Art der Berufscirigkeit (ganztags, halb-
tags) 210 460 697
92./] Arbeitszeicregelung 210 460 697
93, .
94, | Raucherlaubnis am Arbeitsplatz 211 461 698
95, Riufigkeit des Alkcholkonsums am Ar- -
beirsplatz 212 462 699
96. Zustimmung zu Aussagen zur Beeintrdch-
' tigung des Arbeitsplatzes durch Umwelt-
belascungen 213 463 700
97. Zustimmung zu Aussagen zu arbeits— und
berufsbezogenen Belastungen 214 464 701
97. Zuscimmung zu Aussagen zu arbeits- und
berufsbezogenen Belastungen (£Gr jede
Aussage Extremwert "trifft voll und ganal 224 474 -711
zul!)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BIGA

1980

B. INHALTSVERZEICHNIS

GRUNDEBAND
o
KOFF KOFF 2 KOPF 3 Uberbhckl
THEMA/ Fr.-| ERHEBUNGSTATBESTAND / 1 Zusammen—
Alter, |M-Alter {Familien-
BEREICH Nr. FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM Geschlechd F-Alcer typ IIfa.ssungenl
ARBEIT 98. | Hat Befragungsperson schon einmal den !
UND Arbeitsplatz oder Beruf gewechselt? 227 477 714
BERUF
(Fores.) 99. | Arbeits- und berufsbezogene Belastungen
an vorheriger Arbeirgsatelle/im fritheren
serug '8 228 478 1715
100.| Scellenwert dieser Belastungen beim Ar-
beitsplatz~/Berufswechsel 229 479 716
101.] Generelle Bereitschaft zum Arbeirsplatz- '
Berufswechsel 229 479 716
102.| Verhaiten bei irger und Stred am Ar-~
beitsplatz 230 480 717
STATISTI~ |S.1 Besitz eines privlaten Telafonanschiusses| 232 482 719
SCHE
DATEN 5.2 | Mitgliedschaft in Vereinen oder (Clubs 233 483 720
5.3 | Aktive oder passive Mitgliedschaft 234 484 722
5.4 Teilnahme an Weiterbildungsveraastal-
tungen . 235 485 723
5.5 Ist Befragungsperson haushaltsfiihrend? 237 487 725
S.6 | Ist Befragungsperson Haushaltsvorszand? 237 487 725
5.7 Geschlecht der Befragungsperson 238 488 726
5.8 | Geschiecht des Haushaltsvorstandes 238 488 726
S.9 | Schulbildung der Befragungsperson 239 _ 489 727 l
S.10{ Religionszugehdrigkeit der Befragungs-
peran L BenoTIE s 240 | 490 | 728
5.111 Schulbildung des Haushaltsvorstandes 241 491 729
3.12] Alcter des Haushalcsvorstandes 242 492 730
$.13| Familienstand des Haushaltsvorstandes 243 493 731
$.14] Berufstitigkeit des Haushaltsvorstandes